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RESUMEN

Este trabajo se realizé con el fin de determinar las caracteristicas socio afectivas
que influyen en el fendmeno del bullying en los adolescentes escolares de los
grados 6, 7,8 del colegio Cooperativo Comgirardot quienes fueron escogidos por el
alto indice de problemas sociales y afectivos que fueron determinados en
investigaciones anteriores realizadas por la universidad de Cundinamarca; este
documento aporta informacion importante al colegio y entes territoriales encargados
de promover la salud mental de nifios, niflas y adolescentes en el territorio
colombiano para prevenir el bullying en los escolares.

Por tal razén en una primera instancia se abordé la problemética del fenbmeno
bullying mostrando su impacto a nivel mundial, internacional, nacional y local,
posteriormente se abarco los marcos de referencia teniendo en cuenta
investigaciones realizados por entes de salud y responsables de hacer cumplir los
derechos de los menores de edad bienestar como la OMS y la UNICEF.

También se puede evidenciar el andlisis de los resultados obtenidos en la
investigacion de los sujetos de estudio, donde se observaron las caracteristicas
socio afectivas influyentes en la aparicion de bullying de los adolescentes del colegio
Cooperativo Comgirardot e identificando que situaciones hacen los hacen
propensos a que se presente este fenémeno.

Posteriormente estan plasmadas las conclusiones de la investigacion, donde se
tuvo en cuenta las situaciones matoneo escolar mas frecuentes y las caracteristicas
socio afectivas detectadas con los datos recolectados en las encuestas generadas
con el fin de aportar desde la profesion de enfermeria un propuesta para prevenir el
bullying el cual se ha ubicado principalmente en nuestra poblacién adolescente
trayendo graves consecuencias fisicas, psicologicas, sexuales y académicas
contribuyendo al deterioro de la salud mental y fisica de los escolares.

PALABRAS CLAVES: Bullying, Sociodemogréfico, Socio afectivo, Adolescente.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se enfoca en el acoso escolar o “bullying” que se define
como “Conducta de persecucion fisica y/o psicoldgica que realiza un alumno o
alumna contra otro, al que elige como victima de repetidos ataques. Esta accién
negativa e intencionada, sitia a la victima en posiciones de las que dificiimente
puede salir por sus propios medios” !

El bullying aunque ha sido analizado desde finales de los afios setenta en los paises
escandinavos, tuvo auge en Colombia en el afio 2000, adquiriendo fuerza y
permanencia con el uso de redes sociales, evidenciando la falta de politicas
nacionales educativas para la atencion e intervencion del problema, al igual que el
olvido de educacion en derechos humanos y resolucion pacifica de conflictos en los
colegios?

Para analizar la problematica de este fendmeno es necesario mencionar sus causas
como lo son: en el &mbito familiar (separacion de los padres, maltrato intrafamiliar),
en ambito personal (baja auto estima, autoimagen y auto concepto) y en el ambito
escolar (bajo rendimiento académico, falta de disciplina)

Esta problematica es dificil de detectar ya que los implicados o implicadas por miedo
no denuncian estos casos ante sus docentes o padres, a pesar de que se han
originado campafas de sensibilizacion contra el “bullying” son mas frecuentes cada
dia y muchas personas no toman conciencia de estos hechos.

Para poder manejar este fendmeno se debe concienciar a los docentes y padres de
familia sobre los efectos perjudiciales que trae para el adolecente escolar como son
el vandalismo, suicidio, actos delictivos, para que se les permita a las futuras
generaciones ambientes escolares sanos libres de bullying

Esta investigacion es el resultado del interés de nosotros como enfermeros en
Formacion del Programa de Enfermeria el cual pretende, mediante la aplicacién de
un estudio con enfoque cuantitativo, determinar las caracteristicas socio afectivas
qgue influyen en el fenémeno del bullying en los adolescentes escolares de los
grados 6, 7,8 del colegio Cooperativo Comgirardot con el fin de generar una
propuesta de intervencion en prevencion de conductas agresivas dentro del entorno
académico

1 OLWEUS (1993). Bullying. Tomado en Septiembre del 2007 de http://www.conflictoescolar.es/2007/09/el-
termino-bullying-y-su-definicion/

2 CONTRERAS Alvares Angela Paola (2013). Articulo El fenémeno de bullying en Colombia Tomado en Junio
del 2013 de http://revistalogos.policia.edu.co/index.php/rict/article/viewFile/195/206
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Teniendo en cuenta el planteamiento del problemay los fundamentados en el Marco
tedrico de la investigacion, se aplico el instrumento encuesta cuestionario del
defensor del pueblo sobre intimidacion y maltrato entre iguales en secundaria
(alumnos) UNICEF el cual evalla las relaciones sociales y conductas agresivas en
un centro escolar. El cuestionario consta de 22 preguntas, organizadas en 3
blogues, en cada uno de los cuales se recaba informacion acerca de su experiencia
como posible testigo, victima o agresor, respectivamente, de 13 conductas de
maltrato. Este cuestionario ha sido utilizado en investigaciones en Colombia, tales
como en Pradilla, Hernandez, Pereira y HewittFinalmente, del cual se obtuvieron
las conclusiones de los resultados obtenidos en esta investigacion para promover
la prevencion del bullying en adolescentes escolarizados.®

3 UNICEF. Autoestima y empatia en adolescentes observadores, agresores y victimas del bullying en un colegio
del municipio de ChiaTomado del afio 2007 de http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=297224090007
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1. PROBLEMA
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segun la Organizacion Mundial de la Salud y Naciones Unidas, cada afio se
suicidan en el mundo alrededor de 600.000 adolescentes y jovenes, entre los 14 y
los 28 afos, y al menos la mitad tiene alguna relacién con el bullying. En Europa,
las naciones con mas acoso son, por este orden, Reino Unido, Rusia, Irlanda,
Espafia e Italia. La organizacion britanica contra el acoso juvenil Beat Bullying alerta
de que este problema es mas serio de lo que parece, ya que “en la Unién Europea,
el acoso y maltrato por bullying lo sufren alrededor de 24 millones de nifios y jovenes
al afio™

El matoneo lamentablemente es una palabra muy comun en la joven sociedad en
los ultimos afios. De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud en 35 paises
el 15% de los nifios de 11 afios y el 9% de nifios de 15 afios de edad han sufrido
intimidacion. °

En México, Segun la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion realizada en el 2006,
mostré que los adolescentes siguen denunciando que sufren de diferentes formas
de violencia. Los golpes directos, seguido por conductas consideradas por ellos
como maltrato, abuso sexual y otras, son las expresiones mas comunes. Cerca del
25% de las victimas, manifiesta haber sufrido violencia en las escuelas, sin precisar
la Loredo-Abdaléd Ay cols. Acta Pediatrica de México 213 Volumen 29, Num. 4, julio-
agosto, 2008 “Bullying”: acoso escolar. La violencia entre iguales forma o el
perpetrador.®

En Colombia, el 29% de los estudiantes de quinto grado y el 15% de los de noveno
han sido intimidados, de acuerdo con un estudio realizado en 50.000 estudiantes
que resefia la Corporacién Colombiana de Padres y Madres Red PazPaz.”

Segun La Universidad de la Sabana en un estudio realizado acerca del Bullying en
los estudiantes y docentes del departamento de Cundinamarca donde se tuvieron
en cuenta los siguientes municipios Cogua, Sopo, Tenjo, Tocancipa y Zipaquira, por
lo cual se evidencio que el 47% de los estudiantes de Cundinamarca es victima de

4 ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Informacion mundial 2015 bullying. Tomado febrero 52015 de
http://consejeriaeducativa.com/informacion-mundial-2015-bullying/

5 FONTECHA (2015). Tesis basta de bullying o maltrato escolar en la instituciéon pablo sexto. Tomada del afio
2015 de http://cteiarauca.org/archivos/proyectos/repositorio_digital/repositorio_237%20.pdf

6 ENCUESTA NACIONAL DE SALUD (2006), Acta Pediatrica de México 213 Volumen 29, Tomado el 4 de julio
del 2008 de http://www.medigraphic.com/pdfs/actpedmex/apm-2008/apm084e.pdf

7 FONTECHA (2015). Tesis basta de bullying o maltrato escolar en la institucion pablo sexto. Tomada del afio
2015 de http://cteiarauca.org/archivos/proyectos/repositorio_digital/repositorio_237%20.pdf
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matoneo o bullying en el que se consulté a 1091 estudiantes y 101 profesores de
nueve instituciones, el 53% de los alumnos mantiene relaciones sociales agresivas
y el 89% de los conflictos se generan por roces entre profesores y estudiantes. Para
Javier Bermudez, uno de los profesores que realiz6 la investigacion, “el 7% de los
jovenes ha agredido gravemente a un compafiero en medio de una pelea o
discusion en el colegio. Y el 9% ha sido victima de agresién por parte de un
docente”.®

Al respecto conviene decir que a nivel local en la Ciudad de Girardot, se realizé un
estudio sobre las Caracteristicas de personalidad que presentan un grupo de
estudiantes del grado séptimo con respecto al bullying en la instituciébn educativa
normal superior maria auxiliadora donde se evidencia que el maltrato mas frecuente
es verbal con un porcentaje de 46% y en un segundo lugar el fisico con un 37%,
donde se ha producido intimidaciones algunas veces con un porcentaje del 53%.°

Teniendo en cuenta estudios realizados anteriormente por estudiantes de la
Universidad de Cundinamarca sobre el bullying en el colegio Ramén Triana y José
bueno se evidencia 60,39% ha sido agredido por sus comparfieros con una
frecuencia de todos los dias en un 23,50%, y donde el 38,24 ha sido victimario se
evidencia notoriamente el aumento de este fendmeno en los grados de 6-8
bachillerato, en cuanto a la distribucion por grados la participacion en situaciones
de intimidacion son mayores en el grado octavo con un porcentaje del 26,0% y en
personas intimidadas con un 27,0% también se ve reflejado en el grado octavo.!°

1.2 ANALISIS DEL PROBLEMA

Por medio de las practicas formativas de los nudcleos tematicos Cuidado de
enfermeria al Nifio, escolar y adolescente y el nucleo Cuidado de enfermeria a la
persona, familia y grupos comunitarios en salud mental realizadas en el colegio
Cooperativo Comgirardot, se evidencia mediante la valoracion mental y fisica en los
adolescentes escolarizados la existencia de problematicas relacionadas a
agresiones fisicas y verbales con un mayor indice de frecuencia en los primeros
grados de secundaria.

8 UNIVERSIDAD DE LA SABANA (2013) El 47% de los estudiantes de Cundinamarca es victima de matoneo o
bullying. Tomada el 31 de octubre del 2013 de http://www.unisabana.edu.co/nc/la-sabana/campus-
20/noticia/articulo/el-47-de-los-estudiantes-de-cundinamarca-es-victima-de-matoneo-o-bullying/

9 BEDOYA, RIVERA (2012). Caracteristicas de personalidad que presentan un grupo de estudiantes del grado
séptimo “a@” de la institucién educativa normal superior maria auxiliadora. Tomada del afio de 2012 de
http://repository.ut.edu.co/bitstream/001/998/1/RIUT-BHA-spa-2014-
Caracter%C3%ADsticas%20de%20personalidad%20que%20presentan%20un%20grupo%20de%20estudiantes%20del%20
grado%20s%C3%A9ptimo%20A%20de%201a%20l1.E.N.S.%20Ma.%20Auxiliadora%20de%20Girardot%20que%20ejercen%
20bull-ying%20con%20sus%20compa%C3%B1leros.pdf

10 S, BETANCOURT Y D. GUZMAN. Trabajo de grado factores relacionados con el matoneo en el colegio Ramoén

José Triana. Tomado del afio 2014 de la Universidad de Cundinamarca
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http://repository.ut.edu.co/bitstream/001/998/1/RIUT-BHA-spa-2014-Caracter%C3%ADsticas%20de%20personalidad%20que%20presentan%20un%20grupo%20de%20estudiantes%20del%20grado%20s%C3%A9ptimo%20A%20de%20la%20I.E.N.S.%20Ma.%20Auxiliadora%20de%20Girardot%20que%20ejercen%20bull-ying%20con%20sus%20compa%C3%B1eros.pdf
http://repository.ut.edu.co/bitstream/001/998/1/RIUT-BHA-spa-2014-Caracter%C3%ADsticas%20de%20personalidad%20que%20presentan%20un%20grupo%20de%20estudiantes%20del%20grado%20s%C3%A9ptimo%20A%20de%20la%20I.E.N.S.%20Ma.%20Auxiliadora%20de%20Girardot%20que%20ejercen%20bull-ying%20con%20sus%20compa%C3%B1eros.pdf
http://repository.ut.edu.co/bitstream/001/998/1/RIUT-BHA-spa-2014-Caracter%C3%ADsticas%20de%20personalidad%20que%20presentan%20un%20grupo%20de%20estudiantes%20del%20grado%20s%C3%A9ptimo%20A%20de%20la%20I.E.N.S.%20Ma.%20Auxiliadora%20de%20Girardot%20que%20ejercen%20bull-ying%20con%20sus%20compa%C3%B1eros.pdf
http://repository.ut.edu.co/bitstream/001/998/1/RIUT-BHA-spa-2014-Caracter%C3%ADsticas%20de%20personalidad%20que%20presentan%20un%20grupo%20de%20estudiantes%20del%20grado%20s%C3%A9ptimo%20A%20de%20la%20I.E.N.S.%20Ma.%20Auxiliadora%20de%20Girardot%20que%20ejercen%20bull-ying%20con%20sus%20compa%C3%B1eros.pdf

También se observo la falta de herramientas de intervencion por parte de docentes
y directivos frente a la problematica de la resolucién de estas situaciones de
maltrato. Durante las visitas familiares que se realizaron a los adolescentes se
evidencia que esta probleméatica es mas frecuente debido a la falta de
sensibilizacion hacia los padres en cuanto a las pautas de crianza siendo esta
situacién un aspecto directamente relacionado a la falta de tolerancia y respeto entre
iguales.

El bullying genera un gran impacto social y se relaciona directamente con la falta
de interés e intervencion oportuna por parte de las entidades gubernamentales e
instituciones educativas ocasionando grandes consecuencias como son la
desercion escolar, bajo rendimiento académico y en casos mas graves conlleva al
suicidio.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Cudles son las caracteristicas socio afectivas que influyen en el fenébmeno del
bullying en los adolescentes escolares de los grados 6, 7,8 del colegio cooperativo
comgirardot afio 2016?
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2. OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar las caracteristicas socio afectivas que influyen en el fendmeno del
bullying en los adolescentes escolares de los grados 6, 7,8 del Colegio Cooperativo
Comgirardot con el fin de generar una propuesta de intervencion en prevencién de
conductas agresivas dentro del entorno académico

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

< Describir la caracterizacion sociodemograficas que intervienen en el fenomeno
del bullying.

< Identificar la caracterizacion socio afectiva de los observadores del bullying
< Determinar la caracterizacidon socio afectiva de las victimas del bullying.
< Identificar las caracteristicas socio afectiva de los victimarios del bullying.

< Generar una propuesta de intervencion de prevencion frente al bullying conforme
a los resultados.

18



3. JUSTIFICACION

Ante los episodios de violencia escolar, algunos graves, de los que se han hecho
eco en los medios de comunicacion y que han propiciado un clima de temor y
preocupacion sobre lo que esta ocurriendo entre los estudiantes, resulta de especial
interés conocer cuales son los tipos de conductas violentas mas habituales en los
centros educativos, y a partir de ahi, adoptar las medidas que permitan prevenir el
acoso, amparar a sus victimas y frustrar el inicio y la consolidacion de las conductas
violentas en el aula. *

Se hace de gran importancia mencionar la ley que actualmente rige en Colombia de
convivencia escolar “ley 1620 del 15 de marzo del 2013” ya que Garantiza la
proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes en los espacios educativos, a
través de la puesta en marcha y el seguimiento de la ruta de atencion integral para
la convivencia escolar, teniendo en cuenta los contextos sociales y culturales
particulares y la ley 1616 del 2013 por medio de la cual se expide la ley de salud
mental que promueve la atencién integral y preferente en salud mental para nifios,
nifas y adolescentes especificamente en el Art.24 donde el Ministerios de
Educacién y de la Proteccion Social o la entidad que haga sus veces, deben unir
esfuerzos, disefiando estrategias que favorezcan la 9 integracion al aula regular y
actuando sobre factores que puedan estar incidiendo en el desempefio escolar de
los nifios, nifias y adolescentes con trastornos mentales. 12

Como futuros enfermeros el interés de este estudio es promover la salud y
bienestar de los adolescentes generando ambientes escolares saludables que
permita un desarrollo fisico, cognitivo, social y emocional, por medio de estrategias
de prevencion que sensibilicen y concienticen a los menores frente a la
problematica del bullying.

Con esta Investigacion se pretende identificar las caracteristicas socio afectivas que
influyen en el fenémeno del bullying en los adolescentes escolarizados del colegio
Comgirardot con el fin de crear estrategias frente a la mitigacion de este fenbmeno.

Esta Investigacion aporta a los nucleos tematicos de Cuidado de Enfermeria en el
nifio, escolar y adolescente y Cuidado de Enfermeria a persona familia y grupos
comunitarios en Salud Mental herramientas de intervencién frente a los casos de
maltrato escolar en los adolescentes del colegio Cooperativo Comgirardot

11 MUSRI. acoso escolar y estrategias de prevencion en educacion escolar basica y nivel medio. Tomado de
diciembre del 2012 de
http://utic.edu.py/investigacion/attachments/article/6 1/Tesis%20Completa%20SILVIA%20MUSRI.pdf

12 LEy 1616 del 2013 de salud mental en Colombia. Tomada del 21 de enero del afio 2013 de
http://wsp.presidencia.gov.co/Normativa/Leyes/Documents/2013/LEY%201620%20DEL%2015%20DE%20MA
RZ0%20DE%202013.pdf
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4. MARCOS DE REFERENCIA
4.1 MARCO CONCEPTUAL

Dentro de este la investigacion es importante conceptualizar el sujeto de estudio
donde tomaremos el adolescente en edades de 10-21 afios descritas por Erick
Erickson como lo son laboriosidad vs inferioridad, Busqueda de Identidad vs.
Difusion de ldentidad.

Segun Freud el adolescente es mas idealista, generoso, amante del arte y altruista
que lo que sera jamas en lo adelante, pero a la vez es egocéntrico y calculador.?

Segun Erik Erikson define la etapa de laboriosidad vs inferioridad (desde los 5 afios
hasta los 13 afios de edad) donde el nifio Posee una manera infantil de dominar la
experiencia social experimentando, planificando, compartiendo. Llega a sentirse
insatisfecho y descontento con la sensacién de no ser capaz de hacer cosas y de
hacerlas bien y aun perfectas; el sentimiento de inferioridad, le hacen sentirse
inferior psicolégicamente, ya sea por su situacibn econdémica- social, por su
condicion "racial® o debido a una deficiente estimulacion escolar, pues es
precisamente la institucion escolar la que debe velar por el establecimiento del
sentimiento de laboriosidad y la basqueda de ldentidad vs. Difusién de Identidad
(desde los 13 hasta los 21 afios aproximadamente). Se experimenta busqueda de
identidad y una crisis de identidad, que reavivara los conflictos en cada una de las
etapas anteriores; los padres de los adolescentes se veran enfrentando situaciones
nuevas gue seran un nuevo reto para su misioén orientadora. Son caracteristicas de
identidad del adolescente: La Perspectiva Temporal, orientacion en el tiempo y en
el espacio La Seguridad en Si Mismo La Experimentacién con el Rol, énfasis en la
accion El Aprendizaje interés por el contacto con el medio ambiente y una estrategia
del aprendizaje vital. Polarizacion Sexual: Adecuado grado de desarrollo del propio
interés sexual. Liderazgo y Adhesion: Adecuada integracion al grupo de "pares". El
Compromiso Ideoldgico, orientacién valorativa y participacion en el ambiente.

Segun Javieryuste el “bullying” es un proceso complejo de victimizacion de otra
persona que va mas alla de las simples discusiones o0 malas relaciones entre
comparfieros, y que se diferencia de éstos por su naturaleza, su duracién, su
intensidad, sus formas, sus protagonistas, sus consecuencias y sus ambitos.®

13 FREUD (1996). la adolescencia y la juventud como etapas del desarrollo de la personalidad. distintas
concepciones en torno a la determinacion de sus limites y regularidades. Tomado del afio 1996 de
http://www.conductitlan.net/notas_boletin_investigacion/50_adolescencia_y_juventud.pdf

14 ERICK ERICKSON. Etapas del desarrollo. Tomado el 13 de junio del afio 2010 de
http://es.slideshare.net/ensdbedgardo/etapas-segun-erikson

15JAVIERYUSTE (2007). Bullying. Tomado en Septiembre del 2007 de http://www.conflictoescolar.es/2007/09/el-
termino-bullying-y-su-definicion/
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Bullying " es una palabra inglesa que significa matén o agresor y al hablar
de bullying nos estamos refiriendo a conductas que tienen que ver con la
tiranizacion, amenaza, aislamiento, agresiones fisicas, humillaciones, intimidacion
y/ 0 insultos de una forma sistematica hacia una o mas victimas por parte de uno 6
mas agresores. Siendo lo importante la repercusion que tiene sobre la victima mas
que la accion en si misma, asi pues "Un alumno es agredido o se convierte en
victima cuando esta expuesto, de forma repetida y durante un tiempo, a acciones
negativas que lleva a cabo otro alumno o varios de ellos”.16

El primer término que se utilizé fue “mobbing”. Se empledé en las primeras
investigaciones realizadas en la década de los setenta en el norte de Europa'’

Subconjunto de conducta agresiva en la que hay un desequilibrio de poder y donde
el acto agresivo es repetido todo el tiempo™8

Sentimiento de ser maltratado injusta e impunemente de forma prolongada y la
sensacion de indefensién que provoca el no saber salir, por los propios medios, de
esa situacion social™®.

Segun Ortega el acoso es "una situacion en la cual uno o varios escolares toma
como objeto de su actuacion, injustamente agresiva, a otro compafiero y lo someten,
por tiempo prolongado a agresiones fisicas, burlas, hostigamiento, amenazas,
aislamiento.?°

Segun Olweus el maltrato entre iguales se ha descrito como “un comportamiento
prolongado de insulto verbal, rechazo social, intimidacion psicolégica y/o
agresividad fisica de unos nifios hacia otros que se convierten, de esta forma, en
victima de sus comparneros”.21

Segun Luis Vasquez en las caracteristicas socio afectivas “Incluye los procesos
de actualizacion del conocimiento del entorno y de si mismo, que permiten la
significacién y conocimiento de conductas afectivas en el propio sujeto y en los

16 oLwEUS, 1998 .articulo bullying .tomado http://www.cetecova.com/index.php/terapia/articulos/bullying
THEINEMANN, 1972; Olweus 1973. ARTICULO ACOSO ESCOLAR TOMADO 2007
http://www.conflictoescolar.es/2007/09/el-termino-bullying-y-su-definicion/

BoLweus, 1978; 1991; Smith y Thompson, 1991 articulo Acoso Escolar Tomado 2007
http://www.conflictoescolar.es/2007/09/el-termino-bullying-y-su-definicion/

90ORTEGA y Mora-Merchan, 1997 articulo acoso escolar tomado 2007
http://www.eduinnova.es/dic09/bullyng.pdf

200RTEGA  (1994). Protocolo de maltrato entre iguales tomado del afio 1994 de
http://www.deciencias.net/convivir/1.documentacion/D.maltrato.acoso/DocApoyo_Maltrato_lguales%28Castilla
LM%2941p.pdf

2l OLWEUS (1998). Aspectos generales del fendémeno bullying. Tomado del afio de 1998 de
http://www.acosomoral.org/pdf/Tresgallo/tresgallo4.PDF
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demas, con el fin de alcanzar una mejor adaptacion en el medio. Poco a poco estas

conductas adquieren mas complejidad al unirseles componentes motores y

procesos mentales complejos. También involucra el proceso deteriorizacion de las
5’22

normas

Segun Angel Orlando las caracteristicas socio demogréficas “son un conjunto de
caracteristicas bioldgicas, socioeconémicas, culturales que estan presentes en la
poblacién sujeta a estudio, tomando aquellas que pueden ser medibles”??

Segun Lourdes Sanchez las caracteristicas afectivas y situacionales son un
conjunto de aconteceres emocionales y situaciones que se expresan a través de
comportamientos ya sean positivos 0 negativos, fugaces o permanentes que se dan
en la interaccién con el mundo exterior.?*

Segun Olweus, La victimizacion o maltrato por abuso entre iguales es una
conducta de persecucion fisica y/o psicolégica que realiza el alumno o alumna
contra otro, al que elige como victima de repetidos ataques. Esta accidn, negativa
e intencionada, sitla a las victimas en posiciones de las que dificilmente pueden
salir por sus propios medios. La continuidad de estas relaciones provoca en las
victimas efectos claramente negativos: descenso en su autoestima, estados de
ansiedad e incluso cuadros depresivos, lo que dificulta su integracion en el medio
escolar y el desarrollo normal de los aprendizajes.25

Segun Smith, Mahdavi, Carvalho y Tippett ciberbullying es “El ciberacoso se define
como una agresion intencional que se da repetidas veces usando formas
electrénicas de contacto, por parte de un grupo o un individuo, a una victima que no
puede defenderse facilmente por si misma” 26

Olweus sefala al agresor con temperamento agresivo e impulsivo y con diferencias
en las habilidades sociales para comunicar y negociar sus deseos. Le atribuye falta
de empatia al sentir de la victima y falta de sentimiento de culpabilidad,

22yASQUEZ  (2011). Desarrollo  socio  afectivo. Tomado de del afio 2011 de
https://es.scribd.com/doc/53053478/DESARROLLO-SOCIO-AFECTIVO#scribd

28ANGEL (2012). Factores de riesgo en la poblacion adolescente. Tomado del afio 2012 de
http://sisbib.unmsm.edu.pe/bibvirtualdata/tesis/salud/Rabines_J_A/CAP%C3%8DTULO1-introduccion.pdf

24 LOURDES SANCHEZ (2010). Las caracteristicas afectivas. Tomado del afio 2010 de www.csi-
csif.es/...26/LOURDES%20SANCHEZ%20BERNAL.2.pdf

25 OLWEUS (1983). Violencia escolar: el maltrato entre iguales en la educacion secundaria obligatoria. Tomado
del afio 1983 de https://www.defensordelpueblo.es/wp-content/uploads/2015/05/2000-01-Violencia-escolar-el-
maltrato-entre-iguales-en-la-educaci%C3%B3n-secundaria-obligatoria.pdf

26SMITH, MAHDAVI, Carvalho y Tippett 2006. Ciberbullying. Tomado del afio 2006 de
http://iwww.usmp.edu.pe/derecho/cedetec/art_rptinvV/CYBERBULLYING.pdf
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evidenciandose una falta de control de su ira, interpretando sus relaciones con los
otros como fuente de conflicto y agresion hacia su propia persona.”

Segun Olweus los espectadores suelen apoyar e identificarse con el agresor por
considerarlo mas fuerte, ademéas hacen una evaluacion positiva de la agresion,
aumentando la identificacién positiva con el agresor. Asi los observadores al
ponerse del lado del agresor, se sienten mas fortalecidos que al ponerse de parte
de la victima, ya que ello, los haria sentirse débiles y vulnerables.?®

Canals y Guillamet definen la agresividad como una caracteristica de la naturaleza
humana dentro del contexto adaptativo primario para la evolucién de la especie, en
este sentido se expresan las conductas agresivas mas alla de contextos evolutivos
gue referencian comportamientos disruptivos, mal adaptativos y, finalmente, actos
violentos definidos como “actos realizados con la intencién de causar dafio fisico a
otra persona o que conducen a dafio mental o fisico a otros™®

4.2 MARCO LEGAL

4.2.1 Constitucion Politica De Colombia. Constitucion Colombia, siguiendo los
lineamientos de la convencion de los derechos humanos de los nifios de las
naciones unidas, del 2 de noviembre de 1989, reformo la carta magna e incluyo el
criterio y los principios de proteccion integral de la nifiez en su doble dimension:
garantia de los derechos de los nifios y proteccion de condiciones especialmente
dificiles. Ademas, establece la responsabilidad de estado, la sociedad y la familia,
en la obligacion de asistir y proteger a los nifios y las nifias para asegurar su
desarrollo armdnico integral en ejercicio pleno de sus derechos; por ello sefiala en
su articulo.

Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: “ |la vida, la integridad fisica,
la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad,
tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la
cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinion. Seran protegidos contra toda
forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual,
explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos.” Gozaran también de los
demas derechos consagrados en la Constitucidén, en las leyes y en los tratados
internacionales ratificados por Colombia. “La familia, la sociedad y el Estado tienen

ZOLWEUS  (1998).  Agresores, victimas y espectadores. Tomado del afio 1998 de
http://www.elergonomista.com/pam09.html

28 OLWEUS (1998). El rol del espectador en la dinamica de bullying. Tomado del afio 1998 de
http://html.rincondelvago.com/el-rol-del-espectador-en-la-dinamica-de-bullying.html

29 CANALS Y GUILLAMET,(2011). Comportamientos agresivos en los adolescentes. Tomado el 25 de octubre del
2012 de http://www.psicologiacientifica.com/medios-de-comunicacion-comportamientos-agresivos-
adolescentes/
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la obligacion de asistir y proteger al nifio para garantizar su desarrollo arménico e
integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la
autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los infractores”. Los derechos
de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas.

Articulo 45. “El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral.”
El Estado y la sociedad garantizan la participacion activa de los jévenes en los
organismos publicos y privados que tengan a cargo la proteccion, educacion y
progreso de la juventud.

Articulo 67. “La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que
tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia,
a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura”.

La educacion formaré al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz
y a la democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento
cultural, cientifico, tecnoldgico y para la proteccion del ambiente.

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que sera
obligatoria entre los cinco y los quince afios de edad y que comprendera como
minimo, un afio de preescolar y nueve de educacion basica.

La educacion sera gratuita en las instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de
derechos académicos a quienes puedan sufragarlos.

Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema inspeccion y vigilancia de la
educacién con el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de sus fines y por
la mejor formacion moral, intelectual y fisica de los educandos; garantizar el
adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones
necesarias para su acceso y permanencia en el sistema educativo.

La Nacién y las entidades territoriales participaran en la direccion, financiacion y
administracion de los servicios educativos estatales, en los términos que sefalen la
Constitucion y la ley.

Articulo 13. Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades
y oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen
nacional o familiar, lengua, religion, opinion politica o filosofica.
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El Estado promovera las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y
adoptara medidas en favor de grupos discriminados o marginados.

“El Estado protegera especialmente a aquellas personas que por su condicidon
econdmica, fisica o mental, se encuentren en circunstancia de debilidad manifiesta
y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas se cometan”.*°

4.2.2 Ley 12 De 1991 Convencion Internacional Sobre Los Derechos Del Nifio.
Leyes producto de los compromisos intencionales las obligaciones generales del
estado en cuanto a la proteccion de la violencia psicoldgica en los menores se sigue
desarrollando a nivel normativo con la ley 12 de 1991 convencién internacional
sobre los derechos del nifio "por medio de la cual se aprueba la convencion sobre
los derechos del nifio adoptada por la asamblea general de las naciones unidas el
20 de noviembre de 1989".

Articulo 2 “Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para
garantizar que el nifio se vea protegido contra toda forma de discriminacion o castigo
por causa de la condicion, las actividades, las opiniones expresadas o las creencias
de sus padres, o sus tutores o de sus familiares.”

Articulo 19 “Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda
forma de perjuicio o abuso fisico o0 mental, descuido o trato negligente, malos tratos
0 explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifilo se encuentre bajo la
custodia de los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que
lo tenga a su cargo. Esas medidas de proteccién deberian comprender, segun
corresponda, procedimientos eficaces para el establecimiento de programas
sociales con objeto de proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes
cuidan de él, asi como para otras formas de prevencion y para la identificacion,
notificacién, remisiéon a una institucion, investigacion, tratamiento y observacion
ulterior de los casos antes descritos de malos tratos al nifio y, segun corresponda,
la intervencion judicial.”

Articulo 39 “Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para
promover la recuperacion fisica y psicologica y la reintegracion social de todo nifio
victima de: cualquier forma de abandono, explotacion o abuso; tortura u otra forma
de tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes; o conflictos armados. Esa
recuperacion y reintegracion se llevaran a cabo en un ambiente que fomente la
salud, el respeto de si mismo y la dignidad del nifio.”

S0CONSTITUCION ~ POLITICA DE COLOMBIA. Tomado el 6 de noviembre de 2014 de
http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Normal.jsp?i=4125.
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Articulo 40 “1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio de quien se
alegue que hainfringido las leyes penales 0 a quien se acuse o declare culpable de
haber infringido esas leyes a ser tratado de manera acorde con el fomento de su
sentido de la dignidad y el valor, que fortalezca el respeto del nifio por los derechos
humanos y las libertades fundamentales de terceros y en la que se tengan en cuenta
la edad del nifio y la importancia de promover la reintegracion del nifio y de que éste
asuma una funcién constructiva en la sociedad.” 3. Los Estados Partes tomaran
todas las medidas apropiadas para promover el establecimiento de leyes,
procedimientos, autoridades e instituciones especificos para los nifios de quienes
se alegue que han infringido las leyes penales o a quienes se acuse o declare
culpables de haber infringido esas leyes, y en particular: a) El establecimiento de
una edad minima antes de la cual se presumird que los nifios no tienen capacidad
para infringir las leyes penales; b) Siempre que sea apropiado y deseable, la
adopcién de medidas para tratar a esos nifilos sin recurrir a procedimientos
judiciales, en el entendimiento de que se respetaran plenamente los derechos
humanos y las garantias legales...4. Se dispondra de diversas medidas, tales como
el cuidado, las 6rdenes de orientacion y supervision, el asesoramiento, la libertad
vigilada, la colocacion en hogares de guarda, los programas de ensefianza y
formacion profesional, asi como otras posibilidades alternativas a la internacion en
instituciones, para asegurar que los nifios sean tratados de manera apropiada para
Su bienestar y que guarde proporcién tanto con sus circunstancias como con la
infraccion.”!

4.2.3 Ley 115 De 1994 General De Educacién. Por la cual se expide la ley
general de educacién

Articulo 10. Objeto de la ley “La educacion es un proceso de formacion permanente,
personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la
persona humana, de su dignidad, de sus derechos, y de sus deberes . De
conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, se define y desarrolla la
organizacion y la prestacién de la educacion formal en sus niveles preescolar,
basica (primaria y secundaria) y media, no formal e informal, dirigida a nifios y
jovenes en edad escolar, a adultos, a campesinos, a grupos étnicos, a personas con
limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, con capacidades excepcionales, y
apersonas que requieran rehabilitacion social. ”

Articulo 50. Fines de la Educacion “De conformidad con el articulo 67 de la
Constitucion Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:
El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le ponen los
derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion
integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y

31 LEY 12. Convencion internacional sobre los derechos del nifio. Tomado el 22 de enero de 1991 de
http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Normal.jsp?i=10579
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demas valores humanos. La formacion en el respeto a la vida y a los demas
derechos humanos, a la paz, a los principios democraticos, de convivencia,
pluralismo, justicia, solidaridad y equidad., asi como en el ejercicio de la tolerancia
y de la libertad.”

Articulo 210. Objetivos especificos de la educacién basica en el ciclo de primaria.
Los cinco (5) primeros grados de la educacion basica que constituyen el ciclo de
primaria, tendran como objetivos especificos los siguiente: “La formacion de los
valores fundamentales para la convivencia en una sociedad democrética,
participativa y pluralista.”3?

4.2.4 Ley 1620 De 2013 (Marzo 15) Sistema Nacional De Convivencia Escolar.
Ley como marco de referencia directo ley 1620 DE 2013 (marzo 15) “por la cual se
crea el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio de
los Derechos Humanos, la Educacién para la Sexualidad y la Prevencion y
Mitigacion de la Violencia Escolar.”

Articulo 1°. Objeto. El objeto de esta ley es contribuir a la formacion de ciudadanos
activos que aporten a la construccion de una sociedad democratica, participativa,
pluralista e intercultural, en concordancia con el mandato constitucional y la Ley
General de Educacion —Ley 115 de 1994- mediante la creacién del Sistema
Nacional de Convivencia Escolar y Formacién para los Derechos Humanos, la
Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar,
gue promueva Y fortalezca la formacién ciudadana y el ejercicio de los derechos
humanos, sexuales y reproductivos de los estudiantes, de los niveles educativos de
preescolar, basica y media y prevenga y mitigue la violencia escolar y el embarazo
en la adolescencia.

Articulo 2°. En el marco de la presente ley se entiende por:

— Competencias ciudadanas: Es una de las competencias basicas que se define
como el conjunto de conocimientos y de habilidades cognitivas, emocionales y
comunicativas que, articulados entre si, hacen posible que el ciudadano actue de
manera constructiva en una sociedad democratica.

— Educacion para el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos:
Es aquella orientada a formar personas capaces de reconocerse como sujetos
activos titulares de derechos humanos, sexuales y reproductivos con la cual
desarrollaran competencias para relacionarse consigo mismo y con los demas, con

82 LEY 115. Por la cual se expide la Ley General de Educacién. Tomada del 8 de febrero de 1994 de
http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Normal.jsp?i=292
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criterios de respeto por si mismo, por el otro y por el entorno, con el fin de poder
alcanzar un estado de bienestar fisico, mental y social que les posibilite tomar
decisiones asertivas, informadas y autbnomas para ejercer una sexualidad libre,
satisfactoria, responsable y sana en torno a la construccion de su proyecto de vida
y a la transformacion de las dinamicas sociales, hacia el establecimiento de
relaciones mas justas, democréticas y responsables.

— Acoso escolar o bullying: Conducta negativa, intencional metddica y sistematica
de agresion, intimidacion, humillacién, ridiculizacién, difamacién, coaccion,
aislamiento deliberado, amenaza o incitacion a la violencia o cualquier forma de
maltrato psicolégico, verbal, fisico o por medios electronicos contra un nifio, nifia, o
adolescente, por parte de un estudiante o varios de sus pares con quienes mantiene
una relacion de poder asimétrica, que se presenta de forma reiterada o a lo largo de
un tiempo determinado.

También puede ocurrir por parte de docentes contra estudiantes, o por parte de
estudiantes contra docentes, ante la indiferencia o complicidad de su entorno. El
acoso escolar tiene consecuencias sobre la salud, el bienestar emocional y el
rendimiento escolar de los estudiantes y sobre el ambiente de aprendizaje y el clima
escolar del establecimiento educativo.

— Ciberbullying o ciberacoso escolar: Forma de intimidacion con uso deliberado de
tecnologias de informacién (internet, redes sociales virtuales, telefonia mévil y
videojuegos online) para ejercer maltrato psicologico y continuado.

CAPITULO Il “Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacién para los De-
rechos Humanos, la Educacién para la Sexualidad y la Prevencién y Mitigacion de
la Violencia Escolar “

Articulo 3°. Creacién. Créase el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y
Formacion para los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la
Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar, cuyos objetivos seran cumplidos a
través de la promocion, orientacion y coordinacién de estrategias, programas y
actividades, en el marco de la corresponsabilidad de los individuos, las instituciones
educativas, la familia, la sociedad y el Estado.

Este Sistema reconoce a los nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derechos,
y a la comunidad educativa en los niveles de preescolar, basica y media como la
responsable de formar para el ejercicio de los mismos, conforme a lo dispuesto en
la Constitucién Politica Nacional, las Leyes 115 de 1994 y 1098 de 2006, las
disposiciones del Consejo Nacional de Politica Social y deméas normas asociadas a
violencia escolar, que plantean demandas especificas al sistema escolar.

28



Articulo 4°. Objetivos del Sistema. Son objetivos del Sistema Nacional de
Convivencia Escolar y Formacién para los Derechos Humanos, la Educacion para
la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar:

1. Fomentar, fortalecer y articular acciones de diferentes instancias del Estado para
la convivencia escolar, la construccion de ciudadania y la educacion para el ejercicio
de los derechos humanos, sexuales y reproductivos de los nifios, nifias vy
adolescentes de los niveles educativos de preescolar, basica y media.

2. Garantizar la proteccion integral de los nifios, nifilas y adolescentes en los
espacios educativos, a través de la puesta en marcha y el seguimiento de la ruta de
atencion integral para la convivencia escolar, teniendo en cuenta los contextos
sociales y culturales particulares.

3. Fomentar y fortalecer la educacién en y para la paz, las competencias
ciudadanas, el desarrollo de la identidad, la participacion, la responsabilidad
democratica, la valoracion de las diferencias y el cumplimiento de la ley, para la
formacion de sujetos activos de derechos.

4. Promover el desarrollo de estrategias, programas y actividades para que las
entidades en los diferentes niveles del Sistema y los establecimientos educativos
fortalezcan la ciudadania activa y la convivencia pacifica, la promocién de derechos
y estilos de vida saludable, la prevencion, deteccion, atencién y seguimiento de los
casos de violencia escolar, acoso escolar o vulneracion de derechos sexuales y
reproductivos e incidir en la prevencién y mitigacion de los mismos, en la reduccién
del embarazo precoz de adolescentes y en el mejoramiento del clima escolar.

5. Fomentar mecanismos de prevencion, proteccion, deteccién temprana y
denuncia de todas aquellas conductas que atentan contra la convivencia escolar, la
ciudadania y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos de los
estudiantes de preescolar, basica y media, particularmente, las relacionadas con
acoso escolar y violencia escolar incluido el que se pueda generar a través del uso
de la internet, segun se defina en la ruta de atencién integral para la convivencia
escolar.

6. Identificar y fomentar mecanismos y estrategias de mitigacion de todas aquellas
situaciones y conductas generadoras de situaciones de violencia escolar.

7. Orientar estrategias y programas de comunicacion para la movilizacion social,
relacionadas con la convivencia escolar, la construccion de ciudadania y la
promocioén de los derechos humanos, sexuales y reproductivos.
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8. Contribuir a la prevencién del embarazo en la adolescencia y a la reduccion de
enfermedades de transmision sexual.

Paragrafo. Los medios de comunicacion realizaran las funciones de promocion de
acuerdo con las responsabilidades asignadas en el articulo 47 de la Ley 1098 de
2006.

Articulo 5°. Principios del Sistema. Son principios del Sistema Nacional de
Convivencia Escolar y Formacién para los Derechos Humanos, la Educacion para
la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar:

Participacion. En virtud de este principio las entidades y establecimientos
educativos deben garantizar su participacion activa para la coordinacion y
armonizacion de acciones, en el ejercicio de sus respectivas funciones, que
permitan el cumplimiento de los fines del Sistema. Al tenor de la Ley 115 de 1994 y
de los articulos 31, 32, 43 y 44 de la Ley 1098 de 2006, los establecimientos
educativos deben garantizar el derecho a la participacion de nifios, niflas y
adolescentes en el desarrollo de las estrategias y acciones que se adelanten dentro
de los mismos en el marco del Sistema. En armonia con los articulos 113 y 288 de
la Constitucion Politica, los diferentes estamentos estatales deben actuar en el
marco de la coordinacion, concurrencia, complementariedad y subsidiariedad;
respondiendo a sus funciones misionales. 33

4.2.5Ley 1616 21 Enero De 2013 Ley De Salud Mental.

Politicas gubernamentales LEY 1616 21 ENERO DE 2013 “El objeto de la presente
leyes garantizar el ejercicio pleno del Derecho a la Salud Mental a la poblacion
colombiana, priorizando a los nifios, las nifias y adolescentes, mediante la
promocién de la salud y la prevencién del trastorno mental, la Atencion Integral e
Integrada en Salud Mental en el &mbito del Sistema General de Seguridad Social
en Salud, de conformidad con lo preceptuado en el articulo 49 de la Constitucién y
con fundamento en el enfoque promocional de Calidad de vida y la estrategia y
principios de la Atencion Primaria en Salud.”

Articulo 4°. GARANTIA EN SALUD MENTAL.” El Estado a través del Sistema
General de Seguridad Social en Salud garantizar4 a la poblacion colombiana,
priorizando a los nifios, las nifias y adolescentes, la promocién de la salud mental y
prevencion del trastorno mental, atencién integral e integrada que incluya
diagnostico, tratamiento y rehabilitacion en salud para todos los trastornos

3BLey 1620 convivencia escolar, tomada el 15 de marzo del 2013 de
http://www.icbf.gov.co/cargues/avance/docs/ley_1620_2013.htm
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mentales. El Ministerio de Justicia y del Derecho, el Instituto Nacional Penitenciario
y Carcelario y las entidades prestadoras del servicio de salud contratadas para
atender a los reclusos, adoptaran programas de atencién para los enfermos
mentales privados de libertad y garantizar los derechos a los que se refiere el
articulo sexto de esta ley; asi mismo podran concentrar dicha poblacién para su
debida atencion.”

Articulo 8°. ACCIONES DE PROMOCION. “El Ministerio de. Salud y Proteccién
Social dirigira las acciones de promocion en salud mental a afectar positivamente
los determinantes de la salud mental e involucran: inclusion social, eliminacion del
estigma y la discriminacion, buen trato y prevencién de las violencias, las practicas
de hostigamiento, acoso 0 matoneo escolar, prevencion del suicidio prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas, participacion social y seguridad econdmica y
alimentaria, entre otras. Estas acciones incluyen todas las etapas del ciclo vital en
los distintos &mbitos de la vida cotidiana, priorizando nifios, nifias y adolescentes y
personas mayores; y estaran articuladas a las politicas publicas vigentes. El
Ministerio de Educacion Nacional en articulacion con el Ministerio de salud y
Proteccion Social, disefiaran acciones intersectoriales para que a través de los
proyectos pedagdgicos, fomenten en los estudiantes competencias ara su
desempefio como ciudadanos respetuosos de si rnismos, de los demas y de lo
publico, que ejerzan los derechos humanos y fomenten la convivencia escolar
haciendo énfasis en la promocion de la Salud Mental. Las acciones consignadas en
este articulo tendran seguimiento y evaluacion de impacto que permita planes de
accion para el mejoramiento continuo asi como la gestiébn del conocimiento,
investigacion e innovacion.”

Capitulo V Atencion integral y preferente en salud mental para nifios, nifias y
adolescentes

Articulo 23. ATENCION INTEGRAL Y PREFERENTE EN SALUD MENTAL. “De
conformidad con él Cadigo de la Infancia y la Adolescencia, ley 1098 de 2006 y los
articulos 17,18,19,20 Y 21 de la ley 1438 de 2011, los Nifios, las Nifias y los
Adolescentes son sujetos de atencidn integral y preferente en salud mental.”

Articulo 24. INTEGRACION ESCOLAR. “El Estado, la familia y la comunidad deben
propender por la integracion escolar de los nifios, nifias y adolescentes con trastorno
mental. los Ministerios de Educacion y de la Proteccion Social o la entidad que haga
sus veces, deben unir esfuerzos, disefiando estrategias que favorezcan la 9
integracion al aula regular y actuando sobre factores que puedan estar incidiendo
en el desempefio escolar de los nifios, nifilas y adolescentes con trastornos
mentales. Las Entidades Territoriales Certificadas en Educacién deben adaptar los
medios y condiciones de ensefianza, preparar a los educadores segun las
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necesidades individuales, contando con el apoyo de un equipo interdisciplinario
calificado en un centro de atencién en salud cercano al centro educativo. “

Articulo 25. SERVICIOS DE SALUD MENTAL PARA NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES.” Los entes territoriales, las empresas administradoras de planes
de beneficios deberan disponer de servicios integrales en salud mental con
modalidades especificas de atencion para nifios, nifias y adolescentes garantizando
la atencidn oportuna, suficiente, continua, pertinente y de facil accesibilidad a los
servicios de promocion, prevencion, deteccion temprana, diagndstico, intervencion,
cuidado y rehabilitacion psicosocial en salud mental en los términos previstos en la
presente ley y sus reglamentos.”3*

4.3 MARCO ETICO

Teniendo en cuenta los aspectos Eticos legales sobre la investigacion en personas,
se hace necesaria la mencién que van, desde el marco de la Etica en general hasta
los especificos de la profesion de Enfermeria.

En la Resolucion 8430 del 4 Octubre de 1993%, se establecen las normas
cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud, la cual afirma
que, en toda investigacion en la que el ser humano sea sujeto de estudio debe
prevalecer el respeto a su dignidad y la proteccion de sus derechos en procura de
su bienestar; ademas se vela por preservar el caracter confidencial y la privacidad
de la informacion dada por el individuo sujeto a investigacion.

En el titulo I: Disposiciones que se deben tener en cuenta para las investigaciones
en salud

Requisito para las instituciones que vayan a realizar investigacion en salud:

Contar con un comité de ética, para hacer la discusion de las investigaciones en
términos de Etica.

Las investigaciones relacionadas en salud deben contribuir para que se
conocimientos a los procesos psicologicos y bilégicos de los seres humanos, a los

3 Ley 1616 del 2013 de salud mental en Colombia tomada del 21 de enero del afio 2013 de
http://wsp.presidencia.gov.co/Normativa/Leyes/Documents/2013/LEY%201620%20DEL%2015%20DE%20MA
RZ0%20DE%202013.pdf

SSMINISTERIO DE SALUD. Resolucion 8430 tomado el 4 de Octubre de 1993 de Resolucion 8430 del 4 de
Octubre de 1993. de https://www.unisabana.edu.co/fileadmin/Documentos/Investigacion/comite_de_
etica/Res__8430_1993_-_Salud.pdf
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vinculos que hay entre enfermedad, la practica médica y la estructura social para
poder prevenir y controlar los problemas de la salud.

Para efectos de esta investigacion se cumple con lo estipulado en el capitulo 11l el
cual menciona “las investigaciones en menores de edad que es la poblacién sobre
la cual se realiza la investigacion, y se habla que cuando se desee realizar una
investigacion en adolescentes debe ser basada en evidencia de investigaciones
anteriores con una poblacion semejante, por otra parte ademas del consentimiento
que debe firmar el representante del adolescente también deberd contar con la
autorizacion del menor de edad para participar en la misma”.

La Ley 266 de 1996. Reglamenta la Profesion de Enfermeria en Colombia y se
dictan otras disposiciones. Del Capitulo II, De la naturaleza y ambito del ejercicio,
en el articulo 4, Ambito del ejercicio Profesional.

Art. 4: El Profesional de Enfermeria ejerce su practica dentro de una dinamica
interdisciplinaria, multiprofesional y transdisciplinaria, aporta al trabajo sectorial e
intersectorial sus conocimientos y habilidades adquiridas en su formacion
universitaria y actualizados mediante la experiencia, la investigacion y la educacién
continua. “El Profesional de Enfermeria ejerce sus funciones en los ambitos donde
la persona vive, trabaja, estudia, se recrea y se desarrolla, y en las instituciones que
directa o indirectamente atienden la salud”®.

La Ley 911 del 2004%’.Establece el Cdédigo Deontoldgico para el profesional de
Enfermeria, el cual direcciona la responsabilidad deontolégica para el ejercicio de
la profesién en Colombia. De esta ley es muy importante tener en cuenta en las
investigaciones los principios y valores éticos, del acto de cuidado de Enfermeria.

Art 29. En los procesos de investigacion en que el profesional de Enfermeria
participe o adelante, debera salvaguardar la dignidad, la integridad y los derechos
de los seres humanos, como principio ético fundamental. Con este fin, conocera y
aplicara las disposiciones éticas y legales vigentes sobre la materia y las
declaraciones internacionales que la ley Colombiana adopte, asi como las
declaraciones de las organizaciones de Enfermeria Nacionales e Internacionales.

Art 31. El Profesional de Enfermeria, en el ejercicio de la docencia, para preservar
la ética en el cuidado de Enfermeria que brindan los estudiantes en las practicas de

3LEY 266.Reglamento del profesional de Enfermeria, tomada el 26 de enero de 1996
http://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-105002_archivo_pdf.pdf
87 LEY 911, Codigo Deontologico de Enfermeria, tomada el 5 octubre del 2004 de
http://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-105034_archivo_pdf.pdf
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aprendizaje, tomara las medidas necesarias para evitar riesgos y errores que por
falta de pericia ellos puedan cometer.

Art 32. El Profesional de Enfermeria, en desarrollo de las actividad académica,
contribuira a la formacion integral del estudiante como persona, como ciudadano
responsable y como futuro profesional idéneo, estimulando en él un pensamiento
critico, la creatividad, el interés por la investigacién cientifica y la educacion
permanente para fundamentar la toma de decisiones a la luz de la ciencia, de la
ética y de la ley en todas las actividades de responsabilidad profesional.

Art 33. El Profesional de Enfermeria, en el desempefio de la docencia, debera
respetar la dignidad del estudiante y su derecho a recibir ensefianza acorde con la
premisa del proceso educativo y nivel académico correspondiente, basado en
conocimientos actualizados, estudios e investigaciones relacionados con el avance
cientifico y tecnolégico.

Art 34. El Profesional de Enfermeria respetara la propiedad intelectual de los
estudiantes, colegas y otros profesionales que comparten su funcion de
investigacion y docencia.

Mediante el cumplimiento de la normatividad establecida, el grupo de investigacion
deja en claro que en la informacion obtenida de cada estudiante, siempre
prevalecerd la privacidad y dignidad de los datos personales que se manejaron.

Art 3. El acto de Cuidado de Enfermeria es el Ser y esencia del ejercicio de la
Profesion. Se fundamenta en sus propias teorias y tecnologias y en conocimientos
actualizados de las ciencias bioldgicas, sociales y humanisticas.

Se da a partir de la comunicaciéon y relacion interpersonal humanizada entre el
Profesional de Enfermeria y el Ser humano, sujeto de Cuidado, la familia o grupo
social, en las distintas etapas de la vida, situacion de salud y del entorno. Implica un
juicio de valor, un proceso dinamico, participativo para identificar, dar prioridad a las
necesidades y decidir el Plan de Cuidado de Enfermeria, con el propdésito de
promover la vida, prevenir la enfermedad, intervenir en el tratamiento, en la
rehabilitacion y dar cuidado paliativo con el fin de desarrollar, en lo posible, las
potencialidades individuales y colectivas.

4.4 MARCO INSTITUCIONAL.

4.4.1 Colegio Cooperativo Comgirardot. Dentro de este marco ha de
considerarse la historia y evolucion del Colegio Cooperativo Comgirardot, del cual
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hace mencion el Proyecto Educativo Institucional: PEI , sobre el acta No-057 de
Julio 28 de 1983, donde el presidente del club rotatorio en su momento entrego en
comodato a 60 afios el inmueble del Colegio Politécnico Rotatorio, a quien seria su
fundador y rector el Sefior Heberto Valero, el cual comenz6 con las labores
educativas el primero de Febrero de 1984 con los niveles de preescolar hasta el
grado 9° de educacién basica secundaria; la primera promocion de bachilleres fue
en el afo 1987, graduandose 9 estudiantes.

Es asi, como el Colegio Comgirardot, comienza a conseguir logros en el ambito
educativo como el mejor bachiller elegido por la Camara Junior de Girardot en el
afo 1987. Finalmente la Institucion Educativa es aprobada segun resolucion 02535
del 5 de diciembre de 2001, razon por la cual el director de la caja tuvo a bien crear
la cooperativa para darle continuidad al colegio en compafia de algunos docentes
activos.

A patrtir del afio 2001 viene funcionando como Colegio Cooperativo Comgirardot,
ofreciendo a la comunidad Girardotefia una formacion humanistica e integral en
educacion, en los niveles de Preescolar, Basica Primaria, Basica Secundaria de 6°
a 9° grado y Media Vocacional grado 10°y 11° con énfasis en Mercadeo.

4.4.1.1 Mision. El Colegio Cooperativo Comgirardot, se consolidara como una
institucion que brinde educacion con calidad y servicio social, fortaleciendo los
programas académicos que permitan una mayor tecnificacién para que nuestros
estudiantes estén capacitados de gestar microempresas, empresas asociativas y/o
acceder a una vida laboral util.

4.4.1.2 Vision. El Colegio Cooperativo Comgirardot se consolidara en el afio
2015, como una de las mejores instituciones educativas de la ciudad al servicio de
la comunidad, con gran demanda de cupos, contado con docentes idoneos
capacitados de gran profesionalismo para formar al estudiante como ser autbnomo,
tolerante, responsable y solidario. Preparado cientifica y tecnolégicamente para
dinamizar la vida en comunidad fortaleciendo la convivencia ciudadana.

De acuerdo con lo anterior y en necesidad de establecer pardmetros de apoyo para
la armonia institucional, el Manual de Convivencia establece para el estudiante
caracteristicas como: Ser persona racional e integra con sentido critico y analitico,
capaz de recibir, aceptar y seleccionar todo aquello que contribuya a fortalecer su
voluntad, para enriquecer su entendimiento y alcanzar su realizacion personal y
social.

Por altimo, menciona la “Importancia de la consolidacion del estudiante en la
proyeccion de un futuro responsable, en actividades sociales, laborales y en todas
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las que propicien el progreso personal, teniendo respeto por los valores y derechos

humanos, a nivel individual y social, en concordancia con la moral y las leyes del
a”38

pais

38 A. DONCEL,C. CONTRERAS. trabajo de grado incidencia y factores sociodemogréaficos del consumo de
sustancias licitas e ilicitas en los estudiantes de secundaria del colegio Cooperativo Comgirardot tomado del
afio 2015
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5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion Dimension Indicadores Escala Valor
Caraceristicas | “Incluye los | CARACTERIZACION Grado Nominal Grado actual
Sociafectivas | procesos de | SOCIODEMOGRAFICAS Repitencia Nominal Si—No

actualizacion del| Son un conjunto de|Edad Intervalos 10-13 afios
conocimiento del | caracteristicas biolbgicas, 14-17 afios
entorno  y de si|socioeconémicas, culturales 18-21 afios
mismo, que permiten {que estdn presentes en la|Sexo Nominal Femenino
la significacion y|poblacion sujeta a estudio, Masculino
conocimiento de|tomando aquellas que pueden[Tyapaja Nominal Si— No
conductas afectivas | ser medibles. Localidad Nominal Barrio
en el propio sujeto y
en los demas, con el| CARACTERIZACION Lo insultan Nominal Nunca me
fin de alcanzar una|AFECTIVA No lo dejan participar ocurre
mejor adaptacion en|Son un conjunto de | Lo ignoran A veces me
el medio aconteceres emocionales y|Le ponen apodos ocurre
situaciones que se expresan a|Hablan mal de él o de Siempre  me
través de comportamientos ya|ella ocurre
sean positivos 0 negativos, A menudo me
fugaces o permanentes que se | Me insultan Nominal ocurre
dan en la interaccion con el|No me dejan
mundo exterior. participar
Me ponen apodos
Hablan Mal de mi
Lo insulto Nominal
No lo dejo participar
Lo ignoro
Le pongo apodos
Hablo mal de él o ella
BULLYING |es un proceso OBSERVADOR Aco0s0 Nominal Nunca me
complejo de ocurre




8¢

victimizacion de otra
persona que va mas
allaA de las simples
discusiones o malas
relaciones entre
comparfieros, y que
se diferencia de

éstos por su
naturaleza, su
duracion, su
intensidad, sus
formas, sus

protagonistas,  sus
consecuencias y sus
ambitos.

Suelen apoyar e identific38arse
con el agresor por considerarlo
mas fuerte, ademas hacen una
evaluacibn positiva de la
agresion, aumentando la
identificacion positiva con el
agresor. Asi los observadores
al ponerse del lado del agresor,
se sienten mas fortalecidos que
al ponerse de parte de la
victima, ya que ello, los haria
sentirse débiles y vulnerables.

A veces me
ocurre
Siempre  me
ocurre
A menudo me
ocurre

Ciberbullying

Nominal

Nunca lo he
visto en la
escuela
A veces lo he
visto en la
escuela
Siempre lo he
visto en la
escuela
A menudo lo
he visto en la
escuela

Maltrato

Nominal

Nunca lo he
visto en la
escuela
A veces lo he
visto en la
escuela
Siempre lo he
visto en la
escuela
A menudo lo
he visto en la
escuela

Bandas

Nominal

Nunca lo he
visto en la
escuela




6€

A veces lo he
visto en la
escuela
Siempre lo he
visto en la
escuela
A menudo lo
he visto en la
escuela

VICTIMA
Es una conducta de
persecucion fisica y/o
psicolégica que realiza el
alumno o alumna contra otro, al
que elige como victima de
repetidos ataques.

Miedo

Nominal

Nunca

Alguna vez

A menudo,
mas de tres
cuatro veces
Casi todos los
dias

Causas del miedo

Nominal

No siento
miedo

Algun profesor
o profesora
Uno o varios
companeros
Las tareas(no
saber
hacerlas)

Una escuela
nueva con
gente diferente
Otras causas

Relacion
comparfieros

con

Nominal

Me llevo bien y
tengo muchos
amigos

Me llevo bien
con bastantes




oy

pero nadie en
especial
Me llevo bien
con 2 o tres
amigos
No tengo casi
amigos

Relacién con
profesores

Nominal

Muy bien
Normal. Bien
En general
muy bien, pero
mal con algun
profesor

Mal

Muy mal

Causas de relacién
con profesores

Nominal

Me tratan bien
Me exigen
demasiado

La trae contra
mi

Me ridiculizan
Me insultan
Me  agreden
fisicamente
Otras causas

Acoso

Nominal

Nunca me
ocurre
A veces me
ocurre
Siempre  me
ocurre
A menudo me
ocurre




14%

Ciberbullying Nominal Nunca me
ocurre
A veces me
ocurre
Siempre  me
ocurre
A menudo me
ocurre

Lugar en que se|Nominal No se meten

encuentra el con migo

acosador De mi clase
No esta en mi
clase pero es
del mismo
grado
De un grado
superior al mio
De un grado
inferior al mio
Personas
ajenas a la
escuela

Sexo del acosador Nominal No se meten
con migo
Un chico
Unos chicos
Una chica
Unas chicas
Chicas y
chicos
Todos se
meten con

migo




A%

Lugar del acoso Nominal No se meten
con migo
En el patio
En los bafios
En los pasillos
En la clase, sin
el profesor
En la clase,
con el profesor
En el comedor
En la salida de
la escuela
En cualquier
sitio
Fuera de la
escuela
aunque  son
alumnos
Fuera de la
escuela por
personas
ajenas

A quien le cuentas tus | Nominal No se meten

problemas

con migo

Con mis
amigos o]
amigas

Con mi familia
Con algun
compaifiero/a
Con los

profesores




ey

Con el
orientador/a
Con servicios
de ayuda de la
escuela

Con otros

Con nadie

Quien interviene para
ayudarte

Nominal

No se meten
con migo
Algun amigo/a
Algunos
chicos/as

Un profesor/a
Algun padre de
familia

Otro adulto
nadie

VICTIMARIO
Agresor con temperamento
agresivo e impulsivo y con
diferencias en las habilidades
sociales para comunicar y
negociar sus deseos. Le
atribuye falta de empatia al
sentir de la victima y falta de
sentimiento de culpabilidad,
evidencidndose una falta de
control de su ira, interpretando
sus relaciones con los otros
como fuente de conflicto y
agresion hacia su propia
persona.

AC0SO0

Nominal

Ciberbullying

Nominal

Nunca lo hago
A menudo lo
hago
Siempre lo
hago
A veces o
hago

Reaccion de
comparfieros frente al
bullying

Nominal

No me meto
con nadie
Nada

Me rechazan,
no les gusta
Me animan, me
ayudan
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Reaccion del
encuestado frente al
bullying

Nominal

Me meto para
cortar la
situacién si es
un amigo

Me meto para
cortar la
situacion
aunque no sea
mi amigo
Informo a
algun adulto
No hago nada,
aunque creo
gue deberia
hacerlo

No hago nada,
no es mi
problema

Me meto con
él, lo mismo
gue el grupo

Unidén a grupos para
hacer bullying

Nominal

No me he
metido con
nadie
Una o dos
veces
Algunas veces
Casi todos los
dias

Reaccion de
profesores frente al
bullying

Nominal

No sé lo que
hacen




1%

No hacen nada
por que no se
enteran
Algunos
intervienen
para cortarlo
Castigan a los
gue agreden

Aunque lo
saben, no
hacen nada




6. DISENO METODOLOGICO

El estudio pertenece a la linea de investigacion de Enfermeria “Proceso Salud y
enfermedad a la persona, familia y grupos comunitarios”.

6.1 ENFOQUE

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, consiste “en utilizar la recoleccién y
el analisis de datos para contestar interrogantes de investigacion establecidas
previamente, y confia en la medicion numérica, el conteo y frecuentemente en el
uso de la estadistica para establecer con exactitud patrones de comportamiento en
una poblacién”.?® También permitié resolver la pregunta de investigacion Cuéles
son las caracteristicas socio afectivas que influyen en el fenébmeno del bullying en
los adolescentes escolares de los grados 6, 7,8 del colegio Cooperativo Comgirardot
afio 2016, porque se recolectaron los datos para conocer o medir el fenbmeno en
estudio y encontrar soluciones para la misma; en dicho estudio®.

6.2 TIPO DE INVESTIGACION

Tipo descriptivo, donde se relat6 de forma concisa las caracteristicas socio afectivas
que influyen en el fendbmeno del bullying teniendo en cuenta las variables
proporcionadas en el proyecto de investigacion.

6.3 UNIVERSO

Adolescentes escolarizados de la ciudad de Girardot de los 8 colegios oficiales de
bésica secundaria con un total de 5812

6.4 POBLACION

El total de estudiantes matriculados en el primer periodo del 2016 colegio
Cooperativo Comgirardot de basica secundara es de 220

6.5 MUESTRA
La poblacion de estudio estuvo constituida por 53 estudiantes de basica secundaria

del colegio Comgirardot del municipio de Girardot, ya que estos cumplian con los

39 HERNANDEZ SAMPIERI .Roberto, FERNANDEZ, C., BAPTISTA, P. Metodologia de la
Investigacion, 5ta Edicién, México D.F, 2010,2006, 2003, 1998,1991, Pag. 4 McGraw Hill.
40 |bid., p. 8
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criterios de inclusién, se aplicd el muestreo dirigido o intencional dado que las
unidades seleccionadas gozan de representatividad.

CRITERIOS DE INCLUSION:

o Estudiantes activos matriculados en bachillerato académico de la institucion

e Estudiantes de los grados sextos, séptimo y octavo.

e Estudiantes que se encuentran en la etapa de la adolescencia de los 10-21
anos

e Estudiantes que participen voluntariamente.

e Consentimiento Informado firmado por los Padres de familia y/o apoderado y
acudiente para la aplicacion de los instrumentos de la investigacion a la
poblacion estudiantil de los grados 6 °© a 8°.

e Asentimiento firmado por los estudiantes que aceptaron participar en la
investigacion.

6.6 MUESTREO.

Para la presente investigacion se utilizé un muestreo no probabilistico (no aleatorio)
intencional, dado que se seleccionaron los estudiantes de 6 a 8 grado que
cumplieron con los criterios de inclusion establecidos por el por el grupo
investigador.

6.7 METODOS E |INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE LA
INFORMACION

Para la recoleccion de los datos se utilizé un instrumento que evalué las tematicas
establecidas en los objetivos, el cuestionario fue tomado de la UNICEF denominado
cuestionario del defensor del pueblo sobre intimidacion y maltrato entre iguales en
secundaria (alumnos) UNICEF (ver anexo 2)

Este cuestionario evalGa relaciones socio afectivas y conductas agresivas en
centros escolares, el cuestionario cuenta con 22 preguntas organizadas en 3
bloques de la siguiente manera:

e Blogue 1: de la pregunta 1 a la 4 caracterizacion del observador del bullying
e Bloque 2 de la pregunta 5 a la 16 caracterizacion de la victima del bullying
e Blogue 3 de la pregunta 17 a la 22 caracterizacion del victimario del bullying

La primera seccién hace referencia a las caracteristicas socio demogréficas:
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Edad
Grado
sexo
Repitencia
Trabaja
Localidad

Bloque 1: hace referencia a la caracterizacion del observador del bullying

Lo ignoran

No lo dejan participar

Lo insultan

Le ponen apodos que lo ofenden o lo dejan en ridiculo
Hablan mal de él o ella

Le esconden sus cosas

Le rompen sus cosas

Le roban sus cosas

Le pegan

Lo amenazan para meterle miedo

Lo acosan sexualmente

Lo obligan a hacer cosas que no quiere

Lo amenazan con armas (palos, navajas, pistolas, etc.)
Ciberbullyin

Un alumno o grupo se meten con un profesor

Un profesor se mete con un alumno

Bandas de alumnos se meten con un chico o chica
Bandas de alumnos se meten con grupos de alumnos
Bandas de alumnos se meten con bandas

Bandas que vienen de fuera se meten con alumnos

Bloque 2: hace referencia a la caracterizacion de la victima del bullying

Has sentido miedo al asistir a la escuela en este curso

Cuadles son las causas principales de ese miedo

Como te llevas con tus compafieros

Como te sientes tratado por tus profesores y profesoras

Cuales son las principales causas de que te sientas asi con tus profesores
Me insultan

No me dejan participar

Me ponen apodos

Hablan Mal de mi
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e Me esconden las cosas

e Me rompen las cosas

e Me roban las cosas

Me pegan

Me amenazan para meterme miedo

Me acosan sexualmente

Me obligan a hacer cosas que no quiere

Me amenazan con armas (palos, navajas, pistolas, etc.)

Ciberbullyin

De qué grado es quién se mete contigo continuamente cuando ocurre lo

siguiente

Quién o quiénes se meten contigo continuamente desde que empezo el curso

e En qué lugares de la escuela se meten contigo continuamente desde que
empezo el curso

e Hablas de estos problemas con alguien y le cuentas lo que te pasa

¢ Interviene alguien para ayudarte cuando ocurre esto

Bloque 3: hace referencia a la caracterizacion del victimario del bullying

Lo insulto

No lo dejo participar

Lo ignoro

Le pongo apodos

Hablo mal de él o ella

Le escondo cosas

Le rompo cosas

Le robo cosas

Le pego

Lo amenazo para darle miedo

Lo acoso sexualmente

Lo obligo hacer cosas que no quiere

Lo amenazo con armas

Ciberbullying

Cuando te metes con alguien, qué hacen tus comparfieros
Qué haces cuando se meten con un compafiero o comparfera
Te has unido a un grupo o a otro compafiero para meterte con alguien
Qué hacen los profesores ante situaciones de este tipo
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6.8 RECOLECCION DE INFORMACION.

Para la recoleccion de los datos se realizo un estudio de observacion directa en la
cual se evidencio la presencia de bullying en la institucion, posterior a esto se realizé
una visita a los sujetos de estudio donde se informé de la realizacion de la encuesta
y se dio una breve charla del tema correspondiente, luego de esto se les entrego el
consentimiento informado para que lo llevaran a si casas y lo hicieran firmar de sus
padres para poder realizar la encuesta y utilizar la informacion obtenida.

Una semana posterior a la presentacion se realizo6 la aplicacion de la encueta luego
de haber seleccionado los sujetos de estudio donde se aplicaron 53 encuestas las
cuales fueron de auto diligenciamiento con asesoramiento de las investigadoras, la
duracion de la realizacién de la encuesta fue de 40 minutos con una disposicion de
tiempo de 2 horas

Una vez recolectada la informacion se cont6é con una base de datos de Excel para
la tabulacion, donde se procesaron las respuestas de cada una de las preguntas de
la encuesta.
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7. TABULACION Y ANALISIS DE LA INFORMACION
7.1 CARACTERISTICAS SOCIO AFECTIVAS

7.1.1 Caracteristicas sociodemogréficas.

Grafica 1. Distribucion porcentual por Edad y Género
Cuenta de Sexo
10,0% 340% - 32,1%
20,8% Sexo ~/
9 11,3%
200% . -t - om 19% B FEMENIND
- ! o !
0,0% B MASCULINO
10-14 15-19 20-24

Edad ¥

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En la anterior grafica se puede evidenciar la distribucién por grupos etarios y sexo
de la siguiente manera del género femenino entre 10-14 afios hay 34%, entre 15-19
afos hay 11.3% para un total de 45,3% y del género masculino entre 10-14 afios
hay 32,1%, entre 15-19 afios hay 20.8%, y entre 20-24 afios hay 1,9% para un total
de 54,7%, donde se comprueba que el género masculino es el que mas prevalece
siendo mas frecuente los estudiantes con edades de 10 a 14 afios.

Segun los estadios Psicosociales de Erick Ericsson los adolescentes escolarizados
se encuentran en la etapa de Identidad vs Difusion de Identidad durante la etapa de
la adolescencia.

Grafica 2. Distribucion por Género y Grado

25,0% 22,6%
20,8%
20,0% 18,9%
15,1%
15,0%
o 11,3% 11,3% B FEMENINO

10,0% I I = MASCULINO

5,0%

0,0%

Octavo Septimo Sexto
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Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En la anterior grafica se puede evidenciar la distribucién por grado y sexo de la
siguiente manera del sexo masculino del grado octavo se encuentran un 22,6% en
7 un 20,8% y de sexto 11,3% para un total de 54,7% del sexo femenino del grado
8 se encuentra un 18,9% en 7 un 15,1% y de sexto un 11,3% para una totalidad
45,3

Grafica 3 distribucion por grado y repotencia de curso

Cuenta de Es repetidor del curso

60,0%

11,5%
40,0% 28 3% Es repetidor del curso 7
e 22,6% N
y 0
20,0% 7,5%
0,0% 0,0% Si
0,0%
Octavo Septimo Sexto
Grado ~

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En cuanto a la distribucion por grados y repitencia se evidencia que en el grado
octavo no hay escolares que hayan repetido curso con un 41,5% al igual que en el
grado sexto con un 22,6% y solamente en grado séptimo hay una repitencia con un
porcentaje de 7,5% y el 28,3% restante no ha repetido curso.

Segun Alba Martinez Olivé, Subsecretaria de Educacion Basica de la SEP y el
Director General del Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA)
Alfredo Llorente Martinez, el acoso escolar es un motivo para que los nifios, niflas
y adolescentes abandonen la educacion basica, a nivel nacional son 700 mil
estudiantes los que desertan cada afo por diversos factores, entre ellos la violencia
en los planteles. %!

4l MARTINEZ OLIVE BULLYING (2016), Causa de Desercion Escolar. Tomada del 29 de abril del 2016 de
http://laextra.mx/bullying-causa-de-desercion-escolar/
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Gréfica 4. Distribucion porcentual por Grado y trabajo (realiza actividades
diferentes a las escolares)

Cuenta de Sexo
60,0%
50,0% 43.4%
40,0%

49,1%

Sexo -

0,
30,0% B FEMENINO
20,0%

10,0% 1,9%
0,0%

5,7% = MASCULINO
[ ]

Trabajas actualmente 7

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En la distribucion por Género y trabajo se evidencia que el 5,7% del género
masculino labora actualmente mientras que el 49,1% no lo hace, respecto al género
femenino el 1,9% labora mientras que el 43,4% restante no lo hace.

Segun una encuesta realizada por el ministerio de trabajo en Mendoza Argentina en
cuanto a las diferencias que se presentan por género: uno de cada cuatro varones
y una de cada seis mujeres de 14 a 17 afios tuvieron una ocupacion en la semana
de referencia (actividad laboral). Podemos concluir que a diferencia de este
estudio en el colegio comgirardot se evidencia que el inicio de actividades laborales
se realiza en edades tempranas por lo que cabe resaltar la importancia de evaluar
que situaciones llevan al adolescente a realizar estas actividades.

“?Ministerio de trabajo. Trabajo infantli y adolescente. Tomada del afio 2006 de
http://www.trabajo.gob.ar/left/estadisticas/DocumentosSUBWEB/areal/documentos/libro%20mendoza.pdf
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7.2 CARACTERISTICAS AFECTIVAS DEL BULLYING.
7.2.1 Segun los observadores.

Gréfica 5. Distribucion porcentual por un tipo de agresion afectiva observada.

Le ponen apodos que lo ofenden o lo dejan en
ridiculo
No lo dejan participar | RGEE 41,5% 3,8%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

B Siempre lo he visto en la escuela B A menudo lo he visto en la escuela

A veces lo he visto en la escuela Nunca lo he visto en la escuesla

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Con respecto al tipo de agresion afectiva observada se encontraron las siguientes
acciones que se dan con mayor frecuencia, siendo la primera me colocan apodos
en un 92,4% seguido de insultos 67,7% y en un 3 lugar hablan mal de ella en un
62,3%.

En Cali un estudio realizado en el 2008 en el que se encuestaron 2545 estudiantes
de los 14 colegios se reporto la presencia de bullying 24,3% la forma de agresion
frecuente mediante la colocacién de apodos*:.Podemos evidenciar que la
frecuencia de las agresiones verbales son muy comunes entre los adolescentes,
gue lo que conlleva posiblemente a una exclusién social.

“PAREDES MARIA TERESA (2013). Carta de Salud. Tomado el afio 2013 de
http://www.valledellili.org/media/pdf/carta salud/CARTA_DE_LA_SALUD_ENERO_DIGItAL_2013.pdf
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7.2.2 Caracteristicas afectivas de las victimas de Bullying.

Gréfica 6. Distribucion porcentual por Inasistencia al colegio.

45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

39,6%

26,4% B A menudo,mas de 3 0 4 veces

H Alguna vez

20,8%

Casi todos los dias

13,2%
Nunca

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Las victimas del bullying a menudo sienten miedo de asistir a la escuela lo que se
ve reflejado en la anterior grafica 39,6% a menudo fallan al colegio de 3,4 veces el
20,8% dejan de ir y el 13,2% casi todos los dias se ausentan. Donde se puede
concluir que el 73,6% de las victimas del bullying sienten miedo de asistir al colegio

El bullying trae consigo Problemas de adaptacién al centro educativo, trastornos de
ansiedad generalizada, ataques de panico, y déficit de habilidades sociales**. Se
puede verificar que muchos de los adolescentes tienden a tener miedo de asistir,
adaptarse al centro educativo, debido algun tipo de maltrato escolar de ahi es la
gran importancia la intervencion oportuna

44 ONATE Y PINUEL (2005). La percepcién de los futuros docentes en Guatemala. Tomado del afio 2005 de
http://www.mineduc.gob.gt/digeduca/documents/investigaciones/Bullying-percepcion-futuros-docentes.pdf
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Gréfica 7. Distribucion porcentual de las principales causas de la inasistencia
al colegio por miedo.

70,0% 64,2%
60,0% Las tareas(no saber hacerlas)
50,0%
No siento miedo
40,0%
30,0% Una escuela nueva con gente
0% diferente
17,0%
20,0% ’
’ 13,2% Uno o varios compafieros

10,0% 5,7%

0,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Las principales causas de inasistencia al colegio por miedo son miedo a uno o varios
compafieros en un 64,2%, miedo a una escuela nueva con gente diferente en un
13,24% y miedo de dejar de hacer las tareas en un 5,17% donde se concluyé que
el 81,3% sienten miedo de ir al colegio, donde la principal razén de miedo son sus
compaferos.

Se puede dar el caso de que la ausencia, miedo en clase (0, en general, en el centro
educativo) de un clima adecuado de convivencia presencia del acoso escolar. La
responsabilidad al respecto oscila entre la figura de unos profesores que no han
recibido una formacién especifica en cuestiones de intermediacion en situaciones
escolares conflictiva, y la disminucion de su perfil de autoridad dentro de la sociedad
actual®.

“SFERNANDEZ  PARRADO  (2010). Acoso infanti en aulas. Tomado del afio 2010
http://www.eduinnova.es/monografias2010/nov2010/maltrato.pdf
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Gréfica 8. Distribucion porcentual Relacidén entre comparieros

60,0%
50,9%

50,09
/0% H Me llevo bien con 2 o 3 amigos

40,0% _
B Me llevo bien con bastantes pero

nadie en especial
30,0%
22,6% Me llevo bien y tengo otros amigos

20,0% 15,1% o
11,3% No tengo casi amigos/as

- -
0,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Las victimas del bullying se relacionan con sus comparieros de la siguiente manera
llevdndose bien con 2,3 amigos con un 50,9% segundo 15,3% me llevo bien con
otros amigos y 11,3% me llevo bien con bastante amigos pero nadie en especial ,
pero existe un 22,6% de las victimas que tiene poco amigos.

Las relaciones de amistad de calidad tienen efectos sumamente positivos en el
ajuste en la adolescencia, aunque en algunos casos pueden influir de modo
negativo en otros aspectos en funcion de las caracteristicas del grupo de amistades.
la existencia de relaciones de amistad parece ejercer un doble efecto: por un lado
parece tener efectos positivos en el ajuste psicoldgico, social y emocional, pero por
otro lado, también puede ejercer un efecto negativo en aspectos relacionados con
el consumo de drogas, la implicacion en conductas delictivas, la violencia y la
victimizacién escolar*® por lo cual podemos concluir que las relaciones de amistad
juega un papel importante en el fenédmeno del bullying determinando los
comportamientos del adolescentes en su entorno.

46 LOPEZ, MARTINEZ, JIMENEZ (2009) las relaciones sociales en la escuela: el problema del rechazo escolar.
Tomado en el afio 2009 de https://www.uv.es/lisis/belen/psicolog-educt.pdf
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Gréfica 9. Distribucion porcentual Relacién con profesores de la institucion.

50,0%
43,4%
B En general muy bien, pero mal con

40,0% algun profesor
30,0% 28,3% Mal
,U%
20,8% _
20,0% Muy bien
10,0% 7,5% Normal. Bien

0,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

La relacion de las victimas con los profesores 92,5% generalmente es muy buena,
normal bien un 43,4%. Ofenden en una relacién normal con sus profesores en un
28,3%, en general tiene buena relacién pero se lleva con algun profesor mal,
Gnicamente existe un 7,5% de las victimas que se lleva mal con sus profesores.

Varios estudios han puesto de relieve que cerca del 70% de los se encuentra
satisfecho con el trato que recibe de sus profesores, aunque este porcentaje
disminuye con la edad, mientras que entre un 3-4% se queja especialmente del trato
recibido.*’ Lo que podemos concluir que la mayoria de los escolares cominmente
tienen una buena relacion con su profesor.

47 ORTEGA, Mora, Merchan (2000). Acoso Yy violencia escolar en la comunidad auténoma del Pais Vasco.
Tomado del afio 2009 de http://www.unioviedo.es/reunido/index.php/PST/article/view/8800/8664
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Gréfica 10. Distribucion porcentual de las Causas de que se sienta asi en la
relacion con profesores de la institucion.

80,0%
0,
70,0% 67,9%

0,
60,0% M La traen contra mi

50,0% B Me exigen demasiado
40,0% Me insultan

30,0% Me ridiculizan

20,0% 15,1% 13.2% ® Me tratran bien

10,0%
. L 1'9% 1’9%
0,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

La causa principal por la cual la victimas del bullying tienen buena relacion es el
buen trato que recibe de ellos en un 69,9%, y las dos principales causas por las
cuales la relaciobn se hace apaticas son la traen contra mi 15,1% y e exigen
demasiado en un 13,2% concluyendo que la relacién docente alumno generalmente
son empaticas

El estudio de maltrato escolar en Sindica de Greuges en el afio 2006 hallé que el
63,8% de los encuestados considera que las relaciones entre profesores y alumnos
son buenas por el trato recibido*®. Lo que podemos evidenciar que la mayoria de
los adolescentes se sienten muy satisfechos con el trato dado por sus docentes

48 SINDICA de Greuges (2006). Acoso Y violencia escolar en la comunidad auténoma del pais vasco. Tomado
del afio 2009 de http://www.unioviedo.es/reunido/index.php/PST/article/view/8800/8664
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Gréfica 11. Distribucion porcentual por tipo de agresion afectiva recibida.

Hablan mal de mi 24,5% 32,1% 30,2% 13,2%
Me ponen apodos que me ofenden 30,2% 32,1% 30,2% 7,5%
Me insultan 18,9% 32,1% 30,2% 18,9%

No me dejan participar 78N 60,4% 22,6%
Me ignoran WIS 43,4% 35,8%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
B Siempre me ocurre B A menudo me ocurre A veces me ocurre Nunca me ocurre

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Las agresiones afectivas que frecuentemente reciben las victimas son apodos
ofensivos 62,3%, seguido de un 56,6% hablan mal de mi y un 50% insultan. Lo que
permite concluir que mas de la mitad de las victimas son afectadas por estas
agresiones

En Cali un estudio publicado en el 2008 en el que se encuestaron 254 estudiantes
de 14 colegios se reportd la presencia de bullying, y la forma de agresion mas
frecuente es verbal mediante la colocacién de apodos Yy ridiculizacion.*® Lo que
podemos concluir que las agresiones verbales son muy frecuentes entre los
adolescentes que posiblemente pueden llevar a una exclusién social

49  PAREDES teresa (2008). Carta de la salud. Tomado de enero del afio 2013 de
http://www.valledellili.org/media/pdf/carta-salud/CARTA_DE_LA_SALUD_ENERO_DIGItAL_2013.pdf
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Gréfica 12. Distribucion porcentual por el grado que cursa el agresor.

Me ponen apodos que me ofenden2 20,8% 47,2% 30,2% I

B No se meten con migo B De mi clase
M No esta en mi clase pero es del mismo grado ® De un grado superior al mio

B De un grado inferior al mio M Personas ajenas a la escuela

Hablan mal de mi2 28,3% 52,8% 18,9%

Me insultan2 22,6% 54,7% 6 17,0% I
No me dejan participar2 24,5% 67,9% 7,5%
Me ignoran2 39,6% 52,8% 7,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Observamos que sin importar el tipo de agresién afectiva recibida el agresor
pertenece al misma clase y grado donde los tipos de agresion mas frecuentes son
con un 67,9% no me dejan participar ,54,7% me insultan , luego me ignoran y hablan
mal de mi en un 52,8% en un menor porcentaje 47,2% me ponen apodos.

Los estudios sefalados anteriormente del profesor Olweus en Suecia y de
Lagerspetz et alt. , (1982) En Finlandia no confirman en absoluto la creencia por la
gue existirian mas problemas de intimidacion y victimizacion en las aulas, conductas
antisociales a los deméas comparieros.®® Lo que podemos evidenciar que el
fenébmeno del Bullying es muy frecuente en el aula sin una presencia de autoridad

50 OLWEUS en Suecia y de Lagerspetz (1982). La Intimidacién Y El Maltrato En Los Centros Escolares tomado

en el

afio 1982 de http://observatorioperu.com/lecturas%202010/setiembre%202010/La%20Intimidacion

%20Y%20EI%20Maltrato%20En%20L0s%20Centros%20Escolares.pdf

61



Gréfica 13. Distribucion porcentual por género del agresor.

Hablan mal de mi3 20,8% , 1%

Me ponen apodos que me ofenden3 18,9%

,8%
Me insultan3 20,8% 9%

No me dejan participar3 18,9% 3 9%

Me ignoran3 15,1% 9%

H No se meten con migo Un chico B Unos chicos
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Una chica B Unas chicas M Chicas y chicos

Todos se meten con migo

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Se observa que en generalmente ambos realizan la agresion pero teniendo en
cuenta que se da con mayor frecuencia en hombres en las acciones realizadas por

el agresor como ignorarlo con un porcentaje de hombres de 32.1% y no dejarlo
participar con un 30%.

Estudios diferentes Olweus; Ortega, sefialan como agresor principalmente es el
varéon. Tienen mayor fortaleza fisica. Su superior fortaleza fisica se produce
respecto de sus compafieros en general y de las victimas en particular®!

51 OLWEUS, 1998; Ortega,1994. La Intimidaciéon Y El Maltrato En Los Centros Escolares. Tomado del 30 de
mayo del 2002 de

http://observatorioperu.com/lecturas%202010/setiembre%202010/La%20Intimidacion%20Y%20E|%20Maltrato
%20En%20L0os%20Centros%20Escolares.pdf
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Gréfica 14. Distribucion porcentual por el lugar donde ocurre la agresion
afectiva recibida.

CONCER 15,1%  13,2%19% 7%  28,3% 151%  18,9%
Me ponen apodos que me ofenden4 11,3% ) oy, 111
Me insultand 13,2%  9,4% 30,2% 9,4% s,

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B No se meten con migo M En el patio
M En los bafios En los pasillos
M En la clase sin profesor M En la clase con profesor
M En el comedor B En la salida de la escuela
B En cualquier sitio B Fuera de la escuela aunque son alumnos

W Fuera de la escuela por personas ajenas

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Se observa que la agresion afectiva recibida por la victima sucede generalmente
dentro de la escuela sin importar el tipo de agresion el lugar, en donde mas sucede
las agresiones es en el aula de clase y el tipo de agresion mas frecuente ocurre en
la clase cuando el profesor esta ausente, me ponen apodos con un 52.8%, y no me
dejan patrticipar con un 43.4%.

Segun los datos obtenidos de una investigacion espafiola un 5.7% de alumnos
espafioles han sufrido bullying y con un 5.9% Asi pues estamos hablando de un
problema bastante frecuente en nuestras aulas podriamos situar también al
agresor®?. Lo que podemos evidenciar que las situaciones de bullying por los
adolescentes generalmente ocurren siempre en el aula de clase

52AVILES (2002). Bullying. Tomado el afio 2002 de http://www.cetecova.com/index.php /terapia/articulos/bullying
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Gréfica 15. Distribucion porcentual por divulgacion del problema por parte de
las victimas de Bullying.

30,0%
26,4%

25,0%
20,8%
[v)
20,0% — 18,9%
15,1%

15,0%

10,0%

5,0% 1,9%
0,0% [ |
No se meten  Con mis amigos o Con mi familia Con algun Con los Con nadie
conmigo amigas compafiero/a profesores

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

La divulgacion del problema por parte de las victimas es escasa 26,4% no se lo
cuentan a nadie , el resto 56,7% divulga su problema , siendo los amigos en que
mas confia 20,8% seguido compafero 19,8% y la familia destacandose que la
confianza con los profesores es nula

Segun un estudio realizado por Dominguez Lépez se evidencia que el manejo de la
agresion se da de la siguiente manera: el 43% las victimas reportan que cuando son
agredidos comunican a sus amigos la agresion, el 32% lo comunican a un profesor,
el 28.8% lo hace a un miembro de la familia, el 25.2% lo hace a cualquier
compairiero, el 4.9% lo comunica al orientador de la escuela®® de lo cual podemos
concluir que las personas en que mas confian los escolares para divulgar la
acciones de maltrato son sus amigos.

53 DOMINGUEZ Lépez (2011). Las manifestaciones del bullying en adolescentes. Tomado del afio 2011 de
http://www.revistauaricha.umich.mx/Articulos/uaricha_0817_019-033.pdf
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Gréfica 16. Distribucion porcentual por intervencion del problema en ayuda a
la victima

70,0%
58,5%
60,0%
50,0%
40,0%

30,0%
20,8%

20,0%
11,3%

0,
10,0% . 1,9% 1,9% > 7%
0,0% ]
No se meten  Algln amigo/a Algunos Un profesor/a Algun padre de Nadie
conmigo chicos/as familia

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Intervencion externa (padres, profesores, amigos, en ayuda a la victima es escasa
gue es el 58,5% se le deja solo con su problema , y apenas el 30,3% reciben apoyo
prioritariamente de un amigo 20,8% o de algun padre de familia 5,7% , los docentes
y demas chicos muy pocas veces ayudan

En un estudio realizado en nueva Zelanda titulado Nuevas perspectivas sobre la
violencia y el bullying escolar. Analizé que la mayoria de las veces no interviene
nadie en una situacion: de maltrato escolar de acuerdo con las respuestas de los
alumnos analizados, "no interviene nadie" entre un 69% de los casos, algun
comparfiero entre el 9 y 38%, y entre un 1 y 5%, algin profesor.>* Podemos
evidenciar que hay desconocimiento de un tipo de maltrato escolar sea por el mismo
estudiante, profesor, familia de alli la importancia de orientar frente a la intervencién
oportuna del docente, padre de familia.

5 ORTEGA (1999). Nuevas perspectivas sobre la violencia y el bullying escolar. Tomado del 2006 de
https://www.researchgate.net/profile/Carmen_Orte/publication/235468146_Nuevas_perspectivas_sobre_la_vio
lencia_y_el_bullying_escolar/links/54609dc90cf295b561624ed4.pdf
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7.2.3 Caracteristicas afectivas de los victimarios.

Gréfica 17. Distribucion porcentual por un tipo de agresion afectiva realizada

Hablo mal de el [13;2% 28,3% 32,1% 26,4%
Le pongo apodos que lo ofenden 30,2% 18,9% 32,1% 0,0%
loinsulto %5%  22,6% 35,8% 34,0%
No lo dejo participar 9,4% 24,5% 52,8% 13,2%
Loignoro [11,3% 24,5% 56,6% 7,5%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%
Siempre lo hago A menudo lo hago A veces lo hago Nunca lo hago

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Los tipos de agresiones afectivas mas frecuentes realizadas por los victimarios son,
primero 49,1% poner apodos ofensivos seguido por hablar mal de la victima 41,7%
en 3 lugar ignorar la victima 35,8% y la agresion mas comun entre las victimas
colocar apodos

Segun el estudio de la generacion 2005-2009 de la Escuela de (Mérida, Yucatan) la
agresion verbal fue la forma mas comun de abuso entre iguales segun la percepcién
de los estudiantes. De acuerdo con lo que se reporta, es una forma de violencia muy
extendida: 85.4% observa la presencia de apodos ofensivos entre sus comparieros
y 85.5% da cuenta de que sus compafieros hablan mal los unos de los otros. Para
ambas conductas, la moda entre los jovenes fue responder "siempre". Los insultos,
aun cuando son menos frecuentes que las otras formas de agresion, también
representan una practica muy extendida, 78.2% de los observadores reportan su
existencia en las escuelas®.

55 CASTILLO Rocha, pacheco (2008). Perfil del maltrato (bullying) entre estudiantes de secundaria en la ciudad
de Meérida, Yucatan. Tomado en septiembre del 2008 de http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1405-
66662008000300007&script=sci_arttext
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7.3 CARACTERISTICAS FISICAS
7.3.1 Caracteristicas fisicas del observador.

Gréfica 18. Distribucion porcentual por un tipo de agresion fisica observada.

Bandas que vienen de fuera se meten con alumnos 100,0%
Bandas de alumnos se... 100,0%
Bandas de alumnos se... 98,1%
Bandas de alumnos se... 35,8% 43,4%
Un profesor se mete con un alumno 56,6% 5,7%
Un alumno o grupo de... 22,6% 17,0%
Lo amenzan con armas (palos,navajas,pistolas,etc) 22,6% 67,9%
Lo obligan hacer cosas que no quiere 35,8% 24,5%
Lo acosan sexualmente 26,4% 35,8%
Lo amenazan para meterle miedo 39,6% 11,3%
Le pegan 37,7% 1,9%
Le roban sus cosas 43,4% 7,5%
Le rompen sus cosas 54,7% 9,4%
Le esconden sus cosas 35,8% 3,8%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Siempre lo he visto en la escuela A menudo lo he visto en la escuela
A veces lo he visto en la escuela Nunca lo he visto en la escuesla

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Las agresiones fisicas mas frecuentes observadas son en primer lugar le esconden
las cosas con un 60.4%, en segundo lugar le pegan con un 60.3%, en tercer lugar
con un 49.1% le roban las cosas y lo amenazan

En un investigacion cuantitativa exploratoria realizada por Dominguez Lopez se
trabajo con 102 sujetos hombres y mujeres entre los 12 y 16 afios de edad
pertenecientes a 3 secundarias de Morelia, Michoacan, conformando 6 grupos
segun el sexo y el nivel socioeconémico; Las manifestaciones del bullying en
adolescentes Los testigos reportan que sus compafieros son victimas reportan
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presenciar la agresion indirecta en su modalidad de esconderle cosas a sus
compafieros y han sido también testigos de agresion fisica y coercion®®.

7.3.2 Caracteristicas fisicas de las victimas.

Gréfica 19. Distribucion porcentual del tipo de agresiones fisicas recibidas

Me amenzan con armas 100,0%
Me obligan hacer cosas que no quiero 22,6% 7,5% 69,8%
Me acosan sexualmente 100,0%
Me amenazan para meterme miedo 20,8% 11,3% 30,2% 37,7%
Me pegan 39,6% 28,3% 32,1%
Me roban las cosas  11,3% 9,4% 45,3% 34,0%
Me rompen las cosas 22,6% 43,4% 34,0%
Me esconden las cosas 30,2% 28,3% 22,6% 18,9%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Siempre me ocurre A menudo me ocurre A veces me ocurre Nunca me ocurre

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Las agresiones fisicas mas frecuentes recibidas por las victimas son en primer lugar
me rompen las cosas con un 66% y me esconden las cosas con un 58,5% siendo
las acciones mas relevantes ya que sobrepasan el 50% de la poblacion

Segun la Encuesta nacional prevencidn, agresion y acoso escolar realizado por el
ministerio de educacion de chile 1 de cada 5 estudiantes sefiala que con frecuencia
ocurren robos y destrozos en su establecimiento.>’ Por lo que podemos concluir que

56 DOMINGUEZ Lo6pez (2011). Las manifestaciones del bullying en adolescentes. Tomada del afio 2011 de
http://www.revistauaricha.umich.mx/Articulos/uaricha_0817_019-033.pdf

57 Ministerio de educacién (2011).Encuesta nacional prevencion, agresion y acoso escolar. Tomado del afio
2011 de
http://portales.mineduc.cl/usuarios/convivencia_escolar/File/Septiembre2012/201207301558020_Encuesta_na
cional_prevencion_agresion_acosoescolar_2011.pdf
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los victimarios generan intimidacion en las victimas realizando dafios a sus bienes
materiales y aula de clase para generar disconfort.

Gréafica 20. Distribucion porcentual del grado donde se presentan las
agresiones fisicas.

Me amenzan con armas2 [ OO
Me obligan hacer cosas que no... NG igle% 5,7%
Me acosan sexualmente2 | EEEEEEEEEENICO O/ —
Me amenazan para meterme miedo2 [INICEEZ IS 189%  3B»
Me pegan2 |G 15,1%
Me roban las cosas2 RGN 208%  BR%
Me rompen las cosas2 | NZGEZSEE7 N 13,2% Bis%
Me esconden las cosas2 | NZOE 7SS/ meol 9%

B No se meten con migo 0% 20% g De mi éﬂlg‘b 60% 80% 100%

B No esta en mi clase pero es del mismo grado B De un grado superior al mio

B De un grado inferior al mio B Personas ajenas a la escuela

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Concluimos que sin importar el tipo de agresion afectiva recibida el agresor
pertenece al misma clase y grado donde es evidencia un alto porcentaje en las
acciones como esconder las cosas con un 75.5% y romper las cosas con un 56.6%
las cuales tienen mayor relevancia porque sobre pasan el 50% de la poblacién.

Segun Dominguez Lépez en los planteles educativos en diferentes paises. En
México, Guevara en el 2000, inicia investigaciones sobre este aspecto y menciona
que las escuelas no estan preparadas para su manejo. Otros investigadores como
Cobo y Tello realizan estudios al respecto enfocandose principalmente a identificar
y describir el fendmeno del bullying. Donde se evidencio que Las victimas
declararon a su vez que el grado escolar donde son mayormente agredidos el mayor
puntaje obtuvo (38.2%). de los alumnos reportan que son agredidos por
comparieros de su propio salon y el 17.5% por compafieros de diferente sal6n pero
mismo grado escolar y el 55.2% la agresion indirecta por esconder y romper las
pertenencias de los comparieros 8

58 DOMINGUEZ Lépez (2011), Las manifestaciones del bullying en adolescentes. Tomado del afio 2011 de
http://www.revistauaricha.umich.mx/Articulos/uaricha_0817_019-033.pdf
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Gréfica 21. Distribucion porcentual del género del agresor fisico.

Me amenzan con armas3 | NGO
Me obligan hacer cosas que no quiero3 |GGG 5%5% 17,0% 5, o %
Me acosan sexualmente3 [N DS54, 7 aoan. »
Me amenazan para meterme miedo3 [ NNGEGNGGE Y 30,2% 1,900
Me pegan3  [IINEZENSZZNN226%00s s SO
Me roban las cosas3 [N ANN226%00E e 500
Me rompen las cosas3 [N ENI85% N 7, 5% s il
Me esconden las cosas3  |[IIZEENI 0N 15)1%0s, 7/ S0 el -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H No se meten con migo H Un chico Unos chicos
Una chica B Unas chicas M Chicas y chicos

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del
colegio Comgirardot 2016.

En la anterior grafica podemos analizar que el género varia segun el tipo de
agresion, el género masculino realiza en un primer lugar amenazan para meterle
miedo con un porcentaje del 30.2%, en un segundo lugar roban con un 22.6% y en
un tercer lugar rompen las cosas con un 18.9%, el género femenino pegan con un
porcentaje del 30.2% seguido de obligan a hacer cosas que no quieren con un
porcentaje del 17% y ambos sexos realizan acciones como esconder las cosas con
un 20.8% y acosan sexualmente en un 9.4% evidenciandose que las acciones mas
realizadas son meterle miedo a las victimas y pegarles.

Segun Fabiola Dominguez Lopez es comun que las mujeres agredan desde lo
verbal a partir de los insultos o el hablar mal de los compaiieros, a diferencia de los
varones que agreden de manera fisica.>® Con lo anterior podemos concluir que en
los diferentes estudios realizados son los hombre los que agreden a diferencia del
colegio comgirardot donde esta accion es realizada por mujeres donde cabe de
resaltar la importancia de evaluar cuales son las causas que las conllevan a
practicar estas agresiones fisicas.

59 DOMINGUEZ Lépez (2011), Las manifestaciones del bullying en adolescentes. Tomado del afio 2011 de
http://www.revistauaricha.umich.mx/Articulos/uaricha_0817_019-033.pdf
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Gréfica 22. Distribucion porcentual del lugar donde se realiza las agresiones
fisicas y el tipo de agresion.

Ve amenzan con armasd _|7’5‘4/o

Me obligan hacer cosas que no %

. (]

quiero4
Me amenazan para meterme
. 15,1%
miedo4
Ve rompen Ias Cosa54 -,8_

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B No se meten con migo M En el patio M En los bafios
En los pasillos H En la clase sin profesor M En la clase con profesor
M En el comedor M En la salida de la escuela B En cualquier sitio

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Se observa que la agresién fisica realizada generalmente ocurre dentro de la
escuela sin importar el tipo de agresion el lugar, en donde mas sucede las
agresiones es en el aula de clase y el tipo de agresion mas frecuente ocurre en la
clase cuando el profesor esta ausente siendo de mayor porcentaje esconder las
cosas con un porcentaje de 37.7 % seguida de robar y romper las cosas con un
35.8%.

Un estudio realizado acerca de incidencia de la intimidacion y el maltrato entre
iguales en la educacion secundaria obligatoria mediante el cuestionario CIMEI el
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bullying y el recinto escolar, reporta de agresiones fisicas en escenarios sin adultos:
la clase sin profesorado (49%), los pasillos (35%) y el patio de recreo sin adultos
(31%). (Avilés, 1999)%°.Lo que podemos analizar que los escolares realizan
cualquier tipo de agresiodn sin la presencia de una autoridad de alli la importancia de
implantar las normativas del colegio.

7.3.3 Caracteristicas fisicas de los victimarios.

Grafica 23. Distribucion porcentual de las Agresiones fisicas realizadas

Le pego 3 28,3% 35,8%
Lo amenzo con armas &7 96,2%
Lo obligo ha hacer cosas que no quiere 9- 11,3% 79,2%

J
I
J
9% 52,8% J
J
I
J

Lo acoso sexualmente

B8 302% | 226% 37,7%
T 37,7% 28,3%
% 491% . 151%  302%
B 02 264%  283% |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Lo amenazo para meterle miedo

Le robo las cosas
Le rompo las cosas
Le escondo las cosas

H Siempre lo hago B A menudo lo hago A veces lo hago Nunca lo hago

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Las agresion fisicas mas frecuente realizada y relevante es Le rompo las cosas con
un porcentaje de 54.8% seguida de le escondo las cosas con un 45.3%, Lo acoso
sexualmente con un 45.2%, y las menos realizadas lo amenazo para meterle miedo
con un porcentaje de 39.6%, le pego con un 35.9% y por ultimo lo obligo a hacer
cosas que no quiero 20.7%.

Segun Avilés (2003), los principales tipos de maltrato que se pueden considerar, se
suelen clasificar en: Fisico: Son conductas agresivas directas dirigidas contra un
cuerpo, que pueden realizarse a través de patadas, sexual golpes, empujones,
amenazas pufietazos o conductas ejercidas de manera indirecta, como robar,
romper, ensuciar y esconder objetos. Este tipo de maltrato se da con mas frecuencia
en los adolescentes escolarizados®!. Lo que podemos observar que el maltrato

60 AVILES, Casares (2005). incidencia de la intimidacion y el maltrato entre iguales. Tomado en junio del 2005
dehttp://revistas.um.es/analesps/article/viewFile/27091/26281

61 SEGUN AVILES (2003). Bullying en el rendimiento académico. Tomado el 28 de octubre del 2013 de
http://www.usal.edu.ar/archivos/di/casal_rocio.pdf
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escolar fisico se da en muchas formas de alli la importancia de intervenirlo
oportunamente

Gréfica 24. Distribucién porcentual de las actitudes de la poblacion sujeto de
estudio ante una agresion

60.0% 56,6%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0% 0,0%
0,0%
No me meto con nadie Nada Me animan, me ayudan Me rechazan, no les
gusta

26,4%
17,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En la grafica podemos observar que el 56,6% de la poblacién sujeto de estudio no
realiza ninguna intervencion cuando se realizan algun tipo de agresion, mientras
que un 26,4% buscan ayudar y animar a la persona agredida permitiendo superar
esta situacion de agresion.

Segun la tesis realizada por Fabiola Dominguez Lépez sobre las manifestaciones
del Bull ying en adolescentes y de acuerdo al cuestionamiento que se les hizo a los
agresores sobre la reaccion de sus compafieros respecto a las agresiones
contestaron que el 23% de los comparfieros no hacen nada, el 12% los animan a
continuar con la agresion o lo ayudan y el 65% restante se abstienen de dar opinion
muchas veces por miedo a ser agredidos.?? De lo cual podemos concluir que la
accion mas frecuente es no hacer nada frente a la agresion observada

62 DOMINGUEZ Lépez (2011), Las manifestaciones del bullying en adolescentes. Tomado del afio 2011 de
http://www.revistauaricha.umich.mx/Articulos/uaricha_0817_019-033.pdf
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Gréfica 25. Distribucion porcentual de la acciones de ayuda frente a una
agresion
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situacion sies  situacién que deberia que el grupo  problema
mi amigo aungue no hacerlo
sea mi amigo

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del
colegio Comgirardot 2016.

Se evidencia que las acciones de ayuda del victimario frente a una agresion se da
un mayor porcentaje es cortar la situacion si es una amiga/o con un 43.3%, en
segundo lugar encontramos cortar la situacion aunque no sea amigo/a con un
porcentaje de 22,6 %, en un tercer lugar no hacen nada aunque deberia de hacerlo
seguido de informa algin adulto de la situacion que se esta presentado con un
11.3% y en un 3,8% realiza una accion de agresion a su compafiero/a debido a que
el grupo en general también lo efectla.

En el estudio del DP-CAPV (2006) el 49,7% de los estudiantes de Secundaria dice
gue corta la situacién si la victima es un amigo o amiga, el 28,7% lo hace sin que lo
sea y el 10,8% informa a un adulto. En la Comunidad Valenciana también se
encontré que eran sobre todo los amigos los que intervenian para cortar estas
situaciones (15,5%)°%. lo que podemos concluir que la mayoria de los adolescentes
intervienen en alguna situacion de maltrato fisico-verbal si es un amigo.

63 GARAIGORDOBIL, Ofiederra, Ramirez (2009). Acoso Y violencia escolar en la comunidad auténoma del Pais
Vasco. Tomado del afio 2009 de http://www.unioviedo.es/reunido/index.php/PST/article/view/8800/8664
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Gréfica 26. Distribucion porcentual de la frecuencia de agresiones junto con
un compafnero

60,0%
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18,9%
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10,0%

0,0%
Total

Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

Podemos analizar que la mayor frecuencia de agresiones junto con un compafero
se da de una a dos veces con un porcentaje del 49.1%, se observa que un 20,8%
de la poblacion sujeto de estudio casi todos los dias, mientras que el 11,3% algunas
veces.

En el ambito escolar, al ser el acosador o la victima, parte de un grupo, la situaciéon
no solo se circunscribe a una persona, sino que al resto de sus compafieros,
quienes directa o indirectamente ejercen en alguna medida influencia en esta
situacion®4. Lo que podemos concluir que la frecuencia de las agresiones pueden
ser constantes, y el grupo de comparieros ejercen una dominio frente el maltrato
escolar.

64 CABEZAS (2007). Deteccién de conductas agresivas bullying en escolares de sexto a octavo afio. Tomado del
afio 2007 de http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/educacion/article/view/1257/1320
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Gréafica 27. Distribucion porcentual por intervencion oportuna de los
profesores ante las situaciones de agresion escolar.
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0.0% - B Aunque lo saben, no hacen nada
Total

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del
colegio Comgirardot 2016.

Se observa que la intervencién de los docentes no es oportuna ya que en un 37.7%
no hacen nada por que no se enteran de estas situaciones, un 26,4% de los
docentes se enteran pero no interceden para solucionarlo, y en un porcentaje menor
estan aquellos que lo hacen de forma oportuna castigando a los que agreden en un
24.5% e interviniendo para cortarlo en un 7.5%.

Segun diversas investigaciones, la percepcion mayoritaria de los alumnos sobre lo
gue hacen los profesores ante los abusos entre iguales es que suelen intervenir de
una u otra forma, aunque muchos otros afirman desconocer lo que hacen sus
profesores o que éstos no se enteran de los hechos (°°. Lo cual es muy importante
orientar a los docentes acerca del fendmeno del bullying y asi mismo llevar acabo
medidas de intervencion oportuna frente a cualquier situacién de maltrato escolar

65 BIDWELL, 1997; DP, 2007; Hoyos et al., 2005; Sanmartin, 2005) Acoso Y violencia escolar en la comunidad
autbnoma del Pais Vasco. Tomado den el afio 2009 de http://www.unioviedo.es
/reunido/index.php/PST/article/view/8800/8664
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7.4 CIBERBULLYING
7.4.1 Ciberbulying en el observador.

Gréfica 28. Distribucién porcentual de la presencia de ciberbullyn segun los
observadores por sexo y edad.
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Fuente: Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En la anterior grafica se puede evidenciar que el ciberbullying observado se da con
mayor frecuencia en edades de 10- 14 afos el género femenino 16.9% y en edades
de 15-19 el género masculino con un porcentaje de 11.4%, encontrandose un
porcentaje minimo en el género masculino en edades de 20 a 24 afios con un 1.9%.

Estudios realizadas a menores entre los 10 y los 17 afos de edad, Ybarra y Mitchell
(49) encontraron que el 19% de ellos habian participado alguna vez en el fenémeno
de ciberbullying. Diversos estudios realizados en Canada (50), Espafia (51) y
Estados Unidos (52) estiman que uno de cada cuatro estudiantes esta involucrado
en este problema como cibervictima o ciberagresor, o en ambos roles®®. Lo que
podemos analizar que sin importar el género las agresiones por redes sociales estan
aumentando. Lo que es muy importante sensibilizar y concientizar a los escolares
acerca del bullying y sus tipos, consecuencias

66 MALDONADO, Velazquez (2011) Ciberbullying: forma virtual de intimidacién. Tomado de marzo del 2011 de
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-74502011000100010
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7.4.2 Ciberbulying en la victima.

Gréfica 29. Distribucion porcentual de la frecuencia de ciberbullyng entre la
edad-genero
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Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En la anterior grafica se puede evidenciar que el ciberbullying en las victimas se da
con mayor frecuencia en edades de 10- 14 afios el género masculino con un
porcentaje de 11.3, en edades de 15 a 19 afios el género masculino con un
porcentaje 5.7%, encontrandose un porcentaje minimo en el género masculino en
edades de 20 a 24 afios con un 1.9%.

Un estudio del Instituto Nacional de Estadistica del afio 2009%” acerca del uso de
TIC por los menores, se constatan que la proporcion de uso de tecnologias de
informacion por la poblacién adolescente (de 10 a 19 afios) es, en general, muy
elevada, es mayor entre los nifios donde se evidencia mas agresiones 78% que
entre las nifa.

67 INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA (2009). uso de TIC por los menores Tomado del afio 2009 de
http://infad.eu/RevistaINFAD/wp-content/uploads/2013/02/INFAD_010124_717-724.pdf
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7.4.3 Ciberbulying segun el victimario.

Gréfica 30. Distribucion porcentual por agresiones realizadas por medio de las
redes sociales
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Fuente Base de datos caracteristicas socio afectivas influyentes en el bullying en los adolescentes
del colegio Comgirardot 2016.

En la anterior grafica se puede evidenciar que el ciberbullying realizados se da con
mayor frecuencia en edades de 10- 14 afios el género masculino con un porcentaje
de 11.32, en edades de 15 a 19 afios el género masculino con un porcentaje 9.43%,
encontrandose un porcentaje minimo en el género masculino en edades de 20 a 24
afos con un 1.89%.

Estudio de bullying llevado a cabo mediante encuesta a través del mévil a 770
jovenes de 11 a 19 afios de edad entre marzo-abril de 2005 (NCH y Tesco Mobile,
2005), Nel 20% admiti6 haber padecido algun tipo de bullying digital: 14% via
mensajes de texto a través del mévil, 5% en los chat-room de internet y 4% via
email, algunos de ellos en mas de una forma. La mitad de estas conductas se
llevaron a cabo durante la estancia en el centro educativo.®®

68 ORTE, C. (2006). Nuevas perspectivas sobre la violencia y el bullying Escolar. Tomado del afio 2016
de
https://www.researchgate.net/profile/Carmen_Orte/publication/235468146_Nuevas_perspectivas_sobre_la_vio
lencia_y_el_bullying_escolar/links/54609dc90cf295b561624ed4.pdf
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7.5 PERFIL DEL BULLYING

Gréafica 31. Distribucion porcentual por el perfil del bullying (Victima,
Victimario y observador)

100,0% 92,5% 94,3%

80,0%
60,0%
40,0%
20,0%

3,8% 1,9% 1,9% 5,7%

0,0% — | |
Victimarios No victimarios Observadores
W Victimas ™ No victimas

Fuente Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del
colegio Comgirardot 2016.

En la anterior grafica se puede evidenciar 3 perfiles del bullying en la cual
encontramos que el 92.5% son victimarios de bullying que han sido también victima,
en un 3.8% son victimarios no victimas, en una segunda instancia estan los no
victimarios con un porcentaje de 1.9% que han sido victimas y no victimas, y por
ultimo encontramos los observadores equivalente al total de la poblacién objeto ya
que en algun momento identificaron agresiones a sus comparieros de los cuales un
94.3% ha sido victima y un 5.7% no ha sido victima.

Para acabar con el ‘Bullying’ es necesario no solo intervenir en las victimas y los
agresores, sino en otro actor fundamental y que juega un papel importantisimo, que
son los observadores. “Les da miedo intervenir, les da miedo verse involucrados en
un problema que dicen ‘no es mio, porque van a terminar llamando a mi mamé o a
mi papa y ellos van a creer que fui yo’, a ellos les da miedo denunciar”, afirmé
Monica Figueroa.®®

69 FIGUEROA (2014). Victimario o victima. Tomado del 27 de julio del 2014 de
http://www.eluniversal.com.co/educacion/bullying-victimario-o-victima-165787
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8. CONCLUSIONES

Por medio de la tabulacion y analisis de los resultados obtenidos en la investigacion
realizada para determinar las caracteristicas socios afectivas que influyen en el
fenémeno del bullying en los adolescentes escolarizados del colegio Comgirardot
se concluyen los siguientes aspectos:

e Dentro de las caracteristicas sociodemograficas que intervienen en el fendmeno
del bullying se evidencio que las edades promedio oscilan entre los 10 y 14 afios
los cuales se encuentran en la etapa de identidad vs confusion de la identidad donde
ocurren diversos cambios emocionales como cambios de humor e independencia y
sociales como la identificacion de su roll en el grupo social en el que se encuentran,
pero se ha identificado que en algunas ocasiones el adolescente presenta confusion
en el roll debido a que no han recibido pautas de crianza en su hogar trayendo
como consecuencia el maltrato entre escolares.

e Con relacién a la caracterizacion socio afectiva de los observadores, victimas y
victimarios del bullying se logro identificar que la agresion observada mas frecuente
entre los adolescentes son los apodos lo que nos indica que independientemente
del roll que los adolescentes tengan en estas situaciones de acoso su accion
principal es la agresion verbal.

e EIl estudio refleja la necesidad de generar propuestas de intervencion de
prevencion frente al fenobmeno del bullying las cuales deben ser debidamente
estructurados e institucionalizadas dentro del sistema educativo comenzando en el
ambito familiar desde las primeras formas de educacién, proporcionando la
suficiente carga afectiva generando pautas de crianza claras de comportamiento
no agresivo y posteriormente prevenir acciones de acoso creando conciencia en
profesores, personal escolar, y todos aquellos espectadores que puedan intervenir
para prevenir la violencia y favorecer la convivencia.

o Desde el ambito de la profesidon de enfermeria se quiere fortalecer las relaciones
familiares y sociales para el mejoramiento de la convivencia escolar, promover la
salud mental de los adolescentes previniendo alteraciones de tipo psicolégico que
puedan evitar su normal desempefio del roll y desarrollo en su entorno social.

e Para la intervencion de este fendmeno el enfermero profesional liderara
proyectos, propuestas, estrategias junto con el equipo interdisciplinario (medico,
psicologos, comisaria de familia, bienestar familiar, entes gubernamentales) para la
intervencion del bullying y gestion de programas escolares que prevengan las
situaciones de acoso escolar.
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9. RECOMENDACIONES
< Dar Continuidad al estudio con la poblacion restante de los grados 9,10y 11.

< Realizar la fase Il de este estudio de investigacion que corresponde a la
implementacion de la propuesta de intervencion del fendmeno del bullying en
adolescentes del Colegio Cooperativo Comgirardot

< Segquir realizando estudios relacionados con el fenomeno del Bullying en las
educaciones educativas de la region para prevenir y mitigar el bullying mediante la
implementacion de las estrategias.

< Coordinar con la institucién educativa y la Universidad de Cundinamarca el
seguimiento de la propuesta de intervencién al fenémeno del Bullying.

< Implementar la propuesta en el plan de estudios de los ndcleos teméticos de
enfermeria cuidado de enfermeria a persona, familia y grupos comunitarios en salud
mental y cuidado de enfermeria a nifio, escolar y adolescente para que sea
ejecutada en el colegio Cooperativo Comgirardot.
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ANEXO A. PROPUESTA DE PREVENCION DEL FENOMENO DEL BULLYING
EN ADOLESCENTES DEL COLEGIO COOPERATIVO COMGIRARDOT

e TEMA: Prevencion del bullying a estudiantes del Colegio Cooperativo
comgirardot

e DIRIGIDO A: Estudiantes, docentes y padres de familia del colegio con Girardot.
e LUGAR: Instalaciones del colegio Cooperativo Comgirardot
INTRODUCCION

El fendmeno del bullying se ha consolidado como uno de los problemas que mas
afecta la adolescencia en Colombia y en el mundo Tanto la OMS, como la ONU, y
la britanica ‘beat bullying’, ofrecen cifras muy preocupantes de este método de
acoso, que va desde el acoso escolar, el acoso digital y el sexting (difusion de
imagenes de contenido sexual para humillar al afectado o afectada).”®

Segun La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), junto a Naciones Unidas,
reflejaron hace pocos meses en un informe, datos muy preocupantes donde cada
afio se suicidan en el mundo alrededor de 600 mil adolescentes entre los 14 y 28
afos, cifra en la que, por lo menos la mitad, tiene alguna relacion con bullying;
siendo los paises europeos, los mas golpeados por este fendmeno, al contabilizar
alrededor de 200 mil suicidios por afio.”*

En Colombia La violencia sigue aumentando en los ambientes educativos. Segun
un estudio realizado por la Fundacién Plan en seis departamentos del pais donde
hay poblacién afro descendiente, el 77,5 % de los alumnos se han visto afectados
por el acoso escolar (78 % de los nifios y 77 % de las nifias)’?

A pesar de las campafias que se han realizado por medios masivos de
comunicacién como lo son la television y la radio el bullying sigue constituyéndose
como una amenaza para la sociedad por ello es fundamental la intervencion de los
entes de salud y entes gubernamentales para impulsar programas, proyectos de
intervencion encaminados a la prevencion del bullying.

0 OMS,0ONU, Tomado del afio 2013 de http://mediacionyviolencia.com.ar/bullying-segun-las-ultimas-
estadisticas-hay-realacion-entre-los-casos-de-acoso-escolar-y-el-suicidio-juvenil/
L OMS,ONU, Tomado del afio 2013 de http://mediacionyviolencia.com.ar/bullying-segun-las-ultimas-
estadisticas-hay-realacion-entre-los-casos-de-acoso-escolar-y-el-suicidio-juvenil/
72 FUNDACION PLAN, Tomado del aiio 2013 de http://mediacionyviolencia.com.ar/bullying-segun-las-ultimas-
estadisticas-hay-realacion-entre-los-casos-de-acoso-escolar-y-el-suicidio-juvenil/
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Desde el ambito de la profesion de enfermeria se busca fortalecer los valores de la
poblacion estudiantil que permitan gozar entornos escolares saludables por medio
de estrategias que orienten a los padres, docentes, entes administrativos y los
mismos adolescentes para un adecuado manejo de las situaciones que se
presenten de maltrato escolar promoviendo la salud, bienestar y calidad de vida de
los escolares.

OBJETIVO GENERAL

+ Disefiar una estrategia de prevencion frente al fenomeno del bullying en los
estudiantes del colegio comgirardot .

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Sensibilizar a los estudiantes del colegio con Girardot frente a las causas y
consecuencias del bullying.

» Promocionar la reflexion personal de los estudiantes, incentivando a la toma
de conciencia de una convivencia sana escolar.

+ Fomentar un entorno seguro para desarrollar una cultura de respeto y
tolerancia.

» Fortalecer los valores y habilidades sociales como mecanismo de prevencion
y proteccion del bullying

* Brindar un espacio donde el estudiante tenga la oportunidad de expresar las
situaciones que ha vivido de acoso escolar.

* Promover a la resolucion de conflictos entre los estudiantes de forma positiva
sin violencia
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Actividades

Caracteristic
as Socio
Afectivas
Que Influyen
En El
Fenomeno
Del Bullying
En Los
Adolescente
s Escolares
De Los
Grados 6,
7,8 Del
Colegio
Cooperativo
Comgirardot
Afio 2016

dirigidas a estudiantes

Sensibilizar a la
poblacion
estudiantil de la
problemética vy
buscar
alternativas  de
solucion para
disminuir
progresivamente
el fendbmeno de
bullying.

Se espera
que la
poblacién
estudiantil se
sensibilice
sobre el
fenbmeno del
bullying y la
importancia
de prevenirlo
oportunament
e

Se
realizaran la
socializacio
n de Ila
situacion
actual del
bullying a
nivel
mundial,
internaciona
| y nacional
mostrando
el gran
impacto que
este ha
tenido en los
adolescente
s la cual se
hara en 3
secciones
Metodologia

Educativa
participativa

° Da
r a
conocer
las
situacion
actual del
fendmen
0] del
bullying
en el pais
y en el
mundo

Sensibilizar a

la poblacion
adolecente
escolarizada
sobre las
consecuencia
s para la salud
que traen
frente a un
maltrato
escolar

Crear
conciencia en la
institucion
educativa en los
adolescentes
escolarizados
sobre la
importancia de
generar
estrategias de

prevencion
frente al
fenobmeno  del
bullying

Colegio
Comgirar
dot
Estudiant
es De
Enfermer
ia UDEC




T6

Actividades dirigidas a estudiantes

Corto Plazo

Caracteristicas
Socio
Afectivas Que
Influyen En El
Fenomeno Del
Bullying En
Los
Adolescentes
Escolares De
Los Grados 6,
7,8 Del
Colegio
Cooperativo
Comgirardot
Ano 2016

Concienciar a
los Estudiantes
de la
importancia de
eliminar el
fenébmeno del
bullying, donde
les  permitan
buscar
alternativas de
solucién y de
seguimiento
frente a los
casos de acoso
escolar

Fomentar
una
convencia
escolar
sana que
permita e
la
poblacién
estudiantil
resolver
sus
conflictos
a través
de
dialogo.

Por medio
de esta
actividad Los
estudiantes
realizaran un
mural en el
cual se
resalte la
importancia
de prevenir
el bullying.

Metodologia:
participativa

Proponer a
la institucion
educativa la
creacion de
murales
creado por
los

estudiantes

Mediano
Plazo
Realizar los
murales en

areas
especificas
donde
tengan
mayor
visibilidad vy
participacion
de los
diferentes
grados de la
institucion.

Largo
Plazo
Realizar la
exposicion
de los
murales a
padres
docentes y
estudiantes
para
fomentar la
reflexion
frente al
fenébmeno
del bullying

Colegio
Comgirardot
Estudiantes
De
Universidad
De
Cundinamarca

La
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Actividades dirigidas a estudiantes

Nombre
D]
Proyecto
Caracteri
sticas

Socio

Afectivas
Que

Influyen
En El
Fenémen
0 Del
Bullying
En Los
Adolesce
ntes

Escolares
De Los
Grados 6,
7,8 Del
Colegio
Cooperati
VO

Comgirar
dot Afio
2016

Objetivo
Fomentar
espacios de
reflexion a los

adolescentes con
el fin de generar
alternativas de
solucion frente al
bullying

‘ Meta ‘ Estrategia

Se espera
capacitar a
la
poblacién
estudiantil
de las
alternativa
S de
prevencion
frente a
una
situacion
de maltrato
escolar

Una vez por mes se
realizara en el colegio
actividades de ocio
donde se implantaran
actividades como baile,
dinamicas  grupales,
dibujo y pintura la
cuales tendran como
tema  principal la
prevencion del bullying
donde cada estudiante
tendr4 la oportunidad
de generar estrategias
para la prevencion de
este donde estaran
inmersos los docentes
y padres de familia
quien seran
orientadores para que
los estudiantes
identifiquen en quien
pueden contar en caso
de que se presente una
situacion de acoso
escolar.

Proyeccion de la estrategia

Corto
Plazo
Integracio
n escolar
para el
reconocim
iento de
las areasy
autores de
institucion
educativa

Mediano
Plazo
Los
estudiant
es
generara
n
propuest
as de
prevenci
6n  del
bullying
guiada
por
docentes
y padres
de
familia.

Largo Plazo

Se

implementaran
las propuestas
realizadas de
los estudiantes

frente al
fenobmeno del
bullying por
medio de una
exposicion de
arte

Actores
Involucra
dos

Colegio
Comgirar
dot
Estudiant
es De La
Universid
ad De
Cundina
marca

Actividades dirigidas a estudiantes
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Nombre Del
Proyecto

Caracteristicas
Socio
Afectivas Que
Influyen En El
Fenémeno Del
Bullying En
Los
Adolescentes
Escolares De
Los Grados 6,
7,8 Del
Colegio
Cooperativo
Comgirardot

Ano 2016

Objetivo

Fortalecer las
relaciones
interpersonales
entre los
estudiantes
logrando la
resolucion de
conflictos  sin
violencia.

Se espera
fortalecer en
los estudiantes
los valores con
el fin de
mejorar las
relaciones

interpersonales

Estrategia

La actividad
se realiza en
parejas las
cuales
deberan
exaltar las
cualidades
del otro
permitiendo
un entorno
de
cordialidad
Metodologia
participativa

Proyeccion de la estrategia

Corto
Plazo

Realizar
una charla
educativa
acerca de
la
importancia
de valores.

Mediano

Plazo

Realizar

actividades

de

integracion
estudiantes,

docentes
con el fin
exaltar

de
las

cualidades

entre
mismo

los

Largo
Plazo

Crear un
entorno
escolar
saludable

Actores
Involucrados

Colegio
Comgirardot
Estudiantes
De
Universidad
De
Cundinamarca

La

Actividades dirigidas a estudiantes
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Actividades dirigidas a estudiantes

Nombre Del
Proyecto

Caracteristicas
Socio Afectivas
Que Influyen
En El
Fenémeno Del
Bullying En Los
Adolescentes
Escolares De
Los Grados 6,
7,8 Del Colegio
Cooperativo
Comgirardot
Afio 2016

Nombre Del
Proyecto

Objetivo

Crear en los
estudiante una
reflexion
grupal
permita
favorecer a un
entorno
escolar
saludable

que

Objetivo

Se espera
crear
entornos
saludables
que
permitan
tanto para
el
estudiante
y docentes
la
resolucion
de
conflictos
ante la
presencia
de un
maltrato

Meta

Estrategia

Los
adolescentes
organizaran y
realizaran
una
dramatizacion
de una
situacion de
acoso escolar
a sus padres
y  docentes
mostrando las
alternativas
que
generaron
para la
prevencion
del mismo.
Metodologia:
participativa

Estrategia

Proyeccion de la estrategia

Mediano
Plazo

Corto Plazo

Largo Plazo

Se
conformaran
los grupos y
organizar
los grupos
de trabajo
para
generar la
propuesta
del
dramatizado

Se

establecera
el guion del
dramatizado
y el lugar de
ensayo de
los

estudiantes.

Se realizara
la
dramatizacion
de la
situaciéon de
maltrato

escolar en el
parque simén
bolivar  que
tendra la
asistencia de
otras
instituciones
educativas

Proyeccion de la estrategia
Corto Plazo | Mediano Plazo | Largo Plazo

Actores
Involucrados

Colegio
Comgirardot
Estudiantes
De
Universidad
De
Cundinamarca

La

Actores
Involucrados
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Caracteristicas

Socio Afectivas
Que Influyen
En El

Fenémeno Del
Bullying En Los
Adolescentes
Escolares De
Los Grados 6,
7,8 Del Colegio
Cooperativo
Comgirardot
Afio 2016

Fomentar
liderazgo en los
adolescentes
con el fin de
generar
alternativas
para la
resolucion de

problemas ante
el fendmeno del
bullying.

Se espera
que los
estudiantes
del colegio
Comgirardot
busque
diferentes
alternativas
que
permitan
disminuir en
gran medida
el fenémeno
del bullying

]

A cada
adolescente
se le
entregara

una noticia
de periédico
0 television
en cual
describira

cual seria su
accion frente
a esta
situacion.

Metodologia:
participativa

-

Se generan
espacios
reflexivos
para
proponer
estrategias
de
prevencion
al bullying

Se realizara la

gestion  con
los entes
locales e

institucionales
con el fin de

realizar un
evento  que
cree impacto
en la

poblacion de
estudiantes
de la ciudad
de Girardot

Ejecucién

de

la

estrategia

de

prevencion

frente
caso
matoneo
escolar

al
de

Colegio
Comgirardot
Estudiantes
De
Universidad
De
Cundinamarca

La

Actividades a docentes



Nombre Del
Proyecto

Caracteristicas
Socio
Afectivas Que
Influyen En El
Fenémeno Del
Bullying En
Los
Adolescentes
Escolares De
Los Grados 6,
7,8 Del
Colegio
Cooperativo
Comgirardot
Ao 2016

Objetivo

Sensibilizar y

concientizar sobre la

problematica del
fenébmeno del
bullying, tipos,
causas,
consecuencias y
medios de
prevencion.

Se espera
concientizar a los
directivos de la
importancia de
prevenir
oportunamente el
maltrato escolar

Estrategia

Por medio de
videos se dara
a conocer las
graves
consecuencias
del bullying si
no se interviene
de forma
inmediata
Metodologia
interactiva.

Proyeccion de la estrategia

Corto
Plazo

Realizar
una
charla
educativ
a acerca
del
bullying,t
ipos,con
secuenci
as

Mediano
Plazo

Realizar
actividades
de
integracion
de docentes
con el fin de
crear
estrategias
de
prevencion
del bullying

Largo
Plazo

Crear
un
entorno
escolar
saludab
le

Actores
Involucrados

Colegio
Comgirardot
Estudiantes
De La
Universidad
De
Cundinamar
ca

Actividades a padres de familia




Nombre Del
Proyecto

Caracteristicas
Socio
Afectivas Que
Influyen En El
Fenémeno Del
Bullying En
Los
Adolescentes
Escolares De
Los Grados 6,
7,8 Del
Colegio
Cooperativo
Comgirardot
Afo 2016

Objetivo

Dar a
conocer que
es bullying
sus tipos,
modalidade
S de
agresiones,
como se
manifiesta.
Métodos de
prevencion.

Sensibilizar
y . .
concientizar
para la
creacion de
estrategias
de
prevencion

Estrategia

Por medio de
un  pre-test
se les
evaluara el
conocimiento
del bullying

Finalizando
con un pos-
test

Metodologia
evaluativa

Proyeccion de la estrategia

Corto Plazo

.Realizar
charla
acerca
bullying,tipos,
consecuencias

una
educativa
del

Mediano Plazo

Crear estrategias de
prevencion

Largo
Plazo

Crear un
entorno
escolar
saludable

Actores
Involucrados

Colegio
Comgirardot
Estudiantes
De
Universidad
De
Cundinamarca

La




ANEXO B. HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO.

UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA
PROGRAMA DE ENFERMERIA
SECCIONAL GIRARDOT
CONSENTIMIENTO INFORMADO

PADRES DE FAMILIA PARTICIPANTES DE LA
INVESTIGACION

Investigadora Responsable:

Estudiante de enfermeria: Yesica Cleo Ana Maria Pacheco Suarez, Monica Julieth

Parra.

La Universidad de Cundinamarca llevara a cabo la investigacion para determinar las

caracteristicas socio-afectivas de los estudiantes de los grados 6,7 y 8 del Colegio

Cooperativo Comgirardot del municipio de Girardot afio 2016

Por este motivo razén necesitamos de toda su colaboracion para realizar el correcto

diligenciamiento del test, el cual no representara ningun riesgo para su privacidad.

Esta recoleccion de informacion sera confidencial manejada Unicamente por las

investigadoras encargadas de la recoleccion.

Yo , responsable directos del adolescente
, de afios de edad,

manifiesto que de manera voluntaria doy la autorizacion para que se incluya como

sujeto de estudio en el proyecto de investigacion CARACTERISTICAS SOCIO

AFECTIVAS QUE INFLUYEN EN EL FENOMENO DEL BULLYING EN LOS

ADOLESCENTES ESCOLARES DE LOS GRADOS 6, 7,8 DEL COLEGIO

COOPERATIVO COMGIRARDOT ANO 2016, luego de haber conocido y

comprendido toda la informacion sobre el proyecto, riesgos y beneficios y en el

entendido de que:

No habra ninguna consecuencia desfavorable para ambos en caso de no aceptar la

Participacion en el estudio y que puedo retirar a mi hijo(a) de este si asi lo considero

conveniente.

FIRMA DEL RESPONSABLE:

PARENTESCO:

Personas que le pueden dar informacién adicional

Si usted desea hacer cualquier consulta sobre esta investigacion puede contactar a
las siguientes personas:

DOCENTE/ UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA; Amanda Ortiz, teléfono
3204969303.

RECTOR/ COLEGIO COMGIRARDOT, Eugenio Cabezas, Teléfono 3132289288.
ESTUDIANTES/INVESTIGADORAS UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA,;
Yesica Pacheco, Teléfono 3124466231; Monica Parra, Teléfono 3133272073

Para proteger sus derechos, este trabajo fue revisado y aprobado por el Comité de
Etica de la Universidad de Cundinamarca.
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UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA
PROGRAMA DE ENFERMERIA

ASENTIMIENTO INFORMADO ESTUDIANTES
PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACION

Asentimiento Informado estudiante

Investigadora Responsable:

Estudiante de enfermeria: Yesica Cleo Ana Maria Pacheco Suarez, Mdnica Julieth
Parra.

Este consentimiento informado va dirigido a los Adolescentes escolarizados
participantes de la investigacion: “CARACTERISTICAS SOCIO AFECTIVAS QUE
INFLUYEN EN EL FENOMENO DEL BULLYING EN LOS ADOLESCENTES
ESCOLARES DE LOS GRADOS 6, 7,8 DEL COLEGIO COOPERATIVO
COMGIRARDOT ANO 2016”.

Estimado estudiante lea con detenimiento la informacion que suministramos a
continuacion.

MANIFIESTO que en forma voluntaria:

Yo , menor de edad, y con el
consentimiento de mis padres y/o acudientes he leido en su totalidad el presente
documento y que he entendido el objetivo de la investigacion.

Al firmar este documento certifico que entiendo mi participacion en la investigacion
es voluntaria y tiene ningun riesgo para mi salud e integridad personal.

Firma del/a Menor

Fecha

Personas que le pueden dar informacion adicional

Si usted desea hacer cualquier consulta sobre esta investigacion puede contactar a
las siguientes personas:

DOCENTE/ UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA; Amanda Ortiz, teléfono
3204969303.

RECTOR/ COLEGIO COMGIRARDOT, Eugenio Cabezas, Teléfono 3132289288.
ESTUDIANTES/ UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA; Yesica Pacheco, Teléfono
3124466231; Mdnica Parra, Teléfono 3133272073

Para proteger sus derechos, este trabajo fue revisado y aprobado por el Comité de
Etica de la Universidad de Cundinamarca.
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ANEXO C. ENCUESTA CUESTIONARIO DEL DEFENSOR DEL PUEBLO
SOBRE INTIMIDACION Y MALTRATO ENTRE IGUALES EN SECUNDARIA
(ALUMNOS) UNICEF"

Grado: Grupo: Turnao:
Eres repetidor del curso: 51 NO Edad: Sexo: MASCUUNG FEMENING
Trabajas actualmente: 51 MO  Con quienes vives:

Localidad: Fecha:

INSTRUCCIONES: Rodea con un cireulo |a respussta que mas se acerque a la realidad que s& vive en fu
ascuala.

ESTAS PREGUNTAS ESTAN RELACIONADAS A LO QUE OCURRE EM TU ESCUELA

1. A continuacion aparecen una sere de situaciones que pueden estar sucediéndale en tu escuela a
algin compafiero o compafiera, que no seas l, de forma repelida desde que empezd el curso.

Munca lo bhe | A vecas lo he | A manudo 1o he | Siampre o he vislo
wislo en la | viste en la | vislo an la | en la escuela
escuela ascuala asciala
Lo ignoran 1 2 3 4
Mo lo dajan participar 1 2 3 4
La insullan 1 2 3 4
Le ponen apodos que lo 1 ] 3 4
ofenden o lo dajan en rndiculo
Hablan mal de & o ella 1 2 3 4
Le ascondan Sus cosas 1 2 3 4
Le rompen Sus cosas 1 2 3 4
Le roban sus cosas 1 2 3 4
Le pegan 1 2 3 4
Lo amenazan para mealerla 1 2 3 4
rrigda
Lo acosan sexualmente 1 3
Lo obligan hacer cosas que 1 ] 3 4
il guiere
Lo amenazan con amas 1 2 3 4
{palos, navajas, pistala, ete)

2. Fuede que algunas de estas situaciones estén ocurfiendo a algon compafiernd o compafien, que
0 seas b, a traves del celular o el inlermet de forma repetida desde que empezd &l cursa.

Munca lo he visto en | A vecas o be visto en | A menudo lo he viste | Siempre o he vislo en |a
|3 esciala la escuela e |a escuela ascuala

1 2 3 4
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3. Aveces los profesores s& sienten ratados mal por las alumnos por gue les faltan el respelo y
olras vecas es &l profesor el que le falla el respelo al alumne.

Munca lo he [A veces lo he [ A menudo lo | Siempre o he
vislto en la|wvisto en la|he visto enla|vislte en la
escuela escugla escuala escuela

Un alurmng o grupo de 1 2 3 4

alumnos se melen con un

profesor

Un profesor se mate con un 1 2 3 4

alumno

4. En ocasiones hay bandas organizadas de alumnos que sé meten con olfos companeros de forma

repatida.

Munca lo he [ A veces lo he | A menudo lo he | Siempre lo he
visto en la|vista en la|vista en la|viste en la
escuwala escuala ascuela escusla

Bandas de alumnos sa 1 2 3 4

meden con un chico o chica

Bandas de alumnos se 1 2 3 4

meten con grupos de

alumnos

Bandas de alumnos se 1 2 3 4

reten con bandas

Bandas que vienan de fuara 1 2 3 4

s& melen con alumnos

LAS SIGUIEMTES PREGUNTAS SE RELACIONAN COM LO QUE SIENTES O PIENSAS

5. LHas sentido miedo al asistr a [a escuela 5 Cudles son 133 causas pincipaies de 56
en este cUrso? .
miedo?

Nunca 1 Mo sienlo miedo 1
Aiguna vez 3 ﬁgun profesor o pm;:ﬁma ;
A menudo, mas de lres o 3 Vi O VINIO: COMTERA MO

cualro . Las lareas (no saber hacerlas) F)
. Una escuela nueva con gente 5

Casi lodos los dias 4 b
Olras causas B

7. pComo te llevas con fus compafieros?

M lleve bien y tengo muchos amigosfas | 1

Me llevo bien con bastanies pero nadie 2

en especial

M lleva bien con dos o ras amigos 3

Mo tengo casi amigosias

B. ; Como te sientes tralado por tus profesores y

profesoras?
Muy bien 1
Mormal. Bien 2
En general muy bien, pero mal con algan profesor | 3
Mal 4
Mury mal 5
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8. Cudles son las principales causas de que le sientas asi con lus profesores?

Me tralan bien

Me exigen demasiada

La traen conbia mi

Me ridiculizan

Me insulian

Me agreden fisicamanta

Otras cawsas

el [ | L | e | e | P |

LA SIGUIENTE PREGUMNTA SE REFIERE A COMO TE SIENTES TRATADO POR TUS COMPARERDS

10. 4 Coma eres ratado por tus compafieros conlinuamente desde que empezd el curso?

Munca
e
ocurme

Aveces A menudo
e oCurre | me ocurré

Siempre me
peLrme

Me ignoran 1

Na me dejan pariGpar

Ma insultan

Me ponen apodos que me olenden

Hablan mal de mi

Ma eseconden las cosas

Mea rompen las cosas

M roban las cosas

Me pegan

Me amenazan para malerme miada

Me acosan sexualmeante

Mea obligan hacar cosas que no quierd

Me amenazan con armas

Fod | Fod | P | Pl | Fud | Fod | Fod | Fod | B | 3] Fad| B3] Fsd
Ead | Ead | £ | £ | £ad | £ | £ad | Cud | | 3| £a3| Ed| £a3

| e | e | e | e | e | e | e | | | M| e de

desde que ampazd al cursa,

11, Algunas de las siluaciones
anteriores me suceden a fravés del
celular o &l imernel confinuamenie

Nunca | A A Siempre
ma vaces menudo | me
ocurmé e e oounme
oacurrd | ocuirma
1 2 3 4
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AHORA NOS GUSTARIA SABER DONDE ESTA LA PERSONA QUE SE METE CONTIGO

12. ;De qué grado as quién se male contigo continuamernta cuando ocurre o siguiente?

Mo 58 Da i Moestaanmi | Dauwn D wn Parsonas
meden clase clase peroes | grado grado ajenas ala
CONMiga del mismo Suparion inferior al | escuela
grada al mio mia
Me ignoran 1 2 3 4 5 B
Mo mé dejan paricipar 1 2 3 4 5 B
Me insultan 1 2 3 4 § B
Me ponen apodos que me 1 2 3 4 5 B
ofendan
Hablan mal de mi 1 2 3 4 5 i
Me esconden las cosas 1 2 3 4 5 &
Me rampen 1as co5as 1 2 3 4 5 &
Me roban las cosas 1 2 3 4 5 B
Me pegan 1 2 3 4 § B
Me amenazan para 1 2 3 4 ] i
melarme miado
Mg 3cosan saxualmeanta 1 2 3 4 5 &
Me abligan hacer casas 1 2 3 4 5 ]
ue No guisn
Me amanazan con armas 1 2 3 4 ] i)

MOS GUSTARIA SABER DE QUE SEXO ES QUIEN SE METE CONTIGO

13. ; Quién o quignes sa meten configo continuamente desde que empazd el cursa?

Mo 5@ Ln Unos Una Unas Chicas y Todos se

melen chico chicos | chica chicas chicos meatan

conmigo conmiga
Me ignoran 1 2 3 4 ] L] 7
Mo me dejan participar 1 2 3 4 5 L] T
Me insultan 1 2 3 4 5 L] ¥
Me ponen apodos que me 1 2 3 4 [ (3 7
ofendan
Hablan mal de mi 1 2 3 4 ] L] 7
Me esconden las cosas 1 2 3 4 ] L] T
Me rompen las cosas 1 2 3 4 5 [ T
Me roban las cosas 1 2 K] 4 5 [ T
Me pegan 1 2 3 4 5 [ 7
Me amenazan para 1 2 3 4 5 [ T
relerme miedo
Me acosan sexualments 1 2 3 4 5 L] T
Me obligan hacer cosas 1 2 3 4 5 i T
L Mo quisng
Mg amanazan con armas 1 2 3 4 ] L] T
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ESTA PREGUNTA ESTA RELACIONADA CON EL LUGAR DOMDE SE METEN CONTIGO

14. , En qué lugares de la escuela se melen contigo continuamenta desde que empazd el curso?

Mo se Enel | Enlos En los Enla Enla | Enel Enla En Fuera de Fuera
mebén patio | bafios pasillo | clase, clase | comed | salida cualquie | laescuala | dela
conmi 5 &in L con | ar de la r sitio alrngue ascuala
ge profes | profe escuel S0 pioir
ar sar a alumnos parsona
% ajgnas
Meignoran_ | 1 2 3 4 ] G T ] 2] 10 11
No me 1 2 3 4 5 G T ] ) 10 1
dajan
participar
Me insultan | 1 2 3 4 ] G T ] 2] 10 11
Me ponen 1 2 3 L 5 G T ] B 10 1
apodos que
me ofendan
Hablanmal | 1 2 3 4 5 G T ] ) 10 1
de mii
e 1 2 3 L 5 G T ] B 10 1
esconden
las cosas
Me rompen | 1 2 3 4 5 G T ] ) 10 1
las cosas
Me roban 1 2 3 L 5 G T ] B 10 1
las cosas
Me pegan 1 2 3 4 5 G 7 ] ) 10 11
Me 1 2 3 4 5 G T ] ) 10 1
amanazan
para darme
miedo
Me acosan 1 2 3 4 5 G T ] ) 10 1
senoual ment
]
Me abligan 1 2 3 L 5 G T ] B 10 1
hacer cosas
que no
quiano
Me 1 2 3 4 5 G T ] ) 10 1
amanazan
COn Armas

ESTAS PREGUNTAS 5E REFIEREN A COMN QQUIEN HABLAS Y (IUIEN INTERVIENE CUANDO
SE METEN CONTIGO

15. 4 Hablas de esios problemas con alguien y le cuentas o que le pasa?

16. jlnterviene alguien para

Mo g8 meten conmigo 1 ayudarte cuando ocume esto?
Can mis amigos o amigas 2 Mo s& meten conmigo i
Con mi familia 3 Algin armigoa ]
Con algin companeraia 4 Algunos chicosfas 3
Con los profesores 5 Un profesorfa 4
Con &l orientadon/a 5] Algun padre de familia 5
Con servicios de ayuda de la escusla 7 Oiro adulle B
Con olros 8 MNadia 7
Con nadie k|
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AHORA NOS GUSTARIA SABER 51 TU TE HAS METIDO CON ALGUN COMPANERDVA

17. ; Cudnlo y en qué forma te meles con algin compafiero conlinuamente desde que empezd el curso?

Nunca lo Aveceslo | Amenudo | Siempre lo

hago hago lo hago hago
Lo ignoro 1 ] 3 4
No lo dejo participar ] 2 3 3
Lo insulln 1 ] 3 4
Le pongo apodos i ? 3 4
Hablo mal de él 1 ] 3 4
Le escondo cosas i ? 3 4
Le rompo cosas 1 ] 3 4
Le robo cosas i ? 3 4
Le pago 1 2 3 4
Lo amenazo para darle miado i ? 3 4
Lo acoso sexualmente 1 2 3 4
Lo abligo hacer cosas que no quiere i ? 3 4
Lo amenazo con armas 1 2 3 4

18. ; Te meles con alguien continuamente por medio del celular o el intemet?
Nuncalo | A veces lo hago Amenudo lo hago | Siempre lo hago

hano
1 2 3 4
19. Cuando le meles con alguien, ;qué | | 200 ,Oué haces cuando se meben con un compafiera o
hacen tus compafieros? compafiera?
No me meto con nadie i Me melto para corlar I siluacion si es mi amigo 1
Nada 2 | | Me meto para cortar la siluacion aunque no sea mi 2
Me rechazan, no les qusta 3 | | amigo
Me animan, me ayudan 4 | [Informo a algon adulto 3
No hago nada, aunque creo que deberia hacerlo 4
: No hago nada, no es mi problema 5
21. ,LTE has unido a un gmpﬂ 0a Me meto eon éL & i qLﬂ & grum B
ofro compafiers para melerte con
alquien?
No me he mefdo con ! 72 Oub hacen los profesores anie siluaciones de este tipo?
nade No s# lo que hacen i
Lina 0 doe vecss 2 No hacen nada porque no se enteran 2
QU3 VBCs 3 Algunos intenvienen para corario 3
Ll Y0008 los dlas 4 Castigan a los que agreden 4
Aunque lo saben, no hacen nada 5
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ANEXO D. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS.

Instituciéon Educativa
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Estudiantes Del Grado Sexto
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Estudiantes Del Grado Séptimo
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Estudiantes Del Grado Octavo
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Cuadro 1. Distribucién porcentual por Edad y sexo.

ANEXO E. TABLAS DINAMICAS.

Cuenta de Sexo Sexo

Edad FEMENINO MASCULINO Total general

10-14 34,0% 32,1% 66,0%

15-19 11,3% 20,8% 32,1%

20-24 0,0% 1,9% 1,9%

Total general 45,3% 54,7% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 2. Distribucidon porcentual por sexo y grado

Cuenta de Sexo Sexo

Grado FEMENINO MASCULINO Total general

Octavo 18,9% 22,6% 41,5%

Septimo 15,1% 20,8% 35,8%

Sexto 11,3% 11,3% 22,6%

Total general 45,3% 54,7% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.

Cuadro 3. Distribucion porcentual por grado y repitencia

Cuenta de Es repetidor del curso Es repetidor del curso

Grado No Si Total general
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Octavo 41,5% 0,0% 41,5%
Septimo 28,3% 7,5% 35,8%
Sexto 22,6% 0,0% 22,6%
Total general 92,5% 7,5% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 4. Distribucién porcentual por Sexo y trabajo
Cuenta de Sexo Sexo
Trabajas actualmente FEMENINO MASCULINO Total general
No 43,4% 49,1% 92,5%
Si 1,9% 5,7% 7,5%
Total general 45,3% 54,7% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 5. Distribucidén porcentual por un tipo de agresién afectiva observada.
Acciones Afectivas Observadas Siemprelo | Amenudolo | Aveceslo Nunca lo he Total
he visto en he visto en he visto en visto en la general
la escuela la escuela la escuela escuela
Lo ignoran 15,1% 30,2% 47,2% 7,5% 100,0%
No lo dejan participar 13,2% 41,5% 41,5% 3,8% 100,0%
Lo insultan 39,6% 30,2% 26,4% 3,8% 100,0%
Le ponen apodos que lo ofenden o lo dejan en ridiculo 52,8% 39,6% 7,5% 0,0% 100,0%
Hablan mal de él o ella 32,1% 30,2% 5,7% 32,1% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
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Cuadro 6. Distribucion porcentual por Inasistencia al colegio.

este curso?

é¢Has sentido miedo al asistir a la escuela en

A menudo, mas de 3 0 4 veces Alguna vez Casi todos los dias Nunca Total general
39,6% 20,8% 13,2% 26,4% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 7. Distribucion porcentual de las principales causas de la inasistencia al colegio por miedo.
éCudles son las
causas principales de
ese miedo?
Las tareas(no saber | No siento miedo Una escuela nueva con gente | Uno o varios | Total general
hacerlas) diferente companeros
5,7% 17,0% 13,2% 64,2% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 8. Distribucion porcentual Relacién entre compafieros
éComo te llevas con tus
compaiieros?
Me llevo bien con 2 0 3 | Me llevo bien con | Me llevo bieny tengo otros amigos | No  tengo  casi | Total general
amigos bastantes pero nadie amigos/as
en especial
50,9% 11,3% 15,1% 22,6% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
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Cuadro 9. Distribucidon porcentual Relacion con profesores de la institucion

éComo te sientes tratado
por tus profesores vy

profesoras?

En general muy bien, | Mal Muy bien Normal. Bien Total general
pero mal con algin

profesor

28,3% 7,5% 20,8% 43,4% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.

Cuadro 10. Distribucion porcentual de las Causas de que se sienta asi en la relacion con profesores de la
institucion.

éCudles son las
principales causas de
que te sientas asi con
tus profesores?

La traen contra mi Me exigen | Me insultan Me ridiculizan Me tratan bien Total general
demasiado

15,1% 13,2% 1,9% 1,9% 67,9% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.

Cuadro 11. Distribucion porcentual por tipo de agresién afectiva recibida

Acciones afectivas recibidas Siempre me | A menudo me A veces me ocurre Nunca me Total general
ocurre ocurre ocurre
Me ignoran 0% 20,8% 43,4% 35,8% 100,0%
No me dejan participar 0% 17,0% 60,4% 22,6% 100,0%
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Me insultan 18,9% 32,1% 30,2% 18,9% 100,0%
Me ponen apodos que me ofenden 30,2% 32,1% 30,2% 7,5% 100,0%
Hablan mal de mi 24,5% 32,1% 30,2% 13,2% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.

Cuadro 12. Distribucidon porcentual por el grado que cursa el agresor.

Acciones No se meten con De mi No estaen mi | De ungrado | De un grado Personas Total general

afectivas migo clase clase pero es superior al inferior al ajenas ala

recibidas del mismo mio mio escuela

grado
Me ignoran 39,6% 52,8% 0,0% 7,5% 0,0% 0,0% 100%
No me dejan 24,5% 67,9% 0,0% 7,5% 0,0% 0,0% 100%
participar
Me insultan 22,6% 54,7% 3,8% 17,0% 0,0% 1,9% 100%
Me ponen 20,8% 47,2% 0,0% 30,2% 0,0% 1,9% 100%
apodos que
me ofenden
Hablan mal de 28,3% 52,8% 0,0% 18,9% 0,0% 0,0% 100%
mi
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 13. Distribucion porcentual por género del agresor.
Acciones  Afectivas | No se | Un chico Unos chicos | Una chica Unas chicas Chicas y chicos | Todos se
Recibidas meten con meten con
migo migo

Me ignoran 15,1% 9,4% 32,1% 5,7% 17,0% 18,9% 1,9%
No me dejan 18,9% 3,8% 30,2% 9,4% 15,1% 20,8% 1,9%
participar
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Me insultan 20,8% 7,5% 26,4% 0,0% 18,9% 24,5% 1,9%
Me ponen apodos 18,9% 9,4% 18,9% 1,9% 13,2% 34,0% 3,8%
gue me ofenden
Hablan mal de mi 20,8% 15,1% 17,0% 0,0% 20,8% 20,8% 5,7%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 14. Distribucidon porcentual por el lugar donde ocurre la agresion afectiva recibida.
Acciones | No se | En el | Enlos | En los | En la | En la | En el | En la| En Fuerade | Fuera de | Total
Afectivas | meten | patio | bafios | pasillos | clase sin | clase comedor | salida cualquier | la la general
Recibidas | con profesor | con de la | sitio escuela | escuela
migo profesor escuela aunque | por

son personas

alumnos | ajenas
Me 22,6% | 3,8% | 15,1% | 11,3% 20,8% 24,5% 1,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
ignoran
No me | 94% | 13,2% | 9,4% 5,7% 43,4% 18,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
dejan
participar
Me 22,6% | 9,4% | 13,2% 0,0% 9,4% 30,2% 9,4% 0,0% 5,7% 0,0% 0,0% 100,0%
insultan
Meponen | 17,0% | 0,0% | 0,0% | 11,3% 52,8% 7,5% 1,9% 1,9% 7,5% 0,0% 0,0% 100,0%
apodos
que me
ofenden
Hablan 15,1% | 13,2% | 1,9% 0,0% 7,5% 28,3% 0,0% | 15,1% 18,9% 0,0% 0,0% 100,0%
mal de mi

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
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Cuadro 15. Distribucion porcentual por divulgacion del problema por parte de las victimas de Bullying.

éHablas de

estos
problemas con alguien y
le cuentas lo que te pasa?

No se meten conmigo Con mis | Con mi familia | Con algdn | Con los | Con nadie Total general
amigos o compafiero/a profesores
amigas
17,0% 20,8% 15,1% 18,9% 1,9% 26,4% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 16. Distribucion porcentual por intervencion del problema en ayuda a la victima

éInterviene alguien

para ayudarte

cuando ocurre

esto?

No se meten | Alglun Algunos chicos/as Un profesor/a | Algin padre de | Nadie Total general

conmigo amigo/a familia

11,3% 20,8% 1,9% 1,9% 5,7% 58,5% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 17. Distribucidon porcentual por un tipo de agresién afectiva realizada
Acciones Afectivas Realizadas Siempre lo A menudo lo A veces lo Nunca lo hago Total
hago hago hago

Lo ignoro 11,3% 24,5% 56,6% 7,5% 100,0%

No lo dejo participar 9,4% 24,5% 52,8% 13,2% 100,0%

lo insulto 7,5% 22,6% 35,8% 34,0% 100,0%

Le pongo apodos que lo ofenden 30,2% 18,9% 32,1% 18,9% 100,0%
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| Hablo mal de el \ 13,2% | 28,3% | 32,1% 26,4% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 18. Distribucion porcentual por un tipo de agresion fisica observada.
Acciones Fisicas Observadas Siemprelo | A menudo Aveceslo | Nuncalo he Total
hevistoen | lohevisto | hevistoen | vistoenla general
la escuela enla la escuela escuela
escuela
Le esconden sus cosas 30,2% 30,2% 35,8% 3,8% 100,0%
Le rompen sus cosas 5,7% 30,2% 54,7% 9,4% 100,0%
Le roban sus cosas 28,3% 20,8% 43,4% 7,5% 100,0%
Le pegan 7,5% 52,8% 37,7% 1,9% 100,0%
Lo amenazan para meterle miedo 18,9% 30,2% 39,6% 11,3% 100,0%
Lo acosan sexualmente 5,7% 32,1% 26,4% 35,8% 100,0%
Lo obligan hacer cosas que no quiere 5,7% 34,0% 35,8% 24,5% 100,0%
Lo amenazan con armas (palos,navajas,pistolas,etc) 1,9% 7,5% 22,6% 67,9% 100,0%
Un alumno o grupo de 7,5% 52,8% 22,6% 17,0% 100,0%
alumnos se meten con un profesor
Un profesor se mete con un alumno 9,4% 28,3% 56,6% 5,7% 100,0%
Bandas de alumnos se 5,7% 15,1% 35,8% 43,4% 100,0%
meten con un chico o chica
Bandas de alumnos se 0,0% 1,9% 98,1% 0,0% 100,0%
meten con grupos de
alumnos
Bandas de alumnos se 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
meten con bandas
Bandas que vienen de fuera se meten con alumnos 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
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Cuadro 19. Distribucion porcentual del tipo de agresiones fisicas recibidas

Acciones Fisicas Recibidas Siempre me A menudo A veces me ocurre Nunca Total
ocurre me ocurre me general
ocurre
Me esconden las cosas 30,2% 28,3% 22,6% 18,9% 100,0%
Me rompen las cosas 22,6% 43,4% 34,0% 0,0% 100,0%
Me roban las cosas 11,3% 9,4% 45,3% 34,0% 100,0%
Me pegan 0% 39,6% 28,3% 32,1% 100,0%
Me amenazan para meterme miedo 20,8% 11,3% 30,2% 37,7% 100,0%
Me acosan sexualmente 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
Me obligan hacer cosas que no quiero 0,0% 22,6% 7,5% 69,8% 100,0%
Me amenazan con armas 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.

Cuadro 20. Distribucidon porcentual del grado donde se presentan las agresiones fisicas.

Acciones Fisicas Recibidas No se De mi clase | No esta en De un grado De un Personas | Total
meten con mi clase superior al mio grado ajenas a | general
migo pero es inferior al la
del mismo mio escuela
grado
Me esconden las cosas 20,8% 75,5% 0 1,9% 0 1,9% | 100,0%
Me rompen las cosas 26,4% 56,6% 0 13,2% 0 3,8% | 100,0%
Me roban las cosas 32,1% 43,4% 0 20,8% 0 3,8% | 100,0%
Me pegan 53% 32% 0 15,1% 0% 0,0% | 100,0%
Me amenazan para meterme miedo 35,8% 41,5% 0 18,9% 0 3,8% | 100,0%
Me acosan sexualmente 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
Me obligan hacer cosas que no quiero 73,6% 18,9% 1,9% 5,7% 0,0% 0,0% | 100,0%
Me amenazan con armas 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
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Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.

Cuadro 21. Distribucion porcentual del género del agresor fisico.

Acciones Fisicas Recibidas No se Un Unos Una | Unas chicas Chicas y chicos Todos Total
meten chico chicos | chica se general
con migo meten
con
migo
Me esconden las cosas 28,3% 17,0% | 15,1% 5,7% 9,4% 20,8% 3,8% | 100,0%
Me rompen las cosas 34,0% 7,5% | 18,9% 7,5% 15,1% 15,1% 1,9% | 100,0%
Me roban las cosas 37,7% 9,4% | 22,6% 3,8% 18,9% 5,7% 1,9% | 100,0%
Me pegan 32,1% 9,4% | 22,6% 3,8% 30,2% 0,0% 1,9% 100%
Me amenazan para meterme miedo 45,3% 7,5% | 30,2% 1,9% 15,1% 0,0% 0,0% | 100,0%
Me acosan sexualmente 81,1% 0,0% 1,9% 5,7% 1,9% 9,4% 0,0% | 100,0%
Me obligan hacer cosas que no quiero 64,2% 7,5% 3,8% | 17,0% 5,7% 1,9% 0,0% | 100,0%
Me amenazan con armas 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016.
Cuadro 22. Distribucion porcentual del lugar donde se realiza las agresiones fisicas y tipo de agresion
Acciones Fisicas No se Enel | Enlos | Enlos | Enlaclase Enla En el Enla En Total
meten patio | baiios | pasillos sin clase comedor | salida | cualquier | general
con profesor con dela sitio
migo profesor escuela

Me esconden las cosas 28,3% 11,3% 1,9% 3,8% 37,7% 17,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Me rompen las cosas 20,8% 0,0% 3,8% 3,8% 35,8% 0,0% 11,3% 0,0% 24,5% 100,0%
Me roban las cosas 20,8% 5,7% 1,9% 5,7% 35,8% 9,4% 1,9% 0,0% 18,9% 100,0%
Me pegan 17,0% 9,4% | 11,3% 5,7% 26,4% 11,3% 1,9% 0,0% 17,0% 100,0%
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Me amenazan para meterme 26,4% 13,2% 9,4% 15,1% 13,2% 22,6% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
miedo
Me acosan sexualmente 41,5% 1,9% | 5,7% 9,4% 20,8% 18,9% 1,9% 0,0% 0,0% 100,0%
Me obligan hacer cosas que no 49,1% 1,9% | 1,9% 1,9% 30,2% 11,3% 0,0% 1,9% 1,9% 100,0%
quiero
Me amenazan con armas 86,8% 0,0% 1,9% 7,5% 3,8% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016

Cuadro 23. Distribucidon porcentual de las Agresiones fisicas realizadas

Acciones Fisicas Realizadas Siempre lo A menudo lo A veces lo Nunca lo hago | Total general
hago hago hago
Le escondo las cosas 15,1% 30,2% 26,4% 28,3% 100,0%
Le rompo las cosas 5,7% 49,1% 15,1% 30,2% 100,0%
Le robo las cosas 0,0% 34,0% 37,7% 28,3% 100,0%
Lo amenazo para meterle miedo 9,4% 30,2% 22,6% 37,7% 100,0%
Lo acoso sexualmente 9,4% 35,8% 1,9% 52,8% 100,0%
Lo obligo a hacer cosas que no quiere 0,0% 9,4% 11,3% 79,2% 100,0%
Lo amenazé con armas 0% 3,8% 0% 96,2% 100,0%
Le pego 3,8% 32,1% 28,3% 35,8% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016
Cuadro 24. Distribucion porcentual de las actitudes de la poblacion sujeto de estudio ante una agresion
Cuando te metes con alguien, é¢qué hacen tus compaieros? No me Nada Me Me Total
meto con animan, rechazan, general
nadie me ayudan no les
gusta
17,0% 56,6% 26,4% 0,0% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016
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Cuadro 25. Distribucion porcentual de la acciones de ayuda frente a una agresion

éQué haces cuando se | Me meto para cortar la Me meto Informo a No hago Me meto No hago Total
meten con un | situacion si es mi amigo | para cortar algun nada, conél, lo nada, no general
compaiiero o la adulto aunque mismo es mi
compaiiera? situacién creo que que el problema
aunque no deberia grupo
sea mi hacerlo
amigo
43,4% 22,6% 11,3% 18,9% 3,8% 0,0% 100,0%
Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016
Cuadro 26. Distribucion porcentual de la frecuencia de agresiones junto con un compafero
éTe has unido a un grupo o a
otro compaiiero para meterte
con alguien?
No me he metido con nadie Una o dos veces Algunas veces Casi todos los dias Total general
18,9% 49,1% 11,3% 20,8% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016




a2t

Cuadro 27. Distribucion porcentual por intervencion oportuna de los profesores ante las situaciones de

agresion escolar.

¢Qué hacen los
profesores ante
situaciones de este

tipo?
No sé lo que hacen No hacen nada | Algunos intervienen | Castigan a los que | Aunque lo saben, | Total general
porque no se | para cortarlo agreden no hacen nada
enteran
3,8% 37,7% 7,5% 24,5% 26,4% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016

Cuadro 28. Distribucién porcentual de la presencia de ciberbullying segin los observadores por sexo y edad.

Cuenta de Sexo Ciberbullying observador
Edad Sexo Siempre lo he A menudo lo he A veces lo he visto | Nunca lo he visto Total general
visto en la escuela | visto en la escuela en la escuela en la escuela

10-14 Femenino 9,4% 7,5% 9,4% 7,5% 34,0%
Masculino 1,9% 7,5% 17,0% 5,7% 32,1%

15-19 Femenino 3,8% 5,7% 1,9% 0,0% 11,3%
Masculino 5,7% 5,7% 9,4% 0,0% 20,8%

20-24 Masculino 0,0% 1,9% 0,0% 0,0% 1,9%

Total general 20,8% 28,3% 37,7% 13,2% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016
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Cuadro 29. Distribucion porcentual de la frecuencia de ciberbullying entre la edad y género

Cuenta de Sexo Ciberbullying victima

Edad Sexo Siempre me ocurre A menudo me ocurre A veces me ocurre Nunca me ocurre | Total general
10-14 Femenino 5,7% 1,9% 15,1% 11,3% 34,0%
Masculino 3,8% 7,5% 1,9% 18,9% 32,1%

15-19 Femenino 1,9% 1,9% 3,8% 3,8% 11,3%
Masculino 3,8% 1,9% 5,7% 9,4% 20,8%

20-24 Masculino 0,0% 0,0% 1,9% 0,0% 1,9%
Total general 15,1% 13,2% 28,3% 43,4% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016

Cuadro 30. Distribucion porcentual por agresiones realizadas por medio de las redes sociales

Cuenta de Sexo Ciberbullyin victimario

Edad Sexo Siempre lo hago A menudo lo hago A veces lo hago Nunca lo hago Total general

10-14 Femenino 1,89% 7,55% 9,43% 15,09% 34,0%
Masculino 1,89% 9,43% 9,43% 11,32% 32,1%

15-19 Femenino 0,00% 3,77% 3,77% 3,77% 11,3%
Masculino 3,77% 5,66% 1,89% 9,43% 20,8%

20-24 Masculino 0,00% 0,00% 1,89% 0,00% 1,9%

Total general 7,55% 26,42% 26,42% 39,62% 100,0%

Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016

Cuadro 31. Distribucidon porcentual por el perfil del bullying (Victima, Victimario y observador)

Perfil del Bullying Victimarios No victimarios Observadores
Victimas 92,5% 1,9% 94,3%
No victimas 3,8% 1,9% 5,7%
Observadores 96,2% 3,8% 100,0%
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Fuente: Base de datos caracteristicas sociafectivas influyentes en el bullying en los adolescentes del colegio Comgirardot 2016



