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En especial, se indica a los jóvenes, contener la 
temeridad, absteniéndose de trepar a torres 
abandonadas, árboles y evitando travesía por 
desfiladeros. Muchas muertes han sido ocasiona-
das por tomarse selfies en lugares de alto riesgo. 

En lo posible, sin dispersarse, el grupo debe 
mantenerse unido.
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Tierra! 
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Mejor llevar alimentos preparados, evitando prender 
fogatas, que en verano pueden causar graves 
incendios. 
Si prenden leña o carbón para cocinar, asegurarse de 
apagar completamente el material en combustión. La 
brasa y las cenizas abandonadas pueden reiniciar 
fuego. 
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