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Resumen

Las comunidades de los corregimientos Silverio y Gambote, en el departamento de Bolivar, estan
conformadas por pobladores desplazados por el conflicto armado, que carecen de servicios basicos
de saneamiento, razén por la cual adoptaron el uso del bafio seco como una alternativa de

saneamiento.

La tecnologia del bafio seco utiliza un sistema de saneamiento ecologico (UDDT), que representa
una alternativa a los sistemas tradicionales de saneamiento basico, sobre todo en areas rurales,
proporcionando valores agregados como la utilizacion de residuos tales como la orina y el material

resultante de la descomposicion orgéanica de la excreta.

El aprovechamiento de los residuos so6lidos generados por el uso del bafio seco, mediante la
tecnologia ecologica de las pacas digestoras, permite transformar este bio-sélido en un producto

optimo y viable para uso agricola como sustrato y abono de huertos y cultivos.

Este trabajo de investigacion busca dar seguimiento a la experiencia educativa de las comunidades
de Silverio y Gambote, beneficiarias con el uso del bafio seco. El seguimiento a las experiencias
abordadas en esta investigacion, propone reflexionar frente al proceso de educcién ambiental
desarrollado por estas comunidades durante su implementacién del baiio seco, con el fin de generar

un analisis critico, mas alla de la simple recoleccidon de datos o narracion de experiencias.

Palabras claves: Bafios secos, saneamiento, excretas, educacion ambiental, pacas biodigestoras,

comunidad.



Abstract

The communities of the villages Silverio and Gambote, in the state of Bolivar, they are made up
of population displaced by the armed conflict, they have a lack of basic services like sanitation,

that’s why they adopted the use of dry toilets as an alternative of sanitation.

The technology of dry toilets uses a system of ecologic sanitation (UDDT), which represents an
alternative to traditional systems of basic sanitation, mainly in rural areas, providing added
values like the use of waste like urine and the material resulting from the organic decomposition

of the fecal waste.

The use of the solid waste generated by the use of the dry toilet, through ecologic technology of
the manual digester bales, allows to transform this bio-solid into an optimal and viable product

for agricultural use as substrate and fertilizer for orchards and crops.

This research work seeks to follow up on the educational experience of the communities of
Silverio and Gambote, beneficiaries of the use of the dry toilet. The monitoring of the
experiences addressed in this research, proposes to reflect on the process of environmental
education developed by these communities during their implementation of the dry toilet, in order

to generate a critical analysis, beyond the simple collection of data or narration of experiences.

Keywords: Dry toilets, sanitation, excrement, environmental education, biodigester bales,

community.
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Descripcion del problema

La definicion de los objetivos de desarrollo sostenible ODS, ha puesto de manifiesto las
brechas que se mantienen a nivel mundial, para el acceso de la poblacion al saneamiento y las
consecuencias que esto genera en las personas, sobre todo en poblaciones que viven en
marginalidad.

Cifras de la UNICEF (UNICEF and WHO, 2015) dan cuenta que cerca de 2.4 mil
millones de personas, no tienen adecuadas instalaciones de saneamiento, y la poblacion que
habita en zonas rurales que asciende al 70% de estos, no poseen ningun servicio. Ademas,
reporta una cifra cercana a los mil millones de personas, que practican la defecacion al aire
libre (“ODF”) y que son también habitantes de la ruralidad.

Con el fin de garantizar el acceso universal al agua potable segura y asequible para estas
comunidades en el futuro, es necesario realizar inversiones en infraestructura acordes a las
necesidades del entorno, proporcionar instalaciones sanitarias y fomentar practicas de higiene.

El saneamiento ecoldgico (ECOSAN) es un tipo de tecnologia que permite abordar
simultaneamente los desafios del saneamiento y la posibilidad de obtener de alli insumos
agricolas. Esta tecnologia se ha implementado en varias regiones de Colombia, por algunos
programas municipales y de ONG’S asi como en proyectos auto gestionados por las
comunidades.

Sin embargo, la aceptacion de los sistemas ECOSAN por parte de usuarios y agricultores,
se ha convertido en un reto en algunos contextos, debido a problemas socioculturales que

constituyen barreras para la reutilizacion de excretas y la autogestion de los residuos.



Esta situacion permite plantear que también es esencial garantizar la sostenibilidad de los
sistemas de saneamiento — en términos de su funcionamiento y uso a largo plazo, con el fin de
dar solucion a las necesidades de saneamiento en las comunidades que carecen de servicios
basicos.

Valcourt et al, (2020) en su trabajo System Approaches to Water, Sanitation, and
Hygiene: A Systematic Literature Review, refiere que “el sector rural carece de un analisis
sistematico y caracterizacion de la base de conocimiento para los enfoques de sistemas de
saneamiento, en particular como y donde se implementan y qué resultados arrojan su
aplicacion”.

De acuerdo con esto, la administracion segura de los sistemas de saneamiento, con
excrementos adecuadamente dispuestos o tratados, requiere tener en cuenta cOmo interactuan
los factores sociales, ambientales, institucionales y econdomicos en las comunidades donde se
busca mejorar las condiciones de saneamiento.

En Colombia la cobertura de saneamiento basico en las zonas rurales no avanza y apenas
llega al 44.2% (CEPAL, 2005). A pesar de los avances, Colombia todavia no logra asegurar
agua potable y saneamiento basico para todos sus habitantes, como lo propone el PNUD en el
objetivo de desarrollo sostenible 6: Agua limpia y saneamiento.

Segun estudios de FINDETER, (2017) esto puede deberse a la existencia de una gran
brecha entre las zonas urbanas y rurales del pais (a favor de la urbana). Como respuesta a esta
situacion, se ha venido implementado el saneamiento ecoldgico como estrategia individual o
colectiva por organizaciones que auto-gestionan, para cubrir las bajas coberturas en zonas

rurales.



Por ejemplo, en el plan de desarrollo 2016 — 2019 del municipio de Arjona, departamento
de Bolivar, se menciona que “la inexistencia de alcantarillado hace que las comunidades
tengan que recurrir a acciones que afectan el ambiente para poder disponer de los residuos que
diariamente generan, entre las que se cuentan ademads de la quema de las basuras, los
vertimientos contaminantes en cuerpos de agua.” (p.113)

Este caso refleja la ausencia de politicas de gestion que permitan la financiacion y
construccion de sistemas de saneamiento basico, para comunidades en situacion de
vulnerabilidad de los municipios en el departamento de Bolivar.

Adicionalmente, en el plan de desarrollo del municipio de Arjona refiere que “existe
contaminacion directa del arroyo Caimital, por aguas negras del alcantarillado lo cual, hace
evidente el bajo nivel de pertenencia por parte de la poblacion hacia sus recursos hidricos y
naturales, que conlleva a la desaparicion del héabitat natural de los arroyos, putrefaccion de los
cuerpos de agua, asi como sus taponamientos y desvios”. (p.113)

Este trabajo de investigacion busca dar seguimiento a la experiencia educativa de dos
comunidades beneficiarias con el uso del bafio seco, para identificar las dificultades y
avances, que se puedan transmitir a instituciones o comunidades, que en el futuro quieran

implementar estos sistemas de saneamiento ecoldgico.



Objetivo general
Valorar diferentes elementos de la educacion ambiental en la implementacion de la
tecnologia de bafio seco, como parte de la apropiacion social del conocimiento, en dos

comunidades del departamento de Bolivar.

Objetivos especificos

1. Esquematizar las experiencias sobre el uso y manejo de los sistemas de bafios secos
instalados en las comunidades de Gambote y Silverio

2. Identificar acciones de educacion ambiental aplicables en la implementacion de los

sistemas de bafios secos de las comunidades participantes.



Justificacion

Dentro de las propuestas para avanzar en las coberturas de saneamiento que se establecen
en los objetivos de desarrollo sostenible - ODS, se encuentran los sistemas de saneamiento
descentralizado y entre ellos, la implementacion de los sistemas de saneamiento ecologico
UDDT (urine-diverting dry toilet).

El objetivo 6 de ODS: Agua limpia y saneamiento, es el referente para afrontar los retos a
superar sobre el saneamiento en el pais, aunque evidentemente los sistemas de saneamiento
ecoldgico, estan relacionados con la proteccion del recurso hidrico y la mejora en la
salubridad publica, lo que crea una sinergia de estos sistemas con los ODS 2, 3, 12 y 13.

Segtin Rodriguez (2015), en el departamento de Bolivar “la mayoria de corregimientos
carecen del servicio de agua potable como por ejemplo el corregimiento de Gambote, que a
pesar de que los acueductos de Cartagena y Arjona — Turbaco captan el agua de €I, la
poblacién no cuenta con el servicio de agua potable” y afiade, “ademaés los corregimientos del
municipio de Arjona no cuentan con un sistema de alcantarillado, y un bajo porcentaje de la
poblacién cuenta con fosas sépticas, lo que ocasiona un grave problema a la comunidad”.
Montes (2009) menciona que “las experiencias del saneamiento ecologico a nivel nacional se
han implementado alrededor de casi todos los departamentos como San Andrés Islas, Vereda
Alto de Naranjo - Caldas, La Tebaida — Quindio, Chia - Cundinamarca, Bosa, Rafael Uribe,
Ciudad Bolivar y otras localidades — Bogota, Palmira - Valle de Cauca, San Francisco y

Caifiutico - Cauca, Tumaco - Narifio, Cali - Valle y Quibdo - Choc6. De todas estas
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experiencias queda como resumen que el enfoque ha sido de proyectos sociales en zonas
rurales de estratos econdomicos bajos”.

Dadas las caracteristicas técnicas, sociales y economicas de los sistemas de bafios secos,
su implementacion y posterior operacion y mantenimiento, requieren partir de una base solida
de educacion ambiental que permita alcanzar la sostenibilidad en el tiempo.

El seguimiento a las experiencias abordadas en este trabajo de investigacion, se realiza
con dos comunidades que consideramos son conscientes de sus problematicas ambientales.
Este ejercicio propone reflexionar frente al proceso desarrollado por las dos comunidades
durante su implementacion con el fin de generar un analisis critico, mas alla de la simple

recoleccion de datos o narracion de experiencias.
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Marco referencial

Las comunidades de los corregimientos Silverio y Gambote, localizados geograficamente
en cercania al canal del Dique, departamento de Bolivar, atn carecen de servicios basicos de
saneamiento, razon por la cual adoptaron el uso del bafio seco como una alternativa de
saneamiento que les ha permitido mejorar las condiciones de higiene, salud y bienestar de las
familias beneficiadas.

La comunidad perteneciente al cabildo menor indigena Gambote, de la etnia Zenu, esta
ubicada en el corregimiento que lleva el mismo nombre. Los pobladores llegaron a este sitio
por el desplazamiento originado debido al conflicto armado. En esta comunidad han sido
instaladas cuatro (4) unidades sanitarias de bafios secos, desde el aio 2017 a través de
proyectos apoyados por la fundacién Tierra Grata.

Segun el plan de desarrollo del municipio de Gambote (2016-2019), “el Cabildo Indigena
de Gambote, fue creado en el afio 2004 y lo conforman en total 142 familias asentadas en
varios corregimientos, asi: Gambote (Arjona), Rocha (Arjona), San Cayetano (San Juan
Nepomuceno), San Rafael de la Cruz (Arjona) y San Basilio de Palenque (Mahates). En su
mayoria es poblacion en situacion de desplazamiento forzado, procedente del Bajo Cauca
Antioqueno y del resguardo de San Andrés de Sotavento. El grupo mas numeroso de familias
llegd hace diez (10) afios a causa de la violencia paramilitar” (p. 95).

La principal fuente de abastecimiento de agua para las personas de Gambote, es el Canal
del Dique. Donde ademads, se vierten las aguas servidas constituyéndose en el medio para la

propagacion de patdogenos e infecciones.
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De otra parte, segtn el plan de desarrollo municipal (2016-2019), entre los principales
riesgos de desastre que presenta la zona son las inundaciones por el desbordamiento del

mismo canal, asi como, la desecacion de pantanos y de cafios en épocas de verano.
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Figura 1. Mapa satelital corregimiento Gambote. Fuente Googlemaps.

La comunidad de Silverio es una comunidad remota, alejada del alcance de las politicas
de saneamiento e higiene; esto puede ser debido a que estd conformada por poblacion que fue
desplazada después de la masacre perpetrada durante el afio 2000, por paramilitares en
Mampujan, en el departamento de Bolivar.

De manera que, sobre Silverio no se encuentran referencias bibliograficas que nos
describan acerca de su entorno geografico o que permitan hacer una caracterizacion de su
situacion de saneamiento o acceso a servicios basicos.

Los pobladores de Silverio, se asentaron en la via al mar, de donde nuevamente fueron
desplazados por amenazas, ya que estaban sobre predios de interés turistico y minero

industrial. Por la informacion recolectada durante la visita a esta comunidad, es posible



13

afirmar que actualmente estan ubicados en la vereda la Pta II del corregimiento Piedra de
Arroyo, a 20 minutos por carretera del distrito de Cartagena, Bolivar.

Seglin la actualizacion del POMCA Canal del Dique (2018), los elementos del ecosistema
mas afectados por generadores como la explotacion de maderas y los hogares, son el agua, la
fauna, la flora y el aire, evidenciandose alteraciones del medio natural a través de la erosion y
la sedimentacion. Estos cambios en el entorno fisico del canal del Dique, sumados a la tala de
manglares, la contaminacion orgdnica causada por la ausencia de infraestructura de
alcantarillado, la disposicion inadecuada de residuos solidos y la continua quema de basuras,

ponen en riesgo la existencia de depodsitos de agua como las ciénagas.
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Marco teorico

El PNUD en la formulacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, capitulo 6: Agua
limpia y saneamiento, advierte “La escasez de agua afecta a mas del 40% de la poblacion
mundial y este porcentaje podria aumentar”. El espiritu ambicioso de los ODS invita a superar
las brechas con iniciativas funcionales que contribuyan a superar y garantizar la durabilidad
de los sistemas de saneamiento implementados (SuSanA, 2017).

En concordancia con lo anterior, los objetivos de desarrollo sostenible ODS, abogan en el
numeral 11 por un crecimiento de los asentamientos humanos mas sostenibles para garantizar
un mejor acceso a los servicios de saneamiento basico. Teniendo en cuenta que el agua
segura, el saneamiento y la higiene (“WASH”) son condiciones fundamentales para el
desarrollo humano.

En este orden de ideas, se hace imperativo la gestion de las aguas residuales en procura
de garantizar agua de calidad y salud publica. Julia Cavicchi et al (2019), senalan que el
exceso de nutrientes tales como el Nitrogeno y el Fosforo, es la principal causa de
degradacion de las aguas que estan presentes en estanques, estuarios o en aguas superficiales.

Es sabido que, la acumulacion de fosforo en los sistemas dulceacuicolas causa mayor
preocupacion por las consecuencias adversas que su consumo puede traer sobre la salud
humana mientras que, para sistemas de aguas salobres lo es la acumulacién del nitrégeno, la
cual genera toxicidades en especies acuaticas y en el ser humano.

Como una respuesta para mitigar estos efectos, los autores describen una posible solucion
en el saneamiento ecologico o “ECOSAN”. Buscando alternativas que respondan a diferentes

dindmicas antropoldgicas, que se cifia a las normas de adecuado manejo de aguas residuales, y
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una de las principales preocupaciones de hoy, que responda como alternativa frente al
calentamiento global.

ECOSAN, es un enfoque de sanidad que gestiona los "desechos" humanos a través de
métodos seguros que reducen la contaminacion, protegen la salud humana y promueven el
reciclaje de nutrientes y materia organica de nuevo a la agricultura.

Una definicion de Ecosanitizacion, la presenta Nutrient Networks,( 2019) citado por
(Julia Cavicchi, y otros, 2019):

"... un término general para capturar una variedad de précticas para el manejo de material
organico, agua y otros recursos de una manera que sostenga su valor, proteja la salud publica
y evite impactos negativos a los sistemas sociales y ambientales. En lugar de deshacerse de
restos de comida o heces y orina humanas, el saneamiento ecologico permite la recoleccion, el
procesamiento y el uso beneficioso de estos recursos en un ciclo cerrado".

Sawyer et all (2009) explican que “ECOSAN es una propuesta integral para el manejo y
disposicion de los desechos, que previene la contaminacién en vez de controlarla después de
contaminar. Se basa en una propuesta de ciclo cerrado que se compone de 3 partes: contener,
tratar y reciclar”.

Vemos entonces que el saneamiento ecologico representa un enfoque diferente para el
saneamiento: un enfoque de ecosistema. Este enfoque previene las enfermedades al destruir
patogenos antes que la excreta vuelva a los suelos; al mismo tiempo recupera y recicla materia
organica y nutrientes para las plantas, cerrando asi el ciclo nutritivo.

En Colombia, los sistemas de saneamiento ecoldgico estan apenas reconocidos dentro del
reglamento técnico del sector de agua potable y saneamiento basico RAS, el cual en el titulo

“J” de 2010 donde contempla las alternativas tecnoldgicas en agua y saneamiento para el
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sector rural, se refieren al sistema “SANITARIO SECO CON DESVIASION DE ORINA”
(UDDT).

Los sistemas de saneamiento ecologico (UDDT) se presentan como una alternativa a los
sistemas tradicionales de saneamiento basico, que brindan una solucion parcial al problema de
aguas residuales, sobre todo en areas rurales, proporcionando valores agregados como la
utilizacion de subproductos tales como la orina y el material resultante de la descomposicion
organica de la excreta.

La promocion de este tipo de tecnologia en las comunidades, estd amparado por la
constitucion politica de Colombia de 1991, capitulo 3. De los derechos colectivos y del medio
ambiente, Articulo 79: Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano. La ley
garantizara la participacion de la comunidad en las decisiones que puedan afectarlo. Es deber
del Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de especial
importancia ecologica y fomentar la educacion para el logro de estos fines.

En los sanitarios UDDT entra poca o nada de agua, lo que ayuda a conservar el vital
liquido y prevenir contaminacion; ademas, la excreta no se descarga ni se entierra en letrinas.
Estas caracteristicas previenen enfermedades y contaminacion, utilizan poca agua y permiten
la recuperacion y reciclado de nutrientes para las plantas. De acuerdo con Esrey et al (2001),
todo esto hace del sanitario ecoldgico una pieza clave en el enfoque de ecosistema, o sistema
de ciclo cerrado.

Dentro de los sistemas UDDT el reciclaje de nutrientes empieza realizando una efectiva
separacion del material solido en camaras o contenedores de deshidratacion, que son los

receptores de las heces. Posteriormente, el bio-solido generado en los contenedores se lleva a
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un proceso de compostaje mediante un proceso anaerdbico que terminard con la inactivacion

de gran parte de los patdogenos y permitira que los nutrientes estén mayormente disponibles.

La anterior afirmacion la corrobora Dabbah et al (2015) al indicar que “si toda la materia
fecal se seca debidamente, el decrecimiento de los patdogenos se facilita. Se da una rapida
destruccion de los patdgenos a niveles de humedad meno-res a 25% y que este nivel deberia ser
buscado en los inodoros de saneamiento ecologico”.

El proceso de compostaje se puede abordar de dos formas principales: como enfoque de
gestion de residuos solidos, en el que el compostaje es una forma de tratamiento de residuos
organicos dentro del sistema de gestion de residuos s6lidos. Y como enfoque de marketing, en
el que el compostaje es una forma de producir un producto valioso que se puede vender.

En este sentido, como alternativa para el aprovechamiento de los residuos generados por
el uso del bafio seco, se propone a los usuarios la utilizacion de un tratamiento de tipo
quimico y bioldgico que transforme el bio-s6lido obtenido en el baiio seco, en un producto
optimo y viable para uso agricola.

La tecnologia ecologica de las pacas digestoras es una técnica de procesamiento de
residuos organicos, que a través de la fermentacion anaerobica busca la degradacion de éstos.
Para lograr este objetivo se requiere compactar los residuos y eliminar la presencia del
oxigeno.

Guillermo Silva (2012) creador de la iniciativa pacas digestoras, la define como... “un
recurso tecnoldgico y ecologico para el manejo sano de excedentes de: cocina, jardin y
estiércoles, que elimina la contaminacidn por gases toxicos, lixiviados y vectores”.

Dentro de los beneficios que trae para las comunidades la implementacion de nuevas

tecnologias para el uso adecuado del bio-sélido, las pacas digestoras tal vez son la mejor



tendencia que se puede presentar en términos practicos, puesto que los sistemas de pacas
digestoras permiten hacer gestion del residuo sélido (Bio solido) producido en los bafios,
como una forma de tratarlos in situ y generar a través de estos otra opcion para su
reutilizacién como sustrato y abono de huertos y cultivos, aportando asi a la seguridad
alimentaria de las comunidades y a la produccion de alimentos de las familias, lo cual puede
generar ingresos adicionales a través de su comercializacion.

Con relacion a los procesos de sistematizacion, segin la guia orientadora para la
sistematizacion de experiencias (2016), “sistematizar es el desarrollo de pasos que lleven a
convertir el conocimiento que se genera a partir de la experiencia y presentarlo de manera

estructurada”.

Los procesos de sistematizacion de experiencias identifican la apropiacion de
conocimiento, los resultados frente al proyecto propuesto y los factores que lo afectaron o
enriquecieron, permitiendo un flujo de informacion que colabora en la transmision de

experiencias a diferentes comunidades y entidades.

De acuerdo con la guia para la sistematizacion de experiencias (IUCN 2006), “los roles
de la sistematizacion apuntan a recuperar saberes, dar visibilidad a lo aprendido, resaltar los
cambios generados en los procesos, implementar miradas criticas del proceso, y servir de
complemento a la investigacion dada la diversidad de realidades que se vinculan a través de

experiencias propias”.
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Antecedentes

Morales, (2014) en su publicacion Citizenshit: The Right to Flush and the Urban
Sanitation Imaginary menciona que “para muchos en el Norte Global, la vida urbana significa
que tus residuos sanitarios no son tu problema. Proponemos que una posible razon del fracaso
del saneamiento global en las areas urbanas, es una desconexion entre las expectativas de
saneamiento, lo que llamamos el imaginario de saneamiento urbano, y las practicas requeridas
por las soluciones de saneamiento propuestas”.

El autor partiendo de la anterior premisa, presenta un estudio de caso basado en
entrevistas donde establece la relacion que tienen los habitantes de un barrio marginal de
Buenos Aires, Argentina, y su inadecuada gestion de aguas residuales.

Sobre la base de 4 aspectos considerados por la comunidad involucrada con los sistemas
de saneamiento no convencionales, la investigacion presenta la necesaria consideracion acerca
de los imaginarios de una comunidad, sobre la implementacion de sistemas de saneamiento en
especial, en areas peri urbanas, marginal y con altos indices de pobreza.

El objetivo de desarrollo — ODS, 11 plantea claramente la necesidad de crear
asentamientos humanos mas sostenibles. En la investigacion presentada por Silveti, D. and
Andersson, K. (2019) denominada Challenges of Governing Off-Grid “Productive” Sanitation
in Peri-Urban Areas: Comparison of Case Studies in Bolivia and South Africa, se menciona
claramente el desfase que existe entre crecimiento urbano y la provision de servicios de
saneamiento, que es claramente ignorada.

El estudio presenta la comparacion en paises diferentes frente a la implementacion de

sistemas de saneamiento ecoldgico, que utilizan sanitarios secos con desviacion de orina
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(UDDT) en Bolivia y Sudéfrica, resaltando que la apropiacion de este tipo de tecnologias pasa
por la capacitacion constante y el asumir un sentido de pertenencia frente a estos sistemas.

El estudio describe la metodologia de la siguiente manera: “En los dos casos de estudio,
se aplicaron métodos mixtos, incluidas entrevistas semi -estructuradas, observacion
participativa y analisis de resultados de encuestas existentes. Ademas, este estudio
comparativo analiza cdmo los actores han interpretado, respondido y aplicado politicas de

saneamiento en las areas periurbanas de estas dos ciudades.”
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Seguimiento de las experiencias

La investigacion aqui planteada, estd guiada por la accidn participativa; enfoque que se
distingue de la investigacion convencional de dos maneras importantes: 1) tiene como
objetivo contribuir de manera practica a "cuestiones de interés urgente para las personas"
(Razén y Bradbury, 2008), y 2) involucra directamente a personas afectadas por tales
problemas, no solo como "participantes de la investigacion", sino mas bien como "co-

investigadores".

El aprendizaje colaborativo y la accion participativa se convierten asi en elementos
esenciales del proceso de investigacion, lo que implica un cambio de la division tradicional
entre el "investigador" y el "investigado" hacia un mayor sentido de propiedad compartida del

proceso de investigacion y sus resultados.

Basados en lo anteriormente citado, daremos a esta investigacion un enfoque cualitativo
mediante la descripcidon de experiencias durante el tiempo de uso de la tecnologia bafios
secos, en dos comunidades del departamento de Bolivar; mediante entrevistas y encuestas a
grupos de usuarios o no usuarios para comprender las actitudes, las creencias, el saber cultural
y las percepciones de la comunidad en relacion con algun aspecto particular del uso,

operacién o problema que se presente con la tecnologia de los bafios secos.
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Los momentos propuestos en el presente trabajo, para el seguimiento de las experiencias

se presentan en el siguiente esquema:
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Situacién inicial Caracteristicas del
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A continuacion, se describe cada una de ellos:

Momento 1: Seleccion de la experiencia.

Con el fin de delimitar la experiencia que se quiere esquematizar y definicion de los

procedimientos a seguir.

Momento 2: Situacion inicial de la comunidad intervenida.

Basados en los relatos de las experiencias describo la situacion inicial de la comunidad.

Momento 3: Caracteristicas del proceso de intervencion.

Identificacion de los aspectos particulares de la experiencia y construccion del relato del

proceso de intervencion.

Momento 4: Resultados

A parir de la informacion recolectada de cada experiencia se plantea la interpretacion de

resultados.

Momento 5: Conclusiones

Analizar qué se pretende comunicar a la sociedad y en general, a instituciones interesadas el

proceso relacionado.
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Experiencia 1: Comunidad de Gambote

Seleccion de la experiencia

Las experiencias seleccionadas fueron en la comunidad del resguardo indigena de
Gambote y en Silverio anteriormente descritas, ya que desde el afio 2018 y 2020 se
implementaron los sistemas sanitarios. Algunas de las familias beneficiadas quisieron aportar
a la recoleccion de la informacidn y contarnos su experiencia alrededor del uso e
implementacion de la tecnologia.

Jennifer Colpas integrante de la corporacion Tierra Grata quienes lideraron el proceso de
implementacion nos comenta:
“...fuimos contactados por lideres de la comunidad (capitan Abel Talaiwa) que nos contaron
acerca de la problemética de saneamiento, fuimos hasta el lugar a conocer a las familias y su
disposicion de adoptar este nuevo sistema y fue bien recibido.” (Entrevista telefonica Junio 30
de 2020)

Componentes de la Experiencia

Educativo: El objetivo del componente educativo es generar la sostenibilidad y
aceptacion de la tecnologia implementada (Bafio Grato), promoviendo cambio de hébitos en
higiene, ademads, trabajar con las comunidades en la apropiacion de temas de defensa del

agua, el territorio y la biodiversidad.

Infraestructura: Tuvo como objetivo la dotacion de unidades sanitarias ecologicas a
familias del sector dotadas de un bafio seco con desviacion de orina y espacio para ducha y
lavamanos, con la participacion activa de la comunidad y la organizacion Tierra Grata quienes

gestionaron los recursos a través de un concurso de soluciones de saneamiento innovadoras.
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Situacion inicial
Para este proceso de seguimiento se realizaron entrevistas a las lideres de las familias
usuarias de la tecnologia, y se aborda no solo la perspectiva ambiental si no, ademas la social.

En este sentido el proceso planteado inicialmente da un giro para poder conocer a las familias

y su historia en el territorio en el contexto de la pandemia del COVID 19.

Sirlis Castillo es una de las personas usuarias del bafo y lideresa de la region que nos
cuenta “...nuestras familias en el afio 2010 fuimos damnificados de la ola invernal, en
noviembre de ese afio el Dique se crecié. Mi familia junto con otras tres fuimos las ultimas en
salir y nos tocé armar ranchos a la orilla de la carretera, de ahi ya regresamos hasta junio
del siguiente afio y bueno; pues ahi ya nos tocd empezar a limpiar porque todo tenia barro,

nos tocaba entrar con botas™ (Entrevista telefonica Agosto 08 de 2020)

Ruby Mestre nos cuenta acerca de las limitaciones que tenian antes de la implementacion
del bano “...pues era incomodo porque para nuestras necesidades sobre todo una de mujer,
asi nos tocaba ir hasta la orilla del rio, en la noche o en la madrugada cuando no habia
gente por ahi, pues para poder hacer con tranquilidad, usted me entiende, 0 nos tocaba dejar
la vasenilla cerca para no salir cuando llueve o en la noche” (Entrevista telefonica Agosto 13

de 2020).

Una idea de la situacion de vulnerabilidad de la comunidad en el territorio, evidencian los
testimonios relatados arriba. Una comunidad que al parecer no recibe ayuda de los entes
territoriales o el estado y las sensaciones que tiene una habitante ante la falta de
infraestructura, logra generar temores en las personas y sensacion de intranquilidad, ademas

del impacto en el ambiente que no se tiene en cuenta.
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Durante el didlogo sostenido con las representantes de la comunidad se les plante6 la

pregunta de cudl es el peor escenario imaginado frente al baio y cudl es el ideal.

La sefiora Sirlis nos comenta ““...pues cuando una como mujer principalmente espera que
el bafio este limpio cierto..? Porque sobre todo nosotras que tenemos que sentarnos nos da
como le digo...desconfianza, por eso cuando nos tocaba en el monte era muy complicado si

estaba muy embarrado o me daba miedo algin animal o algo.”

*“...pues cuando se piensa en lo peor pues la pena ...como te digo, si, la pena de que te
estén viendo, ademas una sabe que dejar por ahi lo que uno hace es malo, los olores, la
mosca, y que abajo del dique hay mas personas que sacan agua, porque tu sabes que por acé
no hay acueducto, el agua para preparar lo de comer se saca de ahi mismo.” Relata la sefiora

Ruby.

En este pequefio ejercicio propuesto, identificamos la capacidad reflexiva que en
particular tienen los usuarios de los bafios secos frente a los efectos que generan la defecacion
al aire libre, y como la implementacion de las soluciones impactan positivamente no solo su

entorno propio si no el de las demas comunidades rio abajo.

Las dificultades de acceso al agua quedan descritas cuando durante el didlogo le

preguntamos a la sefiora Sirlis si le parecian funcionales los bafios secos y ella nos conto.

*“...sl me gusta porque a pesar de que estamos en la orilla del Dique, a veces tenemos
problemas con el agua, porque tiene que tener uno una motobomba que le mande a uno el
agua aca, pero a medida que va llegando el verano el agua se va yendo mas, entonces hay
que poner tubos més largos para poder conectar, 0 sea que uno a pesar que esta aqui tiene

dificultades con el agua™.
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Caracteristicas del proceso de intervencion

Implementar tecnologias adecuadas en zonas en que las condiciones socio-econdomicas y
ambientales en las que viven sus habitantes son precarias, es uno de los principales retos. Una
vez que la organizacion Tierra Grata analiza y ubica algunas de los temas a priorizar
interviene en la comunidad a través de practicas educativas, inicialmente con nifios abordando

temas de cuidado del medio ambiente e higiene.

Jennifer Colpas nos relata *“...fuimos hasta el lugar a conocer a las familias e hicimos un
taller invitando a la reflexion colectiva, donde planteamos la opcion de adoptar este nuevo

sistema y fue bien recibido”.

“...implementamos una estrategia llamada Guardianes del agua, sobre la instalacion,
mantenimiento, uso del bafio, asi como de buenos habitos de higiene”. (Entrevista telefonica,

Junio 30 de 2020)

La estrategia de guardianes del agua sirvié como método de intervencion para que los
usuarios del bafio, aprendieran de manera participativa a conocer el adecuado uso y aseo del
mismo, mejorar habitos de higiene y valorar la importancia del manejo apropiado de los
excrementos para de este modo, disminuir las afectaciones a la salud causadas por los

patdgenos presentes en las excretas.

Generar capacidades en las comunidades para la sostenibilidad ambiental de los
territorios deben ser en mi opinidn, la herramienta con la que las personas beneficiarias de los
proyectos de este tipo, ya sean implementados por entes privados o del estado deberan
quedarse. La proyeccion de sus experiencias a los demas miembros de la comunidad se vuelve

clave para el cambio de actitud frente a la tecnologia.
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““...al principio nosotros no conociamos lo que nos hablaban verdad, como siempre una
habia trabajado en sitios, pues veia siempre los bafios con su agua y esoi, y yo decia, pero
como que lo que uno hace se queda aqui?, si hasta cuando uno iba al rio pues el rio se lo

lleva™

*...hasta cuando ya nos explicaron bien como era en las reuniones y bueno, yo le doy
gracias a Dios, primeramente, y a los muchachos que nos trajeron esa idea buenay de
momento nunca hemos tenido problema” Ruby Mestre (Entrevista telefonica Agosto 13 de

2020)

Las capacidades técnicas de intervencion en la comunidad, asi como la sensibilizacion
ambiental y la integracion de toda la familia y miembros de la comunidad, es clave para lograr

la transformacion del pensamiento de los futuros usuarios.

Como se generan impactos positivos en otras personas al tener un bafio seco le pregunto a

dofia Sirlis:

“...ami muchas personas me dicen Sirlis colécalo con agua, asi como uno ve los otros,
no, yo les digo déjenme mi bafio asi, yo mi bafio no lo cambio, a los que me visitan y me piden
prestado el bafio yo les explico, mi amor siga adelante, este es mi bafio, si vas a orinar pues
te sientas asi normal, y si vas a hacer de lo otro pues echas tu aserrin y tapas y asi la gente

gue me pregunta pues les digo como se cuida”

Cuando una persona utiliza un bafio seco se puede enfrentar a la reflexion de la
contribucion al cuidado ambiental cuando los duefios le explican como se usa y argumentan

porque no cambian de sistema o tecnologia.
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Experiencia 2: Comunidad de Silverio

Seleccion de la experiencia

La comunidad de Silverio al momento del desarrollo de este trabajo lleva un tiempo

aproximado de uso de la tecnologia de los UDDT alrededor de 8 meses.
Situacion inicial

En esta comunidad se llevo a cabo un taller presencial para el manejo del bio s6lido con
la técnica de pacas composteras. El taller siguié la metodologia propuesta haciendo reflexion
sobre las experiencias que los asistentes han tenido utilizando el bafio seco, y la posibilidad de
generar una cadena de valor a las actividades derivadas de la utilizacion de este, ya que como

poblacion en la que una de sus actividades es la produccion agricola promovera el reciclaje de

nutrientes para la produccion de alimentos y su seguridad alimentaria.

Foto 1: Caseta Bafo seco Foto 2: Cajon recolector Bio-sélido
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Caracteristicas del proceso de intervencion

El taller se adelant6 en la casa de la sefiora Hortensia Maza con la participacion de su

familia y vecinos que han implementado el sistema de bafio seco.

Consistio en elaborar conjuntamente pacas digestoras con los materiales que estaban
disponibles en la finca, para ello se recolectaron residuos vegetales compostables como las
hojas secas y madera. Se explico a los asistentes cual era el objetivo y la funcion del sistema

de manera que todos participaran en la elaboracion.

Cuando indagamos a la sefiora Hortensia acerca de la experiencia con el bafio ella nos
comento ““....mire usted para todos en la familia ha sido un aprendizaje pues porque no es un

bafio como los que uno ve siempre.”

Y al dialogar el taller que se realizo ella nos cuenta ““yo siempre me habia preguntado
que podiamos hacer con la caca que sale del bafio y mas porque cuando a principio de afio
vino a visitarnos algunos familiares, se llend el cajon ese més rapido.” Continua ““...para
nosotros como agricultores estas cosas que usted nos ensefia las podemos aplicar, fijese que
nosotros siempre quemamos todas esas hojas que caen en nuestro patio y ahora también

sabemos en qué utilizarlas™.

Foto 3: Proceso de llenado y compactacion paca digestora con comunidad de Silverio.
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La sefiora Sandra Campos ha sido una lideresa de la comunidad de Silverio en el proceso
de la adquisicion e implementacion de los bafios secos y nos comenta “...siempre fui una
convencida que estos sistemas iban a cambiar nuestras vidas, ya no tenemos que exponernos

para ir a hacer nuestras necesidades y nuestra salud ha mejorado”.
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Resultados obtenidos en el seguimiento de las dos experiencias
Entrevistas:

Aunque todo lo relatado anteriormente engloba un resultado, aqui presento las
sensaciones que tienen las personas beneficiadas frente a como han cambiado sus vidas y sus
condiciones a partir de la implementacion de la tecnologia bafios secos, en las comunidades

de Silverio y Gambote.

1. Frente a la pregunta: ;como los bafios han impactado a la comunidad?

Dofia Ruby Mestre, habitante de la comunidad de Gambote nos cuenta:

*“...tengo un vecino que empezo a utilizar nuestro bafio, inicialmente cuando le llegaban
visitas me decia Ruby préstame la llave, y ahora poco a poco nos colabora con el aseo del

bafio y bueno uno también le colabora a los vecinos”

La sefiora Sirli, que también utiliza el bafio seco en la comunidad de Gambote, relata:

““...cuando vienen visitas me dicen Sirli préstame tu bafio yo les digo adelante™

““...entonces, nos ha mejorado la calidad de vida super, porque tengo més privacidad,
hacer lo que no podia hacer de pronto hacer acé en el bafio plastico, porque uno no sabia
quién lo estaba mirando, mientras que yo ya entro ahi cierro mi puerta tengo toda la

privacidad que yo quiera”.

La sefiora Hortensia habitante de la comunidad de Silverio, manifiesta que:

““ahora con el bafio ya no tengo que aguantar tanto las necesidades, me he sentido mejor

porque tengo mas privacidad como mujer ya no tengo que salir al monte”.
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2. Frente a la pregunta: ;como se ha sentido utilizando el bafio seco?

Las personas entrevistadas, la sefiora Ruby y la sefiora Sirli no reconocen dificultades
o desavenencias frente al proceso, su actitud es muy positiva frente a este, dofia Sirli dice

que quiere ayudar a que en su comunidad todos puedan acceder a este tipo de soluciones.

Lecciones Aprendidas en las comunidades de Gambote y Silverio con la implementacion

del bafio seco:

El entendimiento y la comprension de las percepciones de la
comunidad, promueven una demanda creciente de soluciones
sostenibles de saneamiento basico.

En comunidades en condiciones de alta vulnerabilidad como en
Silverio, resolver los problemas de contaminacion por inadecuadas
practicas de salubridad, mejora las condiciones de bienestar y

calidad de vida de sus pobladores.
v

\
Los usuarios del bafio seco expresan que es una tecnologia confiable

y practica, que genera confianza. Ademas es un tema, donde la

participacion comunitaria y la educaciéon ambiental tienen mucho

que aportar.
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Encuestas:

Con el fin de continuar el seguimiento a las experiencias alrededor de la implementacioén
de bafios secos, se aplico una encuesta. La herramienta utilizada para esta encuesta fue Google

forms. Con el fin de aplicarla de manera remota.

La encuesta de valoracidon que arrojo los siguientes resultados.

1. ;Cuales de estas actividades realizadas por el ser humano crees que
afectan negativamente el ambiente de tu comunidad?

11 respuestas

@ La defecacion al aire libre

@® Las Quemas

@ La agricultura

@ E! mal manejo de las basuras

Dentro de las 11 respuestas recibidas se evidencia que para los habitantes de las
comunidades participantes del presente trabajo la afectacion por las basuras se considera uno
de los mayores problemas en su entorno y la defecacion al aire libre. Esto evidencia la
necesidad de ahondar en acciones y estrategias de educacion ambiental en el manejo adecuado

de residuos solidos.
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2. ;Cual crees que es el principal problema ambiental que resuelve la
utilizacion del bano seco?

11 respuestas

@ La Sequia

® La deforestacién

@ La contaminacién del agua
@ La contaminadién del suelo

V

Para los usuarios del bafio seco la implementacion de esta tecnologia contribuye a
resolver el problema de la contaminacion del agua y de sus comunidades, esto puede indicar
que para los habitantes de estas zonas desarrollar acciones para el cuidado del agua puede

tener impactos positivos sobre sus problematicas ambientales.

3. ;Como calificarias el estado actual de tu entorno luego de la utilizacion
en tu hogar del bano seco?

11 respuestas

@® Bueno
@ Regular
@ Malo
® Pésimo
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Es evidente el nivel de satisfaccion entre los usuarios del bafio seco frente al

mejoramiento del entorno en el que habitan.

4. ;Qué crees que puede pasar a largo plazo si los habitantes de tu
comunidad utilizaran los sistemas de barno seco?

11 respuestas

@ No habria ningiin Cambio

@ Mejoraria la salud de la
comunidad

@ Estariamos mejor
econdmicamente

@ Las familias ayudarian mas al
cuidado del agua

En concordancia con el resultado de las repuestas a esta pregunta, la experiencia del bafio
seco ha sido positiva para las familias que han utilizado esta tecnologia, lo cual constituye una
oportunidad para que en el mediano y largo plazo el bafio seco sea utilizada como herramienta

pedagdgica en la educacion ambiental de las comunidades carentes de saneamiento basico.

5. ;Como valoras tu experiencia con el uso del bano seco?

11 respuestas

@® Buena
@ Regular
© Mala
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Sin duda para estos usuarios la experiencia en su utilizacion ha sido satisfactoria, lo cual
puede indicar que no hay resistencia cultural frente al uso y operacion permanente del bafio

S€CO.

6. ;Cuadles de estas acciones crees que se pueden desarrollar en tu
comunidad para promover la utilizacion de los bafos secos?

11 respuestas

@ Uso de residuos orgénicos
como abono

@ Habitos de higiene saludables

@) Educacién ambiental con nifios
y nifas

De acuerdo con las respuestas recibidas, para los encuestados el manejo de los bio sélidos
generados como sub producto de la operacion del bafio seco constituye una buena estrategia
de educacion ambiental, asi como una oportunidad de demostrar la eficiencia del sistema a

otros miembros de la comunidad.

De otra parte, los habitos de higiene saludables y la formacion en temas ambientales con
los nifios y nifias se consideran acciones complementarias para la promocion del uso del bafio

seco entre los diferentes miembros de las familias.
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7. Consideras que el uso del baino seco mejora principalmente

11 respuestas

@ La intimidad de la familia
@ E! medio ambiente

@ El ahorro del agua

@ Todas las anteriores

Los usuarios del bafio reconocen los diferentes beneficios que la adopcion de la
tecnologia ha traido a su familia y su entorno. Dentro de estos beneficios y de acuerdo con las
respuestas podriamos afirmar que la intimidad de la familia se ha visto favorecida al contar

con espacio adecuado optimo y seguro en casa.

8. {Recomendarias a otras miembros de tu comunidad el uso del bano
seco?

11 respuestas

® si
® No
@ Tal Vez




Como resultado de la experiencia del uso del bafio seco se evidencia un nivel de
aceptacion y satisfaccion alto entre sus usuarios. Esto puede hacer que se constituyan en

agentes de cambio dentro de sus territorios.
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Conclusiones

Se necesita profundizar en los aspectos de beneficio ambiental del cierre del ciclo de uso
de aguas como de nutrientes, ya que de acuerdo con los usuarios se ve como una solucion
de bienestar, quedando por fuera el tema ambiental.

La comunidad de Gambote es una comunidad mas dedicada a la pesca, ven como una
mejora ambiental el impacto sobre las sin embargo no se reconoce el valor y posibilidades
de uso de los subproductos generados por el bafo.

El taller sobre manejo de bio-sélido y gestion del mismo, rebelo la intencion de la
comunidad en seguir avanzando en diferentes técnicas para mejorar sus cultivos, se
deberia seguir asistiendo a la comunidad en temas relacionados.

Una manera importante de generar un proceso de aceptacion y de transmision de los
conocimientos que deja la experiencia del uso de bafios secos, es crear estrategias con las
que se identifiquen los usuarios, a través de la estrategia guardianes del agua, los y las
usuarias del bafo ven mas alla de la solucién del bafio un compromiso que permite
concientizar sobre los efectos positivos de las soluciones alternativas en comunidades

vulnerables.
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Anexos

1. Ficha técnica del taller elaboracion de pacas digestoras
ACTIVIDAD: Elaboracion de pacas digestoras
Proposito:
Que los usuarios de los bafios secos en la comunidad de Silverio conozcan y desarrollen
técnicas de gestion de residuos organicos y sub productos del uso de los baiios de manera
segura.
MATERIALES: Tablas, palas, caneca, puntillas, martillos, pasto, hojas y residuos vegetales
bio-sélido derivado de la utilizacién de los bafos secos (excretas), semillas.
Tiempo: 120 minutos
Procedimiento:
Dinamica de presentacion actividad rompe hielo.
Los participantes indican que elementos le puede aportar la actividad a su diario que hacer.
Elaboracién de cajon para compactar.
Explicacion método elaboracion paca digestora
Desarrollo de la actividad.

Siembra de semillas.

Conclusiones y evaluacion del taller

Se espera que de manera participativa los asistentes valoren la actividad y discutan acerca de
las cadenas de valor ambiental y econdmico que giran alrededor de los sistemas de

saneamiento que estan utilizando.



2. Encuesta De Seguimiento A Experiencias Alrededor De La Implementacion De

Baiios Secos

Senale su respuesta a cada pregunta con base en su experiencia utilizando el bafio seco:

1. (Cuales de estas actividades realizadas por el ser humano crees que afectan

negativamente el ambiente de tu comunidad?

La defecacion al aire libre La urbanizacioén La agricultura
El mal manejo de las basuras Las quemas
2. (Cual crees que es el principal problema ambiental que resuelve la utilizacion del bafio

seco? Senale con una X.

La Sequia La deforestacion La contaminacion del agua

La contaminacion del suelo

3. (Como calificarias el estado actual de tu entorno luego de la utilizacion en tu hogar del

bafio seco? Sefiale con una X.

Malo Regular Bueno Pésimo
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4. (Qué crees que puede pasar a largo plazo si los habitantes de tu comunidad utilizaran los

sistemas de bafio seco?

No habria ningin Cambio

Mejoraria la salud de la comunidad
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Estariamos mejor econdémicamente

Las familias ayudarian mas al cuidado del agua

5. (Como valoras tu experiencia con el uso del bafio seco?
Buena Regular Mala
6. (Cuales de estas acciones crees que se pueden desarrollar en tu comunidad para promover

la utilizacion de los bafios secos?

Uso de residuos organicos como abono

Habitos de higiene saludables

Educacion ambiental con nifios y nifias

7. Consideras que el uso del bafio seco mejora principalmente:

La intimidad de la familia El medio ambiente

El ahorro del agua Todas las anteriores

8. (Recomendarias a otras miembros de tu comunidad el uso del bafo seco?

Si No



