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Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No._4 Sesion No.__ 1 Dia: Mes: ARo: 2016
Nombre Institucion Educativa: San Isidoro. Sede: Centro Dia para el Adulto Mayor ) .
. ‘o Direccion: B/ la esperanza
San José

Departamento: Tolima. Municipio: Espinal Tolima Barrio o Vereda: La Esperanza.

EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)
TITULO DE LA SESION: i NATURALEZA Y PRODUCCION,

ORGANIZACION SOCIALY COMUNIDAD, PENSAMIENTO

ENTIDADES TERRITORIALES CON FUTURO. POLITICA. MATEMATICO Y PRODUCCION.
ESTRATEGIA

MOMENTOS TIEMPO RECURSOS

(Cémo lo vamos a hacer)

RETROALIMENTACION

_ B Al iniciar con esta sesidn se hara una socializacidn, acerca de los conocimientos previos
(a partir de la sesion dos de . . . . ., . . - P
cada cartilla 2 a la 4). que los participantes obtuvieron mediante la sesidn anterior titulada: “diagndsticos 15 MINUTOS
comunitarios” Y las diferentes definiciones que obtuvieron acerca de los proyectos
Se revisan los resulﬁgdos de_ la | comunitarios.
evaluacion de la sesidn anterior, , ) - ., . .
se indaga por la claridad de los | DESPUES de haber realizado la socializacion de los puntos mencionados anteriormente,
temas vistos en esa sesion|desde las diferentes perspectivas mencionadas por los participantes, entonces si se RECURSOS

i . o - HUMANOS
23232“0 su conexion con la|yrocederd a dar inicio con esta nueva sesion.

CARTILLA 3
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1. LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.
e La articulacion de ejes
tematicos y areas integradas.

Ahora, al iniciar con esta sesion, el facilitador universitario iniciara haciendo una
pregunta a los participantes, la cual es: ¢Qué entienden ustedes por entidad
territorial? Esta pregunta se hara con el fin de escuchar los conocimientos
previos que tienen los participantes acerca de este tema.

L. De acuerdo con las definiciones que los participantes aporten a esta sesién, el 20
Momento para propiciar - ) R minutos
en el participante: facilitador hara una socializacién a esta pregunta.
o Interés y curiosidad por el
tema
¢ Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
En voz alta, uno de los participantes realizara la lectura a cerca de los objetivos que se
2. LECTURA DE LOS llevaran a cabo en esta sesidn, los cuales son:
OBJETIVOS.
Busca: . . . o .,
o La descripcion del alcance 1. Diferenciar entre entidad territorial y region. 15 minutos

esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.

Momento para propiciar:

e La comprension de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

¢ El manejo y aprehension de
los objetivos.

i

Reconocer los poderes publicos a nivel nacional, departamental y municipal.
Identificar necesidades de la vereda o el barrio que se deben tener presentes en
los planes de desarrollo.

Repasar los procedimientos de la adicién y la sustraccidn.

Repasar las letras del abecedario.

Ordenar palabras alfabéticamente.

Recordar la metodologia de A crecer.

w

No vk
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De manera grupal, los participantes desarrollaran una actividad que consiste en recordar

3. ACTIVIDADES que es una entidad territorial, luego con sus propias palabras responderan ¢Qué
INDIVIDUALES Y diferencia encuentran entre una entidad territorial y una regién?
GRUPALES.

Busca:

« Evidenciar la vivencia de los | LU€8O un participante leerd en voz alta el corto fragmento que habla de nuestro pais
principios  pedagdgicos a | Colombia, en donde se especifica cuantos departamentos, municipios, resguardos,

F;Z‘l’iisarde unas acclones a\ comunidades y distritos lo conforman.

e Verificar el desarrollo vy

= L. . L, . . . 2 horas
apropiacion de los conceptos | También comprenderan que es una regidn y conoceran las diferentes regiones que 0
planteados en la sesion. conforman nuestro territorio colombiano. Para ello observaran el mapa de Colombia y>
minutos

Momento para propiciar: | que se encuentra dibujado en la cartilla(pag.6)
* Laparticipacion de todos. 1) ;006 en el mismo mapa, los participantes ubicaran los territorios que conforman la
e La articulacion de la practica-

teorfa-practica regidn y haran un recorrido su perimetro, que estd representado por sus limites.
¢ Trabajo y aprendizaje
colaborativo. De acuerdo a esto los participantes responderan las siguientes preguntas:
¢Cuantas entidades territoriales conforman la region?
¢Cual es el departamento que tiene la mayor area en la region?

¢Cual es el departamento que tiene la menor area en la region?

De manera individual, los participantes leeran la informacidn en las tablas matematicas
gue permiten resumir informacion, para compararla y analizarla. Esta informacién es
acerca de Cucuta en donde podran analizar la informacidn de la poblacidn total,
cabecera municipal, zona rural, hombres, mujeres, hogares, viviendas, unidades
econdmicas, unidades agropecuarias (pag. 7).

Los participantes aprenderan a escribir los nombres de los departamentos, municipios,
los resguardos, los territorios afrocolombianos, nombres de personas en orden
alfabético.

De manera grupal los participantes escribirdn el nombre de 7 municipios que conozcan y
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luego los ordenaran alfabéticamente.

Luego de manera individual cada participante leerd el texto llamado “écomo nos
gobernamos?”, a partir de este texto, los participantes conocerdn cual es la funcion de
la constitucion, de la rama legislativa, la rama ejecutiva, la rama judicial, el gobernador,
los secretarios, el alcalde, la asamblea departamental, el concejo municipal, los
tribunales superiores, los juzgados.

Después cada participante completara un esquema relacionado con las ramas del poder
publico colombiano (ver, pag.10)

Luego escribirdn el nombre de un Diputado del departamento y el nombre de un
concejal del municipio.

Organizardn de manera alfabética los nombres de los 32 departamentos de Colombia y
el distrito de Bogot3d, esto lo hardn en una tabla de informacion.

Ahora de manera grupal los participantes leeran un texto llamado “EL PLAN DE
DESARROLLO” antes de leer, los participantes comentaran entre ellos acerca de que han
escuchado del plan de desarrollo municipal.

A partir de esta lectura responderan algunas preguntas relacionadas con la lectura y con
las necesidades del barrio, vereda o localidad donde habitan. (ver, pag.14)

Los participantes desarrollaran unos ejercicios matematicos relacionados con El sistema
numeérico decimal y la medida del tiempo (pag. 15).

4. LECTURAEN

FAMILIA.
Busca:
¢ Incentivar habitos de
estudio.
e Fomentar la lectura.

Momento para propiciar:
e La lectura comprensiva.

o El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.

En familia los participantes realizaran la lectura del texto llamado “PENSEMOS PARA
DONDE VAMOS” partiendo de esta lectura, los participantes pensaran en el siguiente
interrogante ¢por quién votar responsablemente en las préoximas elecciones para el
beneficio de nuestra familia y comunidad?

10
minutos
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5. EVALUACION

-, e Los participantes hardn una diferenciacién entre entidad territorial y region.
(autoevaluacién).

Busca:

e Descripcion del e Reconoceran los tres poderes publicos a nivel nacional, departamental y
procedimiento a realizar y municipal.
de los alcances esperados.

 El reconocimiento de los e |dentificaran las necesidades de la vereda o el barrio que deben tenerse 10
aprendizajes adquiridos en la presentes en los planes de desarrollo. minutos
sesion. _ e Repasaran los procedimientos de la adicion y la sustraccion.

¢ Identificar las necesidades . _ -
de refuerzo. e Repasaran las letras del abecedario. Escribiendo las letras en orden alfabético.

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.

ISR

4030640 38 kot

FIRMA DEL FACILITADOR: REVISO: DOCENTE COORDINADOR(A)
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Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez

Cartilla No._4 Sesion No.__ 2

Fecha:

Dia: Mes: Ano: 2016

Nombre Institucion Educativa: San Isidoro.

Sede: Centro Dia para el Adulto Mayor

“San José”

Direccion: B/ la esperanza

Departamento: Tolima.

Municipio: Espinal Tolima

Barrio o Vereda: La Esperanza.

. AREA (s) INTEGRADA (s)
EJE TEMATICO

, NATURALEZA Y PRODUCCION,

TITULO DE LA SESION: LA ENERGIA. R e ENTEY COMUNIDAD, PENSAMIENTO _
" MATEMATICO Y COMUNICACION.
ESTRATEGIA
MOMENTOS (Cémo lo vamos a hacer) TIEMPO RECURSOS
RETROALIMENTACION
15 MINUTOS
C pa(';‘ir d(:t'llflj SeZSiérl‘ d“:;' de | Antes de iniciar con la sesidn, los participantes haran una socializacién a cerca de la
Cada cartilla ala . . .
sesion anterior llamada “ENTIDADES TERRITORIALES CON FUTURO”.
Se revisan los resultados de la
evaluacion de la sesion anterior,
se indaga por la claridad de los
temas vistos en esa sesion RECURSOS
buscando su conexién con la HUMANOS
nueva.
CARTILLA 3
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6. LECTURA DEL Al iniciar con esta sesidn, uno de los participantes hard la lectura en voz alta del

TiTULO. , P ) i
Busca: titulo de esta sesidn, el cual es: “la energia”. Luego el facilitador preguntara a los
e La activacién de participantes ¢éQué es la energia? ¢ COmo esta siendo manipulada la energia en
conocimientos previos. Colombia? Y después se hard una socializacién acerca de que se entiende por este

e La articulacion de ejes

A H u o /)
tematicos y areas integradas. termino “energia”.

20
Momento para propiciar minutos
en el participante:
e Interés y curiosidad por el
tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
7. LECTURA DE LOS Un participante realizara la lectura en voz alta de los objetivos de esta sesion, los cuales
OBJETIVOS. son:
Busca:
e La descripcion del alcance 15 minutos

Identificar diferentes fuentes y formas de energia.

Comprender que las fuentes de energia se agotan y deben cuidarse.
Identificar circuitos eléctricos en el entorno y construir circuitos simples.
Repasar los términos de la multiplicacion.

Repasar las propiedades numéricas de mayor qué y menor que, y de antecesor y

e La comprensién de los pasos sucesor.
y actividades que se van a

esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.

vk wnN e

Momento para propiciar:

desarrollar en la sesion. 6. Clasif?c.ar las silabas. »
e El manejo y aprehensién de 7. ldentificar la acentuacion de las palabras agudas.
los objetivos.
De manera grupal los participantes desarrollaran una actividad que consiste en
8. ACTIVIDADES definir y escribir que entienden por energia. (pg. 19)
INDIVIDUALES Y
GRUPALES. . - . e
Busca: Luego leerdn un texto que responde a la siguiente pregunta épodria existir la

« Evidenciar la vivencia de los vida sin energia?
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principios  pedagdgicos a

través de unas acciones a . . R .
A partir de esta lectura responderan las siguientes preguntas:

realizar.
e Verificar el desarrollo vy
apropiacion de los conceptos 1. Hardn un listado de 5 herramientas que se utilizaban hace 30 afios y ya no se
planteados en la sesion.
usan.
Momento para propiciar: 2. Hardn un listado de 5 herramientas o electrodomésticos de los mas

o avanzados que conozcan.
e La participacion de todos.

« La articulacion de la practica- 3. ¢Cuales podrian ser algunos inventos actuales mas importantes:
teoria-practica 4. ¢ellenguaje es un invento de la humanidad o una herencia natural? ¢ Por
e Trabajo y aprendizaje qué?

colaborativo.

Los participantes estudiaran la clasificacidn de las palabras, de acuerdo al
numero de silabas. (ver, pg. 21) luego desarrollaran una actividad de manera
individual que consiste en separar palabras y luego escribiran el nombre que
reciben estas palabras segun el numero de silabas.

Después aprenderan a desarrollar operaciones con la multiplicacién,
reconociendo las partes de la multiplicacién (factor, facto y producto).
Ahora de manera grupal desarrollaran la lectura del texto “FUENTES DE
ENERGIA” a través de la comprensidn de este texto sabran el significado de la
palabra energia, las fuentes de energia, la energia no renovable y la energia
edlica.

A partir de la lectura de este texto responderdn 3 preguntas, las cuales son:

1. ¢Conocen otras fuentes de energia? écudles?

2. ‘el agua es una fuente de energia renovable o no renovable? épor qué?

3. ¢enlaregidn se aprovecha la energia edlica? Si es asi, expliquen cémo se
hace.
Los participantes aprenderan que es la acentuacion y la diferencia que existe
en la pronunciacidn de las palabras segln su acento (pag. 23).
De manera grupal los participantes realizaran la lectura del texto llamado




ASOCIACION COLOMBIANA
DE UNIVERSIDADES

ASCUN MINEDUCACION

PROYECTO APOYO AL PROCESO DE ALFABETIZACION PARA PERSONAS ADULTAS Y VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO

"Colombia Cero Analfabetismo"

FORMATO PLANEACION DE LAS SESIONES - CARTILLA 2 A 4

TODOS POR UN
NUEVO PAIS

PAZ EQUIDAD EDUCACION

“formas de energia” a partir de este texto comprenderdn y conoceran que es
la energia eléctrica, la energia caldrica, la energia hidrdulica y la energia
mecdnica. A partir de esta lectura responderan 3 preguntas las cuales son:

1. ¢Qué partes se pueden distinguir en un cable conductor de electricidad?
2. ¢Qué ocurre si se conecta una pila al revés de los polos de un aparato?

3. éComo funciona un interruptor?

De acuerdo a esta lectura, los participantes escribiran dos palabras
monosilabas, dos palabras bisilabas, dos palabras bisilabas, dos palabras
trisilabas, dos palabras polisilabas.
De manera individual, los participantes desarrollaran ejercicios de secuencias numéricas
(antecesor y sucesor) (pg. 25)
En grupos los participantes leeran el texto “LOS CIRCUITOS ELECTRICOS” a partir de esta
lectura, los participantes conocerdn que es un receptor, conductor, elemento de control
y fuente de energia.
A partir de esta lectura, los participantes responderan 4 preguntas. (pag. 26)

9. LECTURAEN

FAMILIA.
Busca:
¢ Incentivar habitos de
estudio.
e Fomentar la lectura.

Momento para propiciar:
e La lectura comprensiva.

¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.

En familia los participantes realizaran el corto fragmento llamado “CONSTRUYA UN
SEMAFORO” luego construiran un semaforo teniendo en cuenta los materiales y los
pasos para armarlo, este semaforo lo presentaran en la préxima sesion.

10
minutos
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10. EVALUACION
(autoevaluacién).
Busca: . . ,
«  Descripcion del e Identificaran las diferentes fuentes y formas de energia.
procedimiento a realizar y e Comprenderan que las fuentes de energia se agotan y deben cuidarse. Escribiran
de los alcances esperados. épor qué el agua estd dejando de ser una fuente de energia renovable y se ha
- convertido en una fuente no renovable.

e El reconocimiento de los R I L . 10
aprendizajes adquiridos en la e Identificaran circuitos eléctricos en el entorno y construiran circuitos simples. minutos
sesion. ) e Repasaran los términos de la multiplicacion.

¢ Identificar las necesidades . s .
de refuerzo. e Repasaran las propiedades numéricas de mayor qué y menor que, antecesor y

sucesor.
Momento para propiciar e Clasificaran las silabas

 La autovaloracién del e |dentificaran la acentuacion de las palabras agudas en las oraciones.
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.

1',,39 K

4030640 138 kot

FIRMA DEL FACILITADOR: REVISO: DOCENTE COORDINADOR(A)




ASOCIACION COLOMBIANA

DE UNIVERSIDADES

ASCUN MINEDUCACION ;?.IWAIU:

PAZ EQUIDAD EDUCACION

PROYECTO APOYO AL PROCESO DE ALFABETIZACION PARA PERSONAS ADULTAS Y ViCTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO
"Colombia Cero Analfabetismo"

FORMATO PLANEACION DE LAS SESIONES - CARTILLA 2 A 4

Sesion Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No._4 3 Dia: Mes: Afo: 2016
Nombre Institucion Educativa: San Isidoro. p
fede. Cerllsro Dia para el Adulto Mayor Direccién: B/ la esperanza
San José
Departamento: Tolima. Municipio: Espinal Tolima Barrio o Vereda: La Esperanza.
. AREA (s) INTEGRADA (s)
, EJE TEMATICO NATURALEZA Y PRODUCCION,
TITULO DE LA SESION: COMUNIDAD, PENSAMIENTO
ECONOMIA SOLIDARIA 4 -
ORGANIZACIONES SOLIDARIAS. MATEMATICO Y COMUNICACION.
ESTRATEGIA

MOMENT , TIEMP RECUR

0 0S (Como lo vamos a hacer) 0 CURSOS
RETROALIMENTACION o N o ) o

antes de iniciar con la sesidn, los participantes haran una socializacion acerca de la 15
(a partir de la sesidén dos de | sesidon anterior llamada: “LA ENERGIA” para aclarar las dudas de los participantes. MINUTOS
cada cartilla 2 a la 4).
Se revisan los resultados de la
evaluacion de la sesién anterior,
se indaga por la claridad de los
temas vistos en esa sesion RECURSOS
buscando su conexién con la HUMANOS
nueva.
CARTILLA 3
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11.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.
e La articulacion de ejes
tematicos y areas integradas.

Al iniciar con esta sesidn, cada participante leera de manera individual el titulo de esta
sesion. Luego el facilitador preguntara a los participantes acerca de que entienden por la
palabra “ENERGIA” con el fin de escuchar los conocimientos previos que tienen los
participantes acerca de este tema. Después de escuchar las diferentes respuestas de

. - . . L, . 20
Momento para propiciar | c@da participante, el facilitador hara una retroalimentacion de esta tematica. i
Pz minutos
en el participante:
e Interés y curiosidad por el
tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
El facilitador realizara la lectura de los objetivos en voz alta. Estos objetivos son los
OBJETIVOS.
Busca: - . , I .
e La descripcion del alcance 1. Definir en que consiste la economia solidaria como alternativa a la pobreza. 15 minutos
esperado, evidenciando las 2. Examinar alternativas posibles de economia solidaria que se podrian desarrollar.
SZ?EEET'E’S que  se 3. Manejar los registros del sistema simple de cuentas del dinero que entray sale.
' 4. Resolver problemas compuestos de suma y resta en el sistema simple de
Momento para propiciar: cuentas.
. 5. ldentificar si, de acuerdo a los datos de un problema los resultados son o no
e La comprension de los pasos bl
razonables.

y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

¢ El manejo y aprehension de
los objetivos.

6. ldentificar las reglas de acentuacidn de las palabras.
7. Producir textos sencillos sobre puntos de vista personales.
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De manera grupal, los participantes discutirdn y escribiran algunas conclusiones acerca

13.ACTIVIDADES de ¢Qué es una persona pobre? ¢Cudles son las necesidades basicas de toda persona?
INDIVIDUALES Y | :Qué hace pobre a un pais?
GRUPALES.

Busca:

« Evidenciar la vivencia de los | Luego leeran el texto llamado “EL AGUDO PROBLEMA DE LA POBREZA EN LA REGION” a

principios  pedagdgicos a | partir de esta lectura conoceran el significado de la pobreza.
través de unas acciones a

realizar. B
o Verificar el desarrollo y|De acuerdo a esta lectura responderan 2 preguntas las cuales son:

apropiacion de los conceptos 2 horas
planteados en la sesion. ¢Cudles creen que son las causas de la pobreza? écreen que es posible salir de la y 30
minutos

Momento para propiciar: pobreza?

* Laparticipacion de todos. | 4njendo en cuenta las “clases de cuentas de la asociacién o empresa familiar”
e La articulacion de la practica-

teorfa-practica escribiran algunas cifras numéricas en letras.

e Trabajo y aprendizaje
colaborativo. . " . . .
olaborativo Luego realizaran unos problemas matematicos, sin necesidad de hacer operaciones

matematicas, sino que examinaran el dato mas razonable (34)

Después realizaran unas cuentas, teniendo en cuenta la entrada, salida y el saldo (pag.
35)

Luego los participantes aprenderan acerca de la acentuacién de las palabras esdrdjulas y
escribiran 4 ejemplos de palabras esdrujulas.

De manera individual, los participantes leeran el texto llamado “LA ECONOMIA
SOLIDARIA” a partir de esto los participantes comprenderan que es la economia
capitalista, la economia informal. De acuerdo a esta lectura responderan 4 preguntas

(pdg. 37).
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Luego de manera grupal los participantes desarrollaran ejercicios utilizando cuentas de
caja. Visualizaran un ejemplo de un dinero que sale de una finca o un negocio, teniendo
en cuenta la fecha, detalle, entradas, salidas y saldo. Después de visualizar este ejemplo,
los participantes llenaran unos registros, a partir de unos datos numeéricos y unas fechas
establecidas (ver, pag. 38).

Los participantes aprenderan acerca de la acentuacién de las palabras sobresdruajulas,
analizando varios ejemplos de palabras que se encuentran escritas en la cartilla,
entonces escribiran 4 ejemplos de palabras sobresdrujulas diferentes a las anteriores. Si
es necesario pueden consultar en el diccionario.

Luego analizardn un listado de palabras y escribiran la silaba en la cual lleva el acento y
el nombre que recibe segun la silaba ténica. (pag. 39)

De manera grupal los participantes leeran el siguiente texto llamado “PRODUCCION
SOLIDARIA EN ZONAS RURALES” a partir de esta lectura a prenderan el significado de la
solidaridad como un valor y un sentimiento que nos une a todos.

Luego responderdan 2 preguntas relacionadas con la lectura las cuales son:
¢Qué casos exitosos de asociaciones productivas comunitarias conocen?

¢Qué dificultades han tenido esas asociaciones productivas? (pdag. 40).

Luego de manera grupal, los participantes discutiran acerca de cdmo se podrian
desarrollar alternativas en los sectores de productos agricolas, productos pecuarios y
productos pesquero. completando

Después los participantes desarrollaran una cuenta de banco o de ahorros, con el fin de
comprender que es una consignacion y un retiro.
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De esta manera completaran y pasaran a las cuentas de bancos unos datos obtenidos,
esta informacion se organizard en una tabla informativa. En donde la organizaran de
acuerdo a la fecha, detalle, consignacion, retiros y

saldo. (pag. 41)

después estudiaran la acentuacion de las palabras graves, reconociendo las palabras
graves cuando llevan tilde y cuando no llevan tilde. De esta forma revisaran el texto
anterior llamado “llevando cuentas de ahorro o de banco”.

Luego escribiran 6 ejemplos de palabras graves diferentes a las anteriores.

También desarrollaran multiplicaciones llevando, con Unidades, Decenas y Centenas.

14.LECTURA EN

FAMILIA.
Busca: ili 4 “ ! 10
+ Incentivar habitos de En familia leeran el texto IIamz,ado HACIENDO CUENTAS PARA PRODUCIR MEJOR” a '
estudio. partir de esta lectura conoceran que es el capital con el que cuenta una persona o una minutos
o Fomentar la lectura. empresa.

Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
¢ El trabajo extra-clase.
e El encuentro familiar.
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15. EVALUACION e Definiran en que consiste la economia solidaria que se podrian desarrollar.
B (autoevaluacion). e Manejaran los registros del sistema simple de cuentas del dinero que entra'y
usca:
e Descripcion del sale.
procedimiento a realizar y e Resolveran problemas compuestos de suma y resta en el sistema simple de
de los alcances esperados. cuentas.
. e |dentificaran si de acuerdo a los datos de un problema los resultados son o no

¢ El reconocimiento de los 10

aprendizajes adquiridos en la razonables. minutos

sesion. _ e Identificaran las reglas de acentuacion de las palabras. Identificando la silaba
¢ Identificar las necesidades ténica en las palabras.

de refuerzo. o . . .

e Produciran textos sencillos sobre puntos de vista personales. A partir de dos

Momento para propiciar preguntas:
« La autovaloracién del °

progreso en la adquisicién de | épor qué es importante la solidaridad comunitaria para producir mas y mejor?

conocimientos. é¢Qué es una empresa familiar?
e Trabajo extra clase.

- 1 AR 2N
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Fecha:

Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No._4 Sesion No.__ 4 Dia: Mes: ARo: 2016

Nombre Institucion Educativa: San Isidoro. Sede: Centro Dia para el Adulto Mayor

p Direccion: B/ la esperanza
“San José” / P

Departamento: Tolima. Municipio: Espinal Tolima Barrio o Vereda: La Esperanza.

AREA (s) INTEGRADA (s)
NATURALEZA Y PRODUCCION,
COMUNIDAD, PENSAMIENTO
MATEMATICO Y COMUNICACION.

EJE TEMATICO
TITULO DE LA SESION:
PRODUCCION AGRICOLA.

FUTURO DULCE.

ESTRATEGIA

MOMENTOS (Como lo vamos a hacer)

TIEMPO RECURSOS

RETROALIMENTACION | Antes de iniciar con esta sesion, se hara una retroalimentacidn de la sesién anterior, con

_ B el fin de aclarar dudas generadas por los participantes. 15

(a partir de la sesion dos de MINUTOS
cada cartilla 2 a la 4).

Se revisan los resultados de la
evaluacion de la sesion anterior,
se indaga por la claridad de los
temas vistos en esa sesion
buscando su conexién con la
nueva.

17
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TODOS POR UN
NUEVO PAIS

PAZ EQUIDAD EDUCACION

16.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.
e La articulacion de ejes
tematicos y areas integradas.

En esta parte de la sesidn se hara una pregunta a los participantes y es la
siguiente: ¢Qué es el futuro? Después de que los participantes den sus
diferentes opiniones desde varias perspectivas, el facilitador hard una aclaracion
acerca de que es el futuro y complementara los aportes de cada participante.

20
Momento para propiciar minutos
en el participante:
e Interés y curiosidad por el
tema
¢ Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
17.LECTURA DE LOS Por parte de un participante se realizara la lectura de los objetivos de esta sesion en voz
OBJETIVOS. alta, los cuales son:
Busca:
e La descripcion del alcance 15 minutos

esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.

Momento para propiciar:

e La comprension de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

¢ El manejo y aprehension de
los objetivos.

Identificar los cultivos frutales como alternativa productiva en la regién.
Realizar un balance de los cultivos de frutas.

Leer y analizar estadisticas de tablas y graficos de barras.

Representar datos en graficos de barras.

Definir la nocién de punto y clases de lineas.

Reconocer usos de los signos de punto y coma (;) y dos puntos (:)
Elaborar y compartir hipdtesis acerca del contenido de los textos.
Establecer semejanzas y diferencias criticas entre géneros televisivos.

0N R WNE

18.ACTIVIDADES
INDIVIDUALES Y
GRUPALES.

De manera grupal los participantes responderan las siguientes preguntas:

1. ¢Qué mensaje da el titulo de la siguiente lectura?
2. Lean todos los subtitulos de esta sesidn.
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Busca: o 3. ¢Qué temas claves se trabajaran?

* Evidendiar la vivencia de los 4. iQué mensajes nos dan las ilustraciones?
principios  pedagdgicos a - ¢ J :
través de unas acciones a 5. Comentaran que es la oferta y que es la demanda.
realizar.

e Verificar el desarrollo vy L . tara ticia d d di de televisié t ss de |
apropiacic')n de los conceptos uego inventaran una NotiCla de prensa, de raalo o de television, a traves de la

planteados en la sesién. cual hardn un breve informe sobre alguna fruta de la regién. Para ello tendran en

. cuenta los siguientes aspectos:
Momento para propiciar:

e La participacion de todos. e El objetivo del informe.

* La articulacion de la practica- e Una breve descripcién de la fruta y su utilidad.
teoria-practica . ) L,

e Trabajo y aprendizaje e Laimportancia de la fruta para la region.
colaborativo. e Recomendaciones sobre el consumo cultivo de frutas.

De estas noticias haran dramatizaciones y comentaran:

¢Cual es la diferencia entre las noticias?
¢Qué tienen en comun los diferentes tipos de noticias?

Después desarrollaran una actividad que consiste en escribir el nombre de un programa
dependiendo del género televisivo (concursos, noticias y telenovelas) (pag. 48 y 49)

Luego leeran un texto llamado “GRAFICOS DE BARRAS DE LAS VENTAS DE CITRICOS EN
COLOMBIA” analizaran las graficas de la venta de naranjas y mandarinas para saber qué
fue lo que se vendié mas.

De acuerdo a estos datos responderan las siguientes preguntas:
¢Cuantos anos de ventas estan representados en la gréfica de barras?

¢Cuantas toneladas de naranja se vendieron en el afio 2002?
é¢Cuantas toneladas de mandarinas se vendieron en el ano 20027
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¢En qué afo se dieron las mayores ventas?
é¢aproximadamente cuantas toneladas de naranja y de mandarina se vendieron en el
periodo 2001- 2004?

En grupos leeran el texto llamado “OFERTA'Y DEMANDA EN LA PRODUCCION DE
FRUTAS” en donde comprenderan que es la comercializacién, la oferta, la demanda, la
relacion de equilibrio entre la oferta y la demanda.
Al finalizar la lectura responderdn unas preguntas, las cuales son:
Resuelvan lo que pasa con los precios:

1. Sihay mucha oferta y poca demanda de un producto.

Si hay mucha demanda y poca oferta de un producto.
3. Sihay mucha demanda y mucha oferta de un producto.

N~

También daran un ejemplo de lo que pasa con algunos productos que se venden
o comercian en la regién.

En familia leerdn un texto llamado “Descubran la fruta” sobre esta lectura, los

19.LECTURA EN participantes socializaran la préxima sesién.
FAMILIA.
Busca:
e Incentivar habitos de
estudio.
e Fomentar la lectura.

Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
o El trabajo extra-clase.
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El encuentro familiar.

20. EVALUACION

(autoevaluacién).

Busca:

Descripcion del
procedimiento a realizar y
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

Momento para propiciar

La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

Trabajo extra clase.

Identificaran los cultivos frutales como alternativa productiva en la regién. Escribiendo
cuatro frutales que tendran una gran salida en el futuro.

Realizaran un balance de los cultivos de frutas.

Leerdn y analizaran estadisticas de tablas y graficos de barras.

Representaran datos en graficos de barras.

Definiran la nocidén de punto y clases de lineas.

Reconoceran los usos de los signos del punto, la coma, el punto y coma y los dos puntos.
Agregando a unas frases la coma, el punto seguido y el punto aparte.

Establecerdn semejanzas y diferencias criticas entre géneros televisivos.

LA
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Fecha:

Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No._4 Sesion No._5

Dia: Mes: Ano: 2016

Nombre Institucion Educativa: San Isidoro. Sede: Centro Dia para el Adulto Mayor

p Direccion: B/ la esperanza
“San José” / P

Departamento: Tolima. Municipio: Espinal Tolima Barrio o Vereda: La Esperanza.
. AREA (s) INTEGRADA (s)
. EJE TEMATICO NATURALEZA Y PRODUCCION,
TITULO DE LA SESION:
PROYECTOS COMUNITARIOS, | COMUNIDAD, PENSAMIENTO
MIRANDO ADELANTE: OBJETIVOS Y RESULTADOS. i MATEMATICO Y COMUNICACION.
ESTRATEGIA

MOMENT , TIEMP RECUR

0 oS (Como lo vamos a hacer) 0 CURSOS
RETROALIMENTACION

a partir de la sesion dos de C ., - . 1

( Eada cartilla 2 a la 4). Al iniciar con esta sesion, el facilitador preguntara a todos los participantes acerca de la >

lectura que ellos realizaron en casa junto con sus familiares, la lectura se llama MINUTOS
Se revisan los resultados de la [ “FUTURO DULCE”
evaluacion de la sesion anterior,
se indaga por la claridad de los
temas vistos en esa sesién RECURSOS
buscando su conexion con la HUMANOS
nueva.
CARTILLA 3
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TODOS POR UN
NUEVO PAIS

PAZ EQUIDAD EDUCACION

21.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.
e La articulacion de ejes
tematicos y areas integradas.

Momento para propiciar
en el participante:

e Interés y curiosidad por el
tema

e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.

Un participante realizara la lectura del titulo de esta sesidon de manera oral, en voz alta,
luego cada participante comentara acerca del titulo mencionado explicando que
comprendid. el objetivo de este ejercicio es escuchar los conocimientos previos de cada
participante

Después el facilitador explicara a que hace referencia, este titulo “los objetivos y los
resultados”

20
minutos

22.LECTURA DE LOS

OBJETIVOS.

Busca:

e La descripcion del alcance
esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.

Momento para propiciar:

e La comprensién de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

e El manejo y aprehension de
los objetivos.

Un participante realizara la lectura de los objetivos de esta sesion en voz alta, los cuales
son:

Analizar las consecuencias del paternalismo en la organizacién comunitaria.
Definir y diferencia objetivos y metas de un proyecto.

Examinar posibles objetivos de proyectos para la vereda o el barrio.
Realizar problemas multiplicativos simples y compuestos.

Manejar registros de cuentas por cobrar.

Reconocer reglas del uso de la s en las terminaciones de palabras.

Definir y diferenciar palabras primitivas y derivadas.

Identificar sufijos aumentativos y diminutivos en palabras derivadas.

O NV A WNPRE

15
minutos

23.ACTIVIDADES
INDIVIDUALES Y
GRUPALES.

“HACIA DONDE IR CON LOS PROYECTOS COMUNITARIOS” los participantes
responderan dos preguntas de acuerdo a esta tematica. Las preguntas son:
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Busca: o e Recordaran que es un proyecto comunitario.

e Evidenciar la vivencia de los . , , . deb P
principios  pedagégicos  a e (Qué caracteristicas debe tener un proyecto comunitario:
través de unas acciones a De acuerdo a este tema los participantes comprenderan que es el desarrollo
realizar. humano, el desarrollo sustentable, el paternalismo, el clientelismo.

e Verificar el desarrollo vy , . . . <
apropiacion de los conceptos Luego tendran un momento de discusion en donde comentaran acerca de ¢éQué
planteados en la sesion. es un verdadero proyecto comunitario? écuales son las desventajas del

paternalismo para la organizacion comunitaria? (pag. 63)

Momento para propiciar: . . .
Ahora, los participantes desarrollaran un ejercicio relacionado con las cuentas

* La participacion de todos. por cobrar, que es el control de lo que deben los clientes por las ventas a crédito
y It_:o?ir;f)ligacctligg de la practica- de los productos de la finca o el negocio; o por el dinero prestado a familiares.
o Trabajo y aprendizaje Este ejercicio lo desarrollaran pasando el registro de unos datos de un maestro
colaborativo. de obra. (ver, pag. 65).
Los participantes leeran el texto llamado: “éQué son los objetivos y metas de un
proyecto?”

Con esta lectura los participantes comprenderan que es un objetivo, las metas.
(pag. 66y 67).

De manera individual, los participantes desarrollaran multiplicaciones teniendo
en cuenta la forma horizontal y vertical, con unidades, decenas y centenas.
Después desarrollaran problemas simples y compuesto de multiplicacién.

En familia, los participantes realizaran la lectura llamada “PROYECTOS COMUNITARIOS

24.LECTURA EN ”
FAMILIA. Y EDUCACION
Busca: 10
¢ Incentivar habitos de .
estudio. minutos

e Fomentar la lectura.
Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
o El trabajo extra-clase.
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¢ El encuentro familiar.

25. EVALUACION
(autoevaluacién).

Busca:

e  Descripcion del

procedimients a realizar y e analizaran las consecuencias del paternalismo en la organizacidén comunitaria.

de los alcances esperados. escribiendo dos consecuencias negativas.
e definirdn y diferenciaran objetivos y metas de un proyecto. para un proyecto

* El reconodmiento de los relacionado con el aprovechamiento de los terrenos agricolas en 30 fincas de 10

aprendizajes adquiridos en la o

sesion. una vereda, formulando un objetivo y una meta. minutos
* Identificar las necesidades e examinaran posibles objetivos de proyectos para la vereda o el barrio.

de refuerzo. I - ,

escribiendo dos objetivos de proyectos que se podrian desarrollar.
Momento para propiciar e realizaran problemas multiplicativos simples y compuestos.
. e manejaran registros de cuentas por cobrar. pasando a la tabla las cuentas por

e La autovaloracion del

progreso en la adquisicién de cobrar.

conocimientos. e reconoceran reglas del uso de la s en las terminaciones de palabras.

Trabajo extra clase. e Definiran y diferenciaran palabras primitivas y derivadas.

RV PA
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Fecha:

Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No. 4 Sesion No. 8 Dia Mes Afio 2016
Nombre Institucion Educativa San Isidoro Sede: Centro dia para el adulto mayor Direccion:
Departamento: Tolima Municipio: espinal Barrio o Vereda: la esperanza
TITULO DE LA SESION: EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)

La pesca

ESTRATEGIA
MOMENTOS (Cémo lo vamos a hacer) TIEMPO RECURSOS
] Se inicia con la oracion del dia
RETROALIMENTACION |Se da la bienvenida a los participantes
i de la sesién dos d Se hace una retroalimentacion basada en inquietudes, opiniones y vivencias
O it 3 a1 ay. ¢ | de los participantes con respecto al tipo de familia que caracteriza a cada

participante y el por qué se identifican de esa forma. 15 ACtMC:qaudmeaergZ clase
Se revisan los resultados de la | También se genera un dialogo con respecto a la actividad extra minutos Cartilla
evaluacion de la sesion anterior, al
se indaga por la claridad de los ase.
temas vistos en esa sesion
buscando su conexién con la
nueva.
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26.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.

El facilitador pide a un participante de manera voluntaria que lea el titulo y
todos ordenadamente socializaran su punto de vista, conocimientos previos y
opinion acerca de dicho titulo.

Luego la facilitadora mostrara un video parte de un documental acerca de la

Humanos

* La articulacion de ejes| nages |as consecuencias de su explotacion y los cuidados que se debe tener 20 !
tematicos y areas integradas. . o inut Cartilla
a la hora de realizar esta actividad. minutos Video
Momento para propiciar |Los participantes dialogaran y expresaran sus opiniones con respecto al
en el participante: video y lo que se ve en la realidad colombiana.
« Interés y curiosidad por el | S€ hara una relacion entre la actividad y la imagen de la cartilla con el titulo
tema de la sesion, permitiendo aclarar dudas previamente acerca del tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
En el orden que estén organizados los participantes, se hara la lectura de los
27.LECTURA DE LOS | phjetivos, es decir, cada participante leera un objetivo. A medida que se leen
BuschJETIVOS' los objetivos se explican y se dialoga frente a su cumplimiento (por qué es
e La descripcién del alcance | NECESArio). Esto siempre respetando la opinion de cada participante
esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.
Momento para propiciar: mir}t?tos Hg;:gﬁgs

e La comprensidn de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

e El manejo y aprehension de
los objetivos.
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Actividad individual

28.ACTIVIDADES
INDIVIDUALES Y |Cada uno en su cuaderno dibujara el pez que mas le gusta, el que méas
BUSCSRUPALES' conoce y el que mas come. Escribiendo cual seria la mejor forma de seguir

e Evidenciar la vivencia de los CQns_ervandOIOS ) . ., o
principios  pedagdgicos  a | Siguiendo con la lectura de la cartilla y la realizacion de las actividades que
través de unas acciones a|se encuentran en la cartilla (incluyendo las de matematicas)

realizar. 2 horas 'y Humanos
e Verificar el desarrollo vy o 50 Cartilla
apropiacion de los conceptos | Actividad grupal minutos
planteados en la sesion.
Momento para propiciar: | CON relaciér] a la actividad individual los participantes mostraran sus dibujos
o y compartiran sus pensamientos con los demas. Haciendo todos una
* Laparticipacion de todos. | gutorreflexidn frente a esta problemética en el pais.
e La articulacion de la
practica-teoria-practica
e Trabajo y aprendizaje
colaborativo.
29.LECTURA EN Para esto se le recomienda a cada participante realizar la lectura con los
. FAMILIA. miembros de su familia y hacer una reflexion de las mejoras que puede tener
usca. 7 . . .
+ Incentivar habitos de las veredas, comunas y demas teniendo en cuenta las anteriores sesiones.
estudio.
o Fomentar la lectura. 10 Humanos
minutos Cartilla

Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.
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La facilitadora organiza el grupo para la realizacion de la evaluacion, cada

30. EVALUACI(_’,N uno estara atento a la explicacién y recomendaciones de ella.
Buscgf‘“me"a'“acw“)' Cada participante realiza la evaluacién, preguntando a la facilitadora para

«  Descripcion del solventar sus dudas en cuanto a las preguntas de dicha evaluacion.
procedimiento a realizary | Se realiza la socializacidon de la evaluacion y se corrigen los errores.
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

20
minutos Humanos
Cartilla

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.

1’ { ¢\ 
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Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No. 4 Sesion No. 9 Dia Mes ARo: 2016
Nombre Institucion Educativa San Isidoro Sede: Centro dia para el adulto mayor Direccion:
Departamento: Tolima Municipio: espinal Barrio o Vereda: la esperanza
TITULO DE LA SESION: EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)
Como se organiza la vida
MOMENTOS ESTRATEGIA TIEMPO RECURSOS

(Cémo lo vamos a hacer)

_|Se inicia con la oracién del dia
RETROALIMENTACION |Se da la bienvenida a los participantes

_ - Se hace una retroalimentacion basada en inquietudes, opiniones y vivencias
(a partir de la sesion dos de

Cada cartilla 2 a la 4), de Io_s’ participantes con respecto la proble_matlca que enfrenta el pais en Actividad extra clase
relacion con la pesca y otros factores ambientales. 15 HuUManos
Se revisan los resultados de la| También se genera un dialogo con respecto a la actividad extra minutos Cartilla

evaluacion de la sesion anterior,
se indaga por la claridad de los
temas vistos en esa sesion
buscando su conexién con la
nueva.

Clase.
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31.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.

El facilitador pide a un participante de manera voluntaria que lea el titulo y
todos ordenadamente socializaran su punto de vista, conocimientos previos y
opinion acerca de dicho titulo.

La facilitadora leerad un cuento de reflexion, el cual evidencia la manera como

* La  articulacion  de ejes| |5 natyraleza, el contexto y la vida misma se encarga de poner todo en su 20 Humanos
tematicos y areas integradas. , . minutos Cartilla
lugar y la razon por la que debemos cuidar nuestro planeta. Creando en os
Momento para propiciar | participante conciencia y autorreflexion.
en el participante:
« Interés y curiosidad por el | S€ hara una relacion entre la actividad y la imagen de la cartilla con el titulo
tema de la sesion, permitiendo aclarar dudas previamente acerca del tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
32.LECTURA DE LOS , . . ,
OBJETIVOS. En el orden que estén organizados los participantes, se hara la lectura de los
Busca: objetivos, es decir, cada participante leera un objetivo. A medida que se leen
« La descripcién del alcance [ |os objetivos se explican y se dialoga frente a su cumplimiento (por qué es
esperado, evidenciando las | hacasario). Esto siempre respetando la opinién de cada participante
competencias que se
adquiriran. 15 Humanos
minutos Cartilla

Momento para propiciar:

e La comprension de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

e El manejo y aprehensién de
los objetivos.
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33.ACTIVIDADES
INDIVIDUALES Y
GRUPALES.

Busca:
e Evidenciar la vivencia de los

Actividad individual

Cada participante escribira una fabula donde narrara una historia donde los
protagonistas seran los animales y la naturaleza haciendo relevancia en su
condicion actual en el pais y las consecuencias de la contaminacion
Siguiendo con la lectura de la cartilla y la realizacion de las actividades que
se encuentran en la cartilla (incluyendo las de matematicas)

Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.

principios  pedagdgicos a
través de unas acciones a Humanos
realizar. .. 2 horas y .

e Verificar el desarrollo vy Actividad gruPal 50 Eaglllla
apropiacion de los conceptos minutos abula
planteados en fa sesion. || 3 facilitadora recogera las fabula entregandolas nuevamente pero de

Momento para propiciar: | Manera aI_ea_toriz_:l5 los partic_ipante_s leeran la fabula del con_1paﬁero, siguiendo
o con la socializacion de sus impresiones y de lo que entendieron del texto,

* La participacion de todos. | tenjendo en cuenta la opinion del autor.

e La articulacion de la
practica-teoria-practica

e Trabajo y aprendizaje
colaborativo.

34.LECTURA EN Para esto se le recomienda a cada participante realizar la lectura con los

. FAMILIA. miembros de su familia y hacer una reflexién de las mejoras que puede tener

usca: 7 . . .

+ Incentivar habitos de las veredas, comunas y demas teniendo en cuenta las anteriores sesiones.
estudio.

 Fomentar la lectura. 10 Humanos

minutos Cartilla
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La facilitadora organiza el grupo para la realizacion de la evaluacion, cada

35. EVALUACI(_’,N uno estara atento a la explicacién y recomendaciones de ella.
Buscgf‘“me"a'“acw“)' Cada participante realiza la evaluacién, preguntando a la facilitadora para

«  Descripcion del solventar sus dudas en cuanto a las preguntas de dicha evaluacion.
procedimiento a realizary | Se realiza la socializacion de la evaluacidn y se corrigen los errores.
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

20
minutos Humanos
Cartilla

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.

1’ { ¢\ 
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Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No. 4 Sesion No. 10 Dia Mes Afio 2016
Nombre Institucion Educativa San Isidoro Sede: Centro dia para el adulto mayor Direccion:
Departamento: Tolima Municipio: espinal Barrio o Vereda: la esperanza
TITULO DE LA SESION: EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)
La independencia y la patria boba
ESTRATEGIA
MOMENTOS (Cémo lo vamos a hacer) TIEMPO RECURSOS
] Se inicia con la oracion del dia
RETROALIMENTACION |Se da la bienvenida a los participantes
_ - Se hace una retroalimentacion basada en inquietudes, opiniones y vivencias
(a partir de la sesion dos de . . . . s
Cada cartilla 2 a la 4). de los participantes con respecto de la organizacion que se ha creado en
nuestro contexto y como somos principales causantes de muchos desastres 15 Actividad extra clase
Se revisan los resultados de la | naturales y sociales. minutos Hg;nrgﬁgs
evaluacion de la sesidn anterior, .z . .
se indaga por la dlaridad de los También se genera un dialogo con respecto a la actividad extra
temas vistos en esa sesion | Clase.
buscando su conexién con la
nueva.
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36.LECTURA DEL

El facilitador pide a un participante de manera voluntaria que lea el titulo y
todos ordenadamente socializaran su punto de vista, conocimientos previos y

B TI_TULO' opinién acerca de dicho titulo.
usca:
e La activacion de
conocimientos previos. [ a facilitadora mostrara un video donde se evidencia la historia de la
* La articulacion de ejes)inqanandencia y las caracteristicas principales de lo que fue la patria boba. 20 Humanos
tematicos y areas integradas. minutos Cartilla
Momento para propiciar
en el participante:
e Interés y curiosidad por el
tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
37.LECTURA DE LOS
OBJETIVOS. . _ o )
Busca: En el orden que estén organizados los participantes, se hara la lectura de los
* la dezcripcif{r:j del Zlcar}ce objetivos, es decir, cada participante leera un objetivo. A medida que se leen
gz‘r’negzt:r"dae: ' e";’ﬂz ® "% |los objetivos se explican y se dialoga frente a su cumplimiento (por qué es
adquiriran. necesario). Esto siempre respetando la opinion de cada participante 15 HuManos
minutos Cartilla

Momento para propiciar:

e La comprension de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

e El manejo y aprehensién de
los objetivos.
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Actividad individual

38.ACTIVIDADES
INDIVIDUALES Y |Con respecto al video y a los textos de la cartilla dibujara en 1/8 de cartulina
BUSCSRUPALES' un aspecto o momento de estos dos acontecimientos que mas le haya

e Evidenciar la vivencia de los Ilgmgdo la atencion. ) . ., o
principios  pedagdgicos  a | Siguiendo con la lectura de la cartilla y la realizacion de las actividades que

través de unas acciones a|ge encuentran en la cartilla (incluyendo las de matematicas) Humanos

realizar. 2 horas 'y Cartilla
e Verificar el desarrollo vy o 50 Cartulina

apropiacion de los conceptos | Actividad grupal minutos Colores

planteados en la sesion.

Momento para propiciar: | EN Parejas, los participantes intercambiaran sus dibujos y se los explicaran a

su pareja. Luego socializaran el efecto del ejercicio.

e La participacion de todos.

e La articulacion de la
practica-teoria-practica

e Trabajo y aprendizaje
colaborativo.

39.LECTURA EN Para esto se le recomienda a cada participante realizar la lectura con los
FAMILIA. miembros de su familia y hacer una reflexién de las mejoras que puede tener

Busca: . : . -
+ Incentivar habitos de las veredas, comunas y demas teniendo en cuenta las anteriores sesiones.

estudio.

e Fomentar la lectura. 10 Humanos

minutos Cartilla
Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.
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La facilitadora organiza el grupo para la realizacion de la evaluacion, cada

40. EVALUACI(_’,N uno estara atento a la explicacién y recomendaciones de ella.
Buscgf‘“me"a'“acw“)' Cada participante realiza la evaluacién, preguntando a la facilitadora para

«  Descripcion del solventar sus dudas en cuanto a las preguntas de dicha evaluacion.
procedimiento a realizary | Se realiza la socializacion de la evaluacidn y se corrigen los errores.
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

20
minutos Humanos
Cartilla

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.

1’ { ¢\ 
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Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No. 4 Sesion No. 11 Dia Mes ARo: 2016
Nombre Institucion Educativa San Isidoro Sede: Centro dia para el adulto mayor Direccion:
Departamento: Tolima Municipio: espinal Barrio o Vereda: la esperanza
TITULO DE LA SESION: EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)
Circulacion
ESTRATEGIA
MOMENTOS (C6mo lo vamos a hacer) TIEMPO RECURSOS
_|Se inicia con la oracién del dia
RETROALIMENTACION |Se da la bienvenida a los participantes
(& partir de I sesién dos d Se hace una retroalimentacion basada en inquietudes, opiniones y vivencias
a partir de la sesion dos de .. s
Cada cartilla 2 a la 4), Qe los part|C|_pantes con respecto los efectos que tuvo en nuestro pais la Actividad extra clase
independencia y la patria boba 15 Humanos
Se revisan los resultados de la | También se genera un dialogo con respecto a la actividad extra minutos Cartilla
evaluacion de la sesion anterior, al
se indaga por la claridad de los dase.
temas vistos en esa sesion
buscando su conexién con la
nueva.
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41.LECTURA DEL

El facilitador pide a un participante de manera voluntaria que lea el titulo y
todos ordenadamente socializaran su punto de vista, conocimientos previos y

B TI_TULO' opinion acerca de dicho titulo.
usca:
e La activacion de
conocimientos previos. [ La facilitadora mostrara un laminario donde se podra observar el aparato Humanos
* la  articdlacion  de  ejes| qireylatorio del ser humano, explicandolo a los participantes. 20 Cartilla
tematicos y areas integradas. minutos Laminario
Momento para propiciar |Se hara una relacion entre la actividad y la imagen de la cartilla con el titulo
en el participante: de la sesidn, permitiendo aclarar dudas previamente acerca del tema
e Interés y curiosidad por el
tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
En el orden que estén organizados los participantes, se hara la lectura de los
42.LECTURA DE LOS bieti Cld : d g ticipante | P . P bi t" A medid |
OBJETIVOS objetivos, es decir, cada participante leera un objetivo. A medida que se leen
Busca: los objetivos se explican y se dialoga frente a su cumplimiento (por qué es
o La descripcion del alcance | necesario). Esto siempre respetando la opinidn de cada participante
esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran. 15 Humanos
minutos Cartilla

Momento para propiciar:

e La comprensidn de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

e El manejo y aprehension de
los objetivos.
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43.ACTIVIDADES
INDIVIDUALES Y
GRUPALES.

Busca:

e Evidenciar la vivencia de los
principios  pedagdgicos a
través de unas acciones a
realizar.

e Verificar el desarrollo vy
apropiacion de los conceptos
planteados en la sesion.

Momento para propiciar:

e La participacion de todos.

e La articulacidon de la
practica-teoria-practica

e Trabajo y aprendizaje
colaborativo.

Actividad individual

Cada participante tendra una hoja con el aparato circulatorio y frente a cada
parte debera escribir los cuidados que se deben tener para mantenerse sano.
Siguiendo con la lectura de la cartilla y la realizacion de las actividades que
se encuentran en la cartilla (incluyendo las de matematicas)

Actividad grupal
En parejas, las parejas deberan socializar sus aparatos circulatorios teniendo

como muestra el cuerpo propio y como ayuda la hoja donde esta el aparato
dibujado.

2 horas y
50
minutos

Humanos
Cartilla
Hojas con el aparato
circulatorio

44.LECTURA EN

FAMILIA.
Busca:
o Incentivar habitos de
estudio.
e Fomentar la lectura.

Momento para propiciar:
e La lectura comprensiva.

¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.

Para esto se le recomienda a cada participante realizar la lectura con los
miembros de su familia y hacer una reflexion de las mejoras que puede tener
las veredas, comunas y demas teniendo en cuenta las anteriores sesiones.

10
minutos

Humanos
Cartilla
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La facilitadora organiza el grupo para la realizacién de la evaluacion, cada

45. EVALUACI(_’,N uno estara atento a la explicacién y recomendaciones de ella.
Buscgf‘“me"a'“acw“)' Cada participante realiza la evaluacién, preguntando a la facilitadora para

«  Descripcion del solventar sus dudas en cuanto a las preguntas de dicha evaluacion.
procedimiento a realizary | Se realiza la socializacién de la evaluacién y se corrigen los errores.
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

20
minutos Humanos
Cartilla

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.
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Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No. 4 Sesion No. 12 Dia Mes Afio 2016
Nombre Institucion Educativa San Isidoro Sede: Centro dia para el adulto mayor Direccion:
Departamento: Tolima Municipio: espinal Barrio o Vereda: la esperanza
TITULO DE LA SESION: EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)
Mecanismos de participacion ciudadana
ESTRATEGIA
MOMENTOS (Cémo lo vamos a hacer) TIEMPO RECURSOS
] Se inicia con la oracion del dia
RETROALIMENTACION |Se da la bienvenida a los participantes
(& partir de I sesién dos d Se hace una retroalimentacion basada en inquietudes, opiniones y vivencias
° tota cartils 2912 4y, | de los participantes con respecto a los cuidados que debemos tener con
nuestro aparato circulatorio. 15 ACt'V"ilaudm?:gz clase
Se revisan los resultados de la | También se genera un dialogo con respecto a la actividad extra minutos Cartilla
evaluacion de la sesion anterior, al
se indaga por la claridad de los dase.
temas vistos en esa sesion
buscando su conexién con la
nueva.
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46.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.
e La articulacion de ejes

El facilitador pide a un participante de manera voluntaria que lea el titulo y
todos ordenadamente socializaran su punto de vista, conocimientos previos y
opinion acerca de dicho titulo.

La facilitadora mostrara a los participantes diferentes folletos donde se
evidencian las propuestas de gobiernos de algunos candidatos, lo cual

tematicos y areas integradas. S e - m 20 Humanos
permitira que los participantes autorreflexionen y tomen una decision minutos Cartilla
Momento para propiciar |razonable y propia de lo que mejor se adapta a las necesidades propias y de
en el participante: la comunidad en general.
e Interés y curiosidad por el
tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
En el orden que estén organizados los participantes, se hara la lectura de los
47.LECTURADE LOS | gpietivos, es decir, cada participante leerd un objetivo. A medida que se leen
BuschJETIVOS' los objetivos se explican y se dialoga frente a su cumplimiento (por qué es
e La descripcién del alcance | N€CESArio). Esto siempre respetando la opinion de cada participante
esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.
Momento para propiciar: mir}lftos Hg;nrgngs

e La comprension de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

¢ El manejo y aprehension de
los objetivos.
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Actividad individual

48.ACTIVIDADES Cada participante realizara unas necesidades y la manera de como ellos las
INDIVIDUALES Y | gyplirian si fueses candidatos a algin cargo en la politica.
GRUPALES.

Busca:

« Evidenciar la vivencia de los | Siguiendo con la lectura de la cartilla y la realizacion de las actividades que

principios  pedagégicos  a |Sse encuentran en la cartilla (incluyendo las de matematicas)
través de unas acciones a

realizar. . 2 horas 'y Humanos
e Verificar el desarrollo vy Actividad gruPal 50 Cartilla
apropiacion de los conceptos minutos Cuaderno
planteados en fa sesion. Se leeran en el grupo y se escogeran de manera democratica las mejores
Momento para propiciar: | Propuestas. Cregr)do un es_pacio de participacion y reflexion frente a el
derecho de participacion ciudadana.
e La participacion de todos.
e La articulacidon de la
practica-teoria-practica
e Trabajo y aprendizaje
colaborativo.
49.LECTURA EN Para esto se le recomienda a cada participante realizar la lectura con los
. FAMILIA. miembros de su familia y hacer una reflexion de las mejoras que puede tener
usca. s . . .
+ Incentivar habitos de las veredas, comunas y demas teniendo en cuenta las anteriores sesiones.
estudio.
e Fomentar la lectura. 10 Humanos
minutos Cartilla

Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.
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La facilitadora organiza el grupo para la realizacion de la evaluacion, cada

50. EVALUACI(_’,N uno estara atento a la explicacién y recomendaciones de ella.
Buscgf‘“me"a'“acw“)' Cada participante realiza la evaluacién, preguntando a la facilitadora para

«  Descripcion del solventar sus dudas en cuanto a las preguntas de dicha evaluacion.
procedimiento a realizary | Se realiza la socializacion de la evaluacidn y se corrigen los errores.
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

20
minutos Humanos
Cartilla

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.

1’ { ¢\ 
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Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No. 4 Sesion No. 13 Dia Mes Afio: 2016
Nombre Institucion Educativa San Isidoro Sede: Centro dia para el adulto mayor Direccion:
Departamento: Tolima Municipio: espinal Barrio o Vereda: la esperanza
TITULO DE LA SESION: EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)
Aguacero de mayo
ESTRATEGIA
MOMENTOS (Cc')mo lo vamos a hacer) TIEMPO RECURSOS
| Se inicia con la oracién del dia
RETROALIMENTACION |Se da la bienvenida a los participantes
_ - Se hace una retroalimentacion basada en inquietudes, opiniones y vivencias
(a partir de la sesion dos de . . . . . s
cada cartilla 2 a la 4). de los part|C|pantes con respecto ala part|C|paC|on que tenemos como Actividad extra clase
ciudadanos y siendo este un derecho que se debe respetar y de 15 Humanos
Se revisan los resultados de la responsabilidad ciudadana. minutos Cartilla
evaluacion de la sesidn anterior, .7 . .
se indaga por la dlaridad de los | | @Mbi€N se genera un dialogo con respecto a la actividad extra
temas vistos en esa sesion | Clase.
buscando su conexién con la
nueva.
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51.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.

El facilitador pide a un participante de manera voluntaria que lea el titulo y
todos ordenadamente socializaran su punto de vista, conocimientos previos y
opinion acerca de dicho titulo.

La facilitadora mostrara un cortometraje que evidenciara el cuidado del

* La_ articulacion  de ejes| a0 mas importante que el hombre tiene El agua. Esto para que 20 Humanos
tematicos y areas integradas. . . ~ . minutos Cartilla
tomemos conciencia del dano que le estamos causando a dicho recurso.
Momento para propiciar
en el participante: Se hara una relacion entre la actividad y la imagen de la cartilla con el titulo
« Interés y curiosidad por el |de la sesion, permitiendo aclarar dudas previamente acerca del tema
tema
e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.
En el orden que estén organizados los participantes, se hara la lectura de los
52.LECTURADE LOS | gbjetivos, es decir, cada participante leera un objetivo. A medida que se leen
BuschJETIVOS' los objetivos se explican y se dialoga frente a su cumplimiento (por qué es
« La descripcién del alcance | N€CESario). Esto siempre respetando la opinion de cada participante
esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.
Momento para propiciar: 15 Humanos
minutos Cartilla

e La comprensidn de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

e El manejo y aprehension de
los objetivos.
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53.ACTIVIDADES
INDIVIDUALES Y
GRUPALES.

Busca:

e Evidenciar la vivencia de los
principios  pedagdgicos a
través de unas acciones a
realizar.

e Verificar el desarrollo vy
apropiacion de los conceptos
planteados en la sesion.

Momento para propiciar:

e La participacion de todos.

e La articulacidon de la
practica-teoria-practica

e Trabajo y aprendizaje
colaborativo.

Actividad individual

Cada participante realizara un dibujo que segun ellos represente el agua y su
importancia para el ser humano.

Siguiendo con la lectura de la cartilla y la realizacion de las actividades que
se encuentran en la cartilla (incluyendo las de matematicas)

Actividad grupal

Se socializaran los dibujos creando un debate con respecto al cuidado del
agua y cuales son las maneras de mantenerla.

2 horas y
50
minutos

Humanos
Cartilla
Papel blanco

54.LECTURA EN
FAMILIA.
Busca:
o Incentivar habitos de
estudio.
e Fomentar la lectura.

Momento para propiciar:
e La lectura comprensiva.

¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.

Para esto se le recomienda a cada participante realizar la lectura con los
miembros de su familia y hacer una reflexion de las mejoras que puede tener
las veredas, comunas y demas teniendo en cuenta las anteriores sesiones.

10
minutos

Humanos
Cartilla
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La facilitadora organiza el grupo para la realizacion de la evaluacion, cada

35. EVALUACI(_’,N uno estara atento a la explicacién y recomendaciones de ella.
Buscgf‘“me"a'“acw“)' Cada participante realiza la evaluacidn, preguntando a la facilitadora para

«  Descripcion del solventar sus dudas en cuanto a las preguntas de dicha evaluacion.
procedimiento a realizary | Se realiza la socializacion de la evaluacidn y se corrigen los errores.
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

20
minutos Humanos
Cartilla

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.
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Fecha:
Facilitador: Johana Rodriguez Sanchez Cartilla No. 4 Sesion No. 14 Dia Mes Afio 2016
Nombre Institucion Educativa San Isidoro Sede: Centro dia para el adulto mayor Direccion:
Departamento: Tolima Municipio: espinal Barrio o Vereda: la esperanza
TITULO DE LA SESION: EJE TEMATICO AREA (s) INTEGRADA (s)
Estado, nacién y diversidad cultural
ESTRATEGIA
MOMENTOS (Cc')mo lo vamos a hacer) TIEMPO RECURSOS
] Se inicia con la oracion del dia
RETROALIMENTACION | Se da la bienvenida a los participantes
_ y Se hace una retroalimentacion basada en inquietudes, opiniones y vivencias
(a partir de la sesion dos de . . . g
Cada cartilla 2 a la 4), de los participantes con respecto al cuidado y conservacion del agua.
También se genera un dialogo con respecto a la actividad extra 15 Actividad extra clase
Se revisan los resultados de la [ Clase. minutos Hgmrglr?os
evaluacion de la sesion anterior, artilia
se indaga por la claridad de los
temas vistos en esa sesién
buscando su conexién con la
nueva.
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56.LECTURA DEL

TiTULO.
Busca:
e La activacion de

conocimientos previos.
e La articulacion de ejes
tematicos y areas integradas.

Momento para propiciar
en el participante:

e Interés y curiosidad por el
tema

e Motivacién y atencién para el
trabajo de la sesion.

El facilitador pide a un participante de manera voluntaria que lea el titulo y
todos ordenadamente socializaran su punto de vista, conocimientos previos y
opinion acerca de dicho titulo.

Tres de los participantes dibujaran en el tablero un objeto que represente a
Colombia y su diversidad cultural.

20
minutos

Humanos
Cartilla

57.LECTURA DE LOS
OBJETIVOS.

Busca:

e La descripcion del alcance
esperado, evidenciando las
competencias que se
adquiriran.

Momento para propiciar:

e La comprensidn de los pasos
y actividades que se van a
desarrollar en la sesion.

e El manejo y aprehension de
los objetivos.

En el orden que estén organizados los participantes, se hara la lectura de los
objetivos, es decir, cada participante leera un objetivo. A medida que se leen
los objetivos se explican y se dialoga frente a su cumplimiento (por qué es
necesario). Esto siempre respetando la opinién de cada participante

15
minutos

Humanos
Cartilla
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58.ACTIVIDADES Siendo la Ultima sesion de la Ultima cartilla del ciclo I veremos una pelicula
INDIVIDUALES Y |que enmarca la realidad colombiana y todas sus caracteristicas.
GRUPALES.

Busca: L . . . s ..
. Evidendiar la vivendia de los | Siguiendo con la lectura de la cartilla y la realizacion de las actividades que

principios  pedagégicos  a |Sse encuentran en la cartilla (incluyendo las de matematicas)
través de unas acciones a H
realizar. 2 horas y 32:,3”25
e Verificar el desarrollo vy 50 Pelicula
apropiacion de los conceptos minutos
planteados en la sesion.

Momento para propiciar:

e La participacion de todos.

e La articulacion de la
practica-teoria-practica

e Trabajo y aprendizaje

colaborativo.
59.LECTURA EN Para esto se le recomienda a cada participante realizar la lectura con los
. FAMILIA. miembros de su familia y hacer una reflexién de las mejoras que puede tener
usca. 7 . . .
+ Incentivar habitos de las veredas, comunas y demas teniendo en cuenta las anteriores sesiones.
estudio.
10 Humanos

e Fomentar la lectura. inut Cartill
minutos artilla

Momento para propiciar:

e La lectura comprensiva.
¢ El trabajo extra-clase.
¢ El encuentro familiar.




ASOCIACION COLOMBIANA

DE UNIVERSIDADES

ASCUN MINEDUCACION ;%ngmu:

PAZ EQUIDAD EDUCACION

PROYECTO APOYO AL PROCESO DE ALFABETIZACION PARA PERSONAS ADULTAS Y ViCTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO
"Colombia Cero Analfabetismo"

FORMATO PLANEACION DE LAS SESIONES - CARTILLA 2 A 4

La facilitadora organiza el grupo para la realizacion de la evaluacion, cada

60. EVALUACI(_’,N uno estara atento a la explicacién y recomendaciones de ella.
Buscgf‘“me"a'“acw“)' Cada participante realiza la evaluacién, preguntando a la facilitadora para

«  Descripcion del solventar sus dudas en cuanto a las preguntas de dicha evaluacion.
procedimiento a realizary | Se realiza la socializacion de la evaluacidn y se corrigen los errores.
de los alcances esperados.

El reconocimiento de los
aprendizajes adquiridos en la
sesion.

Identificar las necesidades
de refuerzo.

20
minutos Humanos
Cartilla

Momento para propiciar

e La autovaloracion del
progreso en la adquisicion de
conocimientos.

e Trabajo extra clase.
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