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RESUMEN DEL CONTENIDO EN ESPANOL E INGLES
(Maximo 250 palabras — 1530 caracteres, aplica para resumen en esparniol):

Resumen
El trabajo investigativo se realizo en el ambito educativo a partir del grado primero

de la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta, sede principal de la ciudad de
Girardot, Cundinamarca. El propésito de este trabajo es elaborar una propuesta

pedagogica para el fortalecimiento del proceso de aprendizaje de la lengua

castellana del grado primero para estudiantes que presenta un diagnostico de
Discapacidad Intelectual Leve (DIL). Con el fin de buscar estrategias que
cumpliera con las necesidades de los nifios en situacion de discapacidad,
enfocando los resultados a nivel local (Girardot) por tal motivo, este trabajo se
ejecutd con un enfoque cualitativo y a través de la investigacion transversal
exploratoria. Teniendo como resultado, un impacto socio-educativo.

Palabras claves: estrategias. discapacidad cognitiva leve (DCL), decreto 1421 de
2017

Abstract

The investigative work was carried out in the educational field starting from the
first degree of the educational institution Policarpa Salavarrieta, headquarters of
the city of Girardot, Cundinamarca. The purpose of this work was to elaborate a
pedagogical proposal to strengthen the learning process of the first level of
Spanish language for students with a diagnosis of mild cognitive disability (MCI).

In order to look for strategies that would meet the needs of children with

disabilities, focusing the results at the local level (Girardot) for this reason. this

work was carried out with a qualitative approach and through exploratory cross-

sectional research. Resulting in a socio-educational impact.

Keywords: strategy, Little cognitive disability, decree 1421 0f 2017
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Resumen

El trabajo investigativo se realiz6 en el ambito educativo a partir del grado primero de
la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta, sede principal de la ciudad de Girardot,
Cundinamarca. El propoésito de este trabajo es elaborar una propuesta pedagogica para
el fortalecimiento del proceso de aprendizaje de la lengua castellana del grado primero
para estudiantes que presenta un diagnéstico de Discapacidad Intelectual Leve (DIL).
Con el fin de buscar estrategias que cumpliera con las necesidades de los nifios en
situacion de discapacidad, enfocando los resultados a nivel local (Girardot) por tal
motivo, este trabajo se ejecutd con un enfoque cualitativo y a través de la investigacion

transversal exploratoria. Teniendo como resultado, un impacto socio-educativo
Palabras claves: estrategias, discapacidad cognitiva leve (DCL), decreto 1421 de 2017
Abstract

The investigative work was carried out in the educational field starting from the first degree
of the educational institution Policarpa Salavarrieta, headquarters of the city of Girardot,
Cundinamarca. The purpose of this work was to elaborate a pedagogical proposal to
strengthen the learning process of the first level of Spanish language for students with a
diagnosis of mild cognitive disability (MCI). In order to look for strategies that would meet
the needs of children with disabilities, focusing the results at the local level (Girardot) for
this reason, this work was carried out with a qualitative approach and through exploratory

cross-sectional research. Resulting in a socio-educational impact

Keywords: strategy, Little cognitive disability, decree 1421 of 2017
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Introduccioén

El presente documento es el resultado de un proyecto pedagdgico investigativo para
optar por el titulo de Licenciada en Educacion basica con énfasis en humanidades: lengua
castellana e inglés, se encuentra adscrito a la linea de pedagogia, educacion, cultura y

convivencia.

El trabajo final “ESTRATEGIA PEDAGOGICA EN EL AREA DE LA LENGUA
CASTELLANA: NINOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE DEL GRADO
PRIMERO?”, proporciona fundamentos para la vida profesional de las docentes en formacion; el
apoyo pedagogico que se realiza desde la Universidad de Cundinamarca, seccional Girardot,
especificamente las docentes en formacién contribuyen a los procesos de aprendizaje de los

nifios del grado primero de la institucion educativa Policarpa Salavarrieta.

Por medio del trabajo de campo ejecutado en dicho grado se identifica unas dificultades por
parte los estudiantes en el aula y posteriormente se hace la mediacion o participacion
pedagdgica para mejorar la problematica encontrada, finalmente se elabora una propuesta
pedagogica (Cartilla “un mundo de estrategias para ti”) donde los docentes encuentran
estrategias pedagogicas guiadas a fortalecer los procesos de aprendizaje en los nifios con

discapacidad cognitiva leve (DIL) en el area de Lengua Castellana.

Para llevar a cabo este proyecto pedagdgico investigativo a nivel metodolégico se tomé
como referente la investigacion transversal exploratoria llevando un proceso de

investigacion secuencial, de la siguiente manera:

1. Diagnostico: descripcion de los nifios y técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion.
2. Disefio: elaboracion de la propuesta pedagdgica (Cartilla “un mundo de estrategias

para ti”)
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3. Analisis y reflexion: interpretacion de la recoleccion de informacion

Linea de investigacién

La universidad de Cundinamarca cuenta con unas lineas institucionales de
investigacion, este trabajo se centra en una linea especificamente: pedagogia, educacion,
cultura y convivencia, puesto que busca enriquecer la gestion educativa con desarrollos
tedrico- préacticos de estos campos del saber. La gestion educativa, entendida por el MEN
(2004) como: “un proceso orientado al fortalecimiento de los Proyecto Educativo de la
institucién educativa, que ayuda a mantener la autonomia institucional, en el marco de las
politicas publicas, y que enriquece los procesos pedagogicos con el fin de responder a las

necesidades educativas locales, regionales” en su portal Colombia Aprende.

En esta linea basicamente se abordan estudios para identificar y desarrollar formas
en que se puede llegar a conocer y comprender los valores, actitudes y caracteristicas de

una sociedad determinada.
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Antecedentes

1.1.1. Antecedentes Empiricos

1.1.1.1. Institucionales

En esta investigacion se trabajo con el grado primero de primaria de la institucion
educativa Policarpa Salavarrieta, por esto, es de vital importancia conocer mas acerca de
esta.

La zona de influencia de la Institucion se encuentra en la comuna cinco del norte de
la ciudad conformada por las sedes Primero de Enero, Camilo Torres, Republica de
Colombia y Policarpa Salavarrieta.

Actualmente, la institucion educativa Policarpa Salavarrieta cuenta con una
poblacion de 1436 estudiantes, 54 docentes, 3 coordinadores, un rector, 7 celadores, una
pagadora, una secretaria, una Docente - orientadora, una psicologa de apoyo contratada por
la alcaldia municipal, un archivador, una auxiliar secretaria (SIMAT), 3 servicios generales,

un auxiliar con funciones bibliotecas y un bibliotecario.

En cuanto lo que refiere al modelo pedagdgico de la institucion, esta, maneja el modelo
socio critico, puesto que este se desarrolla a partir de los afios 70 y llega a la escuela, en Espafia
y otros paises, en la segunda mitad de los 80. Surge en la escuela de Frankfurt, sobre todo de
Jurquen haber més. Esta posicién supone una critica de caracter ideoldgico-politico opuesto a la
cultura racionalista y academicista. Ahora el centro de atencion se traslada de los contenidos y
del profesor hacia el aprendizaje y el alumno, puesto que se supone que esté puede aprender por
si mismo de forma espontanea y natural. EI profesor ejerce una funcion de lider afectivo y
social que de transmisor del conocimiento; se evita la directivita, pues se considera que
perjudica el interés del que aprende, es decir se deja que debatan los mismos alumnos. Esta
concepcion mantiene la creencia "empirista” de que el alumno puede acceder directamente
al conocimiento, que se halla en la realidad. En relacion con el conocimiento escolar se

tienen en cuenta, por tanto, dos referentes fundamentales, los intereses de los alumnos y el
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entorno, pero no se contemplan, practicamente, las aportaciones del conocimiento

cientifico.

Figura No. 2. Estructura Modelo Socio-Critico de la IEPS

Factor
deologico
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Fuente: PEI IEPS, 2018.

El objetivo de este modelo es formar personas pensantes, criticas y creativas y en
constante busqueda de alternativas divergentes y éticas, para la resolucion de los problemas
que afecten a la sociedad. EI docente ejerce el rol de mediador de los aprendizajes, es decir,
establece una relacion intencionada y significativa con los estudiantes y se encarga de
seleccionar, organizar, planificar los contenidos, variando su frecuencia y amplitud, para
garantizar reflexiones y procesos de "reorganizacion cognitiva". Implica la participacion de los
estudiantes en actividades que exijan problematizacion intelectual, ejercitacion y reflexion
constantes, de debates para potenciar la socializacion. Algunos de los rasgos mas importantes
de este modelo son: La fijacion de objetivos se realiza mediante procesos de didlogo y
discusion. Los contenidos deben de ser socialmente significativos y las actividades
constructivas y de aprendizajes compartidos. En este modelo se busca como finalidad educar al
alumno imbuyéndolo de la realidad que le rodea, el contenido es importante que sea aprendido

por el alumno porque serd la expresion de sus intereses y experiencias. Esa realidad ha de ser
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"descubierta” por el alumno mediante el contacto directo, realizando actividades de caracter
muy abierto, poco programadas y muy flexibles, en las que el protagonismo lo tenga el propio
alumno, a quien el profesor no le debe decir nada que él no pueda descubrir por si mismo. En
todo caso, se considera mas importante que el alumno aprenda a observar, a buscar
informacion, a descubrir, etc. Todo ello se acompafia del fomento de determinadas actitudes,
como curiosidad por el entorno, cooperacion en el trabajo coman, etc. En definitiva lo que se
pretende es que el alumno desarrolle su capacidad de decidir criticamente, para que aprenda a
discernir entre aquello que es importante y lo que no es tan importante.

1.1.1.2. Investigadoras

Las investigadoras en el desarrollo de su proceso acadéemico no habian realizado

acercamientos al fenémeno de estudio.

1.1.2. Antecedentes Bibliograficos

Segun el Ministerio de Educacion y Ciencia de Espafia (MEC) (1996) con el fin de
garantizar a todos los nifios y nifias y también a los que presentan algun tipo de
discapacidad, elaboro una guia junto con el Centro de Desarrollo Curricular, llamado
Alumnos con Necesidades Educativas y Adaptaciones Curriculares presentando un marco
conceptual, criterios y estrategias dirigido a los profesores y especialistas que trabajan con
estos alumnos. En este documento se pregunta desde que momento el curriculo escolar pasa
a ser especial cuando hay un alumno o alumna con necesidades educativas especiales
(NEE) vy lo define como:

Un alumno tiene necesidades educativas especiales cuando presenta dificultades
mayores que el resto de los alumnos para acceder a los aprendizajes que se
determinan en el curriculo que le corresponde a su edad (bien por causas internas,
por dificultades o carencias en el entorno socio familiar o por una historia de
aprendizaje desajustada) y necesita, para compensar dichas dificultades,
adaptaciones de acceso y/o adaptaciones curriculares significativas en varias areas
de este curriculo (MEC, 1992, p. 20).
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De manera que, las modificaciones pueden ir en una doble direccion: de una parte,
las adaptaciones de acceso al curriculo con modificaciones o provisiones de recursos
espaciales o materiales; y en un segundo término las adaptaciones curriculares que van
desde modificaciones en objetivos, contenidos, metodologia, evaluacion para la diferencia
individual de los alumnos. En el proceso de adaptacion curricular o programacion
individual da unos criterios para elaborar el Documento Individual de Adaptaciones
curriculares (D.I.LA.C), en el que lleva la programacion de cada nifio en situacion de
discapacidad cognitiva leve. Este D.I.A.C es semejante al documento del plan individual de
ajustes razonables (PIAR) del decreto 1421 del 2017 en Colombia.

En 2009, El Ministerio de Educacion de Guatemala presenta la Guia de adecuaciones
curriculares para estudiantes con necesidades educativas especiales cuyo objetivo es facilitar
los procesos de aprendizaje en el marco del Curriculum Nacional Base. La guia da la definicion
conceptual de adecuaciones curriculares, resalta como el curriculum base es el referente para
realizar adecuaciones curriculares, los procesos y pasos para las adecuaciones en el aula,
describe las adecuaciones curriculares para algunas necesidades educativas especiales, y en
los anexos da un ejemplo de como puede ser un documento individual de adecuaciones

curriculares.

Para el Ministerio de Educacion de Guatemala, las adecuaciones curriculares son la
estrategia educativa para alcanzar los propdsitos de la ensefianza y mas ahora que la
discapacidad hace parte de la escuela. Segin el MINEDUC (2009): “Estas adecuaciones
curriculares deben tomar en cuenta los intereses, motivaciones y habilidades de los nifios y
nifias, con el fin de que tengan un impacto significativo en su aprendizaje” (p.5), asi mismo
para nifios y niflas que no presenten ninguna necesidad educativa. Luego de tener los
requerimientos de los nifios se empieza hacer las adecuaciones en metodologia, actividades,
espacio, materiales didacticos, contenido y evaluacién. En lo Unico que el MINEDUC no
acepta es que se haga ajustes en las Competencias establecidas para cada grado, establecido
en el Curriculo Nacional Base, puesto que este esta ligado con los propdsitos y metas de la

formacidn de los guatemaltecos.

Tal es el caso de Ecuador, a partir de acuerdos nacionales e internacionales asegura
la oportunidad de igualdad para todas y todos. Es de ahi, que la Vicepresidencia y el

Ministerio de Educacion (2011) desarrollan Modulo | Educacién inclusiva y especial con el
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objetivo de brindar una educacion eficaz que contribuya a la formacién complementaria y
al desarrollo de competencias en los participantes, para promover un sistema de educacién
inclusiva. También, revisa el marco legal y el conceptual sobre la educacion inclusiva,
resalta el rol docente de quien mejor conoce las necesidades y caracteristicas de sus
estudiantes. En este mddulo en lugar de dejar el conocimiento sobre discapacidad e
inclusion a los docentes de apoyo, propone cambios en la planta docente buscando

capacitarlos en una formacion especializada, Dice:

Todos los docentes, sea cual fuere el nivel educativo en el que se desempefien, deberan
tener conocimientos tedricos y practicos sobre las necesidades educativas asociadas a
las diferencias sociales, culturales e individuales, estrategias de atencién a la diversidad
en el aula, adaptacion del curriculum y evaluacion diferenciada, por sefialar algunos
aspectos (ME, 2011, p.44).

En Colombia la primera fuente de consulta sobre atencion educativa a la poblacion
con discapacidad la encontramos en el Ministerio de Educacion Nacional, que ha venido

elaborando ciertos documentos orientadores desde el afio 2005.

Encabezando con la ministra de educacion nacional (2005) Cecilia Maria Vélez
White junto al Plan Sectorial La revolucion Educativa (2002-2006) ampliando los caminos
de atencion a la discapacidad dentro del rango de poblaciones vulnerables, por razones de
raza, genero, ideologia, religion o condicion socioecondémica. Para esto, el MEN presenta
herramientas tanto pedagogicas como juridicas “para una orientacion a las entidades
territoriales y a las instituciones o centros educativos en la atencion pertinente de cada
grupo de poblacion vulnerable” (2005, p.15). Los encargados de hacer funcionar la politica
y la prestacién del servicio educativo recaen sobre las entidades territoriales y las
instituciones educativas. Es paraddjico que una de las tareas de las entidades territoriales
sea “organizar planes y programas de formacion de docentes, involucrando en este proceso
a las escuelas normales superiores, universidades y organizaciones de reconocida idoneidad
en el manejo del tema y que, en la medida de lo posible, funcionen en la region” (p.24). Y
la integracion al Proyecto Educativo Institucional (PEI) las orientaciones y apoyos

especializados a cada una de las instituciones o centro educativos.
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En el afio 2006 el MEN elaboro seis documentos dirigidos exclusivamente a la
poblacion con discapacidad sobre orientaciones pedagdgicas tanto para los docentes, consejo
académico y directivos como para la comunidad interesada. ElI primero son Orientaciones
pedagogicas para la atencion educativa a estudiantes con limitacion visual: a partir de los
componentes del PEI, segundo es Orientaciones pedagogicas para la atencion educativa a
estudiantes con autismo: plasma los hallazgos de experiencias y reflexiones sobre el autismo,
tercero Orientaciones pedagdgicas para la atencion educativa a estudiantes con discapacidad
motora: componente conceptual (PEI) y pedag6gico (curriculo, recursos y sistemas de apoyo.
Cuarto Orientaciones pedagdgicas para la atencién educativa a estudiantes con
discapacidad cognitiva: modelo de la discapacidad cognitiva relacionado con el modelo
pedagdgico de la Institucién. Quinto, Orientaciones pedagdgicas para la atencién
educativa a estudiantes con limitacion auditiva: educacion bilingle. Finalmente, sexto,
Orientaciones pedagdgicas para la atencién educativa a estudiantes sordo ciegos:
“desarrollar un curriculo de atencién funcional apropiado, orientado a la independencia y

superacion personal” (MEN, 2006, p.18).

En este mismo afio el MEN (2006), construyo el documento guia No. 12, llamado
Fundamentacion conceptual para la atencion en el servicio educativo a estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) “En esta se incluye un marco conceptual general
y los principios pedagogicos que deben tomarse en cuenta para la atencion educativa a

personas con discapacidad” MEN (p.22).

Afios seguidos en 2012, el Ministerio de Educacion Nacional elaboro un documento
con estrategias de atencion educativa, las rutas para el acceso y permanencia de este
colectivo al sistema educativo formal. Llamado “construyendo capacidad institucional para

la atencion a la diversidad” Indice de Inclusion. Con el proposito de:

Esta herramienta permite a la institucion educativa realizar el proceso de
autoevaluacién de la gestién en inclusion, orientada a reconocer el estado actual en
la atencion a la diversidad, analizar las fortalezas y oportunidades de mejoramiento,
establecer prioridades y tomar decisiones para cualificar las condiciones de

aprendizaje, participacion y convivencia de su comunidad (MEN, 2012, p. 13)
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Para terminar, el mas reciente documento elaborado por el MEN (2017) es
Documento de Orientaciones técnicas, administrativas y pedagogicas para la atencion
educativa a estudiantes con discapacidad en el marco de la educacion inclusiva, como su
titulo lo sefiala son orientaciones técnicas, pedagogicas y administrativas que actualizan los

lineamientos que el Ministerio de Educacion Nacional elaboro en 2006.

El objetivo de estas orientaciones es triple. Por una parte, ofrecer una actualizacion
puntual y clara de lo que es (y no es) la discapacidad. En segundo lugar, presentar la manera
como los maestros puede caracterizar pedagdgicamente a sus estudiantes con discapacidad. En
tercer lugar, presentar a los maestros las herramientas para atender las necesidades de apoyo
educativo de sus estudiantes con discapacidad (MEN, 2017, p.12).

De igual manera, se consulté en la biblioteca publica de la universidad de Cundinamarca
sobre trabajos de grado donde se enfatice el tema de estudiantes con discapacidad y sobre
adaptacion curricular y se encontro un trabajo realizado con nifios en situacion de discapacidad
que utiliza unas estrategias como la lectura funcional en su proceso de aprendizaje en lecto-
escritura en la ciudad de Girardot, Cundinamarca. Este trabajo es de Luz Angela Cardozo
Laguna y Diana Milena Diaz Aroca del 2003 titulado Disefio y aplicacion de estrategias
pedagogicas para la ensefianza de Lecto-escritura Funcional en nifios con Retardo Mental
Moderado a Leve. Su objetivo principal es disefiar e implementar estrategias pedagdgicas en la
ensefianza con nifios con retardo mental moderado a leve orientado al desarrollo de la capacidad
lecto-escritora de los nifios del nivel 11l de la institucion CERES. El tipo de investigacion es
descriptiva y trabajo con cuatro jovenes con retardo mental moderado a leve donde su edad
cronoldgica esta entre los 14 a los 22 afos, del nivel tres (I11) de la institucion CERES de la
ciudad de Girardot.

Para Cardozo y Diaz (2003) es importante trabajar actividades vivenciales que les permita
asimilar los conocimientos basicos a tener en cuenta en la Lecto-escritura. De acuerdo a esto
trabajaron acerca del reconocimiento de su nombre: repisandolo y organizandolo letra por letra.
Figuras geométricas asociado a los objetos del salon de clase, colores primarios, lugares de la
ciudad entre otros. En conclusion los jovenes lograron desarrollar sus competencias cognitivas,
socio afectivas y comunicativas. Otra conclusion fue generar o permitir a los nifios con retardo

mental moderado a leve una adaptacion al medio en que se desenvuelve (sociedad cultural).
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En el &rea municipal, el primer antecedente es la propuesta que presenta la institucion
educativa Policarpa Salavarrieta en su Proyecto Educativo Institucional Policarpa
Salavarrieta (PEI). (2018) En su misién esta planteada la integracion social como parte del
aporte que la institucion brinda a la comunidad asi disminuyendo las brechas, fortaleciendo
la sana convivencia por medio de la resolucion de conflictos y la afirmacion de valores
béasicos del buen vivir. En cuanto a su curriculo esta basado en un enfoque pedagdgico de
Aprendizaje Significativo del psicélogo y pedagogo estadounidense David Ausubel
haciendo una relacién entre los nuevos conocimientos que imparte la institucion con los

conocimientos previos que traen los escolares.

En cuanto a los antecedentes mencionados el principal reto de la educacién en cuanto a la
inclusion de la poblacion con discapacidad viene siendo la poca capacitacion y falta de
conocimiento en cuanto a la necesidad que tiene la poblacién vulnerable en este caso con
Discapacidad Intelectual Leve y en cuanto a una adaptacion real al curriculo de las instituciones

que los maestros de aula estdn encaminando muy lentamente.

Via virtual se consulto sobre tesis, articulos y trabajos que hablan sobre discapacidad y
adaptacion curricular en estos nifios y se pudo encontrar lo siguiente. Por una parte se
encuentra un articulo por diferentes profesores de la Universidad de Oviedo en Oviedo
(Espafia); Celestino Rodriguez, Paloma Gonzales Castro, David Alvarez, Julio Antonio
Gonzales Pienda, Luis Alvares, José Carlos Nufiez, Lorena Gonzélez, Almudena Vazquez,
Titulado Un modelo adaptativo de educacion curricular en alumnos de altas capacidades
(2010) en donde su objetivo general es pretender promover el desarrollo equilibrado de los
objetivos de aprendizaje propuestos en su programacion de aula. La adaptacion que ellos
proponen es individual con una serie de pasos para la formulacion de la propuesta. En este
caso como es con alumnos de altas capacidades, en los cinco pasos propuestos lo que se
hace es intensificar los contenidos. Por ultimo, propone trabajar con dos programas: uno es
de Prieto (1997:135), y el otro de Vasquez y Gonzélez. Combinando estos dos para trabajar
desde las habilidades cognitivas, de pensamiento creativo con un enfoque psicoeducativo-

social tratando de equilibrar los sentimientos con la razén.
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El siguiente antecedente estd enfocado en la adaptacion curricular. Es Milton Eduardo
Andrade Correa con su tesis llamada Las adaptaciones curriculares y el aprendizaje de la
lectoescritura en los nifios con discapacidad fisica y/o mental, incluidos que asisten a la
escuela (de educacion regular) Fisco Misional Mixta Eduviges Portalet de la ciudad de
Loja durante el periodo 2012-2013 lineamientos alternativos (2013). En Loja Ecuador, con
un tipo de investigacion descriptivo-propositivo y con varias metodologias las cuales son:
cientifico, inductivo-deductivo y el cualitativo. Explica los principios, los niveles y tipos de
la adaptacion curricular también nos ilustra sobre la discapacidad y sobre conocimientos de
lectoescritura siendo esta el objetivo de ensefianza para la poblacion con discapacidad fisica
y/o mental. Andrade en su trabajo realiza un taller de conceptualizacion para los profesores
de la institucién donde aplic6 su tesis sobre todo el tema de adaptacion curricular donde
también se dejo ver el conocimiento que los profesores tenian sobre adaptacion y cémo

ellos la aplicarian.

La conclusion a la que llego Andrade fue:

A nivel de aula las adaptaciones curriculares llevadas a cabo por los docentes son de
variados tipos, yendo desde la adaptacion de materiales, hasta la modificacion de
aspectos importantes del curriculo del afio de EGB que dirigen; predominan las
adaptaciones curriculares a nivel individualizado de tipo significativo por sobre las no
significativas (Andrade, 2013, p.37).

De la misma manera se halla desde Guantanamo Cuba con Agripina Colas Pons en el
articulo Propuesta metodoldgica curricular para la integracion social del escolar con
retraso mental (2016) con la finalidad de preparar al nifio con discapacidad cognitiva para
la vida social, pero antes es principal demostrar la necesidad de preparar a los maestros con
una concepcidén metodoldgica curricular ajustada a la realidad educativa en funcion darle
una adecuada atencién a la diversidad para lograr una mayor insercion social y preparacion
para la vida cotidiana de cada escolar. Este como objetivo de la investigacion. Agripina
utiliza los términos de necesidad en vez de debilidad y potencialidades en vez de fortalezas,
ademas todas las estrategias que utiliza van encaminadas en la preparacion del maestro.
Antes de aplicar la metodologia los maestros deberan profundizar en su preparacién en

cuanto a curriculo, indicadores, caracterizacion de los escolares, identificacion de las
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necesidades educativas especiales y la implicacion de la familia y de la comunidad para

apoyar el cumplimiento del curriculo de los escolares.

Continuando con la propuesta metodoldgica de Agripina, esta aporta las fases que se
proponen para desarrollar la adaptacion curricular para los escolares con retardo mental,
iniciando con la valoracion de cada escolar sacando sus potencialidades y capacidades para
ahi si empezar a planificar el disefio del curriculo para el afio, desarrollarlo y terminar con
la fase de evaluacion del curriculo adaptado. Asi mismo Agripina reafirma que para
empezar una adaptacion curricular toca iniciar con el curriculo base, que es disefiado a

partir de la poblacién.

De acuerdo a los antecedentes expuestos, se dedujo que los gobiernos han estado al
margen en cuanto a las leyes de normatividad de inclusion, elaborando documentos tales
como orientaciones, estrategias, modulos, entre otros; en base a esas leyes, en pro de una
buena calidad educativa. Sin embargo, algunos autores proponen que no sea el gobierno
quien realice este tipo de modificaciones, si no que sea el mismo docente quien las
acomode a la poblacion de nifios que tiene bajo su responsabilidad, debido a que, es el
docente quien esta en total contacto con la poblacion, y este comprende mejor la realidad de
su entorno para que genere un impacto social.

1.2. Planteamiento del Problema

A partir de las préacticas de espafiol realizadas en los semestres sexto y octavo en la
Institucion Educativa Fundadores Ramén Bueno y José Triana, en especial en la sede
Integradora que maneja un modelo inclusivo denominado, experimental de inclusion, como
eje principal el constructivismo. Y, en la sede Antonio Narifio de la Institucion Educativa
Francisco Manzanera Henriquez en donde se evidencia un grupo de aceleracion que se
atiende en las tardes. Aparte de estas instituciones con un enfoque inclusivo reconocido, la
universidad también trabaja con las instituciones publicas restantes que se encuentran en la
parte urbana y rural del municipio de Girardot, en especial, la institucion educativa
Policarpa Salavarrieta la cual también cuenta con poblacion vulnerable siendo esta, una de
las instituciones que presenta un alto grado de estudiantes con algun tipo de discapacidad,

con un numero de 272 a la fecha. Se pudo evidenciar que en la mayoria de grupos hay entre

20



Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

uno y tres nifios con alguna discapacidad que genera que se realicen adaptaciones en el
proceso de aprendizaje en estos nifios. A esto sumar que en la universidad no se presentan
estrategias ni se explica cudl es la forma de trabajar con esta poblacion de una manera
acorde a su estado.

Para esto los profesores de practica presentan una estrategia de inicio en las
Instituciones Educativas que se llama “observacion” que se da las dos primeras semanas de
designar a los practicantes. En esta Observacion se recolecta datos demograficos, de
infraestructura de la escuela y por ultimo se observan los nifios cuando estan en la hora de
descanso o en el aula de clase. El ultimo no con mucho agrado por una parte de los
profesores titulares de la institucién ya que se sienten observados y evaluados por los
practicantes. En esa observacion de la clase se mira el comportamiento del profesor y la
disciplina que este infunde. Y a partir de esa observacion se empieza a planear
semanalmente para cumplir con la universidad, la institucion y poder alcanzar las horas
propuestas por los profesores de practica. Ya iniciadas las practicas se logra evidenciar que
hay nifios que han desarrollado mas competencia y habilidades que otros. Y entre los nifios
con bajo rendimiento academico algunos presentan dificultades a nivel cognitivo, de estos
estudiantes en su mayoria han sido diagnosticados en primer lugar por la Docente —
Orientadora de la Institucién (Valoracion Cognitiva realizada por medio de test) y

posteriormente el diagnostico ha sido sustentado por la EPS del estudiante.

Por lo que se evidencia que no hay inicialmente una estructura de adaptacion curricular,
ni existe material pedagogico por parte de la institucién educativa para el manejo de los
estudiantes que presentan una necesidad educativa especial (NEE). Es de alli, que nace la

propuesta de investigacion, conforme lo plantea Andrade (2013):

A nivel de aula las adaptaciones curriculares llevadas a cabo por los docentes son de
variados tipos, yendo desde la adaptacién de materiales, hasta la modificacion de
aspectos importantes del curriculo del afio de EGB que dirigen; predominan las
adaptaciones curriculares a nivel individualizado de tipo significativo por sobre las no

significativas (p. 37).

Es importante resaltar que esta investigacion esta basada en adaptacion de materiales
pedagdgicos mediante estrategias para la lengua castellana.
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En la institucién Policarpa los profesores no cuentan con unas estrategias pedagogicas

adecuadas para atender a nifios y nifias con discapacidad intelectual leve.

1.2.1. Pregunta de investigacion

¢Como disefiar una propuesta pedagégica que fortalezca el aprendizaje de la Lengua
Castellana en estudiantes de grado primero de primaria de la Institucion Educativa
Policarpa Salavarrieta, sede Principal, que presentan un diagnostico de Discapacidad

Intelectual Leve
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1.3. Objetivo General

Disefiar una propuesta pedagogica (Cartilla) para el fortalecimiento del proceso de
aprendizaje de la lengua castellana en el grado primero de la Institucion Educativa
Policarpa Salavarrieta — sede principal — para estudiantes que presentan un diagnéstico de
discapacidad cognitiva leve.

1.4. Objetivos Especificos

Identificar los estudiantes con signos de alarma frente a necesidades educativas
transitorias.

Implementar instrumento de valoracion pedagdgica.

v
Disefar estrategias pedagdgicas a partir de los contenidos propuestos por la

institucion educativa Policarpa Salavarrieta para el area de lengua castellana en el
grado primero, basandose en los derechos basicos de aprendizaje (DBA) que el
ministerio de educacion nacional (MEN) propone.

1.5. Alcances de la Investigacion

El presente trabajo final busca disefiar estrategias pedagdgicas para docentes del grado
primero en el area de lengua castellana, estrategias que se veran reflejadas en una cartilla
con el proposito de fortalecer los procesos académicos en estudiantes diagnosticados con
Discapacidad Intelectual Leve, los cuales deben ser atendidos por las Instituciones
Educativas en el marco del Decreto 1421 de 2017, de igual manera, que estas puedan

aportar a la Construccion de los PIAR®,

1.6. Justificacion

En términos de Vizmanos Lamotte, B. et.al. (2009) “es necesario fundamentar o
argumentar las razones que motivan el estudio (por qué es conveniente llevar a cabo la

investigacion) y cudles son los beneficios que se derivan de la investigacion” (p. 42).

1 Plan Individual de Ajustes Razonables. Decreto 1421 de 2017
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Realizar una propuesta pedagdgica es un proceso complejo que requiere tener en
cuenta las necesidades del entorno escolar, familiar, social, cultural y biologico de los
estudiantes. Esto, debido a que nace de las dificultades que ellos presentan en su proceso de
aprendizaje, teniendo en cuenta los signos y sintomas que se presentan y que son
detonantes para una atencion que permita resaltar las fortalezas de los mismos (estudiantes)
y direccionar su proceso de aprendizaje, teniendo en cuenta para este trabajo final que

nuestro objetivo va directamente relacionado al area de lengua castellana.

Es desde alli, que se construye la siguiente propuesta teniendo en cuenta a una
poblacién poco reconocida y/o diagnosticada, como es la discapacidad intelectual leve
(DIL). Al decir, que es poco reconocida es por la atencion que se le brinda a estos casos, los
cuales suelen pasar como los estudiantes con bajo rendimiento academico y poca
estimulacion, por lo tanto en el sistema educativo como en el familiar en muchas ocasiones
no se establecen los procesos adecuados para la atencidn de las necesidades basicas para su
desarrollo y fortalecimiento de sus recursos en todos los ambitos. En Colombia un 30% de
los estudiantes presenta esta caracteristica, segiin la OMS?2, lo que quiere decir, que de 10
estudiantes 3 presentan sintomas y signos determinantes de la discapacidad intelectual leve
(DIL)

La DIL se determina a través de pruebas psicotécnicas que valoran el CI
(coeficiente Intelectual), el cual es una herramienta de estimacion sobre nuestra
inteligencia, en una escala en donde la media es 100, el rango de Cl en media es de 85 a
115, las personas que presentan un rango de CI de 70 — 55 se determina que presentan una
Discapacidad Intelectual Leve (DSM—-V?3).

2 Organizacién Mundial de la Salud
3 Manual diagnéstico de salud mental V edicién.
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Figura No. 2. Distribucién teorica de las puntuaciones del Coeficiente Intelectual (C.1.)

cociente intelectual

POR DEBAJO DEL PROMEDIO POR ENCIMA DEL PROMEDIO

moderado |
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40 55 70 85 100 115 130 145 160

Fuente: Tomado de neuropediatria.org. 2016

Teniendo en cuanta la Figura No. 2. En la cual se evidencia la distribucion del ClI, desde la
campana de gauss, distribucién que es aceptada tanto por la OMS y el DSM V, y en la cual evidenciamos lo
siguiente:

1. Aungue solo se evidencia en la imagen 7 categorias del Cl, existen 9, las cuales son:

Categoria Rango ClI
Discapacidad Intelectual Profunda 250<
Discapacidad Intelectual Grave 40 a 25
Discapacidad Intelectual Moderada 55a 40
Discapacidad Intelectual Leve 70 a 55
Capacidad Intelectual Limite o Limitrofe 85a70
Normal 115a85
Capacidad Intelectual: Superior 115a 130
Capacidad Intelectual: Dotado o Talentoso 130 a 145
Capacidad Intelectual: Genio 1450>

2. Lamediadel Cl es de 115 a 85, lo que quiere decir que la mayor parte de la poblacion se encuentra en este
rango (68, 26%%), es decir con un CI “normal”, que no presenta dificultades en los procesos de aprendizaje,
cognicién, comprension y demas para su desarrollo social, familiar, bioldgico, cultural y educativo.

3. Elrango de 85 a 70 se evidencia el cominmente llamado borden Iine, o capacidad intelectual limitrofe.

4. En el rango de 70 a 55 se presenta la Discapacidad Intelectual Leve (3% de la poblacién), en la cual se basa
nuestra investigacion y explicaremos mas adelante.

4 Dato tomado de la OMS 2018
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Observando todos los documentos que tratan la temética de esta investigacion, como
innovacion o lo nuevo que aporta la misma, es inicialmente a nivel local, pues, durante el
periodo del afio 2018 e inicios de 2019 la secretaria de educacién no habia concretado
programas que atiendan las necesidades de la poblacién con discapacidad; aunque a la
fecha de la realizacién del presente se evidencia que la Secretaria ha generado acciones en
pro del decreto 1421 de 2017. Segundo, a nivel institucional no se encontraron cuestiones
tedrico-practicas que respondan a esta poblacion. Es por eso que esta investigacion aporta
beneficios a los nifios con discapacidad intelectual leve (DIL) del grado primero de la
institucién educativa Policarpa Salavarrieta, pues lo que se busca es disefiar una propuesta

pedagogica que fortalezca su proceso de aprendizaje.

En cuanto a la universidad, este trabajo de grado aportara a la parte de investigacion,
que se ha ido desvaneciendo con el pasar de los afios, al igual que con el programa, por eso
es fundamental que se siga fomentando la investigacion, para crear y dar soluciones a

problematicas de la realidad social, desde la rama de la educacion.

Por consiguiente, este trabajo contribuye enormemente al ambito profesional de las
investigadoras pues este ha sido enriquecedor, ya que a futuro se tendra una idea global y se
podran configurar estrategias pedagdgicas desde la teoria y la didactica, de igual manera el

conocimiento legal que se ha adquirido en el proceso de investigacion.

2. MARCOS DE REFERENCIA

2.1. Marco Tebrico

Desde hace menos de treinta afios se viene hablando mundialmente de la inclusion
en personas con discapacidades tanto fisicas y/o mentales. Colombia ha sido un pais que no
se ha quedado atras y ha implementado leyes acordes a la poblacion desde la constitucién
de 1991 a través de la creacién de nuevos centros de atencion a la poblacion con
discapacidad se ha venido apoyando y colaborando en dicho tema. Todo en beneficio a una
mejora en la calidad de vida de las personas y sus familias que viven una vida con barreras

por la condicion de estos nifios
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El MEN desde el gobierno del afio 2006 viene aportando una serie de orientaciones
por medio de unas cartillas haciendo la labor de informacion y manejo de las
discapacidades que se presentan en la poblacion Colombiana a sus profesores, padres de
familias y personas que estén interesadas en saber y trabajar en pro de la educacion a la
poblacién con discapacidad.

Ahora bien, para poder apoyar en la elaboracion de la estrategia empezamos
hablando rapidamente de la teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget.

2.1.1. Teoria del desarrollo cognoscitivo

La escuela es el segundo lugar donde los nifios pasan el mayor tiempo de su
infancia. Es ahi donde llegan con muchas preguntas y en espera de respuestas sobre sus
inquietudes. Ciertamente la primaria de la escuela esta sincronizada con la etapa Pre
operacional y la etapa de las Operaciones concretas del desarrollo cognitivo de la teoria de
Piaget. Del mismo modo Abarca (2007) afirma: “la teoria desarrollada por Jean Piaget ha
tenido gran impacto en los ambitos educativos, pues plantea la importancia de permitir al

nifio y a la nifia que pregunten, que exploren y que innoven” (p.63).

Piaget dividio el desarrollo cognoscitivo en cuatro etapas: etapa sensoria motora,
etapa pre operacional, etapa de las operaciones concretas y etapa de las operaciones
formales, estas de manera secuencial sin saltarse ninguna de ellas. Estas etapas se
evidencian de acuerdo la edad. Aunque Abarca (2007) solo describira tres pues segun ella,

las tres primeras son las que aluden a la infancia y a la nifiez.

Para esta investigacion es importante que realicemos la siguiente comparacion
(Cuadro No. 1), entre la teoria de Piaget y las caracteristicas para el diagnéstico (Signos y
sintomas) de la Discapacidad Intelectual Leve®.

Cuadro No. 1.

PIAGET

Etapa

Edad

Caracteristicas

PREOPERACIONAL
(El Nifio Intuitivo)

De los 2 a los 7 afios

El nifio puede usar simbolos y palabras para
pensar. Solucion intuitiva de los problemas,

5 Seglin DSM V
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pero el pensamiento esta limitado por la
rigidez, la centralizacion y el egocentrismo.

OPERACIONES
CONCRETAS (EI

El nifio aprende las operaciones logicas de
seriacion, de clasificacion y de conservacion.
El pensamiento esta ligado a los fenémenos y

nifio practico) De 7 a 11 afos objetos del mundo real.

DSM -V

DOMINIO En niflos de edad escolar y en adultos, existen dificultades en el

CONCEPTUAL ap_rengil_zaje de gptltudes acad_emlcas relativas a la lectura, la escritura, !a
aritmética, el tiempo o el dinero, y se necesita ayuda en uno o mas
campos para cumplir las expectativas relacionadas con la edad.

DOMINIO

SOCIAL En comparacion con los grupos de edad de desarrollo similar, el
individuo es inmaduro en cuanto a las relaciones sociales

DOMINIO El individuo puede funcionar de forma apropiada a la edad en el

PRACTICO cuidado personal. Los individuos necesitan cierta ayuda con tareas de la

vida cotidiana complejas en comparacion con sus iguales.

Fuente: Autoras

Teniendo en cuenta lo anterior, evidenciamos que:

1. Estadio pre operacional.

El estadio pre operacional (de dos a siete afios) el nifio demuestra una mayor
habilidad para emplear simbolos — gestos, palabras, nimeros e imagenes- con los cuales
representar las cosas reales del entorno. Puede servirse de las palabras para comunicarse,
utilizar nimeros para contar objetos, participar en juegos de fingimiento y expresar sus

ideas sobre el mundo por medio de dibujos.

En este estadio el nifio inicia en prescolar un camino hacia su vida educativa. En
prescolar, “reconocen que las palabras estan formadas por sonidos (mediante canciones, juegos
con el lenguaje y poema), lo que les posibilitard mas adelante encontrar la relacion entre los
mismo y las letras” (MEN, 2017). Cuando encuentran esta relacion asocian que la escritura
transmite una intencion comunicativa y es en grado primero donde los nifios deben apropiar el
codigo alfabético “aprender a leer y escribir es la base para que comuniquen ideas Yy
emociones, desarrollen su pensamiento, adquieran nuevos aprendizajes y accedan a los

diferentes campos del conocimiento” (MEN, 2017).

2. Estadio de las operaciones concretas.
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Seguidamente se encuentra el estadio de las operaciones concretas (de siete a once
afios): hay tres tipos de operaciones mentales o esquemas con que el nifio organiza e
interpreta el mundo; etapa Seriacidn: es la capacidad de ordenar los objetos en progresion
I6gica (organizacion bésica), es decir, del mas pequefio al mas grande. Etapa clasificacion:
clasificar objetos segln sus semejanzas y establecer relaciones de pertenencia entre los
objetos y los conjuntos que estan incluidos. Y conservacion: consiste en entender que un
objeto permanece igual a pesar de los cambios superficiales de su forma o de su aspecto
fisico.

Por consiguiente, Abarca (2007) manifiesta que “no puede el nifio en edad escolar
permanecer sentado por largo rato sin preguntar y sin que haya actividades que lo reten y
que lo inspiren” (p. 73). La escuela cumple dos papeles importantes en la vida de los nifos,
los educan intelectualmente o los caracterizan por sus debilidades, haciendo no significativa

el aprendizaje en estos nifios. Lo que sucede con los nifios en situacion de discapacidad.
3. Discapacidad Intelectual leve

Hasta la presente, la discapacidad cognitiva es la mayor discapacidad que se
presenta en nuestro pais, datos entregados por el Sistema Integrado de Matricula (SIMAT),
quien es el encargado de recolectar la informacion que todas las instituciones de educacion
tanto publicas como privadas les proporcionan anualmente. Solamente en el municipio de
Girardot hay matriculados en las instituciones educativas publicas, hasta enero del 2019, un
porcentaje de 543 alumnos con discapacidad. De los cuales un promedio de 324 estudiantes
presenta una discapacidad cognitiva, superando la mitad de esta poblacion (secretaria de
educacion de Girardot, 2019).

Segiin el MEN “el mayor porcentaje de estudiantes con discapacidad presenta
discapacidad intelectual, con el 53% del total de la poblacion reportada por el SIMAT” (p.
24). Si bien es cierto, este porcentaje son de casos diagnosticados por la EPS. Sin embargo,
hay un numero de nifios que por motivos econémicos, morales, sociales o por no ser

sefialados, no asisten a un médico.
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Figura No. 3. Tipologia de la Discapacidad en Colombia
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Figura 2. Fuente: MEN, (2016).
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Dentro de esta problematica, se daran algunas definiciones y términos acerca de esta

discapacidad correspondiente. Se puede escuchar dos y hasta tres términos para llamar dicha

discapacidad, las cuales pueden ser: Retraso Mental (RM) Discapacidad Mental o Intelectual

(DM-DI) Discapacidad Cognitiva (DC) Trastorno del Desarrollo Intelectual (TDI).

En su obra Margarita Gomez-Palacio (2002) aconseja a quien interese como la

integracion de la diversidad es una estrategia para un mejor desarrollo de la comunidad con

discapacidad y una comunidad que no la tenga. También ensefia las diversas discapacidades
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Con su tipologia, que pueden ser integradas a una educacion regular. Por ultimo, hace un
analisis de comunicacion y lenguaje.

En el campo de discapacidad cognitiva da una definicion de 1992 sobre retraso mental

hecha por la Asociacion Norteamericana contra el Retraso Mental Gomez (2002) afirma:

Retraso mental significa en si mismo una limitacién sustancial en el funcionamiento
real del sujeto al que se refiere. Se caracteriza por una disminucion significativa del
funcionamiento intelectual con limitaciones adaptativas en dos o mas de las
siguientes areas: comunicacion, cuidado de si mismo, vida diaria, habilidades
sociales, participacion en la comunidad, autocontrol, salud y seguridad, uso
funcional de conocimientos académicos, tiempo libre, y trabajo. El retraso mental
debe haberse manifestado antes de los 18 afios. (p.43)

Esta definicion es muy concreta en decir las areas en que la persona puede tener sus
debilidades haciéndolas ver como sustanciales al momento de ser una persona funcional. Y
deja ver un camino de como las personas con esta discapacidad pueden integrarse a una

vida normal.

Andrea Padilla Mufioz (2011), cita a la OMS en cuanto a la definicion de esta
organizacion sobre la discapacidad mental o intelectual como un “trastorno definido por la
presencia de un desarrollo mental incompleto o detenido, caracterizado principalmente por
el deterioro de las funciones concretas de cada etapa del desarrollo y que afectan a nivel

global la inteligencia: las funciones cognitivas, del lenguaje, motrices y la socializacion”

(pag. 6).

La definicion méas actual es la presentada en el manual de la AARM del 2002
(Luckasson et al., 2002, p.1) definiendo la discapacidad intelectual como, “una discapacidad
caracterizada por limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual y la conducta
adaptativa, tal como se ha manifestado en habilidades practicas, sociales y conceptuales. Esta
discapacidad comienza antes de los 18 afios” (p.8). En la definicidon anterior se precisa en qué
areas se ve representada la discapacidad siendo esta exclusiva de su raciocinio, viéndose

reflejada en su conducta social no adecuada.
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Este es el momento de aclarar que recientemente se ha desestimado el término de
Retraso Mental para reemplazarlo por Discapacidad Intelectual y del Desarrollo. Siendo asi
que, la AAMR cambié su nombre por el de Asociacion Americana de Discapacidad
Intelectual y Desarrollo (AAIDD) con el fin de des estigmatizar a las personas con esta

discapacidad que antes eran llamados como “bobo”, “idiota”

Ahora bien el Dr. A. Miguel Pérez habla sobre la definicion de Discapacidad
Intelectual y todo en relacidn a este. Pérez (2013) explica cémo el DSM-V (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders) que es el manual diagnéstico y estadistico de los
trastornos mentales de la asociacion americana de psiquiatria (American Psychiatric
Association, APA) contiene descripciones, sintomas y otros criterios para diagnosticar
trastornos mentales. Sustituye el término de “retraso mental” que aparece en el DSM-IV
por el de Trastorno de Desarrollo Intelectual (TDI) siguiendo con la subclasificacion

existente, aunque con los nombres de:

1. TDI Leve

2. TDI Moderado
3. TDI Severo:

4. TDI Profundo

5. Retraso Global del Desarrollo (por ‘retraso mental de gravedad no especificada’).

Los TDI quedan ubicados, en DSM-V, dentro de los Trastornos del Neurodesarrollo, como podemos

evidenciar en la Figura No. 4.

Fig. 4.Trastornos del Neurodesarrollo
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Figura 3. Fuente: Pérez, (2013).

Verdugo y Schalock (2010) y Schalock et al. (2010) (citado por Pérez, 2013), parten
de cinco premisas para definir operativamente la DI, estas son:

1. Las limitaciones en el funcionamiento presente se deben considerar en el contexto
de ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad y cultura.

2. Una evaluacion valida tiene en cuenta la diversidad cultural y lingiistica, asi como

las diferencias en comunicacion y en aspectos sensoriales, motores y conductuales.
3. Enuna persona, las limitaciones coexisten habitualmente con capacidades.

4. Un propasito importante de la descripcion de limitaciones es el desarrollo de un
perfil de necesidades de apoyo.

5. Si se mantienen apoyos personalizados apropiados durante un largo periodo, el
funcionamiento en la vida de la persona con DI generalmente mejorard, son las
caracteristicas para definir la DI de Verdugo y Schalock, 2010 (citado por Pérez,
2013, p.3)

Asi pues, Schalock et al.,, 2010 (citado por Pérez, 2013) de acuerdo con estas
caracteristicas la DI queda asi: “La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones
significativas tanto en funcionamiento intelectual como en conducta adaptativa tal y como
se ha manifestado en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y préacticas. Esta

discapacidad aparece antes de los 18 afios”.

Esta definicion aporta nuevos retos ya que la mente se puede ir desarrollando de
manera progresiva en esta discapacidad, ademas se observa que en la parte de conductas
adaptativas, conceptuales, sociales y practicas son areas que se pueden manejar y

desarrollar de una manera que la poblacion pueda adaptarse a la “normalidad”.

Ahora bien, del Modelo Tedrico de Discapacidad Intelectual de Luckasson y Cols
(2002), la AARM utiliza estos conceptos y agrega una dimension mas para poder entender
las necesidades individuales de cada persona con DI para realizar niveles de apoyo. En

1992 se definieron cuatro dimensiones (Verdugo, 2003): “Dimension I: Funcionamiento
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Intelectual y Habilidades Adaptativas. Dimension Il: Consideraciones Psicologicas /
Emocionales. Dimensién I11: Consideraciones Fisicas / Salud / Etiologicas. Dimension 1V:
Consideraciones Ambientales” (Verdugo, 2003, p. 8). Ahora bien, en el 2002 se agrega la
dimension de Participacion, Interacciones y Roles Sociales. Asimismo, se plantean
dimensiones independientes de Inteligencia y de Conducta Adaptativa. Ademas, se amplia
la dimension de Salud para incluir la salud mental, desapareciendo asi la dimensidn sobre

consideraciones psicologicas y emocionales que se habia propuesto en el afio 1992.

Tabla No. 2. Caracteristicas de la Discapacidad Intelectual Leve (Signos y sintomas)

Criterios (Signos y Sintomas): La discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual)
es un trastorno que comienza durante el periodo de desarrollo y que incluye limitaciones del
funcionamiento intelectual como también del comportamiento adaptativo en los dominios
conceptual, social y practico.

A. Deficiencias de las funciones intelectuales, como el razonamiento, la resolucion de
problemas, la planificacion, el pensamiento abstracto, el juicio, el aprendizaje academico y el
aprendizaje a partir de la experiencia, confirmados mediante la evaluacion clinica y pruebas de
inteligencia estandarizadas individualizadas.

B. Deficiencias del comportamiento adaptativo que producen fracaso del cumplimiento de los
estandares de desarrollo y socioculturales para la autonomia personal y la responsabilidad
social. Sin apoyo continuo, las deficiencias adaptativas limitan el funcionamiento en una o mas
actividades de la vida cotidiana, como la comunicacion, la participacion social y la vida
independiente en multiples entornos tales como el hogar, la escuela, el trabajo y la comunidad.

C. Inicio de las deficiencias intelectuales y adaptativas durante el periodo de desarrollo.

DOMINIOS

CONCEPTUAL

SOCIAL

PRACTICO

En nifios de edad preescolar,
puede no haber diferencias
conceptuales manifiestas. En
nifios de edad escolar y en
adultos, existen dificultades

en el aprendizaje de aptitudes

académicas relativas a la
lectura, la escritura, la
aritmética, el tiempo o el

dinero, y se necesita ayuda en

uno 0 mAas campos para

En

grupos de edad de desarrollo

comparacion con los

similar, el individuo es
inmaduro en cuanto a las
Por
haber

dificultad para percibir de

relaciones sociales.

ejemplo, puede

forma precisa las sefiales
sociales de sus iguales. La
comunicacion, la

conversacion y el lenguaje son

El individuo puede funcionar
de forma apropiada a la edad
en el cuidado personal. Los
individuos necesitan cierta
ayuda con tareas de la vida
cotidiana  complejas  en
comparacion con sus iguales.
En la vida adulta, la ayuda
implica tipicamente la
compra, el transporte, Ila

organizacién doméstica y del
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cumplir ~ las  expectativas
relacionadas con la edad. En
adultos, existe alteracion del
pensamiento  abstracto, la
funcién ejecutiva (es decir,
planificacion, definicion de
estrategias, determinacion de
flexibilidad

cognitiva) y de la memoria a

prioridades vy

corto plazo, asi como del uso
funcional de las aptitudes

académicas (p. ej., leer,
manejar el dinero). Existe un
enfoque algo concreto a los
problemas y soluciones en
comparacion con los grupos

de la misma edad.

mas concretos o inmaduros de
lo esperado por la edad. Puede
haber dificultades de
regulacion de la emocion y el
comportamiento de forma
apropiada a la edad; estas
dificultades son apreciadas
por sus iguales en situaciones
sociales. Existe una
del

riesgo en situaciones sociales;

comprension  limitada
el juicio social es inmaduro
para la edad y el individuo
corre el

riesgo de ser

manipulado por los otros

(ingenuidad).

cuidado de los hijos, Ila
preparacion de los alimentos y
la gestiobn bancaria y del
dinero.

Las habilidades recreativas

son similares a las de los
grupos de la misma edad,
aunque el juicio relacionado
con el bienestar y la
organizacion del ocio necesita
ayuda. En la vida adulta, con
frecuencia se observa
competitividad en trabajos
que no destacan en
habilidades conceptuales. Los
individuos generalmente
necesitan ayuda para tomar
decisiones sobre el cuidado de
la salud y legales, y para
aprender a realizar de manera
competente una vocacion que
requiere habilidad. Se necesita
tipicamente ayuda para criar

una familia.

Fuente: DSM -V 2014,

De esta manera, los nifios con DI son personas funcionales, con dominio de

habilidades practicas, autocuidado y habilidades cotidianas como: cocinar, coger transporte

publico entre otros. Segun Verdugo (2002) (citado por el MEN 2017) generalmente, los

nifios con DI presentan dificultades en procesos de razonamiento como: organizacion,

clasificacién y establecimientos de jerarquias de conceptos de distintas indoles. Funciones
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ejecutivas: planificacion, anticipacién de actividades y metas. También en su nivel de
atencion y memoria. En sus habilidades de comunicacion y lenguaje, son factores que
desfavorecen su conducta en la escuela (p.96). Cabe aclarar que tanto como cada persona es
diferente estando dentro de sus facultades (normal), cada nifio con DI es diferente.
Variando asi mismo en sus potencialidades y sus necesidades.

Para trabajar el grupo de nifios con DI en la escuela, es necesario que se realice una
serie de acciones encaminadas para ayudar en su aprendizaje. Una de las recomendaciones
que hace el MEN es que haya una flexibilizacién del curriculo con una serie de estrategias
pedagogicas distintas a las usadas con la otra parte de nifios. De igual manera, “Adecuar las
herramientas pedagdgicas para alcanzar las metas propuestas. No modificar la meta sin
antes asegurarse de que con una herramienta distinta (otro texto, otros ejercicios, otro tipo

de examen) el estudiante puede alcanzarla” (MEN, 2017, p.102).

2.1.3. Estrategias de ensefianza

“Son un conjunto de métodos, técnicas, procedimientos, instrumentos, recursos o
actividades, que utilizan los profesores con finalidades de propiciar en los estudiantes
aprendizajes significativos” (Acosta & Boscan, 2013, p.68). Las estrategias de ensefianza
son elaboradas a partir de la iniciativa del profesor como canal de aprendizaje para todos
los nifios con o sin DCL de una forma significativa. La finalidad de ensefiar del docente lo
hace ser un facilitador del aprendizaje en el estudiante, asi que el docente, crea y planifica
actividades que conlleven a alcanzar los objetivos educativos propuestos y de esta manera
evaluar hasta qué punto sirvieron las estrategias (Acosta & Boscan, 2013).

Al respecto, Acosta & Boscan (2013) habla de estrategias cognitivas donde “el
aprendizaje es la adquisicidon de conocimientos a través de estructuras mentales internas”
(p.69) y donde también Pozo (1989) (citado por Acosta & Boscan 2013) las define como
“una secuencia integrada de procedimientos o actividades que se eligen con el propoésito de
facilitar la adquisicion, el almacenamiento o la utilizacion de informacion” (p.69.). La
implementacion de estrategias, permite que los estudiantes planifiqguen y organicen sus
propias actividades de aprendizaje, establecer su tiempo ya que cada quien trabaja a su
ritmo y en esta medida va creando su propio significado a partir de los conocimientos

previos y lo que ensefie el docente (Acosta & Boscan 2013).
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2.1.4. Estrategias pedagdgicas

Segun Bravo (2008) “las Estrategias Pedagogicas constituyen los escenarios curriculares de
organizacion de las actividades formativas y de la interaccién del proceso ensefianza y
aprendizaje donde se alcanzan conocimientos, valores, practicas, procedimientos y problemas
propios del campo de formacion” (citado por Gonzédlez & Ramirez, 2012, p47). Teniendo en
cuenta la poblacion en situacion de discapacidad cognitiva leve se trabaja con las siguientes

estrategias pedagogicas, pero a partir de unas caracteristicas que expone el

MEN. Algunas son:
Utiliza diferentes vias sensoriales teniendo en cuenta la diversidad de caracteristicas
de aprendizaje que pueden tener los estudiantes de la comunidad educativa.
Es sistematico, lo cual permite al maestro observar los cambios, la evolucion del
proceso de cada estudiante y realizar los ajustes pertinentes en el momento preciso.
Se basa en el aprendizaje significativo, caracterizado por la familiarizacion de
informacion nueva, la relacion con la que ya posee y las transformaciones

relevantes en el conocimiento. (Gonzalez & Ramirez, 2012, p48).

2.1.5. Concepciones de Curriculo

En Colombia se presenta diferentes pruebas para medir el nivel educativo, tanto
para estudiantes, docentes a nivel nacional, latinoamericano. En ellas estan: Pruebas Saber,
Pruebas saber TyT, Pruebas Saber Pro, Docentes y Directivos Docentes, PISA, SERCE
entre otros que el ICFES esta encargado de realizar en el territorio nacional para participar
en examenes internacionales. A pesar que los estudiantes participan en dichas pruebas, no
se encuentra Colombia en condiciones de estar en un rango promedio, “En términos de los
resultados asociados con las areas académicas y las habilidades evaluadas, los proyectos
internacionales han confirmado que los estudiantes colombianos alcanzan niveles medios
de desempefio, comparados con los de América Latina y el Caribe, y niveles bajos, en

relacion con estudiantes del primer mundo” MEN (2006) en su periddico Altablero.

Es por eso que la mayoria de las instituciones publicas y privadas se encaminan en
ensefar la parte cognitiva dejando a un lado lo afectivo y lo motor. Esto tiene que ver con
la direccidn que tiene el PEI de la institucién, y, cémo el curriculo no esta siendo enfocado

en lo que realmente aqueja, que vienen siendo las necesidades de la poblacién. Asi como lo
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dice la OIE (oficina internacional de educacién) de la UNESCO “el curriculo encarna los
objetivos y propositos educativos de una sociedad” (Stabback, 2016, p.6) buscando una

mejor calidad de vida.

2.1.5.1. { Qué es Curriculo?

Mientras que el mundo va avanzando, la sociedad también lo hace. Cada vez se
presentan nuevos retos en el campo de la educacion debido a cambios que se presentan en
la cultura debido a ideologias religiosas, politicas, en cuanto a salud etcétera. La escuela
debe adaptarse a los nuevos cambios de la sociedad y a las necesidades la poblacidn tiene.
Es por eso que el significado de curriculo esta cambiando.

Addine (1995), (citado por Addine et al., 2000) define el curriculo como:

un proyecto educativo integral con caracter de proceso, que expresa las relaciones de
interdependencia en un contexto historico - social, condicion que le permite redisefiarse
sistematicamente en funcion del desarrollo social, progreso de la ciencia y necesidades
de los estudiantes, que se traduzca en la educacion de la personalidad del ciudadano que

se aspira a formar. (p.6)

En efecto, el curriculo se esta redisefiando continuamente a favor de su poblacion,
especialmente a las necesidades de ella misma. Como bien lo dice, es de caracter de
proceso; se agrega, se cambia, en busca de integrar a toda la sociedad la cual hace parte

la escuela.

Sin embargo, en la Ley General de Educacion, Ley 115 de 1994 define el curriculo

enfocado en la construccion de identidad cultural. Asi lo define:

Curriculo es el conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y
procesos que contribuyen a la formacion integral y a la construccion de la identidad
cultural nacional, regional y local, incluyendo también los recursos humanos,
académicos Yy fisicos para poner en practica las politicas y llevar a cabo el proyecto

educativo institucional (p.17)

No obstante, esta definicion se proyecta a cumplir con los exdmenes ya mencionados a

comienzo de este apartado (concepciones del curriculo). Planes de estudios, programas,
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metodologias enfocadas a formar integralmente al estudiante en conocimientos académicos,
historicos para fortalecer la identidad cultural, esto de la mano del PEI que cada institucion

construye.

A diferencia de la ley general de educacién, para Jurjo Torres (1992), (citado por
Lafrancesco (2005) el curriculo es dual. “explicito y oculto: el curriculum explicito u oficial
son las intenciones que, de manera directa, indican tanto las normas legales, los contenidos
minimos obligatorios o los programas oficiales, como los proyectos educativos del centro
escolar” (p.22). Caen bien para las instituciones nuevas que a fin de cumplir con lo
requerido por el ministerio de educacién, se muestran como una buena oferta académica
ante las demas instituciones y comunidad. Junto a esta definicion, Torres afiade que el
curriculo es también oculto porque “son todos aquellos conocimientos, destrezas, actitudes
y valores que se adquieren mediante la participacion en procesos de ensefianza y
aprendizaje y, en general, en todas las interacciones que se sucedan dia a dia en las aulas y
centros de ensefianza” (p.22). Dando se precisamente fuera de lo enmarcado en el papel del
curriculo, como ejemplo, cuando el (a) docente decide quedarse otros diez o hasta quince
minutos después de su jornada solo por ayudar a escribir la tarea, al alumno que presenta

una necesidad educativa especial.
2.1.6. Adaptacion Curricular

Entendiendo los temas comunes del curriculo como: “los objetivos, las asignaturas, el
método, la organizacion y la evaluacion™ (Lafrancesco, 2005) se parte del curriculo base
para determinar las adaptaciones necesarias en éste para acomodarse a las necesidades y

potencializar las habilidades de los alumnos con discapacidad.

De este modo las adaptaciones curriculares se pueden comprender como un elemento
vehiculizado de ensefianza aprendizaje/aprendizaje de todos los alumnos entendiendo sus
objetivos y finalidad (Sanchez, 1999). Segun lo indica Hegarty (1990) (citado por Sanchez,
1999) la adaptacion curricular deber ser consideradas “como una referencia al curriculo que
permite construir, modificar y explorar el mismo y someterlo a la prueba mediante la propia
accion del centro y del aula” (p.11). Demostrando asi la flexibilidad y la disposicion que el
curriculo oficial puede tener frente a una situacién de su entorno. Al tener la facultad de

realizar cualquiera de estas caracteristicas, estas podrian ser utilizadas en otro grupo de

40



Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

alumnos que tienen necesidades y capacidades distintas para poder acceder al aprendizaje

béasico necesario para su vida.

Sanchez (1999) ve las adaptaciones curriculares como estrategias de planificacion y
actuacion docente, diferente a lo que expresa la OIE (2016) que deja la responsabilidad

directa al docente y no al curriculo. Dice:

La adaptacion de los curriculos para satisfacer las necesidades de aprendizaje de todos
los nifios es una responsabilidad del docente y no del propio curriculo... Esto entrana
grandes riesgos de inequidad. Todos los nifios deberian tener la oportunidad de

aprender la totalidad del curriculo™ (Stabback, p.34)

Esto podria lograrse si la institucion esta concientizada de la poblacion acuerdo a su
contexto elaborando un curriculo oficial que pueda ser amplio, donde el aprendizaje pueda
llegar lo suficientemente claro a todo el personal que lo integra sin distincion. Asi como lo
dice Lafrancesco (2005)

Si los centros educativos no se contextualizan en sus entornos culturales, reales e
ideales (debe ser) no producira transformaciones, retardaran los cambios educacionales y
daran continuidad a modelos tradicionales y a paradigmas ya superados en otras areas del

conocimiento. El curriculo no admite descontextualizacion cultural” (p.39).
a. Modificaciones necesarias para la adaptacion curricular

Las modificaciones necesarias para compensar las dificultades de aprendizaje de los
alumnos con necesidades educativas especiales pueden ir en una doble direccién (MEC,
1996).

b. Adaptaciones de acceso al curriculo

Modificaciones o provision de recursos espaciales, materiales o de comunicacion que
van a facilitar que algunos alumnos con necesidades educativas especiales puedan desarrollar

el curriculo ordinario o, en su caso, el curriculo adaptado.

c. Adaptaciones curriculares
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Modificaciones que se realizan desde la Programacién en objetivos, contenidos,
metodologia, actividades, criterios y procedimientos de evaluacion para atender las
diferencias individuales. (p.26)

Adaptaciones Curriculares no significativas: Modificaciones que se
realizan en los diferentes elementos de la programacion disefiada para todos
los alumnos de un aula o ciclo para responder a las diferencias individuales,
pero que no afectan préacticamente a las ensefianzas basicas del Curriculo
Oficial. Suponen, sobre todo, diferencias respecto a los planteamientos
curriculares establecidos por un centro para todos sus alumnos, pero no
implican eliminaciones en los aprendizajes considerados basicos o esenciales
del Curriculo Oficial.

Adaptaciones curriculares significativas: Modificaciones que se realizan
desde la programacion y que implican la eliminacion de algunas de las
ensefanzas bésicas del Curriculo Oficial: objetivos, contenidos y criterios de

evaluacion (p.27).

2.1.7. Metodologia Glenn Doma

Para empezar, el método Glenn doma “surgen hace mas de 50 afios a raiz de las
investigaciones de un equipo de neurdlogos y especialistas en lesiones cerebrales dirigidos
por el Dr. Glenn Doman en Filadelfia (Pensilvania, E.E.U.U.)” (Vizuete, 2014, p.11).
Doman junto a su equipo afirman que, de alguna manera "si las neuronas muertas no
pueden recuperarse, las vivas pueden desarrollarse y establecer conexiones entre ellas de tal
forma que asuman las funciones que debian desempenar las muertas” (Vizuete, 2014, p.
11). Es por eso que aseguran que con solo la mitad del cerebro viva, se puede alcanzar

buenos resultados a nivel de desarrollo fisico e intelectual.

Glenn doman es un fisioterapeuta estadounidense quien en su labor como
fisioterapeuta decidid a centrase en el tratamiento de nifios con lesiones cerebrales en
especial la paralisis cerebral. Este método basicamente se basaba en movimientos
progresivos ideales para la motricidad y la parte cognitiva, por esta razén, este método se

establece para bebes recién nacidos, hasta nifios de 9 afios de edad y lo que se busca lograr
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es desarrollar cuanto sea posible las capacidades fisicas, intelectuales y sociales de los nifios

desde su nacimiento.

Inicialmente, este método estaba disefiado para las familias, en especial las madres,
puesto que son las que se sienten mas comprometidas con sus hijos, pero el método fue tan

exitoso que optaron por ajustarlo a las escuelas.

Es necesario mencionar que este método consta de varios programas, entre ellos
esta: Programa de Bits de Inteligencia propiamente dichos, Programa de Bits de
Matematicas, Programa de Idiomas, Programa Musical, Programa Fisico, Programa Social,
y especialmente el programa de los bits de lectura, especialmente porque este método sera
tomado para la propuesta pedagdgica, en el tema la ensefianza de la lectura.

A continuacion, se expresara las nociones que se emplean en este método, referente
al programa de lectura. Una de ellas como lo expresa Ginés y Maribel en su blog es “Un Bit
de Inteligencia es cualquier estimulo (informacién) concreto que el cerebro puede procesar
por cualquiera de sus vias sensoriales: auditiva (palabra, sonido), visual (palabra escrita,
imagen, etc.), tactil (formas, texturas, peso,...), olfativa y gustativa” (Martinez & Real,

2016)

Siendo mas claro el concepto de bits, el trabajo investigativo se adentrara en el bit de
lectura, el cual consiste en un proceso secuencial, pues inicia con palabras sencillas y
basicas que encuentra el nifio en su entorno, hasta el reconocimiento de oraciones
complejas. Y lo que se desea es que el nifio alcanza otros fines pedagdgicos. Asociados al
grado primero, en la que trabajaran las investigadoras y a la edad mental del nifio, se tiene
como fin pedagdgico:

v Aprender el concepto Y el significado de la palabra
v' Comprometer a los docentes en el proceso educativo del nifio con DCL, de forma que se
aumenten todos los vinculos emocionales y afectivos entre ellos.

2.1.8. Lectura funcional
Como su nombre lo indica, lo que se quiere es que la persona aprenda a leer lo
minimo para hacer un manejo funcional de la lectura en la vida diaria. Para Blanco (2010)

Lectura funcional es
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Aquella que tiene como objetivo fundamental permitir a la persona acceder al
contenido de mensajes elementales, minimos, necesarios o imprescindibles para su
propia utilidad, interés o seguridad. Existe una lectura de estas caracteristicas
cuando la persona que lee s6lo es capaz de llegar a la interpretacion de palabras o

frases cortas de uso comdn (p.94).

Para (blanco, 2010) este método es primordial en el quehacer docente pues entre sus

ventajas se encontrar:

1. Facilita el aprendizaje funcional de la lectura, ya que esta dirigido a su utilizacion
practica en la vida diaria.

2. Es multisensorial (visual, auditivo y cenestésico) y por lo tanto facilitador del
aprendizaje.

3. Es complementario a la lectura silabica, por lo que se puede combinar con ésta.

4. Mejora la autoestima, ya que la persona siente que sabe leer casi desde el primer

momento.
5. Es muy motivadora porque esta centrada en las areas de interés del futuro lector.

6. Facilita la generalizacion de lo aprendido
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6. Al ser un programa individualizado respeta el desarrollo individual, el nivel de
vocabulario que se posee y el nivel de dominio lectoescritura que se posea. (p. 96)

Julia Beatriz Delgado Alonso es la lider del Programa de Trénsito a la Vida Adulta
que se desarrolla en los Centros Especificos y las Aulas Enclaves de Secundaria, en Espafia,
que se encarga de trabajar con nifios que tienen trastornos del espectro autista. Delgado,

afirma que:

En el trabajo con personas con discapacidad, el mejor método es aquel que facilite la
adquisicion del aprendizaje que se pretenda, si bien hay que sefialar que, en el caso
de chicos y chicas con déficit intelectual y con trastornos del espectro autista,
(actualmente con los que trabajamos), es muy importante potenciar la entrada de
estimulos e informacion por el canal visual, dado que la percepcion y memoria
visual es mayor. Pero sin dejar de recordar que se produce un aprendizaje mas

afianzado si la entrada sensorial es global. (Delgado, 2011, p.1)

Ademas, (Delgado, 2011) muestra de forma general, el proceso ideal para trabajar
con estos chicos, y lo cataloga de ideal, puesto que ha sido un éxito para el programa al que

pertenece.
El proceso es el siguiente:
1. Seleccion del vocabulario a trabajar.

2. Presentacion y uso del vocabulario seleccionado en dialogos con apoyo de

imagenes o fotos.
3. Presentacion de la imagen y la palabra a trabajar.
4. Basqueda de las palabras a trabajar en documentos varios: impresos, revistas,

calendarios, cartas, cuentos, documentos de Internet... para una aproximacion y
familiarizacion de las nuevas palabras a trabajar.

5. Uso del vocabulario en diferentes contextos para una intervencion mas

globalizada (p.2).

2.1.9. Pictografia
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Lupercio, M. y Quevedo, B. (2012) (citado por Catota, 2017), consideran que “Los
pictogramas son dibujos, signos o iméagenes representativas asociadas a acciones,
situaciones o al entorno. Son codificaciones sencillas que explican de manera clara un

verbo y sirven como material para la comunicacion con infantes”. (pag. 8)

Un pictograma es un material didactico y a su vez, un AS bajo la manga del
docente, dado que sirve para desarrollar la comunicacion en los nifios, y en particular, los
nifios con discapacidad porque a través de un pictograma se puede percibir desde objetos
hasta emociones, es decir, que el nifio que posea dificultades en el lenguaje 0 comunicacién

tendré la oportunidad de expresarse y aprender a superar esta dificultad poco a poco.
Asimismo, Tipan, M. (2016) (citado por Catota, 2017) afirma que

La utilizacion del pictograma, es una estrategia metodoldgica que sirve de ayuda
para el inicio a la lectura, escritura, puesto que permite desarrollar la imaginacion,
creatividad, agilita la memoria visual, y provoca mayor interés en la lectura de una

manera atractiva para el nifio y la nifia en la etapa de educacion inicial. (pag.13)

Hoy en dia, el uso de los pictogramas es para transmitir un mensaje de comprension
instantanea. Cabrera, Rios y Montalvo consideran que “estos simbolos deben ser claros y
precisos, para que la persona pueda comprenderlos apenas los mira. Los pictogramas
ayudan a eliminar las barreras de los idiomas. Por eso suelen emplearse como sefiales,

brindando informacidn de utilidad o realizando advertencias” (2015, p. 31).

2.1.10. Logopedia

“Es entendida como un tipo de ayuda especializada que se inserta en el proceso
pedagdgico, orientada a la prevencion, diagnéstico y estimulacion, desde la cual se ofrece

apoyo para atender a las necesidades de aprendizaje.” (Moran, vera y moran, 2017, p. 195).

Segun lo citado, la logopedia es de suma importancia para los nifios con discapacidad, ya
que, proporciona un amparo en el &mbito escolar.

La actividad de logopedia, “desde su generalizacion en los sistemas educativo ha

evolucionado desde un modelo clinico a un modelo escolar, caracterizado por tener que dar
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una respuesta educativa lo més ajustada posible a las necesidades de cada nifio desde el

propio ambito escolar” (Moran, vera y moran, 2017, p. 193)
2.1.11. Lengua castellana como asignatura

Ahora bien, que toda esta claro desde los diversos tedricos, se observara la lengua
castellana como asignatura, debido a que en esta asignatura enfocaremos las estrategias.

“El lenguaje tiene parte muy importante en nuestra vida, es base de toda cultura y
uno de los rasgos que distinguen al hombre de los animales” (Mora, 1988). Por ser la
lengua materna de Colombia, la lengua castellana se facilita su adecuado manejo y como
docentes la mision es ir perfeccionandola a los estudiantes. Para Mora (1988) toda actividad
de ensefianza de la lengua castellana tiene un “para qué”, que ciertamente no se pregunta,
sino que se imparte informacion por parte del docente para cumplir con las pruebas
estandarizadas que el ministerio de educacion indica.

El docente de Lengua castellana para Mora tiene que:

Ser una guia para que los alumnos, a él encomendados, logren su transformacion

interior hacia elementos socialmente armonicos. La educacion debe hacer de ellos

las piezas de dptima calidad que necesita el lenguaje de la sociedad para la cual se
les esta formando. La mera instruccion convierte al educando en un saco para llenar
de nociones. La buena educacion, ademas de los conocimientos, imparte las pautas

bésicas de un comportamiento social adecuado (p. 35)
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En el caso de nifios con DIL, los aprendizajes dados por la escuela son uno de los recursos que
ellos pueden utilizar para estructuracion de su proyecto de vida. En una de las entrevistas
realizadas a una terapeuta reconoce que al nifio con dcl se le debe ensefiar lo basico, ya que la
fisica o la quimica no la usara después de que salga del colegio. Afin de cuentas, “la
educacion es el arsenal donde los estudiantes se equipan con las armas necesarias para
afrontar la vida” (Mora, 1988, p36).

2.2. Marco Conceptual
Educacion inclusiva: es un proceso permanente que reconoce, valora y responde de
manera pertinente a la diversidad de caracteristicas, intereses, posibilidades y
expectativas de los nifias, nifios, adolescentes, jovenes y adultos, cuyo objetivo es
promover su desarrollo, aprendizaje y participacion, con pares de su misma edad, en
un ambiente de aprendizaje comun, sin discriminacion o exclusion alguna, y que
garantiza, en el marco de los derechos humanos, los apoyos y los ajustes razonables
requeridos en su proceso educativo, a traves de practicas, politicas y culturas que

eliminan las barreras existentes en el entorno educativo (MEN, 2017, p.5).

Estrategias de ensefianza: “Son un conjunto de metodos, técnicas, procedimientos,
instrumentos, recursos o actividades, que utilizan los profesores con finalidades de
propiciar en los estudiantes aprendizajes significativos” (Acosta & Boscan, 2013,

p.68)

Inclusién: atender con calidad, pertinencia y equidad a las necesidades comunes y
especificas que estas poblaciones presentan. Para lograrlo ha sido necesario que
gradualmente el sistema educativo defina y aplique concepciones éticas que permitan
considerar la inclusion como un asunto de derechos y de valores, lo que esta
significando implementar estrategias de ensefianza flexibles e innovadoras que abren el
camino a una educacion que reconoce estilos de aprendizaje y capacidades
diferentes entre los estudiantes y que, en consonancia, ofrece diferentes alternativas de

acceso al conocimiento y evalua diferentes niveles de competencia (MEN, 2007).
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Necesidades Educativas Especiales (NEE): Se define como estudiante con NEE a
aquellas personas con discapacidades excepcionales, o con alguna discapacidad de
orden sensorial, neuroldgico, cognitivo, comunicativo, psicoldgico o fisico motriz, y
que se puede expresarse en diferentes etapas del aprendizaje (MEN, 2014.
Colombia aprende).

A partir de la categorizacion se da a conocer los analisis de la informacion recolectada
de acuerdo a la triangulacién de datos que se obtuvo con el fin de plantear las estrategias de
adaptacion curricular. Se empieza con los andlisis de la entrevista a la profesora del grado
primero de la sede principal de la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta. También dos
entrevistas realizadas a personal especializado en discapacidad tanto en la parte
comportamental como educativa de la poblacion con DIL. En estas entrevistas se evidencia la
necesidad de continuar el proceso de socializacion tanto a los directivos y profesores de la
institucion educativa, los estudiantes y sus padres de familia, tanto en los temas de
discapacidad y el decreto 1421 del 2017. La falta de implementacion de estrategias para
abordar los contenidos, los DBA (derechos basicos de aprendizaje) que el Ministerio de

Educacion exige para todos los estudiantes.

2.3. Marco Legal

Colombia es un estado garante de los derechos y deberes de todos los ciudadanos
promotores de la autonomia territorial y personal en un marco de equidad y participacion
social. Consagra la no discriminacion por causa de la discapacidad, asi lo determina la
constitucion politica de 1991, mas exactamente en el art. 13.

Asi mismo, en los articulos 47, 54 y 68 de dicha constitucion, se manifiesta una
orientacion de caracter general para garantizar igualdad de oportunidades para todos los
ciudadanos, incluyendo las personas con discapacidad, considerando rehabilitacion,

prevencidn e integracion social de estas personas.

Dentro de esta constitucién politica, se decretaron una agrupacion de leyes y normas
con el fin de garantizar en especial, los derechos de las personas con limitaciones fisicas,

psiquicas y sensoriales para el acceso de los diferentes servicios de acuerdo con sus
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intereses y necesidades; en este proyecto de investigacion nos centraremos en la ley 115 de
1994, esta ley se encarga del servicio de educacion publica y privada y cumple una funcién
social en la cual los ciudadanos tiene la oportunidad de participar, esta ley tiene como
objetivo la formacion permanente en todo lo que refiere a lo personal, cultural, intelectual,

moral, social y demés valores humanos.

En el titulo 1l de la Ley 115 (1994) existe un capitulo especial denominado

“educacion para personas con limitaciones o capacidades excepcionales” el cual dice:

ARTICULO 46. Integracion con el servicio educativo. La educacién para personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades
intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo. Los
establecimientos educativos organizaran directamente o mediante convenio, acciones
pedagdgicas y terapeuticas que permitan el proceso de integracion académica y social de
dichos educandos. El Gobierno Nacional expedira la reglamentacion correspondiente.

PARAGRAFO PRIMERO. Los Gobiernos Nacional y de las entidades territoriales
podrén contratar con entidades privadas los apoyos pedagdgicos, terapéuticos y
tecnoldgicos necesarios para la atencion de las personas a las cuales se refiere este
articulo, sin sujecion al articulo 8° de la Ley 60 de 1993 hasta cuando los
establecimientos estatales puedan ofrecer este tipo de educacion.

PARAGRAFO SEGUNDO. Las instituciones educativas que en la actualidad
ofrecen educacién para personas con limitaciones, la seguirdn prestando,
adecuandose y atendiendo los requerimientos de la integracion social y académica, y
desarrollando los programas de apoyo especializado necesarios para la adecuada
atencién integral de las personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas o
mentales. Este proceso debera realizarse en un plazo no mayor de seis (6) afios y
sera requisito esencial para que las instituciones particulares o sin animo de lucro

puedan contratar con el Estado.

ARTICULO 47. Apoyo y fomento. En cumplimiento de lo establecido en los articulos
13 y 68 de la Constitucién Politica y con sujecion a los planes y programas de desarrollo
nacionales y territoriales, el Estado apoyara a las instituciones y fomentard programas y

experiencias orientadas a la adecuada atencién educativa de aquellas personas a que se refiere
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el articulo 46 de esta Ley. Igualmente fomentara programas y experiencias para la formacion
de docentes idoneos con este mismo fin. El reglamento podra definir los mecanismos de
subsidio a las personas con limitaciones, cuando provengan de familias de escasos recursos
econdmicos.

ARTICULO 48. Aulas especializadas. Los Gobiernos Nacional, y de las entidades
territoriales incorporaran en sus planes de desarrollo, programas de apoyo pedagdgico que
permitan cubrir la atencion educativa a las personas con limitaciones. EI Gobierno Nacional
dara ayuda especial a las entidades territoriales para establecer aulas de apoyo especializadas
en los establecimientos educativos estatales de su jurisdiccion que sean necesarios para el
adecuado cubrimiento, con el fin de atender, en forma integral, a las personas con
limitaciones.

ARTICULO 49. Alumnos con capacidades excepcionales. EI Gobierno Nacional
facilitard en los establecimientos educativos la organizacion de programas para la deteccion
temprana de los alumnos con capacidades o talentos excepcionales y los ajustes curriculares
necesarios que permitan su formacion integral. El reglamento definird las formas de
organizacion de proyectos educativos institucionales especiales para la atencion de personas
con talentos o capacidades excepcionales, el apoyo a los mismos y el subsidio a estas

personas, cuando provengan de familias de escasos recursos economicos (ley 115, 1994).

Por otro lado se promulga el decreto 1421 del 29 de agosto de 2017, cabe resaltar
que este decreto viene de la ley estatutaria 1618, lo que sucede con este decreto, es que el
ministerio de educacion solo se intereso en el articulo 11,el cual toca exclusivamente la
parte de la educacion de estas personas con discapacidad, donde juan Manuel Santos
Calderon, presidente de Colombia, y Yaneth Giha Tovar, ministra de Educacién Nacional,
avalaron la reglamentacion de educacion inclusiva para personas con discapacidad; este
decreto tiene como finalidad lograr desde la educacion formal y sus frentes tales como
prescolar, primaria, basica media, basica secundaria, y educacion superior ambientes
oportunos para la inclusion de estas personas pero el ministerio de educacion (MEN) pide
que todos estos procesos no sean solo de un sector, si no que todo el estado colombiano
haga parte del proceso para articular entre todos acuerdos y estrategias para que asi mismo

exista calidad en la educacidn de estas personas con discapacidad.
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En este decreto se tocan temas tales como: recursos financieros, que consiste en
que las secretarias de educacion reporten al MEN el nimero de estudiantes con
discapacidad que sean matriculados a las instituciones educativas, estos estudiantes deben
estar reportados en el sistema integrado de matricula (SIMAT) y lo que hace el MEN, es
destinar el 20% del presupuesto educativo que se hace por afio, exclusivo para cada una de
estas personas; aqui la secretaria de educacion con ese 20% destinado a cada estudiante
invierte en docentes profesionales para estos estudiantes con discapacidad, contratacion de
apoyos pedagdgicos, por ejemplo, los materiales o herramientas, incluyendo la parte
tecnoldgica, todo esto desde un plan progresivo de implementacién que las secretarias de

educacion deben entregar al MEN en un plazo de seis meses.

En materia de Responsabilidades, es el compromiso y deber que asume el MEN
(brindar asistencia técnica a las secretarias de educacion), las secretarias de educacion
(realizar plan de implementacion progresivo para estudiantes con discapacidad),
instituciones educativas y padres de familia con respecto a la actualizacion de informacion
requerida como por ejemplo, diagnosticos medicos e informes académicos, participacion de
espacio para el aprendizaje y mejoramiento; todo esto enlazado para apoyar de forma

comprometida la educacion inclusiva.
Ademas, existen 4 tipos de oferta educativa pertinente:

1. Oferta general: esta oferta se brinda para todos los estudiantes discapacitados que
quieran acceder a una educacion formal, para que asi puedan acceder al
establecimiento educativo més cercano.

2. Oferta bilinglie bicultural: esta oferta es especialmente para la poblacion con
discapacidad auditiva, lo cual no concierne a esta investigacion, sin embargo, cabe
resaltar que esta oferta se materializo gracias a INSOR.

3. Oferta hospitalaria/domiciliaria: esta oferta es dirigida para aquellos estudiantes que
estan en un estado de salud que les impide asistir a los establecimientos educativos,
lo que se hace es desarrollar un modelo pedagdgico en su hogar o en un centro
hospitalario

4. Oferta formacién de adultos: aqui, pese a que tengan extra edad, no es impedimento

para que los adultos estudien, aunque no puedan hacer parte de un establecimiento
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educativo regular, pueden recibir una educacién pertinente en establecimientos

adecuados a sus necesidades de formacion.

Conjuntamente, el decreto 1421 habla sobre las herramientas; estas se deben tener
en cuenta antes de ingresar el estudiante al establecimiento educativo. En primer lugar,
estd el PIAR (Plan individual de ajustes razonables), debido a que este debe llevar
informacién detallada del entorno del estudiante, para asi mismo realizar ajustes y
planeaciones tanto didacticas como pedagdgicas que avalen un proceso de aprendizaje
efectivo en el estudiante. Seguidamente, esta el acta de acuerdo, la cual se elabora por
docentes, estudiante, acudiente, directivos del establecimiento y deméas actores
educativos, donde se establecerdn compromisos y responsabilidades de cada uno de
ellos para lograr avanzar en el proceso de aprendizaje del estudiante. En tercer lugar, el
informe anual de proceso pedagogico, aqui se refleja todo avance, logro, dificultad y
debilidad del estudiante como también, las estrategias de apoyo para el mismo, todo
esto durante el afio escolar. Finalmente, esta la historia escolar, que contiene toda la
informacion del estudiante al momento de ingresar a un establecimiento educativo y
sirve también, para al ser promovido de afio escolar, el docente que esté a cargo del
estudiante, conozca y comprenda la situacion del mismo, de igual modo dar continuidad

del proceso educativo que se lleve a cabo con el mismo.

Todas estas herramientas anexadas en una carpeta para cada estudiante con

discapacidad.

El decreto 1421, también toca el tema de la no discriminacion, en este item, habla
claramente de que una persona con discapacidad no debe de quedarse encerrado en su
casa, por el contrario debe estimular su inteligencia y ejercer el derecho a la educacion,
a la no discriminacion, debido a que si una persona quiere estudiar, el docente no debe
negarse absolutamente a nada y si, debe garantizar ajustes razonables segun las

necesidades de los estudiantes para dar un efectivo proceso de aprendizaje.

Por ultimo y no menos importante, el decreto toca el tema de educacion superior,
este hace referencia a que una persona con discapacidad puede acceder a la educacion

superior sin importar su modalidad, es decir, técnica, tecnoldgica y universitaria, pues,
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el MEN, INSOR y el INCI llevan a cabo acciones de sensibilizacion para fomentar el

acceso de estas personas y asi mismo garantizar ese derecho.

3. DISENO METODOLOGICO

“Son las formas en que se recogen y se analizan los datos. Estos métodos han sido
desarrollados para adquirir conocimientos mediante procedimientos validos y viables. La
recogida de datos puede hacerse con técnicas de medicion, entrevistas y observaciones o
documentos” (McMillan, 2005, p.12).

En otras palabras, lo que McMillan expresa, es que la metodologia basicamente son
los pasos que se usan para llegar al objetivo principal de la investigacion, por lo tanto, la
metodologia se ocupa de darle rigor y autenticidad al trabajo investigativo.

En particular, este trabajo investigativo toma la metodologia cualitativa, por el
hecho de que se aplicaran procedimientos tanto interpretativos como analiticos en el campo

de la educacion.

3.1. Tipo de Investigacion

Investigacion cualitativa entendida como:

Cualquier tipo de investigacion que produce hallazgos a los que no se llega por
medios de procedimientos estadisticos u otros medios de cuantificacion. Puede
tratarse de investigaciones sobre de la vida de la gente, las experiencias vividas, los
comportamientos, emociones Yy sentimientos, asi como al funcionamiento
organizacional, los movimientos sociales, los fenédmenos culturales y la interaccion

entre las naciones. (Strauss y Corbin, 2002, p 19).
3.2. Método de Investigacion

El método para esta investigacion es transversal exploratoria, ya que Hernandez
(2010) expresa que:” el proposito de los disefios transversales exploratorios es comenzar a

conocer una variable o un conjunto de variables, una comunidad, un contexto, un evento.
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Una situacion. Se trata de una exploracion inicial en un momento especifico” (p. 152). Por
lo que refiere que esta investigacion lo que busca, es conocer con profundidad el grupo de
estudiante del grado primero que poseen DCL en un tiempo determinado. Casi siempre,
“se aplican a problemas de investigacidn nuevos o poco conocidos” (p. 152). Que es el
caso de la educacion inclusiva en Colombia y con las politicas que el gobierno definié ya
hace mas de 2 afios y que hasta ahora se eta empezando a emplear en las instituciones, por

ejemplo, el PIAR (plan individual de ajuste razonables).

3.3. Poblacion y Muestra

La investigacion se desarrollé en la institucion educativa Policarpa Salavarrieta de
la ciudad de Girardot durante el mes de febrero del 2018 hasta el mes de abril de 2019,
exactamente con un grupo de 3 nifios del grado primero de primaria, en edades que oscilan
entre los 8 y los 9 afios de edad. La institucion educativa, se encuentra ubicada en la
comuna cinco del barrio Kennedy, a una cuadra de la via principal de dicho barrio, asi
mismo, queda a pocos metros el colegio espiritu santo marianista, la institucion también se
encuentra delimitada con el barrio el triunfo. Se elige esta institucion, a consecuencia que
presenta los indices de discapacidad intelectual mas altos en el municipio de Girardot entre
todas las instituciones publicas. Ademas, la Policarpa ha sido eje fundamental para la
universidad de Cundinamarca en la prestacion de sus salones, maestros y alumnos para las

practicas pedagogicas realizadas semestralmente.

A continuacion, se escribiran las caracteristicas de la poblacion de los alumnos a
quienes esta enfocada la propuesta adaptativa del curriculo y que presentan discapacidad
intelectual diagnosticada, caracterizandose por limitaciones significativas tanto en el
funcionamiento intelectual como en la conducta adaptativa. Se enuncia nombre y se

designa la letra A (Alumno) para identificar la adaptacion correspondiente.

Tabla 3, edades cronoldgicas y mentales de los nifios observados

EDAD Al A2 A3
L.S.° W.M. V.D.

6 Se utilizan siglas para determinar a cada uno de los participantes, teniendo en cuenta la privacidad de los mismos
segun Ley 1098 de 2006.
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Cronoldgica 9 9 8

Mental 7 5 5

Fuente: Autoras

3.4. Proceso Metodolégico: Operacionalizacion de Variables

Este item es una etapa en la se divide la elaboracion del trabajo, es decir que, a
continuacion, se presentara las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, la
propuesta del trabajo, la implementacion y anlisis de resultados del mismo, cabe

resaltar, que debe ser un proceso secuencial.
3.4.1. Diagnostico

Este es el paso primordial para conocer las caracteristicas, actitudes,
comportamientos de los nifios con DCL, como también, se dara a conocer las técnicas e

instrumentos para la recoleccion de informacion.
3.4.2. Descripcion de la muestra

Como caracteristicas relevantes de los nifios, es que los nifios estan en un rango
de edad entre los 8 y 9 afios de edad, estos nifios son pertenecientes del grado primero
de la institucion educativa Policarpa Salavarrieta, en cuanto a las dificultades, tienen en
comun, los minimos conocimientos tanto en lectura como en escritura, también, la parte

de la matematica

Tabla 4. Caracteristicas mas relevantes de los nifios observados

Al A2 A3
CARACTERISTICAS L.S. W.M. V.D.
Genero masculino Femenino Femenino
Edad Cronoldgica 9 9 8
Edad Mental’ 7 5 5

F719. Discapacidad

Diagnosti008 Intelectual Leve

Lugar de
Procedencia Girardot

7 Seglin Valoracidn Cognitiva realizada por la Orientadora de la Institucién Educativa

8 Corroborado por EPS
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Contexto Familiar

Familia extensa, sin
relacion  con  los
padres de familia, las
figuras de autoridad y
representativas  son
los abuelos paternos.
Se evidencia
dificultad en el
manejo de las normas
y pautas de crianza.

Familia Nuclear,
convive con los
Padres, tiene un
hermano mayor, los
limites, normas vy
pautas estan
delimitados

adecuadamente  por

parte de las figuras de
autoridad.

Familia
monoparental,
convive con la madre
y dos hermanos
mayores, se evidencia
dificultad en el
manejo de normas y
pautas de crianza.

Caracteristicas de
Desarrollo y
Aprendizaje

Es repitente, pues su

nivel de
concentracion en el
aula de clase es
minimo, debido a
esto, se le dificulta
terminar una
actividad que inicia,
sin embargo, sigue
las instrucciones

dadas por la docente.

Es repitente, en la
parte cognitiva se le
obstaculiza organizar
y ejecutar
actividades, y en
contraste de esto, es
alguien muy
organizado ya que es
cuidadosa con los
objetos de su
propiedad, realiza
juegos acorde a su
edad.

No sigue
instrucciones
propuestas por
alguien mayor, se le
dificulta fijar la
atencion por periodos
de tiempo en las
actividades dadas por
la docente.

Fuente: Autoras

3.4.3. Instrumentos y técnicas de recoleccion de informacion

Uno de los instrumentos utilizado en esta investigacion fue el diario de campo,

como lo dice Latorre (1996) es “un instrumento de investigacion que desarrolla la

observacion y la autoobservacion, que permite recoger datos de diferente indole y, por

lo tanto, es una herramienta de analisis del pensamiento reflexivo de profesores tanto en

formacidn como en ejercicio” (citado por Jarpa, Haas & Collao, 2017, p.167).

Asi mismo, en relacion con este instrumento, una de las técnicas a utilizar en la

investigacion es, la observacion participante como lo expresa DeWALT & DeWALT

(2002):

Es el proceso que faculta a los investigadores a aprender acerca de las

actividades de las personas en estudio en el escenario natural a través de la

observacion y participando en sus actividades. Provee el contexto para

desarrollar directrices de muestreo y guias de entrevistas (citado por Kawulich,

2006, p.2).
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Esta investigacion toma como instrumento el diario de campo, debido a que fue
fundamental para los anélisis de la investigacion, pues a partir de los apuntes de este, se
facilitaron los analisis. Pero para lograr un buen diario de campo se utilizé la
observacién como técnica, pero esta observacion fue participante, puesto que las
investigadoras hicieron parte del escenario natural (Aula de clase) y tuvieron la
oportunidad de observar y conversar con los nifios diagnosticados.

De hecho, la entrevista es otra técnica empleada en esta investigacion. Para Denzin y
Lincoln (2005) (citado por Vargas, 2012) la entrevista “es una conversacion, es el arte de
realizar preguntas y escuchar” (p.136) Dado que las investigadoras tuvieron la oportunidad de
entrevistar a la rectora de una fundacién especializada en nifios con discapacidad en la ciudad
de Fusagasuga, ademas, se obtuvo la entrevista con la psicéloga de la institucion educativa
Policarpa Salavarrieta, quien esta al frente del tema. Es importante resaltar, que la entrevista
fue de tipo no estructurada, ya que, las entrevistadoras, modificaron el orden de las preguntas

y fue mas una conversacion entre las personas y las investigadoras.

En vista de las respuestas de las entrevistas, fue necesario realizar unas
valoraciones pedagogicas a los nifios del grado primero con DIL, para conocer a

profundidad sus debilidades y fortalezas.

En estas valoraciones pedagodgicas, se logro conocer que, aun estos 3 nifios fueron
diagnosticados con DIL, todos presentan caracteristicas diferentes de esta discapacidad,
como, por ejemplo, el nifio que reporta sentirse descansado y haber dormido bien, es
diferente a la nifia que siempre esta en el aula, acostada sobre su cuaderno sin ganas de
realizar alguna actividad propuesta por la docente titular y, sin embargo, ambos estan

diagnosticados con DIL.

4.  ANALISIS DE LA INFORMACION

Con fin de adelantar el analisis de la informacion se procedera de la siguiente manera:
de una parte, se estableceran categorias, las cuales derivan de la recabacion de la
informacion y que constituyen punto central de comprension de los datos recolectados. Y

de otra parte con estos insumos como son la informacion y los referentes tedricos se
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realizara una triangulacién que permita dar le comprension a lo investigado. Es decir que se
establecera un dialogo critico por parte de quien investiga entre referentes teoricos y
categorias. Es pertinente aclarar que los instrumentos de recoleccion de la informacion
fueron: Observacion participante plasmada en el diario de campo, las entrevistas,
valoraciones pedagdgicas, test de identificacion de alarma transitoria y actividad
diagndstica.

Las categorias a usar para el anlisis de los resultados son:

- La comprension pedagdgica para la atencion de estudiantes con Discapacidad

Intelectual Leve

- La intervencion hacia la atencion de estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve

4.1. La comprension pedagogica para la atencion de estudiantes con Discapacidad
Intelectual Leve

En relacion con la primera categoria, esto es la comprension pedagogica hacia la
atencion de estudiantes con Discapacidad, en nuestro caso Intelectual Leve; para la presente
investigacion se utilizd el Instrumento de ldentificacion de signos de alerta frente a
necesidades educativas transitorias (Prueba TAMIZ SED® 2015). De acuerdo a esta
categoria se pudo comprender y encontrar la poblacion a trabajar. Ademas, es un medio de
conocimiento de acuerdo a las areas que explica qué alarma son para identificar alguna
necesidad educativa transitoria. En ella se encuentra el area motora, el area sensorial, el

area cognitiva y el area emocional.

Con relacién a la entrevista: Pregunta No. 1, 2, 3y 4 (ver anexos) dio como resultado
que las entrevistas a las terapeutas por su conocimiento profesional acertaron
adecuadamente en la definicion de discapacidad cognitiva, caracteristicas de la misma.
Mientras tanto que la entrevista a la docente titular refiere que ella desconoce la mayoria de
elementos a tener en cuenta sobre la Discapacidad Intelectual Leve, a pesar de que al
realizar la presente investigacion se evidencio que por parte de la Secretaria de Educacion y
el area de Orientacion Escolar de la Institucion se han realizado actividades de

sensibilizacion, categorizacion y a nivel conceptual hacia esta tematica. EI conocimiento

9 Secretaria de Educacién del Distrito — Bogota D.C.
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acerca de qué discapacidad (referente a caracteristicas y criterios) para trabajar con ellos y
ademas del decreto 1421 de 2017 son fundamental en esta etapa en la que Colombia le
apunta a la inclusion de calidad.

Respecto a la valoracién pedagdgica estos fueron los resultados: esta lleva a
comprender mas afondo la situacion de cada estudiante. Ayuda a identificar las
caracteristicas intelectuales de los estudiantes con Discapacidad cognitiva.

4.2. Laintervencion hacia la atencion de estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve
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En esta categoria y con relacion al Instrumento de Identificacion de signos de alerta
frente a necesidades educativas transitorias: Gracias a esta prueba se pudo identificar la
poblacién y las fallas de cada uno. Esta prueba fue una parte fundamental al momento de ir
identificando las estrategias requeridas para el tipo de discapacidad que tiene la poblacién
con discapacidad intelectual leve (DIL).

Los resultados arrojados en la entrevista respecto a las estrategias aplicadas a las
actividades (pregunta 5), actividades en lengua castellana (pregunta 6) y la concepcion que
tienen los profesores frente a la Discapacidad (pregunta 7); dio como resultado que la
docente titular no utiliza estrategias al momento de planear clase para los nifios con DIL
por lo que sus actividades son generales, planteando no haber estudiado educacion especial.
Mientras que las entrevistas a las terapeutas estan generando conocimiento basico en el area
de lengua castellana, vinculado con el area sensorial, motora y emocional. Formando para

la vida.

De otro lado se encontré en la valoracion pedagogica que esta es un instrumento
importante en la elaboracion del diagnostico dado por la psicéloga. Sirve para planear los

apoyos educativos para las necesidades de cada estudiante.

4.3. Propuesta Pedagdgica

Resultando del trabajo de investigacion desarrollado por las investigadoras la
elaboracion de una propuesta pedagdgica para el fortalecimiento del proceso de aprendizaje
de la lengua castellana del grado primero para nifios con Discapacidad Cognitiva Leve
(DCL).

Ver cartilla en anexos.
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CONCLUSIONES

Durante la realizacién de este trabajo de investigacion fue importante conocer de
ante mano la situacion critica que pasa la educacion inclusiva en la Institucién Educativa
Policarpa Salavarrieta, debido a que los docentes no cuentan con estrategias pedagogicas
para atender a las necesidades educativas de los nifios diagnosticados con alguna
discapacidad. Sin embargo, el trabajo se basa en los nifios con Discapacidad Cognitiva
Leve (DCL).

A traveés de esta investigacion se pudo establecer que los profesores no cuentan con
estrategias pedagogicas para trabajar con los nifios en situacion de discapacidad, en este
caso discapacidad cognitiva leve.

Los nifios con necesidades educativas especiales frente a los otros comparieros del

aula se ven en desigualdad de condiciones respecto a la ensefianza pedagogica.

Otra conclusién es que los profesores no tienen los conocimientos para detectar los
nifios y las nifias con necesidades educativas especiales.

Finalmente, se hace necesario crear unas estrategias pedagogicas de apoyo a los
docentes de nifios con necesidades educativas especiales.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda la implementacion de la cartilla como resultado de este trabajo
mediante la elaboracién de sus actividades, sugerencias y recomendaciones, con la
intencion de beneficiar los desempefios académicos de los estudiantes.

Se hace necesario modificar el planteamiento de la propuesta, con el proposito de
fortalecer su sustento, aplicacion y pretensién de rendimientos en proximas
intervenciones, extendiendo la posibilidad de aplicacion desde diferentes areas del
conocimiento y a otras poblaciones.

Primordial que desde la Universidad de Cundinamarca continle ejecutando proyectos
de investigacion que contribuyan a los procesos de aprendizaje de los estudiantes
escolarizados, ya que algunos permiten que su ejercicio caiga en la monotonia, siendo
repetitivo y procurando que el estudiante sea pasivo en su aprendizaje.
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Comprender la importancia de la inclusion en los procesos de aprendizaje de los
nifios desde el inicio de su vida educativa para la consolidacion en este proceso y
con el resto de la poblacion.

Segun los resultados del trabajo de grado se sugiere que el ministerio de educacion
nacional de Colombia (MEN) establezcas mas espacios para la comunidad docentes,
con el fin de ofrecerles capacitaciones a los mismos, de forma que sepan manejar la
situacion en el aula de clases.
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ANEXOS

Anexo 1. Entrevistas
Entrevistal: docente titular IEPS
ENTREVISTA DOCENTE TITULAR DEL GRADO PRIMERO

1. Investigadoras: ¢Qué significado tiene para usted, las siglas DCL?

R/ docente: creo que viene siendo la discapacidad que tienen algunos nifios. No estoy
segura cual es.

2. Investigadoras: ¢Cuales son las caracteristicas més relevantes que califican a

un nifio con discapacidad cognitiva leve?

R/docente: la verdad he visto los casos de los nifios que han sido diagnosticado, como
flojongos, o como mejor distraidos, pero la mayoria de ellos tiene que ver con lo
comportamental y es por eso que uno no sabe si es que tienen un problema de aprendizaje o
¢qué? De igual manera los nifios que presentan dificultades y que no tienen un buen

rendimiento académico son enviados con la psicologa del colegio.
3. Investigadoras: ¢A partir de qué criterios trabajan con un nifio con dcl?

R/docente: En cuanto a las actividades, todas son iguales. De pronto se le da un poco mas
de tiempo o se le explica un poco mas a los nifios con discapacidad en las actividades. Y en
la evaluacion Es la mismo que a todos. Las notas se toman igual a los demas. Los logros

son generales. Eso si a estos estudiantes no se pueden dejar perdiendo.

4. Investigadoras: ¢Conoce el decreto 1421? ;Qué piensa sobre el decreto 1421y

leyes que el gobierno ha implementado

R/docente: Si lo he escuchado. Hasta ahora lo estan promocionando en la institucion. Pero
no se sabe bien que va. Y por parte del gobierno no hemos recibido capacitaciones acerca
del PIAR ni de cédmo hacer las adaptaciones curriculares. Ademas, creo que el PIAR lo

tienen que elaborar personal especializado.
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5. Investigadoras: ¢{Qué tipo de estrategias utiliza para fortalecer el aprendizaje

en los nifos que se encuentran en situacion de discapacidad?

R/docente: Ninguna.

6. Investigadoras: ¢Qué concepcion tiene del docente que se enfrenta en las aulas
de clase con algunos nifios en situacion de discapacidad, referente al proceso

ensefianza- aprendizaje?

R/docente: Hablo en mi caso. Nosotros llevamos muchos afios laborando y hasta ahora
es que los colegios publicos estan integrando a los nifios con discapacidad. Y yo no
estudie para eso. Y el gobierno no nos capacita.

7. Investigadoras: ¢(Qué actividades, utiliza para que los nifios con dcl tengan
mayor apropiacion de conocimiento en la lengua castellana?

R/docente: Ninguna. En realidad yo planeo clase por igual. Lo que le decia, yo les doy

un poco mas de tiempo para realizar los trabajos o les explico otra vez, pero no mas.
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Entrevista 2: Terapeuta de la Fundacion ANA

FUNDACION TERAPEUTA DE LA FUNDACION
ANA
1. Investigadoras: ¢Qué significado tiene para usted, las siglas DCL?

R/doctora: La discapacidad cognitiva puede dividirse en lo mismo; leve, severa y
segun esa discapacidad asi también lo trabajaran los colegios y esta dividido se supone

segun las capacidades auditiva, visual, motora aqui en fusa.

2. Investigadoras: ¢Cuales son las caracteristicas més relevantes que califican a

un nifio con discapacidad cognitiva leve?

R/ doctora: Si se trabaja bien la ocupacional que son los procesos mentales superiores
atencion capacidad y memoria, puede aprender comun y corriente, pero teniendo en
cuenta que de igual manera es una discapacidad, saliendo bachiller no como un nifio de

colegio regular, si no como un nifio de colegio donde se manejan las discapacidades.
3. Investigadoras: ¢A partir de qué criterios trabajan con un nifio con dcl?

R/ doctora: Dependiendo de las capacidades cognitiva (colegio Jordan) y dependiendo
de las dificultades asi mismo se trabaja con ellos, el retardo mental depende del
diagnostico médico y se maneja de acuerdo a eso, hay diagnostico psicologico,
ocupacional y de lenguaje, en el SIMAT aparece discapacidad intelectual, se puede
catalogar como retardo mental o que es dificultad a nivel escolar que son los que tiene

problema de memoria, atencién o concentracion

4. Investigadoras: ¢Conoce el decreto 14217? ;Qué piensa sobre el decreto 1421y

leyes que el gobierno ha implementado?

R/doctora: La inclusion por el momento esta en el papel, como ley no se puede evitar
que los matricule y como ley se tiene que promover al siguiente nivel cumpla o no
cumpla con el objetivo. Un nifio que tenga retardo mental leve que este en octavo edad
cronoldgica y fisico lo promocionan a noveno asi no sepa, aqui esta fallando el sistema

educativo porque primero debe haber una capacitacion docente y a la misma institucion.

Es decir que estos nifios se califican de manera diferente.
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Los objetivos segun el programa escolar anual que envia la secretaria de educacion el
objetivo en transicidn, el objetivo es que el nifio salga leyendo, escribiendo y nociones
matematicas (suma resta) pero en la realidad un nifio con retardo mental no va a
cumplir estos objetivos pero igual va a pasar a grado primero ya aqui las procurrentes se

va perdiendo y en grado primero va a empezar a tener problemas.

5. Investigadoras: ¢Qué tipo de estrategias utiliza para fortalecer el aprendizaje
en los nifios que se encuentran en situacion de discapacidad?

R/doctora: Aqui se trabaja con diferentes estrategias, como le digo eso depende de las
habilidades que tenga cada nifio. Porque al igual que una persona normal, los nifios con
discapacidad son todos diferentes. A pesar que comparte la discapacidad no comparten
las habilidades.

6. Investigadoras: (Qué concepcion tiene del docente que se enfrenta en las aulas
de clase con algunos nifios en situacion de discapacidad, referente al proceso

ensefianza- aprendizaje?

R/doctora: Mire, Si una profesora que recibe un nifio en inclusion ¢qué hace? LIévelo a
terapia para nivelarlo. Cuando esta en terapia dice: digale a la terapeuta que nos envié
un programa para que la docente lo maneje en el aula, entonces que ¢esta haciendo?
Esta mostrando un interés por trabajar con el nifio pero involucra a terapeutas o
fundaciones para que le hagan el programa y ella tan solo tener que trabajarlo y esto no
se hace, porque los programas se trabajan a nivel individual. Un nifio en un salén de
clases es muy diferente porque existen diferentes distractores, normas y el manejo que
la docente tiene con el nifio de retardo leve es diferente en el grupo.

7. Investigadoras: ¢Qué actividades, utiliza para que los nifios con dcl tengan

mayor apropiacion de conocimiento en la lengua castellana?

R/doctora: se le ensefia lo basico, para que le sirva para la vida. Cosas que le ayuden a
defenderse en la vida laboral, emocional. Porque yo que saco con ensefiarle a un nifio

con dcl fisica o quimica.
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Entrevista 3: Terapeuta Centro Sensorial

Entrevista a la Doctora Sandra Rodriguez del centro de vida sensorial del
municipio de Fusagasugé. 20 de marzo de 2019

1. Investigadoras: ¢Qué significado tiene para usted las siglas DCL?

R/ doctora: las siglas dcl, hacen referencia a discapacidad cognitiva leve, y quiero que
quede claro que la discapacidad cognitiva no es que nifio sea bruto o sea flojo como
muchos maestros lo determinan. También hay que saber que esta discapacidad tiene 3

niveles basicos: leve, moderado y profundo.

2. Investigadoras: ¢Cuales son las caracteristicas mas relevantes que califican a
un nifio con discapacidad cognitiva leve?

R/ Doctora: diferentes, aqui cada nifio es un punto aparte. Porque a pesar de que
muchos comparten dificultad no comparten habilidad, ¢si? Entonces, puede que a ellos
se les dificulte la parte de lectura y escritura hay unos que se les dificulta esa parte,
pero su parte motriz estd muy desarrollada. Son nifios inquietos, de pronto necesitan
desarrollar esa parte fisica. Hay otros que se les dificulta la lectura y la escritura pero
gue son muy inquietos, como lo es Alejandro 6sea si tu no lo mueves él se queda ahi
una hora él se puede estar ahi una hora y no se mueve de ahi de donde esta. Entonces su
comportamiento es completamente diferente, 0sea a él toca instigarlo estarle diciendo,
hay que estarle diciendo: oye como vas, ya terminaste, ya lo hiciste. Como hay otros
que toca por el contrario espera, para, concentrare un momento, estamos haciendo esto
no te puedes levantar ¢si? Entonces depende. Hay otros que muestran interés por la
parte musical, por la parte del deporte, hay nifios que no les interesa nada de eso. Hay
unos que es muy dificil manejarlos porque no les interesa nada de eso. Hay otros que
han tenido malas experiencias en otros lugares donde no les prestan la suficiente
atencién entonces ya no quieren hacer.

3. Investigadoras: ¢ A partir de qué criterios trabajan con un nifio con dcl?
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R/doctora: bueno, aqui en el centro lo que se hace, es que se emplea un formato
donde se analiza todas las debilidades y fortalezas del nifio y se comienza a trabajar
desde alli para potencializar las habilidades y por otro lado, para que el nifio poco a
poco supere las debilidades, es decir, que es un proceso acumulativo.

4. Investigadoras: ¢Conoce el decreto 14217 ¢ Qué piensa sobre el decreto 1421 y
leyes que el gobierno ha implementado?

R/doctora: por supuesto que si, este decreto habla sobre el tema de la inclusién en el
campo de la educacidn.

Pienso que el gobierno deberia modificar algunos puntos expuestos, pues no creo
coherente que un nifio en situacion de discapacidad sea promovido al siguiente grado
solo porque su edad cronolégica lo diga, antes deberia tener en cuenta la edad mental y
hacer lo que hacemos aqui en el centro, hacer un proceso acumulativo y sacarle jugo a
las neuronas que tienen de tal forma que se esfuercen por mejorar

5. Investigadoras: ¢ Qué tipo de estrategias utiliza para fortalecer el aprendizaje
en los nifios que se encuentran en situacion de discapacidad?

R/ Doctora: desde la parte de terapia ocupacional, como esta el espacio sensorial todo
tiene que ver con la parte sensorial. Entonces a través de la integracion sensorial, la idea
es que el nifio vaya mejorando este proceso, ¢Si? no es un proceso escolar netamente
sino que va con muchos estimulos ¢si? Que hacen que el nifio aprenda e interiorice
mejor lo que se le esta ensefiando. Ejemplo, cuando estamos trabajando la posicion
boca abajo, estamos trabajando la parte propioceptiva que es la percepcion que tiene la
persona de su propio cuerpo. Entonces cuando un nifio se sienta a trabajar no es el
mismo estimulo que cuando esta boca abajo, ¢si? Cuando esta boca abajo yo estoy
fortaleciendo el cuello, estoy mejorando la postura, estoy haciendo disociacion de
movimientos porque tengo que poner el brazo ac4, y eso ya de hecho hace que yo pueda
disociar el movimiento para escribir. Hay nifios que colorean de esta manera: colorean
con todo el brazo, no hacen segmentacion en ninguna parte del cuerpo y por eso hacen
mal el movimiento. Entonces cuando yo lo pongo a escribir y esta boca abajo, ya aqui le
estoy dando. Si el estira el brazo, si mueve todo el brazo se cae, si? Eso va hacer que
mantenga la postura y que empiece a disociar el movimiento del antebrazo con la
mufieca siempre. Eso es una razon. La mayoria de nifios td ves, o cuando estuviste, yo
los pongo a trabajar boca abajo, es la mejor posicion. Trabajamos la postura, la
disociacion de movimiento, trabajamos atencién y concentracion, y eso va haciendo que
el nifio interiorice y fortalezca esa parte cuando ya va al colegio y se va a sentar, pueda
mantener mayor tiempo la postura. Entre mas tiempo puedan tolerar boca abajo pues va
ir aumentando su tolerancia cuando este en clase. Basicamente es eso.

Ya los ejercicios que tienen que ver con el movimiento ¢si? No es lo mismo que yo te
ponga, por ejemplo, los nifios que estaban haciendo conteo 2,4,6,8,10,12,14,16,18,20 y
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ahora devuélvete. Pero no es lo mismo que tu le digas ahi sentada a que lo digas cuando
te estas balanceando ¢si? Lo dices cuando te estas balanceando tu estas pendiente una
de no dejarte caer y dos de lo que me estas respondiendo. Entonces eso va hacer que la
persona interiorice. Entonces es como la forma que yo le presento las cosas para que el
nifio lo vaya interiorizando méas y se mas agradable para €l. Basicamente es eso.

6. Investigadoras: ¢Qué concepcion tiene del docente que se enfrenta en las aulas
de clase con algunos nifios en situacién de discapacidad, referente al proceso
ensefianza- aprendizaje?

R/ Doctora: pues en realidad no me gusta generalizar, porque hay de escuela a escuela,
¢verdad? Conozco escuela que si cuentan con maestros de apoyo para nifios con alguna
discapacidad, pero hay otras escuelas que no.

También hay otra cuestion y es que hay maestros que no tiene claro que es DCL y lo
que hacen es que envian al nifio aqui al centro o a fundaciones, cuando en realidad el
nifio no tiene ningun tipo de discapacidad, entonces pienso que es mas la capacitacion
que se le debe hacer a los maestros para que el proceso de ensefianza- aprendizaje con
estos chicos sea fructifero

7 ¢Qué actividades, utiliza para que los nifios con dcl tengan mayor apropiacion de
conocimiento en la lengua castellana?

R/ doctora: ehhh, aqui en el centro no manejamos asignaturas establecidas por el
ministerio, pero pues entiendo que tema de lengua castellana estd vinculado con la
lectura y la escritura y siendo asi, la lectura funcional seria la ideal para tratar esos
temas
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Anexo 2. Identificacion de signos de alerta frente a necesidades educativas
transitorias. Participantel L.S.

IDENTIFICACION DE SIGNOS DE ALERTA FRENTE A NECESIDADES
EDUCATIVAS TRANSITORIAS

NOTA: La observacién del escolar se realiza en el trascurso de cuatro semanas en la ejecucién de diversas
tareas en el aula y fuera del aula teniendo como parametro su edad cronoldgica y la referencia de desempefio
de otros comparieros de curso. ‘

: . ESCALA
NUNCA: El estudiante no responde de esta manera.
POCAS VECES: El estudiante casi nunca responde de esta manera.
A VECES: El estudiante responde algunas veces de esta manera. i
CASI| SIEMPRE: El estudiante responde frecuentemente de esta manera.
SIEMPRE: El estudiante responde de esta manera.

SUB AREA PROPIOCEPTIVA

Realiza movimientos con la agilidad y el tiempo requerido al jugar, trabajar en actividades
1 lescolares y manipular objetos

Pocas veces
Casi siempre
Siempre

Nunca
A veces

Asume y mantiene posiciones { en cuatro, de rodillas, sentado, de pie)

Reacciona ante una caida protegiéndose con sus manos

Se cansa con facilidad ante actividades que no requieren esfuerzo fisico

Manejo de lateralidad (nociones espaciales derecha , izquierda, delante , atras, etc.)

neE:

| X

ol |slwin

Conciencia del cuerpo en el espacio (reconoce el espacio entre su cuerpo y los objetos)

S

> Imprime poca fuerza al escribir, colorear o manipular objetos (se cansa facil y muestra debilidad x
€n su mano.) X

Imprime demasiada fuerza al escribir, colorear o manipular objetos (puede llegar a romper la

hoja de trabajo) )<

9 |Interaccion de los dos lados del cuerpo X

10 {Manejo del espacio utilizando como punto de referencia su cuerpo -\-

Desarrolla actividades en el tiempo propuesto (teniendo en cuanta el tipo de actividad y su
edad) ; X
12 |Postura sedente adecuada (espalda recta, pies juntos tocando el piso) x
13 |Se levanta y se mueve permanentemente de lasilla )(
14 |Escribe acostado sobre el pupitre o3
SUB AREA MOTRIZ
1 |Se observa secuencia en la marcha, carrera y salto A

11

~

AREA MOTORA

2 |Actividad motora organizada (planea, ejecuta y finaliza actividad sin dificultad)
Realiza agarre del lapiz utilizando los dedos indice, pulgar, medio sin evidenciar dificultad en los
3 |trazos.

X X

% Tolerancia a estimulos tactiles {permite el contacto con companeros y con diferentes texturas
| |

5 |Tolerancia a estimulos vestibulares (equilibrio y movimiento fuertes) %
Responde a estimulos ambientales (ni muy activo, ni muy pasivo, ni muy lento). En caso de
ausente especifique.

7 [Mantiene equilibrio estando de pie o en movimiento (frecuentes caidas o tropiezos)
8 |Movimientos coordinados de brazos y piernas (de forma alterna y simultanea)

) : SUB AREA VISUAL

Enrojecimiento de 0jos : >

X X <

Fija la mirada en algun elemento sin parpadear de manera constante.
Maneja adecuada distancia con el cuaderno en dangulo de 45° al ubicarse en el puesto 3

X

Blwin =

X

Observa el tablero sin levantarse de la silla
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Adecuado manejo del renglon

X | %]

Mira sin guifiar [os 0jos.

Se observa parpadeo constante de los 0jos X

Realiza lecturas sin evidenciar cansancio en periodos cortos de tiempo X

wl|N|oo|n

Refiere ver borroso X
SUB AREA AUDITIVA

Responde al llamado del maestro(a)

x| X

Tiene un tono de voz alto permanentemente

Ubica estimulos auditivos

X|x

Se muestra atento y responde a las instrucciones

Sigue con la cabeza al maestro(a) o al estimulo auditivo A-
sigue el dictado X
Refiere dolor en oidos u érganos conexos £

SUB AREA LENGUAJE
Presenta lenguaje a nivel verbal o escrito sin sustituciones, omisiones o inversiones ,K

AREA SENSORIAL
lo|ulslwn]|e

Realiza proceso de lecto escritura X

Resonoce y nomina de forma adecuada objetos del entorno

Comprende y expresa correcta del uso de los objetos

Describe caracteristicas particulares y generaies de los objetos

o | x| |

Crea, describe, o relata situaciones o historias simples

Mantiene contacto visual con el interlocutor de forma permanente al recibir una instruccion X

Se observa intencion comunicativa para informar, expresar e interactuar x

Wl |Vl |WIN |-

Inicia, mantiene y finaliza los temas conversacionales . X

10 | Asume de forma adecuada los turnos conversacionales (rol hablante-oyente)

SUB AREACOGNITIVA
Fijo la atencién por periodos de tiempo de acuerdo a su edad e interés en la actividad

Adecuado nivel de concentracion : X
Seguimiento de indicaciones (sigue instrucciones de dos 0 mas pasos)

XX

Busca soluciones a sus dificultades cotidianos y escolares.

Almacena y retiene informacion a corto, mediano y largo plazo

Inicia y termina actividades X

COGNITIVA
ololvlo|n|s|wln|e

Planea, organiza y ejecuta tareas

Xpe

Realiza procesos matematicos acordes a su edad

Realiza habitos saludables y tiene estructurada una rutina (planea, organiza) X

=
o

Es cuidadoso con los objetos de su propiedad (no pérdida, no descuido frecuente ) X

s
=

Realiza actividades de juego de acuerdo a su edad X

SUB AREA EMOCIONAL
Se muestra motivado en su diario vivir X
Reconoce y respeta a figuras de autoridad y compafieros X

Respeta turnos, se muestra calmado X

Su estado de animo es coherente con su conducta y acorde a la situacion ; X
Refiere buen estado de salud (No dolores, asma, estrefiimiento etc.) : X
Acude al colegio de manera regular : X

Realiza y comparte actividades y juego con companeros X

Realiza una evaluacién de su comportamiento de acuerdo a sus acciones X
Presenta problemas de alimentacién (inapetencia o ingesta continua de alimentos). X

AREA EMOCIONAL
ololvloluls|w]n]|~

=
o

Presenta una comunicacién verbal, gestual y corporal de acuerdo a su atencion comunicativa X
11 |Expresa y solicita ayuda del profesional o cuidador -k
OBSERVACIONES:

[
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Identificacion de signos de alerta frente a necesidades educativas transitorias.
Participante2 W.M

IDENTIFICACION DE SIGNOS DE ALERTA FRENTE A NECESIDADES
EDUCATIVAS TRANSITORIAS

NOTA: La observacion del escolar se realiza en el trascurso de cuatro semanas en la ejecucion de diversas

tareas en el aula y fuera del aula teniendo como parametro su edad cronologica y la referencia de desempeno

de otros companeros de curso.

ESCALA

NUNCA
POCAS

: El estudiante no responde de esta manera.
VECES: El estudiante casi nunca responde de esta manera.

A VECES: El estudiante responde algunas veces de esta manera.

CASI sl

EMPRE: E! estudiante responde frecuentemente de esta manera.

SIEMPRE: El estudiante responde de esta manera.

Nunca

Pocas veces

A veces

Casi siempre

Siempre

SUB AREA PROPIOCEPTIVA

ey

Realiza movimientos con la agilidad y el tiempo requerido al jugar, trabajar en actividades
escolares y manipuiar objetos

Asume y mantiene posiciones ( en cuatro, de rodillas, sentado, de pie)

|
!

Reacciona ante una caida protegiéndose con sus manos

|
!

Se cansa con facilidad ante actividades que no requieren esfuerzo fisico

" A

1

|

Manejo de lateralidad (nociones espaciales derecha , izquierda, delante , atras, etc.)

(=20 BNV 0 IR AVER S

.
|
I

Conciencia del cuerpo en el espacio (reconoce el espacio entre su cuerpo y los objetos)

-+ |~

‘Imprime poca fuerza al escribir, colorear o manipular cbjetos (se cansa facil y muestra debilidad

en su mano.)

Imprime demasiada fuerza al escribir, colorear o manipular objetos (puede liegar a romper la
hoja de trabajo)

Interaccion de los dos lados del cuerpo

10

Manejo del espacio utilizando como punto de referencia su cuerpo

b

11

Desarrolla actividades en el tiempo propuesto (teniendo en cuanta el tipo de actividad y su
edad)

12

Postura sedente adecuada (espalda recta, pies juntos tocando el piso)

AREA MOTORA

13

Se levanta y se mueve permanentemente de lasilla

14

Escribe acostado sobre el pupitre

SUB AREA MOTRIZ

Se observa secuencia en la marcha, carrera y salto

Actividad motora organizada (planea, ejecuta y finaliza actividad sin dificultad)

Realiza agarre del lapiz utilizando los dedos indice, pulgar, medio sin evidenciar dificultad en los
trazos. :

Tolerancia a estimulos tactiles {permite el contacto con compaiieros y con diferentes texturas)
i \

Tolerancia a estimulos vestibulares (equilibrio y movimiento fuertes)

Responde a estimulos ambientales (ni muy activo, ni muy pasivo, ni muy lento). En caso de
ausente especifique.

Mantiene equilibrio estando de pie o en movimiento (frecuentes caidas o tropiezos)

Movimientos coordinados de brazos y piernas (de forma alterna y simultanea)

o |

. SUB AREA VISUAL

Enrojecimiento de ojos

Fija la mirada en algln elemento sin parpadear de manera constante.

Maneja adecuada distancia con el cuaderno en angulo de 45° al ubicarse en el puesto

i

S lW N =

Nhcarwa al tahlarn cin lovantarea de la cilla
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Adecuado manejo del renglén ~b

Mira sin guifiar los ojos.

|+

Se observa parpadeo constante de los ojos
Realiza lecturas sin evidenciar cansancio en periodos cortos de tiempo -
Refiere ver borroso X

SUB AREA AUDITIVA
Responde al llamado del maestro(a) -~
Tiene un tono de voz alto permanentemente x

wle|vw|o |

Ubica estimulos auditivos < %

Se muestra atento y responde 2 las instrucciones d

Sigue con la cabeza al maestro{a) o al estimulo auditivo -

w

Sigue el dictado
Refiere dolor en ocidos u Grganos conexos

AREA SENSORIAL
Jio|u|s|w|o]=

SUB AREA LENGUAJE
Presenta lenguaje a nivel verbal o escrito sin sustituciones, omisiones o inversiones : Y
Realiza proceso de lecto escritura $
Rezonoce y nomina de forma adecuada objetos del entorno

“

L

Comprende y expresa correcta del uso de los objetes
Describe caracteristicas particulares y generaies de los objetos w
Crea, describe, o relata situaciones o historias simples A
Mantiene contacto visual con el interlocutor de foerma permanente al recibir una instruccion ~

Se observa intencién comunicativa para informar, expresar e interactuar -+~

Wl ||| |&s (Wi -

Inicia, mantiene y finaliza los temas conversacionales ? *

10 | Asume de forma adecuada los turnos conversacionales (rol hablante-oyente) B

SUB AREACOGNITIVA
Fija la atencién por periodos de tiempo de acuerdo a su edad e interés en la actividad »

Adecuado nivel de concentracion ¥

Sepuimiento de indicaciones (sigue instrucciones de dos o mas pasos)
Busca soluciones a sus dificultades cotidianos y escolares.

Almacena y retiene informacion a corto, mediano y largo plazo »
Inicia y termina actividades *
Planea, organiza y ejecuta tareas 5 »
Realiza procesos matematicos acordes a su edad ¥
Realiza habitos saludables y tiene estructurada una rutina (planea, organiza) ¥
Es cuidadoso con los objetos de su propiedad (no pérdida, no descuido frecuente ) Y
Realiza actividades de juego de acuerdo a su edad ¥

* (%

COGNITIVA

Wl |<w || |b Wik -

[y
o

fey
-

SUB AREA EMOCIONAL
Se muestra motivado en su diario vivir v
Reconoce y respeta a figuras de autoridad y compaiieros
Respeta turnos, se muestra calmado
Su estado de animo es coherente con su conducta y acorde a la situacién

Refiere buen estado de salud (No dolores, asma, estrefiimiento etc.)
Acude al colegio de manera regular

x|, |X [X]| %

Realiza y comparte actividades y juego con companeros >
Realiza una evaluacion de su comportamiento de acuerdo a sus acciones A
Presenta problemas de alimentacién (inapetencia o ingesta continua de alimentos). »

AREA EMOCIONAL
wlo|vwla|lu|s|w|n]-

iy
o

Presenta una comunicacion verbal, gestual y corporal de acuerdo a su atencion comunicativa »
11 |Expresa y solicita ayuda del profesional o cuidador *

OBSERVACIONES:
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Identificacion de signos de alerta frente a necesidades educativas transitorias.
Participante3 V.D.

IDENTIFICACION DE SIGNOS DE ALERTA FRENTE A NECESIDADES
EDUCATIVAS TRANSITORIAS

NUNCA: | eslusants o responde 08 0513 manera.
20CAS VECES: £l estudiania casl nunca responde de esta manera ;
A VECES: E1 estudiante responde 3igunas veces de esta manera £
WSEUP&:&&MMWQMM‘ i} g
SIEMPRE: £/ estuciante responde de esla maners. - <

SUB AREA IVA
Reatza movimierins con i aplhdad y el tiempo requerido ¥ L Watajar en actividades
escolares y manipuiar objetos
|Aswme y mantiers posicionet | en culira, de rodilas, sentado, de pie) B3
Reacoonas ante urd Cacls protegendass CoN st Manos
Se canta con Iaciidad ante Actividlades Quo RO requitren esfuero fisco
Mameo de laterabtad inocones sspaciales derecha | izquievca, defante , atris, eic )
Concenca del cuerpo en ol espacio [reconoce ol eapacio entre s cusrpo y los objetos)
wwgmm-dmbv.m:ommmdnmmvmmw
o U mand )
o ime demasiaca fuerra al escridir, Colorear 0 manipuiar obyetos (puede begar a romper |3
nos de trabajo) ’(
3 |interacodn de ks dos lases del cutrpe X
10| Maneo del espacio utilirando tomo punta de refirencia vu Cuerpo
Desartolls actividades oo o Lartps SrOSUEILD (100MndO on cusita ¢l toc de actividad v s

-

X

X

b

12 {Postyra sederte adecuica {05palda eCTa, pios JNLOs 10CINGO & piso)
11 {5¢ lewanta y 4= mueve pecmanentoments de la st
14 |Escribe acostado sotire o pupitre »
SUD ARCA MOTRIZ
1 {5 observa secunndia en a marcha, carrera y salto Y o
2 |actividad motora organisads (lanea. ejecuta y finakza actidad un diicultad) +
Rediza agwre del Lapiz uthzando oy dedos indice, puigar, medio sin evidenciar Slicultad en los x
3 [traros.
3 To@«mna“ﬂcﬂub«m-dcwmmm'ﬂmwﬂ‘

AREA MOTORA

Pr | X A

X | >

Tolrantia a estivaios vestibuares (equildan y mavimients
lwmaummmmwmwmummummtbmde
§ ausente esprodigue X
7 IMantene cquileno estando de pie 0 o movimiants (frecuentes cakdas ¢ tropleros) at
B [Mowmientos coordinacos de brazos v piernas {de forma aitema y Smwitanea) = 1
~ SUB AREA VISUAL
Eoeojecimiento de 0jos X
Fija Lo mirada 8a alpin elemento sn parpadesr de maness conslante. Y
Manes adecada ditancu con ol ceadermo en dngulo de 45" ¥ ubicarse en el puesto 2y
| 4 [Observa of tablers sin levantaese de ia sila -+

o o I f e
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Mira sin guifiar los 0jos.

Adecuado manejo del renglén *
X
+

Se observa parpadeo constante de |0s 0jos
Realiza lecturas sin evidenciar cansancio en periodos cortos de tiempo X

Wl |on|un

Refiere ver borroso X

SUB AREA AUDITIVA
Responde al llamado del maestro{a) X
Tiene un tono de voz alto permanentemente X
Ubica estimulos auditivos

XX

Se muestra atento y responde a las instrucciones

Sigue con la cabeza al maestro(a) o al estimulo auditivo X

Sigue el dictado
Refiere dolor en 0idos u 6rganos conexos

AREA SENSORIAL
wlolvn|le |lw|nm]=

x|

SUB AREA LENGUAJE
Presenta lenguaje a nivel verbal o escrito sin sustituciones, omisiones o inversiones X

Realiza proceso de lecto escritura X

Rezonoce y nomina de forma adecuada objetos del entorno

Comprende y expresa correcta del uso de los objetos : X
Describe caracteristicas particulares y generaies de los objetos

Crea, describe, o relata situaciones o historias simples
Mantiene contacto visual con el interlocutor de forma permanente al recibir una instruccion

X >

Se observa intencién comunicativa para informar, expresar e interactuar

Cle|v|jlojln|s |wiNn -

Inicia, mantiene y finaliza los temas conversacionales i by

fery
o

Asume de forma adecuada los turnos conversacionales (rol hablante-oyente)
SUB AREACOGNITIVA
Fija la atencion por periodos de tiempo de acuerdo a su edad e interés en la actividad
Adecuado nivel de concentracion
Seguimiento de indicaciones (sigue instrucciones de dos 0 mas pasos)
Busca soluciones a sus dificultades cotidianos y escolares.

XxPX| x| |x

X|x

Almacena y retiene informacion a corto, mediano y largo plazo

X | X

Inicia y termina actividades

COGNITIVA
= R A G PSS T e

Planea, organiza y ejecuta tareas

Realiza procesos matematicos acordes a su edad
Realiza habitos saludables y tiene estructurada una rutina (planea, organiza) P
10 |Es cuidadoso con los objetos de su propiedad (ne pérdida, no descuido frecuente ) X
Realiza actividades de juego de acuerdo a su edad LA

| X

b~ |

-
g

SUB AREA EMOCIONAL
Se muestra motivado en su diario vivir >
Reconoce y respeta a figuras de autoridad y compaferos Vet
Respeta turnos, se muestra calmado
Su estado de animo es coherente con su conducta y acorde a la situacion : =
Refiere buen estado de salud (No dolores, asma, estrefimiento etc.) : X
Acude al colegio de manera regular & X
Realiza y comparte actividades y juego con compaiieros
Realiza una evaluacion de su comportamiento de acuerdo a sus acciones X
Presenta problemas de alimentacién (inapetencia o ingesta continua de alimentos).
Presenta una comunicacion verbal, gestual y corporal de acuerdo a su atenciéon comunicativa
11 |Expresa y solicita ayuda del profesional o cuidador X

AREA EMOCIONAL
Wl |v|ov | |& JWIN |-

=]
XX

OBSERVACIONES:
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Anexo 3. Actividad Diagnostica. Participantel L.S.

ACTIVIDAD DIAGNOSTICA

Nombre del alumno:

Sede: Grado: Fecha:

Nombre del maestro(a):

Nombre del padre o acudiente:

ESPANOL

1 a la 5.- Observa con atencion los dibujos y escribe su nombre.

W

agn ot 9

£y 7 F%
@ OfFS@
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y

eS| 0]

6.- Escribe la oracion que te dicte tu maestro.

1 Pq\Q |

7y 8.- Observa los dibujos y enclerra donde diga su nombre...

P~

( mg, = vaso
cangrejo T escuela

9.- Escribe el nombre del animalito en la linea de abajo...

o TERT
5 o [ON O]

i -

10Y11.-Comluuolmmquomuhoncuawwn.

OO0 060 05500956 6%
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12 a la 15.- Enclerra con color verde las palabras que sean largas y
con color azul las que sean cortas. c

050 Fernando refrigerador  José

16y 17.- Encuentra y colorea dos dias de la semana.

[manzamj [ Lunes } Lr Miércolesj [ José ]
18.- Colorea el dibujo que empieza con laletra A- a

>
anN

5%

b
4

20.- Escribe tu nombre en el recuadro.

Tl

Puntuacién:
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Anexo 4. Valoracion Pedagdgica. Participantel L.S.

INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA SALAVARRIETA _

VALORACION PEDAGOGICA
Hl. VALORACION PEDAGOGICA GENERAL
cada afirmacién debe valorarse en una escala de 1 a4, usando 1 para sefalar que el indicador “nunca est presente”, y 4 ¢
mostrar que “siempre estd presente”. Si en un conjunto de habilidades, més de 40% de los indicadores puntdan 1 o 2, hay
estar alerta y observa con mas culdado que p uede estar ocurrlendo con el estudiante

El estudiante reporta sentirse descansado y haber dormido bien.
Atencién selectiva
1. se centra de la forma especifica en a aquellos elementos del ambiente que son r
para la tarea que debe desarrollar.
2.consigue ignorar aquella informacién de contexto que no le es titil para lograr el desarrollo
de la actividad propuesta
3. cuando se distrae, logra reorientar la atencién a la meta que debe cumplir y retoma la tarea
con facilidad
Atencién I
1. logra mantenerse concentrado en clase, por lapsos de 40 o 45 minutos. X
2. no se distrae facilmente, a pesar de que el ambiente haya estimulos que pueden %
dispersarlo.
3. sila tarea o la actividad lo demandan, cambia de foco de atencién y deja el anterior con X
facilidad. R,
Atencién dividida
Es capaz de mantenerse atento a varias fuentes de estimulos sin perder el hilo de la clase o
de la actividad (el discurso del profesor, sus apuntes en el tablero, el texto o guia que esta X
desarrollando, etc.).
Puede tomar apuntes o notas de la clase de buena calidad, sin desviarse del tema del que se
estd tratando.
3. sigue apropiadamente instrucciones con varios comandos(p. ej.: abrir pagina 34, leer el
parrafo titulado “los desiertos”) y de
PROCESOS DE RAZONAMIENTO 1
1. es habil para plantear hipétesis o explicaciones frente determinados fenémenos o %
situaciones que se exponen en clase.
2.para plantear esta hipétesis o explicaciones hace un uso adecuado de sus conocimientos
previos(p. ej.: selecciona informacién relevante de lo que sabe para proponer la explicacion) X
3.cuando enfrenta a un problema
a. Identifica ficilmente el punto de partida (que informacién tiene y cual es relevante) y
el punto de llegada (que debe contestar).
. Sabe que procedimientos de los que han aprendido le sirven para solucionarlo X
¢ Genera un plan o una alternativa de solucion adecuada para enfrentarse problema
d. Busca documentarse entorno a aquellos conocimi el procedimiento que no
conoce o no domina.
e. Mientras soluciona el problema, reconoce donde se equivoca y se autocorrige.
f.  Verifica si su solucién es correcta
8. Encaso de que no sea, reconoce donde se equivocé y redirecciona el proceso
4. puede trasferir un conocimiento que le es familiar y domina muy bien, para explicar un X
fenémeno o una situacién poco conocida.
5. En una discusion o debate, presenta un argumento claro que dé cuenta de su opinién X
| posicién al respecto.
6. en los debates, tiende a irse por las “ramas”, cometa detalles superficiales o irrelevante,
pero no presenta un argi ) claramente definido. X
7. sabe defender sus argumentos haciendo uso de lo que sabe sobre el tema. X
8. reconoce los argumentos a favor y en contra de los suyos X
9. sus definiciones tienden a aludir a categorias supra ordinarias o rasgos generales del | o
término, y no a ejemplo o anécdotas.
10.es capaz de organizar y relacionar los conceptos de un tema dado, de modo adecuado(sabe
cudl es el mayor jerarquia y cuales le siguen). - !
11.es capaz de establecer semejanzas entre conceptos aparentemente disimiles o que no )
tienen nada en comun(p. ej.: un caballo y un avién, un premio y un castigo).
COMPETENCIAS LECTORAS Y ESCRITURALES
1. el estudiante evidencia una adecuada lectura “automatica” (lee con fluidez, respetando los x
signos de puntacién y con la entonacién adecuada).
2. en textos poco complejos (cortos, de temas muy familiares, con vocabulario conocido y x
oraciones de facil complecién), el estudiante: Y

5

~
wl X | A

-
~
w
»
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3. en los textos complejos (extensos, de temas muy poco conocidos, con vocabulario de poca
frecuencia y oraciones de dificil complecion), el estudiante: identifica la idea principal

a. ldentifica la idea principal.

b. Identifica las ideas secundarias.

c. Realiza inferencias que vinculas sus conocimientos con los planteamientos.

4. el estudiante es habil para hacer esquemas o diagramas en los que identifica los conceptos
fundamentales sobre los que trata un texto determinado y sus relaciones.

5. el estudiante tiene una buena escritura “automaética” (no omite letra o silabas cuando
escribe, 0 no pega unas palabras, no confunde letras, entre otros).

6. el estudiante escribe con buena redaccion.

7. el estudiante escribe con buena ortografia.

X| ¥

8. en sus escritos, el estudiante:

Presenta un argumento claro que desarrolla a lo largo del texto.

Utiliza adecuadamente sus conocimientos previos y los pone al servicio de lo que
busca argumentar.

Incorpora nueva informacién, relevante al tema que esta tratando.

Es claro en lo que quiere decir compartir con el lector.

Hace un cierre o concluye el texto.

Identifica sus errores y sabe dénde debe mejorar el texto.

ade )

m~man

9.como va a escribir un texto, el estudiante:
a. Planifica como lo va a escribir.
b. Tiene claridad en lo que quiere compartir y que va a tratar en cada parrafo.

MEMORIA

1. comenta experiencias de su vida cotidiana en diversos espacios y contextos.

2. vincula diversas emociones con sus experiencias, y puede narrar con detalle experiencias
significativas con sus seres queridos.

X [X|#=

3. habla de si mismo y de su proyeccion en su vida personal, familiar y escolar.

4. utiliza una red de conceptos de vocacién altamente enriquecida

X

5. evidencia conocimientos muy especializados sobre un tema particular

6. el vocabulario domina resulta poco frecuente, comparado con el de sus compafieros o con
personas de su edad y medio cultural,

7. recuerda los conocimientos aprendidos previamente sin mayor dificultad

FUNCIONES EJECUTIVAS (planeacién, organizacién flexibilidad o cambio de criterio,
anticipacién, monitoreo y seguimiento)

Organiza su tiempo para poder cumplir con tareas escolares.

Es flexible ante los cambios y los imprevistos.

Planifica sus actividades dia tras dia y se ajusta a lo que ha programado

Considera diversas posibilidades para enfrentar una activad y se acomoda a

cualquiera, si la quiere poner en practica no se puede implementar.

5. Contempla diversas posibilidades para enfrentar una actividad y se acomoda a
cualquiera, si la que quiere poner en préctica no se puede implementar.

6. Tiene adecuadas estrategias de monitoreo y seguimiento de sus acciones, y reconoce

cuando debe modificar lo planeado si no estd alcanzado la meta propuesta.

& DN

LENGUAIEY

1. puede comunicarse con otros por via oral o por otras vias (legua de sefias, tableros de
apoyo, etc.).

X [*

2. es capaz de seguir el hilo de las conversaciones

3. expresa sus ideas con frases gramaticales correctas.

4. busca hacerse entender en cuanto a lo que requiere o necesita

bl

S. describe acontecimientos familiares o experiencias cotidianas, relacionados con lo que se
esta hablando.

b

6. actta de forma interesada cuando otros le hablan (escucha, responde, deja lo que esté4
haciendo y atiende al otro, se escusa si debe continuar con su trabajo, pero manifiesta estar
oyendo lo que le preguntan o plantean, etc.).

7. interpreta adecuadamente dobles sentidos (refranes, frases hechas, dichos populares,
metaforas, etc.). por ejemplo, ante una frase como “no des papaya” o “eres un sapo”, el
estudiante reconoce el significado que quieren compartir.

8. tiene sentido del humor apropiado para su edad. Utiliza bromas en las conversaciones y
comprende las bromas de otros.

9. es reciproco en los intercambios comunicativos con otras personas(espera su turno para dar
su opinién, muestra interés en el punto de vista del otro, reconoce los cambios de tema y se
acopla a ellos sin dificultad, acompafia sus comentarios de gestos y emociones acordes con lo
que dice, reconoce los gestos emocionales de otros, etc.).

10. su estilo de conversacién parece extrafio(es demasiado formal, utiliza vocabulario
rebuscado, sus frases suena demasiado elaboradas, no emplea expresiones coloquiales).

11.emplea un tono de voz ajustado a lo que dice.
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Valoracion Pedagdgica. Participante2 W.M.

INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA SALAVARRIETA

VALORACION PEDAGOGICA
Il. VALORACION PEDAGOGICA GENERAL
cada afirmacioén debe valorarse en una escala de 1 a4, usando 1 para sefialar que el indicador “nunca esta presente”, y 4 p
mostrar que “siempre estd presente”. Si en un conjunto de habilidades, méds de 40% de los indicadores puntian 102, hay ¢
estar alerta observa con mas cuidad uede estar ocurriendo con e
B = A T £

El estudiante reporta sentirse descansado y haber dormido bien.
Atencién selectiva
1. se centra de la forma especifica en a aquellos el 1tos del ambi que son relevantes X
para la tarea que debe desarrollar.
2.consigue ignorar aquella informacién de contexto que no le es util para lograr el desarrollo
de la actividad propuesta
3. cuando se distrae, logra reorientar la atencién a la meta que debe cumplir y retoma la tarea
con facilidad
Atencié z
1. logra mantenerse concentrado en clase, por lapsos de 40 0 45 minutos. X
2. no se distrae facilmente, a pesar de que el ambiente haya estimulos que pueden X
dispersarlo.
3. sila tarea o la actividad lo demandan, cambia de foco de atencién y deja el anterior con
facilidad.
Atencién dividida
1. Es capaz de mantenerse atento a varias fuentes de estimulos sin perder el hilo de la clase o
de la actividad (el discurso del profesor, sus apuntes en el tablero, el texto o guia que estd e
desarrollando, etc.).
2. Puede tomar apuntes o notas de la clase de buena calidad, sin desviarse del tema del que se 7‘
estd tratando.
3. sigue apropiadamente instrucciones con varios comandos(p. ej.: abrir pagina 34, leer el %
parrafo titulado “los desiertos”) y de
PROCESOS DE RAZONAMIENTO /| 2 3
1. es habil para plantear hipétesis o explicaciones frente determinados fenémenos o
situaciones que se exponen en clase. X
2.para plantear esta hipotesis o explicaciones hace un uso adecuado de sus conocimientos
previos(p. ej.: selecciona informacién relevante de lo que sabe para proponer la explicacién)
3.cuando enfrenta a un problema
a. Identifica facilmente el punto de partida (que informacién tiene y cual es relevante) y
el punto de llegada (que debe contestar).
b. Sabe que procedimientos de los que han aprendido le sirven para solucionarlo
¢ Genera un plan o una alternativa de solucién adecuada para enfrentarse problema A
d. Busca documentarse entorno a aquellos conocimientos el procedimiento que no
conoce o no domina.
e. Mientras soluciona el problema, reconoce donde se equivoca y se autocorrige.
f.  Verifica si su solucién es correcta
8. En caso de que no sea, reconoce donde se equivocd y redirecciona el proceso
4. puede trasferir un conocimiento que le es familiar y domina muy bien, para ‘explicar un ;
fenémeno o una situacion poco conocida. X
5.Enuna dtscusuén o debate, presenta un argumento claro que dé cuenta de su opinién )<
posicién al respecto.
6. en los debates, tiende a irse por las “ramas”, cometa detalles superficiales o irrelevante, x
pero no presenta un argumento claramente definido.
7. sabe defender sus argumentos haciendo uso de lo que sabe sobre el tema.
8. reconoce los argumentos a favor y en contra de los suyos
9. sus definiciones tienden a aludir a categorias supra ordinarias o rasgos generales del
término, y no a ejemplo o anécdotas.
10.es capaz de organizar y relacionar los conceptos de un tema dado, de modo adecuado(sabe
cudl es el mayor jerarquia y cuales le siguen). ) - .
11.es capaz de establecer semejanzas entre conceptos aparentemente disimiles o que no X
tuenen nada en comun(p. ej.: un caballo y un avién, un premio y un castigo).
COMPETENCIAS LECTORAS Y m Z ) 42 3 4
lel estudlante evidencia una adecuada lectura “automética” (lee con fluidez, respetando los ,
signos de puntacién y con la entonacién adecuada). 2
2. en textos poco complejos (cortos, de temas muy familiares, con vocabulario conocido y
oraciones de facil complecién), el estudiante:

s

IS

X

90



Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

frecuencia y oraciones de dificll complecion), ! estudiante: identifica & idea prinopal
4 ldentdica la idea principal.
b Identifica las ideas secundarias,
€ Realiza Inferencias que vinculas sus conocimientos con los planteamientos.

4. el estudiante es habd para hacer esquemas o diagramas an los que idertifica los conceptos
fundamentales sobre 1os que trata un texto determinado v sus relaciones.

5. el estudiante tiene una buena escritura *automitica” (no omite letra o silabas cuando
__escribe, 0 N0 pega unas palabras, no confunda letras, entre otros).

6. el estudante escribe con buena redaccidn,

HAl

7. ol estudiante escribe con buena ortografia.

8. en sus escritos, of estudiante:

Presenta un argumento claro que desarrolla 2 1o largo del teto.

Utilza adecuadamente sus conocimientos previos y los pone al sesvicio de lo que
busca argumentar,

Incorpora nueva infarmacion, refevante al tema que esta tratando,

Es daro en lo que quiere decir compartir con el lector,

Hace un cierre ¢ concluye el texto.

identifica sus errores y sabe donde debe mejorar el texto.

L

~pan

x

9.c0mo va a escribir un texto, ¢l estudiante:
a.  Planifica comoe o va a escribir,

| b. Teene claridad en o que ! va a tratar en cada parrafo,

1, comenita experiencias de su vida cotidiana en diversos espacos y contextos.

| 2. vincula diversas emociones Con sus expenencias, y puede narrar con detalle experiencias
€ON 5us seres queridos.

{

= V.

3. habls de si mismo y de su proyeccidn en su vide perscnsl, familiar y escolar.

| 4. uthiza una red de conceptos de vocacidn altamente enriquecida
| 5. evidencia conocimientos sobre un tema

6, el vocabulario domina resulta poco frecuente, comparada con e de sus compaieras o con
_personas de su edad y medio cultural.

7. recuerda los conocimientos aprendidos previamente sin mayor dificultad

FUNCIONES EJECUTIVAS (planeacién, organizacién flexibilidad o cambio de criterio,
anticipacién, monitoreo y seguimiento)

Organiza su tiempo para poder cumplir con tareas escolares.

Es flexible ante los cambios y los imprevistos.

Planifica sus actividades dia tras o v se ajusta 3 lo que ha programado

Considera diversas posibilidades para enfrentar una activad y se acomoda a
cualquiera, s la quiere ponar en practica no se puede implementar.

Contempla diversas posibilidades para enfrentar una actvidad y se acomoda a
cudiquiera, si la que quiere poner en peictica no se puede implementar,

Tiene adecuadas estrategias de Moniloreo y seguimiento de sus ACCIONES, ¥ MeConoce
csando debe modificar o umsudwnlohmmg.

o

o w

(-

1. puede comunicarse con otros por via oral © por otras vias (legua de seas, tableros de
apoyo, etc. |

_ 2. &5 Capaz de seguir el hdo de las conversaciones

3. expresa sus ideas con frases gramaticales correctas.

4. busca hacerse entender en CuBnto a lo que requiers © NECsa

'

5. describe acontecimientos familiares o experiencias cotidianas, relacionades con lo que o
esta hablando.

6. actia de forma ineresads cuando otros ke hablan {escucha, responde, desa lo que estd
haciendo v atiende ol otro, se escusa 3 debe continuar Con su rabajo, pero manifiests estar
oyendo o que le preguntan o plantean, etc.).

7. imerpreta adecuadamente dobles sentidos (refranes, frases hechas, dichos populares,
metifocas, etc ). por ejemplo, ante una frase como “no des papaya”™ o "eres un sapa”, of
estudiante reconoce el sgnificado que quieren comparti.

P o

B, tiene sentido del humor sproplado para su edad. Utikza bromas en las conversacanes y
comprende las bromas de otros.

Su opinidn, muestra Intends en el punto de vista del otra, reconoce ks cambios de tema y se
acopla a ellcs sin dificultad, acompaiia sus comentarios de gestos y emociones acordes con o
que dice, reconoce Jos gestos emocionales de otros, etc.)

9. es reciproco en los Intercambios COMUNICAtives Con otras personasiespera su turno para dar

10, su estilo de conversacién parece extradofes demasiado formal, utitzs vocabulario
| rebuscado, sus frases suena demasiado elaboradas, no empiea expeesiones cologulales).

b,

llnnﬂmmhmgu&n‘olb“‘n

91



Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

Valoracion Pedagdgica. Participante3 V.D.

INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA SALAVARRIETA _
VALORACION PEDAGOGICA

‘echa de Valoracién: O M 20 2019 grado: 4°_ pocente:  Man 4 7c Or\uc\q

il. VALORACION PEDAGOGICA GENERAL

cada afirmacion debe valorarse en una escala de 1 a4, usando 1 para sefalar que el indicador “nunca esta presente”, y 4 p
mostrar que “siempre estd presente”. Si en un conjunto de habilidades, mas de 40% de los indicadores puntian 1 0 2, hay ¢
estar alena observa con mds cuidado que puede estar ocurriendo con el estudiante.

ATENCION JEET ’ ¢ O Bk, e o s I
El estudiante reporta sentirse descansado y haber dormido bien. x
Atencidn selecti
1. se centra de la forma especifica en a aquellos el del ambi que son relevantes
para la tarea que debe desarrollar. B
2.consigue ignorar aquella informacién de contexto que no le es Gtil para lograr el desarrolio
de la actividad prop X
3. cuando se distrae, logra reorientar la atencién a la meta que debe cumplir y retoma la tarea
con facilidad 7‘
Atenci6n sostenia
1. logra mantenerse concentrado en clase, por lapsos de 40 o 45 minutos. X
2. no se distrae ficilmente, a pesar de que el ambi haya estimulos que puedi
dispersarlo. A
3. si la tarea o la actividad lo demandan, cambia de foco de atencién y deja el anterior con
facilidad. ; i
Atencion dividida
1. Es capaz de mantenerse atento a varias fuentes de estimulos sin perder el hilo de la clase o
de la actividad (el discurso del profesor, sus apuntes en el tablero, el texto o guia que estd )(
desarrollando, etc.).
2. Puede tomar apuntes o notas de la clase de buena calidad, sin desviarse del tema del que se
estd tratando.
3. sigue apropiadamente instrucciones con varios comandos(p. ej.: abrir pagina 34, leer el
pérrafo titulado “los desiertos”) y de x
PROCESOS DE RAZONAMIENTO
1. es habil para plantear hipétesis o explicaciones frente determinados fenémenos o
situaciones que se exponen en clase. X
2.para plantear esta hipétesis o explicaciones hace un uso adecuado de sus conocimientos
previos(p. ej.: selecciona informacién relevante de lo que sabe para proponer la explicacién)
3.cuando enfrenta a un problema
a. Identifica fécilmente el punto de partida (que informacién tiene y cual es relevante) y
el punto de llegada (que debe contestar).
. Sabe que procedimientos de los que han aprendido le sirven para solucionarlo
¢ Genera un plan o una alternativa de solucién adecuada para enfrentarse problema
d. Busca documentarse entorno a aquellos conocimi el procedimiento que no
conoce o no domina. X
e. Mientras soluciona el problema, reconoce donde se equivoca y se autocorrige.
f.  Verifica si su solucién es correcta
8. En caso de que no sea, reconoce donde se equivocé y redirecciona el proceso
4. puede trasferir un conocimiento que le es familiar y domina muy bien, para explicar un
fenémeno o una situacién poco conocida. *
5. En una discusién o deb p unarg 1to claro que dé cuenta de su opinién
posicion al respecto. X
6. en los debates, tiende a irse por las “ramas”, cometa detalles superficiales o irrelevante, )<
pero no presenta un argumento claramente definido.
7. sabe defender sus arg 1tos haciendo uso de lo que sabe sobre el tema.
8. reconoce los arg a favor y en contra de los suyos
9. sus definiciones tienden a aludir a categorias supra ordinarias o rasgos generales del
término, y no a ejemplo o anécdotas.
10.es capaz de organizar y relacionar los conceptos de un tema dado, de modo adecuado(sabe
cudl es el mayor jerarquia y cuales le siguen). )
11.es capaz de establecer semejanzas entre conceptos aparentemente disimiles o que no
tienen nada en comin(p. ej.: un caballo y un avién, un premio y un castigo). >(
LECTORAS Y :
1. el estudiante evidencia una adecuada lectura “automatica” (lee con fluidez, respetando los
signos de p y con la ién ad da). x
2.en textos poco complejos (cortos, de temas muy familiares, con vocabulario conocido y ‘A
oraciones de facil complecién), el estudiante:

-
~
w
-
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3. en los textos complejos (extensos, de temas muy poco conocidos, con vocabulario de poca
frecuencia y oraciones de dificil complecién), el estudiante: identifica la idea principal
a. ldentifica la idea principal.
b. Identifica las ideas secundarias.
c. Realiza inferencias que vinculas sus conocimientos con los planteamientos.
4. el estudiante es habil para hacer esquemas o diagramas en los que identifica los conceptos
fundamentales sobre los que trata un texto determinado y sus relaciones.
5. el estudiante tiene una buena escritura “automatica” (no omite letra o silabas cuando
escribe, 0 no pega unas palabras, no confunde letras, entre otros). %
6. el estudiante escribe con buena redaccion.
7. el estudiante escribe con buena ortografia.
8. en sus escritos, el estudiante:
Presenta un argumento claro que desarrolla a lo largo del texto.
Utiliza adecuadamente sus conocimientos previos y los pone al servicio de lo que
busca argumentar.
Incorpora nueva informacién, relevante al tema que esta tratando. Jr
Es claro en lo que quiere decir compartir con el lector.
Hace un cierre o concluye el texto.
Identifica sus errores y sabe donde debe mejorar el texto.
9.como va a escribir un texto, el estudiante:
a. Planifica como lo va a escribir. x
b. Tiene claridad en lo que quiere compartir y que va a tratar en cada pérrafo.
* MEMORIA 1 2 3 4
1. comenta experiencias de su vida cotidiana en diversos espacios y contextos. % o
2. vincula diversas emociones con sus experiencias, y puede narrar con detalle experiencias
significativas con sus seres queridos.
3, habla de si mismo y de su proyeccién en su vida personal, familiar y escolar.
4. utiliza una red de conceptos de vocacién altamente enriquecida
5. evidencia conocimientos muy especializados sobre un tema particular
6. el vocabulario domina resulta poco frecuente, comparado con el de sus compaieros o con .’\
personas de su edad y medio cultural.
7. recuerda los conocimientos aprendidos previamente sin mayor dificultad X
FUNCIONES EJECUTIVAS (planeacién, organizacién flexibilidad o cambio de criterio,
anticipacién, monitoreo y seguimiento)
Organiza su tiempo para poder cumplir con tareas escolares.
Es flexible ante los cambios y los imprevistos.
Planifica sus actividades dia tras dia y se ajusta a lo que ha programado
Considera diversas posibilidades para enfrentar una activad y se acomoda a
cualquiera, si la quiere poner en practica no se puede implementar. ‘/‘
5. Contempla diversas posibilidades para enfrentar una actividad y se acomoda a
cualquiera, si la que quiere poner en practica no se puede implementar.
6. Tiene adecuadas estrategias de monitoreo y seguimiento de sus acciones, y reconoce
cuando debe modificar lo planeado si no estd alcanzado la meta propuesta.
LENGUAJE Y COMUNICACION 1
1. puede comunicarse con otros por via oral o por otras vias (legua de sefias, tableros de
apoyo, etc.). x
2. es capaz de seguir el hilo de las conversaciones |
3. expresa sus ideas con frases gramaticales correctas.
4. busca hacerse entender en cuanto a lo que requiere o necesita
5. describe acontecimientos familiares o experiencias cotidianas, relacionados con lo que se
esta hablando.
6. act(a de forma interesada cuando otros le hablan (escucha, responde, deja lo que estd
haciendo y atiende al otro, se escusa si debe continuar con su trabajo, pero manifiesta estar x
oyendo lo que le preguntan o plantean, etc.).
7. interpreta adecuadamente dables sentidos (refranes, frases hechas, dichos populares,
metaforas, etc.). por ejemplo, ante una frase como “no des papaya” o “eres un sapo”, el
estudiante reconoce el significado que quieren compartir.
8. tiene sentido del humor apropiado para su edad. Utiliza bromas en las conversaciones y K
comprende las bromas de otros.
9. es reciproco en los intercambios comunicativos con otras personas(espera su turno para dar
su opinién, muestra interés en el punto de vista del otro, reconoce los cambios de tema y se
acopla a ellos sin dificultad, acompaiia sus comentarios de gestos y emociones acordes con lo x
que dice, reconoce los gestos emocionales de otros, etc.).
10. su estilo de conversacion parece extrafio(es demasiado formal, utiliza vocabulario X
rebuscado, sus frases suena demasiado elaboradas, no emplea expresiones coloquiales).
11.emplea un tono de voz ajustado a lo que dice. A<
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Anexo 6. Cuadros de Analisis

Comprension Pedagogica de las

NEE

Intervencion hacia las NEE

Definicion de la Intervienen  las leyes y La elaboracion de estrategias,
categoria de normatividad establecidas por el  orientaciones y guias
analisis gobierno  nacional vy las propuestas por los docentes y el
instituciones publicas y privadas  Ministerio de Educacion.
del pais.
Instrumento de De acuerdo a esta categoria se ' Gracias a esta prueba se pudo

Identificacidn

signos de
frente
necesidades
educativas

transitorias.

Entrevista

de
alerta
a

pudo comprender y encontrar la
poblacién a trabajar. Ademas, es
un medio de conocimiento de
acuerdo a las areas que explica
qué alarma son para identificar
alguna  necesidad educativa
transitoria. En ella se encuentra el
area motora, el &rea sensorial, el
area cognitiva y el area
emocional.

Pregunta No. 1, 2, 3y 4 a partir de
esta categoria entendida como la
comprension que se tiene de las
NEE, se da como resultado que las
entrevistas de las terapeutas por su
conocimiento profesional
acertaron adecuadamente.
Mientras tanto que la entrevista de

la docente titular desconoce

la docente

identificar la poblacion y las
fallas de cada uno. Esta prueba
fue una parte fundamental al
momento de ir identificando las
estrategias requeridas para el
tipo de discapacidad que tiene

la poblacion con discapacidad
cognitiva leve (DCL).

Por parte de la intervencion
hacia las NEE, las preguntas 5,
6 y 7 apuntan al tipo de
actividades

y
concepcion que se tiene sobre

estrategias, en

lengua  Castellana la
los profesores frente a las NEE,
dando como resultado que la
utiliza

titular no
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Valoracion
pedagogica

Pregunta

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

mayoria de elementos a tener en

cuenta  sobre la  necesidad
educativa  especial entendida
como discapacidad  cognitiva

leve. El conocimiento acerca de
qué discapacidad (referente a
caracteristicas y criterios) para
trabajar con ellos y ademas del
decreto 1421 son fundamental en
esta etapa en la que Colombia le
apunta a la inclusion de calidad.

La valoracion pedagdgica lleva a
comprender mas afondo la
situacion de cada estudiante.
Ayuda a identificar  los
caracteristicas intelectuales de los
estudiantes con Discapacidad

cognitiva.

estrategias al momento de
planear clase para los nifios con
NEE y sus actividades son
generales planteando no haber
estudiado educacién especial.
Mientras que las entrevistas a
las terapeutas estan generando
conocimiento bésico en el area
de lengua castellana, vinculado
con el &rea sensorial, motora y
emocional. Formando para la
vida.

En cuanto a la categoria de
intervencion, es un instrumento
importante en la elaboracion del
diagnéstico dado por la
psicologa. Sirve para planear
los apoyos educativos para las

necesidades de cada estudiante.

Analisis

¢Que

significado

tiene para

Creo que viene

siendo la discapacidad

discapacidad cognitiva

que tienen que puede

las siglas De
DCL, hacen

referencia a

acuerdo a la

definicion que
planteaba Pérez, Ia

DCL se caracteriza
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usted las
siglas DCL?

¢Cuales son las
caracteristicas
mas relevantes

que califican a

un nifio con
discapacidad

cognitiva leve?

algunos nifios.
No estoy

segura cual es.

La verdad he
visto los casos
de los nifios

que han sido
diagnosticados

como

flojongos. De

dividirse en
lo mismo;

leve, severa

los procesos
mentales
superiores

atencion

capacidad y

memoria

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

discapacidad

cognitiva leve

Son nifios
inquietos, de
pronto

necesitan
desarrollar
esa

parte fisica.

Hay otros que

por limitaciones
significativas en lo
intelectual como en la
conducta adaptativa.
En las entrevistas
realizadas, la
entrevista 1, fue la
poco bagaje tuvo
respecto a la pregunta,
como consecuencia de
la casi nula
capacitacion que el
MEN ofrece a los
docentes, sin
embargo, no se acusa
directamente al MEN,
pues la  docente
deberia aprender
externamente en pro
de su crecimiento
profesional

A partir del DSM-V,
las caracteristicas en
relevancia tiene tres

aspectos: conceptual

(dificultades en las
aptitudes académicas

como lectura,
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igual manera
los nifios que
presentan
dificultades y
que no tienen
un buen
rendimiento
académico son
enviados con
la psicologa
del colegio.

(A partirde  En cuanto a las

que criterios actividades,
trabajan con un todas son
nifio con DCL? iguales. De

pronto se le da
un poco mas
de tiempo o se
le explica un
poco mas a los
nifios con

discapacidad

dependiendo
de las
dificultades
asi mismo se
trabaja con
ellos, el
retardo
mental
depende del
diagndstico

médico y se

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

se les
dificulta

la lecturay la
escritura pero
que son muy

inquietos

se emplea un
formato
donde se
analiza todas
las
debilidades y
fortalezas del
nifio y se
comienza a
trabajar desde

alli

escritura y
aritmética), Social
(dificultad en la
comunicacion,

conversacion 'y el
lenguaje en sociedad)
y practico (tareas d la
vida cotidiana) es de
ahi que la entrevista
N3 se acerca a las
caracteristicas dadas
por el DSM-V. Las
dos entrevistas
restantes demuestran
poco  conocimiento
frente a estas
caracteristicas.

Bajo la luz de la teoria
del

cognoscitivo de

desarrollo

Piaget se afirma que
es importante que el
nifio(a) pregunte,
explore e innove.
Debido a esto, es que
se observa las
falencias  en la

entrevista N1, pues,
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en las
actividades
¢Conoce el Silo he
decreto 1421? = escuchado...
¢Qué piensa  Pero no se sabe
sobre el bien que va
decreto 1421y
leyes que el
gobierno ha

implementado?

maneja de
acuerdo a
eso, hay
diagnostico
psicolégico,
ocupacional
y de
lenguaje

La inclusion
por el
momento
esté en el
papel, como
ley no se
puede evitar
que los
matricule y
como ley se
tiene que
promover al

siguiente

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

este decreto
habla sobre el
tema de la
inclusion en el
campo de la
educacion....
el gobierno
deberia
modificar
algunos
puntos

expuestos

no todos los nifios
aprenden de igual
modo y mucho menos
un nifio con DCL. Por
otro lado esta las
entrevistas N2-3 que
tienen méas amplitud
en el tema y optan por
analizar

individualmente vy

ensefiar asi mismo a

partir de las
debilidades y
fortalezas de cada

nifio con DCL.
El MEN, establece

entre  sus leyes, el
decreto 1421 que
consiste en la

reglamentacion a la
atencion educativa a
la  poblacion con
discapacidad en el

marco de la educacion

inclusiva, como se
contempla en las
entrevistas, las

terapeutas y la
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¢Qué tipo de
estrategias
utiliza para
fortalecer el
aprendizaje en
los nifios que
se encuentran
en situacion de

discapacidad?

nivel
cumpla o no
cumpla con
el

objetivo....

aqui esta
fallando el

sistema

educativo

Ninguna.  depende de
las
habilidades
que tenga

cada nifio

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

Yo los pongo
a trabajar
boca abajo, es
la mejor
posicion.
Trabajamos la
postura, la
disociacion de
movimiento,
trabajamos
atencion y
concentracion,
y es0 va
haciendo que

el nifo

docente no tienen gran
bagaje en el decreto,

la N1
lo ha

en especial
quien solo
escuchado, a pesar de
que este decreto salid
al publico
aproximadamente
hace 2 afios. Mientras
que las N2-3 sugiere
un cambio a dicho
decreto, dejandolo
Mas riguroso.

En esta investigacion

trataremos 2 tipos de

estrategias, las
estrategias de
ensefianza, que

Acosta & Boscan las

expresa asi: Son un
conjunto de métodos,
técnicas,

procedimientos,

instrumentos,
recursos 0
actividades, que

utilizan los profesores

con finalidades de
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interioricey  propiciar en  los
fortalezca esa estudiantes
parte aprendizajes
significativos.
Y por otro lado, se
encuentran las

estrategias

pedagdgicas, que
segun Bravo,
“constituyen los
escenarios

curriculares de

organizacion de las
actividades
formativas del
proceso  ensefianza
aprendizaje donde se
alcanzan
conocimientos,
valores, practicas,
procedimientos y
problemas  propios
del campo de
formacion”. En este
orden de ideas, las
entrevistas N2-3
relacionan sus

estrategias con el tipo
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de estrategia de
ensefianza, pues, son
elaboradas a partir de
la iniciativa  del
profesor como canal
de aprendizaje para
todos los nifios con o
sin DCL de una forma
significativa.

Mientras que la
entrevista N1 niega
emplear  estrategias
para sus  clases;
entonces se concluye
que es necesario tener
estrategias con los

nifios para que sean

estimulados y
desarrollen

ampliamente su
capacidad de

conocimiento.
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Tienen
interés por
trabajar con
el nifio pero

involucra a

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

pienso que
hace falta
mas la
capacitacion

que se le debe

¢Qué Yo no estudie
concepcion para eso.
tiene del
docente que se
enfrenta en las
aulas de clase
con algunos
nifios en
situacion de
discapacidad,
referente al
proceso
ensefianza-
aprendizaje?
;Qué Ninguna. En
actividades, realidad, yo
utiliza para que = planeo clase
los nifios con por igual. Lo
dcl tengan que le decia,
mayor yo les doy un
apropiacion de ~ poco mas de
conocimiento tiempo para

terapeutas o hacer a los
fundaciones = maestros para
que el
para que le proceso
hagan el de ensefianza-
programay aprendizaje
ella tan solo con estos
tener que chicos sea
trabajarlo y fructifero
esto no se
hace,
porque
los
programas
se trabajan a
nivel
individual
se le ensefia aqui en el
lo basico, centro no
para que le manejamos
sirvaparala  asignaturas
vida establecidas
por el
ministerio,
pero pues

Granada et al. (2013)
Gonzalez
2018)

muestran que el 92%

(citado por

y  Triana,

de estudiantes de
pedagogia manifiesta

que los profesores de

educacion regular no
tienen la  formacion
necesaria para atender
a los alumnos con
NEE. Por

concepcion

esto la
que se

tiene de los profesores

es de aislar al nifio en
situacion de
discapacidad y mas
que ensefiar solo los
estarian cuidando en
la escuela.

Una de las

actividades mas
recomendadas para
utilizar con estos

nifios son las
propuestas por Glenn
doman quien utiliza

método para nifios
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en la lengua

castellana?

realizar los
trabajos o les
explico otra
Vez, pero no

mas.

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

entiendo que
tema de
lengua
castellana esta
vinculado con
la lecturay la
escrituray
siendo asi, la
lectura
funcional
seria la ideal
para tratar

€s0s temas

con lesiones
cerebrales. Otras
actividades a la que
recurren los
especialistas son la
logopedia, lectura
funcional y
pictografia.

Y es ahi que los
docentes no se
interesan por buscar
diferentes estrategias
a las tradicionales,
para el manejo de esta
poblacion en
situacion en

discapacidad.
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Estudiantes

Atencién

selectiva
Se centra en los
elementos
necesarios para
desarrollar una
tarea, ignora
informacién
del

que no le es til

contexto

y cuando se
distrae  logra
reorientar la
atencion en la
actividad que
estaba

realizando.

Atencion
sostenida

No
mantenerse

logra

concentrado
por lapsos
de 40
minutos y
siempre si
la tarea lo
amerita
cambia de
foco de
atencion
con

facilidad.

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

Atencién dividida

Es de
mantenerse a

capaz

varias fuentes de
estimulos sin

perder el hilo de la

case. Ademas,
sigue
adecuadamente

instrucciones con

varios comandos.

Analisis

De acuerdo a Verdugo
(2002) (citado por el
MEN, 2017) los tres
estudiantes de la
Policarpa Salavarrieta
del grado primero, en
su nivel de atencion
“presentan dificultades
en la identificacion de
estimulos apropiados
para la realizacion de
tareas especificas,
menor velocidad de
procesamiento de la

informacion,

106



V.D.

No se centra de
la forma
especifica en
los elementos
necesarios para
la tarea que
debe
desarrollar. No
ignora
adecuadamente
la informacién
del  contexto
que no le sirve
y no puede
regresar  con
facilidad a la
actividad que
realiza, cuando
se distrae.
Casi no se
centra de la
forma
especifica en
aquellos
elementos del
ambiente que
son relevantes

para su tarea.

No logra
mantenerse
concentrado
por lapsos
de 40
minutos y
siempre  si
la tarea lo
amerita
cambia de
foco de
atencion
con
facilidad.

Si la
actividad lo
requiere, No
cambia de
foco de
atencién 'y
no es capaz

de dejar lo

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

Poco se mantiene
atento a varias
fuentes de
estimulo, casi no

toma apuntes en

clase de buena
calidad. Pero si
siempre sigue

apropiadamente
instrucciones con

varios comandos.

No es capaz de
mantenerse atento
a varias fuentes de
estimulo sin
perder el hilo, no
toma apuntes o
notas de la clase y
casi nunca sigue

apropiadamente

dificultades para
atender a mas de una
fuente de estimulos”
(p.96).
Caracterizandolos con
un diagnoéstico  de
discapacidad cognitiva
leve segun la psicéloga
del colegio a partir de
esta valoracion
pedagogica y de la
enviada por la EPS.
Para estos estudiantes
su nivel de atencion es
muy baja, dejando asi
cualquier  actividad
inconclusa,
desfavoreciendo  su
comprension y
disponibilidad para el
tema que se esté

viendo en clase.
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Estudiantes
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anterior con
facilidad.

Procesos de razonamiento

instrucciones con

varios comandos.

Analisis

LS.

Es poco habil para plantear hipdtesis o

explicaciones frente a determinados
fenémenos y hace poco uso adecuado de
sus conocimientos previos. Cuando enfrenta
un problema: nunca identifica que
informacién tiene y que debe contestar,
tampoco genera una alternativa de solucion
adecuada para enfrentar un problema y no
reconoce donde se equivocd. No puede
trasferir un conocimiento que le es familiar
para explicar una situacién poco conocida.
En una discusion no presenta claramente
sus argumentos y no se defiende con lo que
sabe. No es capaz de organizar y relacionar
los conceptos de un tema dado, de modo
adecuado. Eso si, reconoce los argumentos
a favor y en contra de los suyos.

Casi  siempre

plantea  hipotesis o

explicaciones frente a determinados
fendbmenos y casi siempre hace uso
adecuado de sus conocimientos previos.

Cuando enfrenta un problema: casi

De acuerdo a los procesos de
razonamiento de los tres
estudiantes no se cumplen
los esperados por el MEN

(2017),

analizar que ellos no tienen

donde se pudo
las habilidades “para plantear
hipotesis o  explicaciones
frente a diversos fendmenos;
en estas hipdtesis integra sus

conocimientos previos;

seguir un procedimiento
acorde con lo esperado para
resolver problemas” ademas
de esto los tres estudiantes
presenta dificultades para
“...transferir o usar un
conocimiento que le es
familiar o que ya domina,

para explicar fendmenos
poco conocidos; si en los
debates o discusiones de

clase presenta argumentos
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siempre identifica que informacion tiene y
que debe contestar, también genera una
alternativa de solucion adecuada para
enfrentar un problemay reconoce donde
se equivocO. No puede trasferir un
conocimiento que le es familiar para
explicar una situacién poco conocida. En
una discusién o debate, no presenta un
argumento claro que dé cuenta de su
opinion y posicion al respecto. En sus
definiciones tienden aludir a categorias
supra ordinarias o0 rasgos generales del
término, y no a ejemplos o anécdotas. En
los debates tiende a irse por las ramas.

No es habil para plantear hipotesis o
explicaciones frente a determinados
fendmenos y hace poco uso adecuado de
sus conocimientos previos. Cuando
enfrenta un problema: nunca identifica que
informacion tiene y que debe contestar,
tampoco genera una alternativa de
solucién adecuada para enfrentar un
problema y no reconoce donde se
equivoc6. No  puede trasferir un
conocimiento que le es familiar para
explicar una situacion poco conocida. En
una discusion no presenta claramente sus

argumentos y no se defiende con lo que

claros y concisos sobre lo que
piensa”.  Sin embargo si
“reconoce argumentos en
contra o a favor de los suyos”
(p.59), pero al momento de

defenderse no lo hacen
claramente ya que tienden a

irse por las ramas.
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Estudiantes

L.S.
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sabe. No es capaz de organizar y relacionar
los conceptos de un tema dado, de modo
adecuado.

Competencias lectoras y escriturales

Nunca estd presente que el estudiante

evidencie una adecuada lectura
"automatica". En los textos complejos
(extensos, de temas pocos conocidos, con
vocabulario de poca frecuencia y oraciones
de dificil comprension), el estudiante no:
identifica la idea principal, ni las ideas
secundarias y no realiza inferencia que
vinculan sus conocimientos con los
planteamientos. el estudiante no es habil para
hacer esquemas o diagramas, no escribe con
buena redaccion, no escribe con buen
ortografia,
Nunca estd presente que el estudiante

evidencie una adecuada lectura

"automatica”. En los textos complejos
(extensos, de temas pocos conocidos, con
vocabulario de poca frecuencia y oraciones
de dificil comprension), el estudiante no:
identifica la idea principal, ni las ideas

secundarias y no realiza inferencia que

Analisis

Las debilidades de

competencias lectoras y
escriturales en los tres
estudiantes son muy
similares. A pesar de que hay
dos estudiantes repitentes
(L.S. y M.W.) su escritura 'y
lectura se convirti6 en un

proceso de transcripcion del
tablero al cuaderno, es decir
que los nifios  estan
mecanizados a escribir todo
lo que la docente escribe

sobre el tablero, sin
encontrarle un verdadero
significado a esas palabras.
De este modo se analiza que
los tres estudiantes no
cumplen con las habilidades
que el MEN requiere, las

cuales son: “lee con fluidez,
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vinculan sus conocimientos con los respetando los signos de
planteamientos. puntuacion 'y con una
V.D El estudiante no es habil para hacer esquemas = entonaciéon  adecuada; si

o0 diagramas, no escribe con buena redaccion, = puede identificar los
no escribe con buena ortografia. Tampoco argumentos e ideas
esta presente que el estudiante evidencie una = principales en lo que lee y
adecuada lectura "automatica". En los textos = realiza inferencias de los
complejos (extensos, de temas pocos textos, usando sus
conocidos, con vocabulario de poca conocimientos previos para
frecuencia 'y oraciones de dificil ello” (p59), tampoco logran
comprension), el estudiante no: identifica la  que su escritura sea correcta.
idea principal, ni las ideas secundarias y no

realiza inferencia que vinculan sus

conocimientos con los planteamientos.

Estudiantes Memoria Andlisis

No comenta experiencias de su vida Con respecto a la memoria de
cotidiana, no vincula diversas emociones con los tres estudiantes se analiza
sus experiencias y no narra con detalles que “presentan dificultades
experiencias significativas. Su vocabulario importantes en la memoria
resulta poco frecuente, comparado con el de de trabajo,... bien en la
sus comparfieros o con personas de su edad.  memoria episddica (si se

W.M. Casi no comenta experiencias de su vida, su  trata de una vivencia afectiva
vocabulario es basico y poco evidencia o personal), o en la memoria
conocimientos muy especializados sobre un semantica (si se relaciona
tema. No recuerda los conocimientos con conceptos y nuevos aprendidos

previamente. En su funcion significados)” (MEN, 2017,
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V.D

Estudiantes

Estrategia Pedagégica en el Area de la Lengua Castellana

ejecutiva: poco organiza su tiempo en cada
actividad. Considera diversas posibilidades
para enfrentar una actividad.

Casi no comenta experiencias de su vida
cotidiana, pero si evidencia diversas
emociones con algunas de sus experiencias.
No habla de si misma, no utiliza una red de
conceptos de vocacion enriquecida. En su
funcién ejecutiva: poco organiza su tiempo

en cada actividad.

Lenguaje y comunicacién

p.96). Ya en su funcién
ejecutiva se evidencia que
poco organizan su tiempo el
cual la docente les da para

realizar las actividades,
teniendo que atrasar un poco
la clase siguiente por parte

de la docente.

Andlisis

V.D

Se comunica con todos por via oral pero no
expresa muy bien sus ideas con frases
gramaticales correctas. Interpreta
adecuadamente dobles sentidos y ademas se
expresa con apodos a sus comparfieros.

Se comunica con otros por via oral. No sigue
el hilo de las conversaciones, no expresa sus
ideas con frases gramaticales correctas, pero
si se hace entender. No utiliza un tono de voz
ajustado a lo que dice.

Muy poco Se comunica con otros por via
oral. Algunas veces actia de forma
interesada cuando otros le hablan. Aunque
casi no expresa sus ideas con frases

gramaticales correctas.

“estos estudiantes

(2017)
pueden

evidenciar
dificultades en el lenguaje
expresivo. Por ello, tienden a
oraciones

emplear poco

elaboradas en el discurso
oral” (p.96) y a no tener
hablar. Por

ejemplo en una conversacion

coherencia al

enclase (L.S.) expreso “yo
lloro porque mi mama me
regafa, el perro se va al

parque”. Se evidencia la poca

coherencia que los
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estudiantes tienen a la hora
de hablar y de comentar sus
experiencias frente a otras

personas.

Anexo 7. Propuesta pedagogica (cartilla) un mundo de estrategias para ti
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Introduccion

‘ La guia didactica fue elaborada por las estudiantes investigadoras del presente trabajo,
dirigida a los docentes de la institucion educativa Policarpa Salavarrieta con el fin de )

4

¢ apoyarlos en su trabajo con estudiantes con DIL. ]

Cabe resaltar, que esta guia didactica sistematiza de forma pertinente el proceso que se

sigue en la ensefianza de la lengua castellana, sin embargo, contiene algunos ajustes en

cuanto a las estrategias que maneja la institucion. En el presente estudio de investigacion
se manejan con nifios que tienen una discapacidad intelectual leve; estos nifios son
aquellos que engloban sintomas y signos que se manifiestan en el comportamiento, la

funcionalidad y el desempefio diario.

Los conocimientos que se encuentran en las planificaciones del area de lengua castellana
son cumplidos con la aplicacion de procesos metodoldgicos y con el apoyo de recursos
didacticos.

En ese orden de ideas, el sentido de la investigacion educativa realizada se culmina con la
elaboracion de la presente cartilla, que busca, ante todo, ser una herramienta pertinente,

eficaz y agil para el docente en su rol de guia de ensefianza.




¢
¢

B N‘

Objetivos de la guia de aprendizaje
Los objetivos que se propone la guia didactica son:
Objetivo general:

W
Utilizar las diferentes estrategias en el proceso curricular del grado primero de primaria
para fortalecer y desarrollar sus conocimientos en el area de lengua castellana.
Objetivo especifico:

Aplicar las estrategias pertinentes para el &rea de lengua castellana con la finalidad de

fortalecer y desarrollar los conocimientos béasicos de la lengua castellana.

Socializar la cartilla de estrategias con los docentes de la Institucion Educativa Policarpa
Salavarrieta y asi fortalecer el trabajo con los nifios diagnosticados con DIL(discapacidad

intelectual leve) y asi tener éxito en el proceso de aprendizaje de los mismos.




Justificacion

La Propuesta pedagdgica surge a partir de la observacion participante realizada por
las docentes en formacidn (investigadoras) en aula escolar de grado primero de la
institucion educativa Policarpa Salavarrieta.

Por consiguiente, se proponen estrategias pedagdgico-didacticas que desde la
teoria orientadora del modelo de pedagogia critico social busca desarrollar

aprendizajes basicos de la lengua castellana. De acuerdo a la Gltima version del

Manual Estadistico de Diagnostico de Trastornos Mentales (DSM V), para el
diagndstico de discapacidad cognitiva se requiere de tres criterios:

1) Déficit en las funciones intelectuales medidas por evaluacién clinica y por
pruebas estandarizadas

2) Déficit en funcionamiento adaptativo, de modo tal que sin apoyo limitan el
funcionamiento en una 0 mas actividades de la vida diaria

3) Inicio de estos déficits durante el periodo del desarrollo. Su severidad se define
en base a la funcién adaptativa evaluada a través de tres dominios:

Conceptual. Evalla habilidades académicas, pensamiento abstracto, funciones
ejecutivas, uso funcional de estas habilidades en la vida diaria. Social. Considera
habilidades de comunicacidn, conversacionales, de lenguaje, de evaluacion de
riesgos, de ajustarse a normas sociales, de regulacion emocional.

Préactico. Evalla independencia en actividades de la vida diaria como comer,
vestirse, higiene, eliminacion. Estos aspectos influyen en la capacidad de trabajar

en un entorno sin apoyo especial o de formar una familia.




severa y/o profunda) determinara el nivel de apoyo que la persona requiere.

En esta cartilla did&ctica, se centrara principalmente en los nifios con discapacidad cognitiva 9
leve. ','

{
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Segun el instituto colombiano de bienestar familiar define que: “el concepto de |

discapacidad cognitiva ha cambiado a través del tiempo transformandose desde una visién

‘ndividual, hacia una vision social que tiene en cuenta la relacién del nifio o la nifia con el

o i)
‘contexto. Es asi como se han generado diferentes conceptos relacionados como el retraso

mental, discapacidad intelectual, discapacidad mental. En este caso y durante el desarroIIJ
de esta guia utilizaremos el término discapacidad cognitiva por considerar que engloba las
caracteristicas fundamentales.

Existen tres elementos claves en la definicién de la discapacidad cognitiva: capacidades,
entorno y funcionamiento.

Las capacidades son aquellos atributos que posibilitan un funcionamiento adecuado del
nifio o nifia en la sociedad. Como las habilidades sociales y la participacion en actividades.

El entorno o contexto lo forma aquellos lugares donde el nifio o nifia vive, aprende, juega,
se socializa e interactla. Es importante conocer las caracteristicas del entorno en que se

esenvuelve cada nifio o nifia para adaptarlo a su edad, género y posibilidades intelectuales
y sociales.

El funcionamiento relaciona las capacidades del entorno, pues cada nifio o nifia actué.

con sus posibilidades en su ambiente determinado. Por lo tanto, se puede decir que el ent
se convierte en una barrera si no ofrece oportunidades de aprendizaje o hay descuido; o se
convierte en un facilitador (por los apoyos, estimulacién, recursos) en la medida en que

aporta a los procesos de desarrollo del nifio o la nifia”.




d

Es decir, la discapacidad cognitiva no solamente afecta la parte de la inteligencia del
nifio o la nifia, sino que es una discapacidad global, pues ademas de afectar su
ﬁ inteligencia, afecta la parte social del funcionamiento del nifio o la nifia.

Tabla: Escala de gravedad de la discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual)

Tabla: Escala de gravedad de la discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual)

Escala de
gravedad

Dominio conceptual

Dominio social

Dominio practico

El nifio se da prescolar,
puede no haber diferencia
conceptuales manifiestas.
En nifios de edad escolar y
en adultos, existen
dificultades en el
aprendizaje de aptitudes
académicas relativas a la
lectura, la escritura, la
aritmética, el tiempo o el
dinero, y se necesita ayuda
en uno o mas campos para
cumplir las expectativas
relacionadas con la edad.
En adultos, existe
alteracion del
pensamiento abstracto, la
funcion ejecutiva (es decir,
planificacién, definicion de
estrategias, determinacién
de prioridades y
flexibilidad cognitiva) y de
la memoria a corto plazo,
asi como del uso funcional
de las aptitudes
académicas (p.ej., leer,
manejar el dinero). Existe
un enfoque algo concreto
a los problemas vy
soluciones en comparacién
con los grupos de la misma
edad.

En comparacién con los
grupos de edad de
desarrollo similar, el
individuo es inmaduro en
cuanto a las relaciones
sociales. Por  ejemplo,
puede haber dificultad para
percibir de forma precisa
las sefiales sociales de sus
iguales. La comunicacion, la
conversacién y el lenguaje
son mas concretos o
inmaduros de lo esperado
por la edad. Puede haber
dificultades de regulacién
de la emocion y el
comportamiento de forma
apropiada a la edad; estas
dificultades son apreciadas
por sus iguales en
situaciones sociales. Existe
una comprension limitada
del riesgo en situaciones
sociales; el juicio social es
inmaduro para la edad y el
individuo corre el riesgo de
ser manipulado por los
otros (ingenuidad)

El indivio puede funcionar de forma
apropiada a la edad en el cuidado
personal. Los individuos necesitan
cierta ayuda con tareas de la vida
cotidiana complejas en comparacion
con sus iguales. En la vida adulta, la
ayuda implica tipicamente la compra,
el transporte, la  organizacion
doméstica y del cuidado de los hijos,
la preparacion de los alimentos y la
gestién bancaria y del dinero. Las
habilidades recreativas son similares a

. o N
las de los grupos de la misma edad, |
aunque el juicio relacionado con ‘el {
bienestar y la organizaciéon del ocio|

necesita ayuda. En la vida adulta, con
frecuencia se observa competitividad
en trabajos que no destacan en
habilidades conceptuales. Los
individuos generalmente necesitan
ayuda para tomar decisiones sobre el
cuidado de la salud y legales, y para
aprender a realizar de manera
competente una vocacidn que
requiere habilidad. Se necesita
tipicamente ayuda para criar una
familia.

e




2. ¢porque se presenta la discapacidad cognitiva?

Las razones por las que se presenta este tipo de discapacidad, pueden ser de dos
tipos: genéticas o del entorno.

Desde la genética se presentan cuando el origen se determina en la alteracion de
los cromosomas o células que forman los genes del ser humano como por ejemplo
el sindrome de Down que es un trastorno genético en el par cromosémico nimero
21 y se denomina trisomia 21, porque las células o partes de los genes no se unen

adecuadamente, ni se desarrollan totalmente.

Y ya desde el entorno, que hace referencia a factores del ambiente o contexto que

afectan el desarrollo del nifio o nifia causando la discapacidad, por ejemplo la

contaminacién, la violencia o la falta de recursos. Es decir, que el entorno que
rodea al nifio no es el adecuado, ya sea por desnutricion, comportamientos
inadecuados de la madre (alcohol, sustancias psicoactivas), el rechazo por parte
de la familia o la falta de proteccion de estos nifios.

X ‘

)




3. Como docente, ¢ qué puedo hacer para lograr un desarrollo efectivo en cuanto al

area de lengua castellana en el nifio o nifia?

é

o 9
¢ Lo que esta cartilla busca, es ser una guia tanto para docentes, como para padres de familia, ' 4 \\

teniendo siempre en cuenta, que el nifio con discapacidad cognitiva, cuenta con muchaé

habilidades y lo que se necesita es la estimulacion por parte de los padres y docentes para
fortalecer este su aprendizaje.

Como se mencionaba anteriormente, la discapacidad cognitiva afecta de forma global
(cognitiva, socio-afectiva y funcionamiento), sin embargo, en esta cartilla didactica nos

centraremos en la parte cognoscitiva.

En este orden de ideas, la parte cognoscitiva hace referencia a las caracteristicas, los
cambios y habilidades de los nifios y nifias para mejorar la atencion, la percepcion, la
memoria, la solucion de problemas y la toma de decisiones en sus aprendizajes académicos
de la vida diaria, para esto es necesario que se haga un trabajo conjunto, desde la escuela
con el docente y desde la casa con los padres de familia.

El desarrollo y el aprendizaje de los nifios o nifias con discapacidad cognitiva en‘e

temprana requieren de actividades programadas como rutinas de aseo, juegos de repeﬁ
de las vocales, secuencias y ordenes sencillas de actividades como: “colorea el arbol’
luego dibuja la casa” y de juegos didacticos con colores e imagenes entre otros; siempre
motivando al nifio a que se interese por aprender cada vez mas.

Del mismo modo que los materiales, objetos, juegos y situaciones deben ser novedosas y

agradables para el nifio o nifia.




4¢Qué recursos didacticos puedo utilizar para fortalecer el aprendizaje del
nifio o nifia con DCL?

Para estimular el desarrollo del nifio y la nifia, los juguetes no tienen por qué ser
caros, cualquier objeto puede convertirse en un juguete atractivo (las tapas de las
ollas, un tarro, una caja, etc.). No olvide que muchos juguetes interesantes

pueden ser fabricados con materiales caseros. Conviene dar al nifio o nifia

variedad de juguetes para que no vea siempre los mismos. Mientras juega con él

o ella vaya indicandole las caracteristicas de cada juguete al tiempo que hace
demostraciones y describe las actividades como vamos a pintar un paisaje. Dele

los juguetes uno a uno para gque tenga tiempo de explorarlos.

Recuperado de: https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/cartilla-cognitiva-7.pdf



https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/cartilla-cognitiva-7.pdf

5. ¢ Coémo generar adecuaciones y adaptaciones curriculares dentro de la

institucion?

Basicamente, se explicara el proceso que se llevd a cabo en el trabajo investigativoﬁiw )
para adaptar el curriculo de la institucion educativa Policarpa Salavarrieta a las
necesidades de los nifios de grado primero de la sede principal que presentan ‘5
discapacidad cognitiva leve.

En este orden de ideas, es importante saber de ante mano que lo que se hizo, fue la
creacion de nuevas estrategias y no de contenidos, con el objetivo de que el nifio con

discapacidad cognitiva leve, se integren al resto de nifios sin inconvenientes.
Proceso:

Observacion participante con el aula de clase

Peticién del diagndstico de los nifios

Metodologia cualitativa, en busca de soluciones a las necesidades de estos nifios
Revisar estrategias ideales para nifios DCL

. Aplicar las estrategias a los contenidos ya establecidos en el PIAR de acuerdo

a las necesidades de los nifos.

A continuacion, se planteara las diferentes estrategias en base a los derechos basicos de

aprendizaje (DBA) estipulados por el ministerio de educacion (MEN).




N
DATOg GENERALES
Nombre y apellidos del estudiante:
Institucidon Educativa: Policarpa Salavarrieta  Sede: Grado que cursa:
Tipo de discapacidad

DBA Estrategia de aprendizaje Evaluacion del proceso

1.Identifica los diferentes medios de | Pictografia:

comunicacién como una posibilidad para 1. Me comunico (Medios de comunicacién). —
informarse, participar y acceder al universo ' Err:\e::rtjados _anexo? .
cultural que lo rodea. ~ Mama Juana evaluativa
Reconoce los medios de comunicacién mas
representativos de su entorno

2. Relaciona cddigos no verbales, como los | Logopedia:

movimientos corporales y los gestos de las 1. Cantando expresiones (representando

. canciones) —anexo3 Aplicacién de la rubrica
manos o del rostro, con el significado que . .
2. Bailando aprendemos(zumba) —anexo4 evaluativa

pueden tomar de acuerdo con el contexto. 3. Emoticones (abecedario)

Aplicacién de la rdbrica

6. Interpreta diversos textos a partir de la | Lectura funcional: |
lectura de palabras sencillas y de las 1. Lectura cuento(banco de la republica- Girardot)- @
Aplicacién de laru

. . , —anexo5
imagenes que contienen. Deduce a traves 2. Loteria de acciones del deporte- anexo 6 evaluativa

de imagenes y palabras sencillas de lo que 3. Imagen/palabra
trata un texto

8. Escribe palabras que le permiten | Glenndoman L -
comunicar sus ideas, preferencias y 1. Lafruta perdida- Anexo7 Aplicacion de la ribrica -+
aprendizajes ! 2. Mifamilia, las mas grande — anexo8 evaluativa

BONUS (Apoyo a la parte motriz del nifio) Motricidad
1. Mix Aplicacion de la rubrica
evaluativa

Lengua Castellana

-

2. Mis animalitos




RUBRICA EVALUATIVA DE ACTIVIDADES

DESCRIPCION

EXCELENTE(5.0- 4.5)

mna

&)

" BUENO(4.4-

3.9)

ACEPTABLE(3.8-

2O

MALO(3.2 |

1.6)

o

La actividad realizada fue

El tiempo delimitado para la

actividad fue

El desempefio del estudiante en

la actividad fue

Los recursos didacticos para la

actividad fueron

La relacion entre el docente y

el estudiante fue

Observaciones y plan de

mejoramiento




ME COMUNICO (medios de comunicacion)

Actividad introductoria:

La docente inicia haciendo preguntas a los nifios: ¢ Quién tiene televisor en la casa? ¢Has
cuchado la radio? ¢ Conoces el periédico? ¢ Te dejan usar el celular?

‘)esarrollo de la actividad:

La docente ubica en el tablero las memofichas de los sentidos del cuerpo (vista, oidos, tacté()
con el fin de que el nifio reconozca con cual sentido va un medio de comunicacion.

Ver television

Hablar por teléfono Coger el periodico

En el cuaderno completar la oracién con la ilustracidn anteriormente expuestas.
Yo voy a la novela, en el
Mi mamdva a las noticias por la
Juan quiere por

Mi abuelo va a el de la mesa

La docente procederd a explicar que funcion cumple cada medio de comunicacidn. Asi mismo preguntara a los
nifios oralmente como le darian uso a estos medios de comunicacion en la casa.




Actividad final:

Para finalizar la seccidn se jugard al teléfono roto, con frases similares a la propuesta

‘1terio r.

# Los nifios hardn una fila india, donde la docente le dira al primer nifio la frase que
ira. Dicha frase serd pasada oralmente por los nifios hasta llegar al Ultimo quien la

hard saber en voz alta. La docente determinara si la frase es correcta o incorrecta.
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Anexo 2. Pictografia

TEMA 1: EMPAREJADOS (medios de comunicacion)

Actividad introductoria:

la docente llega al aula con una actitud encantadora, que motiva al nifio a estar dispuesto a
trabajar durante la clase.

La docente explicara en que consiste el tema de emparejados.

Emparejados es una actividad Iudica que consiste en encontrar las mismas imdagenes. El nifio
tiene 3 oportunidades para encontrar una pareja, cada acierto de pareja de imagenes el nino

tendra un estimulo, ya sea por puntos o dulces.

Desarrollo de la actividad:

la docente dara inicio al desarrollo del juego de emparejados.

Colocara todas las imagenes con velcro en el tablero, de forma que el nifo observe la posicion
de las imagenes. Seguidamente, volteara las imagenes y procederd el niflo a emparejarlos.
Cabe resaltar que en este caso el tema de emparejados es con los medios de comunicaciéon

mas conocidos (television, teléfono, periddico, radio y celular).
Actividad final:

para finalizar la docente expondra la importancia de los medios de comunicacién trabajados

durante la clase
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Tema 3: Mama Juana (medios de comunicacion)

Actividad introductoria:

la docente empieza preguntando a los estudiantes si ellos saben que hace su mama en casa
cuando ellos se vienen a la escuela. Se forma un circulo donde la profesora inicia diciendo la
primera actividad que hace su mama en la casa por la mafiana y lanza una pelota pequefia (o
el borrador de tablero) a uno de los estudiantes para que él diga cudl es la segunda actividad
gue hace su mama en la mafiana. Esto sucesivamente hasta acabar las actividades de la
mafnana. Por supuesto los medios de comunicacién tienen que estar presentes en la
actividad.

Desarrollo de la actividad:

la docente dibujara en el tablero los siguientes medios de comunicacién y pondra al frente
de cada uno el nombre.

Luego, la docente leerd en voz alta la siguiente rutina diaria de la mafiana que hace “Mama
Juana”. Por medio de sorteo en la lista de estudiantes la profesora escogera a los
estudiantes para que ellos lean la rutina, pero haciendo la mimica de cada dibujo frente a
sus compaferos.
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Mama Juana

Mamd Juana se &= - amy cocina el
&, Luego prende la W para escuchar las noticias. A
660

para saludarla, y a las PEELSIRY o |lega el

casa. Por ultimo Mama Juana prende el & para ver la

novela de las




)

\d
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J Actividad final:

> |a docente tendra en cuenta la participacion de cada alumno tanto en su tono de voz,
“ interpretacion de las imdgenes y la expresidn mimica de cada una de ellas.
;‘ Por ultimo, el alumno escribird en la linea la palabra que corresponde segun los medios de

comunicacion vistos.

Mama Juana

 Juana se 23 a tos R oy coc
Mamad Juana se &=FA a las amy cocina el

43. Luego prende la para escuchar las

noticias. A las - am Mama Juana llama por

am llega el a la casa. Por ultimo Mama

Juana prende el para ver la novela de




Anexo 3. LOGOPED
Tema 1: cantando expresiones.
Actividad introductoria: siempre la docente mostrando su alegria a la hora de interactuar con los niﬁosy;
cuestion que el nifio se sienta en un ambiente agradable para su proceso de aprendizaje.
sarrollo de la actividad: la actividad consiste en cantar letras conocidas para los nifios, donde se
implemente los movimientos corporales.
n este caso se utilizara la cancion “carita redondita”, pues en esta cancidn se necesitara los gestos de las 4
manos y el rostro. '
Otra cancidn que se puede emplear para esta actividad es “pin pon”

Actividad final: la docente tendra la oportunidad de interactuar con los nifios haciendo preguntas

respecto al desarrollo de la actividad tales como:
e (les gusto la cancidn?
e (Qué partes del cuerpo mencionaba la cancién?

e iustedes también se lavan la carita con agua y con jabdn como “pin pon”?

EN MI CARA REDONDITA

Letra

ENMI '51;'.“’7, Mi carita, redondita

| tiene ojos y nariz
TENGO rﬁ ,Q Y(‘) ‘ y también una boquita
) para cantar vy reir.
Y TAMBIEN UNA § o 0 Con mis ojos veo todo
v Al con mi nariz hago achis
PARA % L v con mi boca como, como
CONMIS (@ (& VEOTODO ricos copos de maiz.
S Mi carita, redondita
CONMI Z) HAGO * AICHIS tiene ojos y nariz
Y CONMI §YOCOMO y también una boquita
7= para cantary reir.
Con mis ojos veo todo
con mi nariz hago achis
con mi boca como, como
heladitos de maiz.

Compositor: Mario
Hernandez calderdn




Letra
Pimpdn es un mufieco
muy guapo y de cartén
se lava las manitas
con aguay con jabon,
Se desenreda el pelo
con peine de marfil
y aunque se da estirones

Pimpdn toma su sopa
y No ensucia el delantal
pues come con cuidado
como un buen colegial

Apenas las estrellas
comienzan a brillar
pimpdn se va a la cama
y se acuesta a descansar
Y aunque hagan mucho ruido
con el despertador
pimpdn no hace caso
y no vuelve a despertar

Pimpon dame la mano
con un fuerte apretén
gue quiero ser tu amigo
pimpdn pimpdn pimpon

Compositores: Toy cantando




Tema 3 : Emoticones (abecedario)
Actividad introductoria:

la docente cantara el abecedario junto a sus alumnos haciendo énfasis en su pronunciacién.

Podra hacer unos ejemplos en el tablero de palabras que empiecen por una letra cualquiera.
Ejemplo, palabra que tenga la “C” Cocoa, que tenga la “F” Fosforo.
Desarrollo de la actividad:

Inicialmente la docente deberd sacar fotocopia de esta actividad para que cada nifio pueda
trabajarla cdmodamente. La docente mostrara los emoticones y dird el nombre de cada uno
con la ayuda de sus alumnos. Seguidamente dira la letra inicial de un emoticdn o varios
donde los nifios deberan encerrarlo (s) en un circulo con el color rojo. Luego deberan
encerrar los emoticones que al pronunciarlos contengan la letra A y los encerraran en un
circulo con color azul. Varian las letras y los colores.




Actividad final:

Recortar los emoticones con anticipacion para entregarlos a cuatro o mas grupos
del salén (cada grupo tendra el nombre de un animal salvaje). Cada grupo debera
organizar los emoticones segun el orden que la docente diga dependiendo las
letras del alfabeto. Es una secuencia.




que es estar en un aula por mas de 5 horas escribiendo.

‘ Siendo asi, la docente propone salir del aula hacia la cancha o al parque, un lugar al aire libre donde los nifios

salgan de la monotonia que exista en 4 paredes, llamado “aula de clase”. =

‘ Desarrollo de la actividad: la docente hara uso de un bafle donde se reproducira la cancién “el baile del g7l g

de Melody. Esta cancidn permite el movimiento corporal y los gestos de las manos y del rostro en el nifio, y asi
mismo representara al gorila como lo dice, el nombre de la cancion.
Actividad final: luego de que la docente les ensefia el baile a los nifios, el paso final, es ver como los nifios sin

ayuda alguna ejecutan los movimientos corporales a través de la cancion.
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Anexo 4. Lectura funcional

Tema 1: Lectura cuento “quiero un hermanito”
Actividad introductoria: la docente entabla conversacidn con el nifio, contando experiencias de
su diario vivir, lo que permitira saber si el nifio tiene hermanos, ya sean mayores o menores a él.
Desarrollo de la actividad: la docente explicara que quiso iniciar la clase preguntando por
experiencias de su diario vivir porque, para esa clase trae preparada una lectura, la lectura
propuesta sera “quiero un hermanito” de Maria Menéndez.
Seguido a esto, la docente abrird un espacio amplio para que los nifios se sientan cémodos y
estén atentos a la lectura que empezara a narrar la docente.
Se propone esta lectura, puesto que trae muchas imagenes interesantes para los nifios y se usa
oraciones sencillas para que el nifio con facilidad la interprete
Actividad final: la docente empleara preguntas, tales como:

e  (Quién tiene hermanos?

e  (Quién quiere un hermanito?

A lo que se concluird con un dibujo del hermanito que ya tienen o que quisieran tener, agregandole el

nombre de su hermanito.

I EL BARCOS

Quiero un hermanito! Maria Menéndez-Ponte

siero un hermanito!

iero un hermanito! o O u i e ro

s que estoy muy pesado |

© ¢s que quiero un hermanico, . |
un hermanito!

lHustraciones de Gusti




Tema 2: loteria de acciones del deporte
introductoria: el dia que se desarrolle esta actividad es importante que la docente plda ’con
anterioridad que lleven el uniforme de educacidn fisica para mayor comodidad. s
Como todos los dias, la actitud del docente a la hora de entrar al aula es indispensable para un buen manejo
de grupo y rendimiento en las clases.
esarrollo de la actividad: esta loteria de acciones del deporte buscando ser mds dindmica para los nifios se
‘daptaré de la siguiente forma: _—
Cada nifio tendrd su cartdn de loteria, sin embargo, el nifio que este encargado de sacar la ficha, no dird en
voz altamente como normalmente se hace, si no por el contrario, el nifio tendrd que representar la accidn
que sale en la ficha y los nifios participantes del juego deberan adivinar el deporte en el que se necesitar
realizar dicha accién.
Las acciones y deportes propuestas en la cartilla son las siguientes:

Bucear: buceo . L
Patear: futbol Nadar: natacién

Encestar: baloncesto

Actividad final: para concluir la actividad se preguntara a los nifios de que trataba la actividad, y que escojan
una ficha con el deporte que mas les gusta y expresen porque les gusta ese deporte que escogieron.




-—

Tema 3: IMAGEN/PALABRA

Actividad inicial:
la docente entregara al alumno una revista donde él seleccionara cinco imagenes que le
gusten. La docente puede pegar esas imagenes en cartulina o/u carton paja y en frente

ponerle el nombre a cada una en letra mayuscula.

Desarrollo de la actividad:
la docente hard una especie de tarjeta rectangular de imagen y palabra. Se las enseiara al

nifo aleatoriamente haciendo que él diga el nombre y mostrandole como es en letras.

Actividad final:

luego que el alumno haya reconocido la imagen que le gusto con la palabra que aiadid la
docente, esta separara la imagen de la palabra recortdndola y revolviendo por un lado las
imagenes y por otro las palabras. La docente las pondrd en desorden en el suelo y el nifio
tendra que organizar imagen con palabra.




Anexo 5 método Glenn doman

Tema 1: la fruta perdida

Actividad introductoria: actitud arrolladora hacia los nifios, nuestra profesion
necesita de ello. Cordial saludo a todos los nifios

Desarrollo de la actividad: el método Glenn doman en su programa de lectura,
propone realizar unos bits de inteligencia (informacién concreta que el cerebro
puede procesar por cualquiera de sus vias sensoriales, pueden ser imagenes,
fotos, palabras, etc.) estos bits tienen una particularidad, y es que para los
nifos recién nacidos hasta los 9 afios de edad, se deben realizar en cartulina
blanca con la letra de color rojo, pues este color llama la atencidn y mantiene
la misma en los nifios, aumentando la concentracion.

En esta actividad se tomard como contenido las frutas, debido a que son
bastante reconocidas en el entorno del nifio. La actividad no es cuestion de
una sola clase, por el contrario, debe ser secuencial, el docente determinara el
tiempo que le desee dedicar.

El docente disefiara entre 50 y 100 bits con palabras, en este caso, como se

menciona anteriormente, con frutas. Dara a conocer en la clase, las primeras
5 palabras, al siguiente dia presentara las mismas 5 palabras afiadiendo otras
5 palabras nuevas, y asi sucesivamente. El éxito de esta actividad, es que el
docente, lo haga rdpidamente. También, estas palabras se deben repetir
como minimo cada 30 minutos.

Entre las frutas mas conocidas estan:
Fresa

Banano

Pera

Actividad final: la docente preguntara:

¢Cual de las frutas mencionadas, es la que

¢Mas te gusta?
¢Qué fruta piensas que hace falta mencionar?

-
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Tema 2: mi familia, el mas grande

Actividad introductoria: asi como se menciond en el tema 1, se continuara
trabajando este método.

Desarrollo de la actividad: aqui basicamente se manejara la misma dindmica, pero

con la diferencia de que ya no se manejara con palabras, si no que los bits se
usaran con imagenes.

El contenido de los bits serd de la familia, y para ello, no solamente se tendra en cuenta la
familia nuclear, por el contrario, se abarcard la familia por generacién, para asi lograr un
amplio vocabulario para los nifios.

Actividad final: la docente tendra la oportunidad de explicar a los nifios que familia, no

es solo las personas que viven en la casa, si no que existen mas personas que llevan la
misma sangre.

Los nifios contaran quienes conforman su familia




Bonus, apoyo motriz

Tema 1: mix

actividad inicial: para empezar los alumnos de la clase debe traer una materia especifico
gue la docente haya dicho. Especialmente los siguientes materiales: chaquiras, algodén,
fomi, arroz, crepe, cartdn, lana, botones, lentejas, tela, aserrin, toalla, arena, piedras,
escarcha, maiz.

desarrollo de la actividad: La docente a cada estudiante le vendara los ojos y este tocara
solo una letra del alfabeto. Por lo menos deben de ser tres rondas por alumno.







Tema 2: mis animalitos

Actividad inicial: Se mostrara un libro de texturas (anexo en fisico) con el objetivo
de aportar a la formacion y al aprendizaje de sus estudiantes, para que sea mas
Ilamativo, se hara con animales que a los nifios mas les guste.

Desarrollo de la actividad: la actividad consiste en utilizar el tacto y asi poder
adivinar que textura tiene cada animal mientras sus 0jos estan vendados. Luego que
el nifio haya adivinado la textura, se procederd a imitar dicho animal.

Actividad final: después de la imitacion del animal la docente terminara la clase con
onomatopeyas, es decir, con el sonido de estos animales.

A continuacion, una muestra de como se veria el libro de texturas.




