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RESUMEN DEL CONTENIDO EN ESPAÑOL E INGLÉS 
(Máximo 250 palabras – 1530 caracteres, aplica para resumen en español): 

Los abonos orgánicos sólidos son una alternativa rentable y sostenible frente a los 
fertilizantes químicos, ya que mejoran la calidad del suelo, reducen la erosión, 
aumentan la capacidad de retención de agua del suelo, mejoran la biodiversidad 
del suelo, reducen la emisión de gases de efecto invernadero, entre otros. Por lo 
tanto, el objetivo de este trabajo fue analizar la literatura existente sobre aspectos 
fundamentales de los abonos orgánicos sólidos, incluyendo su elaboración, 
composición nutricional, efectividad y beneficios de su uso para la agricultura 
sostenible, de lo cual, se realizó una revisión sistemática de la literatura mediante 
la búsqueda de artículos en diversas bases de datos bibliográficos, como Google 
Scholar, SciELO y Redalyc, entre otras. La revisión se enfocó en estudios 
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orgánicos sólidos, se pudo concluir que estos son una alternativa efectiva y 
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a partir de materiales orgánicos permite aprovechar residuos y subproductos de la 
actividad agropecuaria y reducir la dependencia de fertilizantes químicos, teniendo 
en cuenta los impactos que se pueden presentar en el ámbito económico, social y 
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ABSTRACT 
 
Solid organic fertilizers are a profitable and sustainable alternative to chemical 
fertilizers, since they improve soil quality, reduce erosion, increase soil water 
retention capacity, improve soil biodiversity, reduce greenhouse gas emissions, 
among others. Therefore, the objective of this work was to analyze the existing 
literature on fundamental aspects of solid organic fertilizers, including their 
preparation, nutritional composition, effectiveness and benefits of their use for 
sustainable agriculture, from which, a systematic review of the literature was 
conducted by searching for articles in various bibliographic databases, such as 
Google Scholar, SciELO and Redalyc. The review focused on qualitative studies 
and was carried out using a grounded theory design to help in the collection of 
information; therefore, this systematic review helped to contribute to the elaboration, 
construction and analysis of the research. After analyzing the existing literature on 
the fundamental aspects of solid organic fertilizers, it was possible to conclude that 
they are an effective and beneficial alternative for sustainable agriculture, where the 
production of these fertilizers from organic materials allows taking advantage of 
residues and by-products of agricultural activity and reducing dependence on 
chemical fertilizers, taking into account the impacts that can occur in the economic, 
social and environmental spheres. 
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RESUMEN 

Los abonos orgánicos sólidos son una alternativa rentable y sostenible frente a los 

fertilizantes químicos, ya que mejoran la calidad del suelo, reducen la erosión, 

aumentan la capacidad de retención de agua del suelo, mejoran la biodiversidad del 

suelo, reducen la emisión de gases de efecto invernadero, entre otros. Por lo tanto, 

el objetivo de este trabajo fue analizar la literatura existente sobre aspectos 

fundamentales de los abonos orgánicos sólidos, incluyendo su elaboración, 

composición nutricional, efectividad y beneficios de su uso para la agricultura 

sostenible, de lo cual, se realizó una revisión sistemática de la literatura mediante la 

búsqueda de artículos en diversas bases de datos bibliográficos, como Google 

Scholar, SciELO y Redalyc, entre otras. La revisión se enfocó en estudios 

cualitativos y se llevó a cabo utilizando un diseño de teoría fundamental ayudando 

en la recopilación de información, por ende, esta revisión sistemática ayudó a 

contribuir en la elaboración, construcción y análisis de la investigación. Luego de 

analizar la literatura existente sobre los aspectos fundamentales de los abonos 

orgánicos sólidos, se pudo concluir que estos son una alternativa efectiva y 

beneficiosa para la agricultura sostenible, en donde, la elaboración de estos abonos 

a partir de materiales orgánicos permite aprovechar residuos y subproductos de la 

actividad agropecuaria y reducir la dependencia de fertilizantes químicos, teniendo 

en cuenta los impactos que se pueden presentar en el ámbito económico, social y 

ambiental. 

Palabras clave: Compostaje, materia orgánica, composición, sostenible. 

Abstract 

Solid organic fertilizers are a profitable and sustainable alternative to chemical 

fertilizers, since they improve soil quality, reduce erosion, increase soil water 

retention capacity, improve soil biodiversity, reduce greenhouse gas emissions, 
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among others. Therefore, the objective of this work was to analyze the existing 

literature on fundamental aspects of solid organic fertilizers, including their 

preparation, nutritional composition, effectiveness and benefits of their use for 

sustainable agriculture, from which, a systematic review of the literature was 

conducted by searching for articles in various bibliographic databases, such as 

Google Scholar, SciELO and Redalyc. The review focused on qualitative studies and 

was carried out using a grounded theory design to help in the collection of 

information; therefore, this systematic review helped to contribute to the elaboration, 

construction and analysis of the research. After analyzing the existing literature on 

the fundamental aspects of solid organic fertilizers, it was possible to conclude that 

they are an effective and beneficial alternative for sustainable agriculture, where the 

production of these fertilizers from organic materials allows taking advantage of 

residues and by-products of agricultural activity and reducing dependence on 

chemical fertilizers, taking into account the impacts that can occur in the economic, 

social and environmental spheres. 

Key words: Composting, organic matter, composition, sustainable. 

Introducción 

La materia orgánica es un recurso valioso presente en la mayoría de los residuos 

orgánicos, como los restos de comida, residuos de jardín, estiércol y residuos de 

cultivos. La materia orgánica puede transformarse en abonos orgánicos sólidos 

mediante procesos de compostaje y vermicompost, donde los microorganismos y 

las lombrices convierten la materia orgánica en nutrientes que son suministrados al 

suelo para ser absorbidos por las plantas. El uso de abonos orgánicos sólidos 

producidos a partir de materia orgánica es una práctica común en la agricultura 

sostenible, ya que mejora la calidad del suelo y aumenta la producción agrícola. 

Según un artículo, el uso de abonos orgánicos sólidos reduce la erosión del suelo, 

aumenta la capacidad de retención de agua del suelo y promueve la actividad 

biológica del suelo. (1) 

Además, los abonos orgánicos sólidos producidos a partir de materia orgánica son 

una alternativa rentable y sostenible en comparación con los fertilizantes químicos. 

Según un estudio, el uso de abonos orgánicos sólidos con relación a los fertilizantes 

químicos reduce la emisión de gases de efecto invernadero y mejora la calidad del 

agua y del suelo. El uso de materia orgánica en la producción de abonos orgánicos 

sólidos es una práctica agrícola sostenible y respetuosa con el medio ambiente que 

contribuye a mejorar la calidad del suelo, aumentar la producción agrícola y reducir 

la dependencia de insumos externos. (2) 

Otro estudio encontró que los abonos orgánicos sólidos producidos a partir de 

residuos de origen animal y vegetal mejoraron significativamente la calidad del suelo 
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en términos de materia orgánica, pH y nutrientes, en comparación con los suelos 

que recibieron fertilizantes químicos. Además, los abonos orgánicos sólidos 

producidos a partir de residuos de alimentos también pueden ser beneficiosos para 

la gestión de residuos, ya que reducen la cantidad de residuos enviados a 

vertederos y, por lo tanto, disminuyen la emisión de gases de efecto invernadero. 

(3) El compostaje de residuos alimentarios puede reducir hasta un 60% la cantidad 

de residuos enviados a vertederos, además, ayudan a mejorar la biodiversidad del 

suelo. (4) 

A partir de la literatura se menciona que los abonos orgánicos sólidos pueden 

aumentar la diversidad de microorganismos y mejorar la actividad enzimática del 

suelo, lo que a su vez puede mejorar la calidad y la fertilidad del suelo. Los abonos 

orgánicos sólidos producidos a partir de materia orgánica son una alternativa 

sostenible y rentable frente a los fertilizantes químicos, que pueden mejorar la 

calidad del suelo, reducir la dependencia de los fertilizantes químicos y disminuir la 

emisión de gases de efecto invernadero. También puede contribuir a la gestión 

sostenible de residuos y mejorar la biodiversidad del suelo. (5) 

Además de los beneficios mencionados anteriormente, la aplicación de abonos 

orgánicos sólidos producidos a partir de materia orgánica también pueden mejorar 

la calidad y el rendimiento de los cultivos. En donde, la aplicación de compost de 

residuos de origen animal y vegetal aumentó la disponibilidad de nutrientes 

esenciales como nitrógeno, fósforo y potasio, y mejoró la calidad de los cultivos de 

tomate y lechuga. (6) 

Otro estudio, encontró que la aplicación de compost producido a partir de residuos 

orgánicos mejoró la calidad del suelo y aumentó la producción de maíz en un 23% 

en comparación con el uso de fertilizantes químicos. Además, los abonos orgánicos 

sólidos producidos a partir de residuos de origen animal y vegetal también pueden 

ser una fuente de ingresos para los agricultores y productores de alimentos. (7) Así 

mismo, la producción y venta de abonos orgánicos sólidos puede ser una actividad 

rentable y sostenible para los agricultores y productores de alimentos, 

especialmente en países en desarrollo donde la agricultura es una fuente importante 

de ingresos. (8) 

La aplicación de compost de residuos orgánicos en suelos agrícolas mejoró 

significativamente la calidad del suelo y la producción de cultivos, especialmente en 

suelos degradados. El estudio también concluyó que el compost puede mejorar la 

capacidad del suelo para retener agua y nutrientes (9). Por otro lado, se muestra 

que la aplicación de abonos orgánicos sólidos producidos a partir de residuos de 

origen animal y vegetal mejoró significativamente la calidad del suelo, aumentó la 
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producción de cultivos y redujo la cantidad de nutrientes y contaminantes lixiviados 

hacia los cuerpos de agua cercanos. (10) 

Dado todo lo anterior, en el presente trabajo se estableció como objetivo central el 

analizar la literatura existente sobre aspectos fundamentales de los abonos 

orgánicos sólidos, incluyendo su elaboración, composición nutricional, beneficios y 

aportes para la agricultura sostenible. 

Del cual se pueden derivar los siguientes objetivos específicos; identificar los 

principales tipos de materiales orgánicos utilizados en la elaboración de abonos 

orgánicos sólidos y su contribución nutricional a los cultivos, investigar los diferentes 

procesos de descomposición y transformación que presentan los materiales 

orgánicos durante la elaboración de abonos orgánicos sólidos y demostrar 

alternativas que fomenten la producción y uso en el ámbito agrícola que contribuyan 

a reducir la dependencia de fertilizantes químicos.  

 

Marco teórico 

El uso de materia orgánica en la producción de abonos orgánicos sólidos en 

Colombia tiene una larga historia y ha sido objeto de numerosos estudios y 

experimentos. A continuación, se presentan algunas citas y referencias relevantes 

sobre el tema. 

Según un estudio realizado por el Instituto de Investigación de Recursos Biológicos 

Alexander Von Humboldt en Colombia por el uso de abonos orgánicos sólidos a 

base de materia orgánica puede mejorar significativamente la fertilidad del suelo y 

aumentar la productividad de los cultivos. (11) 

Otro estudio realizado por la Universidad Nacional de Colombia concluyó que la 

aplicación de abonos orgánicos sólidos a base de materia orgánica puede reducir 

significativamente la cantidad de plaguicidas y fertilizantes químicos utilizados en la 

agricultura, lo que a su vez puede reducir el impacto ambiental de la producción 

agrícola. (12) 

La Asociación Colombiana de Fabricantes de Abonos y Fertilizantes ha promovido 

activamente el uso de abonos orgánicos sólidos a base de materia orgánica en 

Colombia como una alternativa sostenible y rentable frente a los fertilizantes 

químicos. (13) 

De acuerdo con revista científica Agronomía Colombiana. Los autores destacan la 

importancia del uso de materia orgánica de calidad en la producción de abonos 

orgánicos sólidos para garantizar su efectividad y seguridad para el medio ambiente. 

(14) 
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Otro estudio de la Universidad de Antioquia en Colombia encontró que la aplicación 

de abonos orgánicos sólidos mejorar la calidad del suelo y la producción de cultivos 

en zonas rurales y urbanas. (15) 

La importancia de los abonos orgánicos sólidos en la fertilidad del suelo, Según los 

abonos orgánicos sólidos son una fuente importante de nutrientes para los suelos, 

especialmente para aquellos que presentan bajos niveles de materia orgánica. 

Estos abonos contienen nutrientes como nitrógeno, fósforo y potasio, que son 

esenciales para el crecimiento de las plantas y que se liberan lentamente en el 

suelo, mejorando su fertilidad a largo plazo. (16) 

Existen diversos tipos de abonos orgánicos sólidos, como la gallinaza, el estiércol 

bovino, el compost y el vermicompostaje, cada uno de estos abonos presenta 

diferentes características y puede ser utilizado en distintos cultivos agrícolas. Por 

ejemplo, la gallinaza es rica en nitrógeno y es adecuada para cultivos de rápido 

crecimiento, mientras que el estiércol bovino es más equilibrado en nutrientes y es 

adecuado para cultivos de ciclo largo. (17) 

El uso de abonos orgánicos solidos presenta diversos beneficios, tanto para la 

fertilidad del suelo como para la producción agrícola y la sostenibilidad ambiental, 

algunos de estos beneficios son la mejora de la estructura del suelo, la reducción 

de la erosión, el aumento de la retención de agua y nutrientes, la reducción de la 

dependencia de fertilizantes químicos y la disminución de la emisión de gases de 

efecto invernadero. (18) 

A pesar de los beneficios del uso de abonos orgánicos sólidos, existen desafíos en 

su aplicación en Colombia, algunos de estos desafíos son la falta de capacitación 

de los agricultores en el manejo de abonos orgánicos, la falta de acceso a 

tecnologías de compostaje y vermicompostaje y la falta de incentivos económicos 

para la producción y uso de abonos orgánicos. (19) 

Marco conceptual 

Sistemas de compostaje  

Sistema de compostaje abierto  

Los sistemas de compostaje abiertos son aquellos que no utilizan contenedores o 

algún tipo de estructuras cerradas para contener los materiales orgánicos que se 

están compostando. A continuación, se describen algunos de los sistemas de 

compostaje abiertos más comunes: 

Compostaje en montón: Este es uno de los métodos más comunes de compostaje 

abiertos y se basa en la creación de un montón de materiales orgánicos en un área 

determinada, los materiales se disponen en capas alternas de materiales verdes y 
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marrones, y se revuelve periódicamente para asegurar una adecuada aireación y 

mezcla. (20) 

Compostaje en zanja: Este método implica la excavación de una zanja en el suelo, 

en la que se disponen los materiales orgánicos en capas alternas. Los cuales se 

cubren con una capa de tierra y hojas secas para evitar la pérdida de humedad, y 

se revuelve periódicamente. (21) 

Compostaje en pilas: Este método es similar al compostaje en montón, pero 

implica la creación de varias pilas más pequeñas en lugar de una gran pila. Las pilas 

se revuelven periódicamente para airear y mezclar adecuadamente, dicha 

información se extrajo de un estudio. (22) 

Compostaje en fosa: Este método implica la excavación de una fosa en el suelo 

en la que se colocan los materiales orgánicos, la fosa se cubre con una capa de 

tierra y se revuelve periódicamente para asegurar la adecuada aireación y mezcla. 

(23) 

Los sistemas de compostaje abiertos tienen algunas ventajas, como el hecho de 

que son económicos y fáciles de implementar, ya que no requieren estructuras 

especializadas. Sin embargo, también pueden tener algunos inconvenientes, como 

la posible pérdida de humedad y la necesidad de controlar adecuadamente la 

aireación y la mezcla de los materiales orgánicos para obtener un compost de 

calidad. 

Sistema de compostaje cerrado  

El compostaje cerrado es un proceso que se realiza en un ambiente controlado y 

cerrado, donde se pueden obtener altas tasas de descomposición de los residuos 

orgánicos y se reduce la emisión de gases a la atmósfera. A continuación, se 

presentan algunos tipos de compostaje cerrado: 

Compostaje cerrado en pilas estáticas: En este tipo de compostaje cerrado se 

utilizan pilas estáticas con un sistema de aireación y control de temperatura para 

lograr una descomposición eficiente de los residuos orgánicos, este sistema de 

compostaje cerrado puede lograr una alta tasa de descomposición de la materia 

orgánica, así como reducir la emisión de gases a la atmósfera. (24) 

Compostaje cerrado en pilas dinámicas: En este tipo de compostaje cerrado se 

utilizan pilas dinámicas con un sistema de mezclado y aireación para lograr una 

descomposición eficiente de los residuos orgánicos, este sistema de compostaje 

cerrado puede lograr una alta tasa de descomposición de la materia orgánica y una 

buena calidad de compost. (25) 
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Compostaje cerrado en digestores anaerobios: En este tipo de compostaje 

cerrado se utilizan digestores anaerobios para descomponer los residuos orgánicos, 

este sistema de compostaje cerrado puede lograr una alta tasa de descomposición 

de la materia orgánica y una buena calidad de compost, además de producir biogás. 

(26) 

Compostaje cerrado en reactores aerobios: En este tipo de compostaje cerrado 

se utilizan reactores aerobios con un sistema de aireación para descomponer los 

residuos orgánicos, este sistema de compostaje cerrado puede lograr una alta tasa 

de descomposición de la materia orgánica y una buena calidad de compost, además 

de reducir la emisión de gases a la atmósfera. (27) 

Tipos de abonos solidos 

Existen varios tipos de abonos orgánicos sólidos que se utilizan como fertilizantes 

en la agricultura.  

Compost: Es un abono orgánico sólido que se produce a partir de la 

descomposición controlada de materiales orgánicos como residuos vegetales, 

estiércol y restos de alimentos, el compost es una fuente rica en nutrientes para las 

plantas y ayuda a mejorar la estructura y retención de agua del suelo. (28) 

Abonos verdes: Son cultivos de plantas que se utilizan como abono al ser 

incorporados al suelo, los abonos verdes son una alternativa sostenible y económica 

para mejorar la fertilidad del suelo y reducir la erosión. (29) 

Humus de lombriz: Es un abono orgánico sólido que se produce a partir de la 

acción de las lombrices sobre materiales orgánicos como residuos vegetales y 

estiércol, el humus de lombriz es una fuente rica en nutrientes y mejora la estructura 

del suelo al aumentar su porosidad y capacidad de retención de agua. (30) 

Estiércol: Es un abono orgánico sólido que se produce a partir de los excrementos 

de animales como vacas, cerdos o gallinas, el estiércol es una fuente rica en 

nutrientes para las plantas y ayuda a mejorar la estructura del suelo al aumentar su 

porosidad y capacidad de retención de agua. (31) 

Residuos de cosecha: Son restos de cultivos que se utilizan como abono al ser 

incorporados al suelo, los residuos de cosecha son una fuente de materia orgánica 

y nutrientes para las plantas y pueden mejorar la estructura del suelo al aumentar 

su porosidad y retención de agua. (32) 

Harina de hueso: Es un abono orgánico sólido que se produce a partir de la 

molienda de huesos de animales, la harina de hueso es una fuente rica en fósforo 

y calcio para las plantas y puede mejorar la calidad de los frutos y la resistencia a 

enfermedades. (33) 
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Técnicas  

Compostaje: El compostaje es una técnica que se utiliza para descomponer y 

transformar residuos orgánicos en un material estable y rico en nutrientes. Durante 

el proceso de compostaje, se mezclan los residuos orgánicos con materiales secos 

y se deja que la mezcla se descomponga por acción de microorganismos. (34) 

Vermicompostaje: El vermicompostaje es una técnica que utiliza lombrices para 

transformar los residuos orgánicos en un abono de alta calidad. Durante el proceso, 

las lombrices consumen los residuos orgánicos y los transforman en un abono rico 

en nutrientes y microorganismos beneficiosos. (35) 

Bokashi: El bokashi es una técnica de compostaje aeróbico y fermentativo que 

utiliza microorganismos para descomponer los residuos orgánicos en un material 

rico en nutrientes. Durante el proceso de bokashi, se mezclan los residuos orgánicos 

con un cultivo de microorganismos beneficiosos y se deja que la mezcla se fermente 

durante varias semanas. (36) 

Durante el proceso de degradación de la materia orgánica para la producción de 

abonos orgánicos, ocurren diversos procesos conocidos como las fases termófilas, 

mesófila y maduración.  

Fase termófila: Durante esta fase, la temperatura del compost se eleva debido a la 

actividad microbiana intensa. Los microorganismos descomponedores consumen 

los compuestos orgánicos fácilmente degradables y se producen procesos de 

mineralización y nitrificación. (37) 

Fase mesófila: En esta fase, la actividad microbiana se ralentiza y la temperatura 

del compost disminuye hasta llegar a valores cercanos a la temperatura ambiente. 

Durante esta fase, los microorganismos continúan descomponiendo los residuos 

orgánicos, pero a un ritmo más lento que en la fase termófila. (38) 

Fase de maduración: Durante esta fase, los residuos orgánicos se han 

descompuesto en una sustancia estable y madura llamada compost. Durante esta 

fase, los microorganismos continúan descomponiendo los residuos orgánicos, pero 

a un ritmo muy bajo. Se produce una disminución en la concentración de nutrientes 

y una estabilización del pH del compost. (39) 

Periodo crítico: En el proceso de producción de un abono orgánico sólido, estos 

se enfrentan a diversos factores críticos que pueden, de cierta manera, influir en el 

producto final, entre ellos, podemos encontrar la falta de nutrientes equilibrados, si 

la mezcla de materiales orgánicos no contiene una variedad equilibrada de 

nutrientes, el abono resultante puede no ser tan efectivo como se esperaba. Es 
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importante asegurarse de que la mezcla contenga una cantidad adecuada de 

nitrógeno, fósforo y potasio, así como otros nutrientes esenciales. (40) 

Como también, la descomposición inadecuada, si la mezcla de materiales orgánicos 

no se descompone adecuadamente, el abono resultante puede ser inestable e 

incluso puede emanar malos olores. Para evitar esto, es importante mantener la 

humedad y la aireación adecuadas durante el proceso de descomposición. (41) 

También influyen otros factores como la contaminación, Si la mezcla de materiales 

orgánicos contiene materiales tóxicos o contaminantes, como plásticos, metales o 

productos químicos, el abono resultante puede ser inseguro para su uso en jardines 

y huertos. Es importante asegurarse de que solo se utilicen materiales orgánicos 

seguros y libres de contaminantes (42) Y la falta de espacio o tiempo: El proceso de 

descomposición puede llevar tiempo, y se necesita espacio suficiente para permitir 

que la mezcla se descomponga adecuadamente. Si no se dispone de suficiente 

espacio o tiempo, puede ser difícil obtener un abono de alta calidad. (43) 

¿Cuál de los sistemas establecidos para la producción de abonos orgánicos solidos 

es el más eficiente para el desarrollo de una planta en un cultivo? 

La elección del tipo de abono sólido es crucial para obtener un buen rendimiento y 

calidad de la cosecha. En la búsqueda del abono sólido más eficaz para el desarrollo 

de las plantas, se han establecido diferentes sistemas de producción, en donde, la 

adición de compost a diferentes tipos de suelo mejoró significativamente la 

productividad y calidad de la cosecha. (44) Por otro lado, se encontró que la 

utilización de lodos de depuradora como abono sólido tuvo un impacto positivo en 

la fertilidad del suelo y en el crecimiento de las plantas. Sin embargo, aún se 

requiere más investigación para evaluar la eficacia de los diferentes sistemas de 

producción de abono sólido en la mejora del crecimiento y desarrollo de las plantas. 

(45) 

Justificación 

La elección del sistema de producción de abonos sólidos es fundamental para el 

desarrollo óptimo de las plantas y para la obtención de una cosecha de calidad, el 

uso de abonos orgánicos y de compost es beneficioso para la mejora de las 

propiedades físicas, químicas y biológicas del suelo, lo que favorece el crecimiento 

y desarrollo de las plantas. (46) Por otro lado, la combinación de diferentes tipos de 

abono, como el compost y la lombricomposta, puede mejorar la disponibilidad de 

nutrientes para las plantas y aumentar su producción. (47) 

Sin embargo, es importante destacar que la eficacia de los sistemas de producción 

de abonos sólidos depende de varios factores, como la calidad de la materia prima 

utilizada, las condiciones de producción y el tipo de planta que se desea cultivar. 
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Por lo tanto, es necesario realizar estudios específicos para determinar cuál es el 

sistema de producción de abonos sólidos más eficaz para cada situación. 

El uso de abonos sólidos puede tener varios beneficios en comparación con los 

abonos líquidos. Los abonos sólidos pueden tener una liberación de nutrientes más 

lenta y sostenida en el tiempo, lo que permite una mejor absorción por parte de las 

plantas y reduce la pérdida de nutrientes por lixiviación. Además, el uso de abonos 

sólidos puede mejorar la estructura del suelo y su capacidad para retener agua y 

nutrientes. (48) 

Los abonos sólidos pueden mejorar la calidad del suelo y reducir la erosión. 

Además, el uso de abonos sólidos puede reducir la dependencia de los fertilizantes 

químicos y mejorar la sostenibilidad del sistema de producción. (49) 

 

Metodología 

Se procedió a una revisión sistemática de artículos anexados en las bases de datos 

bibliográficas (Google scholar, SciELO, Redalyc, entre otras) como revisión de 

literatura con enfoque cualitativo, con un diseño de teoría fundamentada, de los 

cuales se averiguo y recopilo información, lo cual nos permitió la contribución en la 

elaboración, construcción y análisis de la investigación desarrollada.  

Para dicha investigación, se aplicaron filtros por años de publicación, con un lapso 

de tiempo no mayor a 10 años. 

Resultados 

En la siguiente tabla, se refleja el proceso de revisión de nueve (9) artículos que 

abordan el uso de la materia orgánica sólida en cultivos de interés agronómico. La 

misma, se estructuró tomando en consideración tres variables: el tipo de abono, el 

cultivo y los resultados.   

 

Título Tipo de abono  Cultivo  Resultados  

Evaluación de la 

calidad 

agronómica de 

compost y 

vermicompost 

producidos con 

residuos 

orgánicos urbanos 

Compost y 

vermicompost. 

Lechuga  Se realizó análisis 

fisicoquímicos y 

microbiológicos de los 

abonos orgánicos y se 

comparó su efecto 

sobre el crecimiento y 

desarrollo de las 

plantas. 
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en cultivos de 

lechuga en 

Colombia. (50). 

Los resultados 

mostraron una mejora 

significativamente en 

crecimiento y 

desarrollo de las 

plantas de lechuga en 

comparación con el 

control sin abono 

orgánico. Además, de 

un incremento en la 

fertilidad del suelo y 

una disminución en la 

presencia de agentes 

patógenos. 

Efecto del 

compost de 

residuos de poda y 

gallinaza sobre el 

crecimiento y 

producción de 

tomate (Solanum 

lycopersicum) en 

suelo arenoso. 

(51). 

Compost de 

residuos de poda y 

gallinaza 

Tomate  Se midieron variables 

como la altura de la 

planta, número de 

ramas, número de 

frutos y rendimiento 

por planta. 

Los resultados 

mostraron mejora 

significativamente en 

el crecimiento y 

rendimiento de las 

plantas de tomate, 

además, se demostró 

que la dosis óptima de 

abono orgánico fue de 

6 toneladas por 

hectárea. 

Efecto de tres 

abonos orgánicos 

en el rendimiento 

del cultivo de fresa 

(Fragaria x 

ananassa Duch) 

en la Sabana de 

Bogotá. (52). 

Compost de 

residuos de café, 

compost de 

residuos de gallina 

y vermicompost. 

Fresa Se midieron variables 

como el número de 

frutos, peso fresco y 

seco de los frutos, y 

rendimiento por 

planta. 

Los resultados 

mostraron que la 

utilización de los tres 
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tipos de abonos 

orgánicos mejoró 

significativamente el 

rendimiento del cultivo 

de fresa en 

comparación con el 

control sin abono 

orgánico. Además, se 

demostró que el 

compost de residuos 

de café y el 

vermicompost fueron 

los abonos más 

eficientes en la 

producción de fresa. 

Efecto de 

diferentes abonos 

orgánicos en la 

producción de 

cebolla (Allium 

cepa L.) en suelos 

ácidos del Valle 

del Cauca, 

Colombia. (53). 

Compost de 

residuos 

agroindustriales, 

compost de 

gallinaza y 

vermicompost. 

Cebolla Se midieron variables 

como el número y 

peso de bulbos, la 

altura de planta y el 

diámetro de bulbos.  

Los resultados 

mostraron que la 

utilización de los tres 

tipos de abonos 

orgánicos mejoró 

significativamente la 

producción de cebolla 

en comparación con el 

control sin abono 

orgánico. 

Efecto de abonos 

orgánicos en la 

producción de 

pimentón 

(Capsicum 

annuum L.) en 

suelos ácidos de la 

región cafetera 

colombiana. (54). 

Compost de 

estiércol de vaca y 

gallinaza, compost 

de residuos 

agroindustriales y 

vermicompost. 

Pimentón Se midieron variables 

como el número y 

peso de frutos, la 

altura de planta y el 

diámetro de frutos. 

Los resultados 

mostraron que los 

abonos orgánicos 

mejoraron 

significativamente la 
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producción de 

pimentón, además, se 

demostró que el 

compost de estiércol 

de vaca y gallinaza 

fue el abono orgánico 

más eficiente en la 

producción de 

pimentón. 

Evaluación de la 

producción de 

lechuga (Lactuca 

sativa L.) 

utilizando compost 

de lodos de aguas 

residuales como 

abono orgánico. 

(55). 

Compost de lodos 

de aguas 

residuales. 

Lechuga Se midieron variables 

como el peso fresco y 

seco de la lechuga, el 

número de hojas y la 

longitud de la raíz.  

Los resultados 

mostraron que la 

utilización de compost 

de lodos de aguas 

residuales mejoró 

significativamente la 

producción, además, 

se demostró el 

compost de lodo de 

aguas residuales en la 

solución nutritiva 

influyeron en el peso 

fresco y seco de la 

lechuga. 

Efecto de la 

aplicación de 

compost de 

residuos sólidos 

urbanos en la 

producción de 

cebolla de bulbo 

(Allium cepa L.). 

(56). 

Compost de 

residuos sólidos 

urbanos. 

Cebolla de 

bulbo 

Se midieron variables 

como el diámetro del 

bulbo, el peso fresco y 

seco del bulbo, y el 

rendimiento de la 

cebolla. Los 

resultados mostraron 

que la utilización de 

compost de residuos 

sólidos urbanos 

mejoró 

significativamente la 
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producción de cebolla 

de bulbo, además, se 

demostró que la 

concentración de 

compost de residuos 

sólidos urbanos 

influyó en el diámetro 

y peso del bulbo, y en 

el rendimiento de la 

cebolla. 

Evaluación de la 

producción de 

maíz (Zea mays 

L.) utilizando 

compost de 

residuos de 

pescado como 

abono orgánico 

(57). 

Compost de 

residuos de 

pescado. 

Maíz Se midieron variables 

como la altura de la 

planta, el número de 

hojas, el diámetro del 

tallo y el rendimiento 

del maíz.  

Los resultados 

mostraron que la 

utilización de compost 

de residuos de 

pescado mejoró 

significativamente la 

producción de maíz. 

Este abono influyo en 

la altura de la planta y 

el rendimiento del 

maíz. 

Efecto de la 

aplicación de 

abonos orgánicos 

en la producción 

de papa criolla 

(Solanum phureja 

Juz. & Bukasov) 

(58). 

Compost de 

residuos de 

cosecha, estiércol 

bovino y gallinaza. 

Papa criolla. Se midieron variables 

como el número y 

peso de tubérculos 

por planta, la longitud 

de los tubérculos y el 

rendimiento de la 

papa criolla.  

Los resultados 

mostraron que la 

utilización de los tres 

tipos de abonos 

orgánicos sólidos 

mejoró 
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significativamente la 

producción de papa 

criolla en ambos 

experimentos. 

Además, se demostró 

que el tipo de abono 

utilizado influyó en el 

número y peso de 

tubérculos por planta, 

la longitud de los 

tubérculos y el 

rendimiento de la 

papa criolla. 

Tabla 1. Recopilación de información sobre el uso de la materia orgánica solida en 

cultivos de interés agronómico. 

Durante la elaboración de abonos orgánicos sólidos, los materiales orgánicos 

experimentan una serie de procesos de destrucción y transformación que implican 

la acción de microorganismos y factores ambientales. 

La hidrólisis es el proceso inicial en el que las enzimas descomponen los polímeros 

orgánicos en moléculas más pequeñas.(59) Un estudio encontró que la hidrólisis 

enzimática previa al compostaje acelera la destrucción de los residuos orgánicos, lo 

que mejora la eficiencia del proceso de compostaje, acelerando la liberación de 

nutrientes y reduciendo la presencia de patógenos, además de reducir el tiempo 

requerido para obtener un compost maduro y estable.(60) Luego en la fermentación, 

los productos de la hidrólisis son metabolizados por microorganismos anaeróbicos 

y aeróbicos, produciendo ácidos orgánicos y compuestos volátiles. Un estudio 

descubrió que la fermentación anaeróbica durante el compostaje de residuos 

orgánicos en los ácidos acético, ácido láctico y ácido propiónico, contribuyen a la 

acidificación del compost y promueven la degradación de materiales orgánicos 

complejos. (61) En seguida la respiración microbiana que es el proceso en el cual 

los microorganismos utilizan los compuestos orgánicos como fuente de energía, 

liberando dióxido de carbono (CO2) y agua.(62) En un estudio se evaluó el efecto 

de diferentes materiales de cobertura en la respiración microbiana durante el 

compostaje, donde se encontró que ciertos materiales de cobertura como hojas 

secas, aserrín, etc., pueden promover una mayor actividad microbiana, lo que ayuda 

a una mayor degradación de la materia orgánica y un proceso de compostaje más 

eficiente.(63)Después, la humificación que es el proceso final en el que los 

compuestos orgánicos se descomponen parcialmente se transforman en sustancias 

húmicas estables y complejas. Durante un estudio para el compostaje de lodos de 
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aguas residuales, se mostró un aumento gradual en la concentración de ácidos 

húmicos y fúlvicos, lo que indica una transformación de la materia orgánica hacia 

formas más estables y beneficiosas para el suelo. (64) 

El impacto de estos procesos en el compostaje, se reflejan en la calidad del abono 

orgánico resultante. Se menciona que la hidrólisis libera nutrientes y compuestos 

solubles, que son utilizados por los microorganismos para su metabolismo. Además, 

la humificación final resulta en la formación de ácidos húmicos y fúlvicos, que 

mejoran las propiedades del suelo garantizando la calidad y la estabilidad del abono 

orgánico. 

La producción agrícola sostenible es un desafío clave en la actualidad, y reducir la 

dependencia de los fertilizantes químicos es fundamental para lograrlo. En este 

contexto, los abonos orgánicos sólidos se presentan como una alternativa 

prometedora que no solo nutre los cultivos, sino que también mejora la calidad del 

suelo y reduce el impacto ambiental. Existen varios métodos que se pueden 

implementar como: 

Bokashi es un método que utiliza microorganismos efectivos (EM, por sus siglas en 

inglés) para fermentar materia orgánica. Se puede realizar en espacios reducidos y 

acelera el proceso de compostaje. (65) 

La lumbricultura a escala que se enfoca en criar lombrices en grandes cantidades 

para la producción de abono orgánico. Este enfoque puede ser implementado por 

productores rurales para generar una fuente continua de abono de alta calidad. (66) 

Las tecnologías de fermentación anaeróbica, como los biodigestores, permiten 

convertir los residuos orgánicos en biogás y biofertilizantes. Esta opción innovadora 

aprovecha los desechos agrícolas y ganaderos para obtener recursos energéticos 

y abono orgánico. (67) 

Las tecnologías de compostaje acelerado, como los reactores de compostaje y los 

túneles de compostaje, permiten un proceso más rápido y controlado de 

descomposición de materiales orgánicos. Esto proporciona una solución eficiente 

para productores rurales que buscan obtener abono de manera rápida y efectiva. 

(68) 

Estas alternativas innovadoras tienen el potencial de transformar la forma en que 

producimos y utilizamos los abonos orgánicos sólidos en el ámbito rural. Al adoptar 

estas prácticas, los productores pueden reducir la dependencia de los fertilizantes 

químicos, mejorar la salud del suelo y contribuir a una agricultura más sostenible y 

amigable con el medio ambiente. 

Conclusiones 

• A través de la revisión bibliográfica realizada, se pudo identificar que los 

principales materiales orgánicos utilizados en la elaboración de abonos 

orgánicos sólidos son residuos agroindustriales, residuos urbanos, estiércol 
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animal y restos de cosecha. en conjunto, todos estos materiales pueden 

proporcionar una amplia variedad de macro y micronutrientes esenciales 

para el crecimiento y desarrollo de los cultivos, como nitrógeno, fósforo, 

potasio, calcio, magnesio, entre otros. Mejorando la fertilidad del suelo, 

aumentando la producción de alimentos y reduciendo la dependencia de 

fertilizantes químicos. 

 

• Durante la elaboración de abonos orgánicos sólidos, los materiales orgánicos 

experimentan una degradación progresiva que involucra procesos de 

hidrólisis, fermentación, respiración y humificación. Estos procesos permiten 

la aparición de los compuestos orgánicos en formas más simples y estables, 

produciendo un abono final enriquecido con nutrientes y sustancias 

beneficiosas para el suelo. La comprensión y el control adecuado de estos 

procesos son fundamentales para obtener abonos de alta calidad que 

promuevan la fertilidad del suelo y contribuyan a la sostenibilidad agrícola.  

 

• Se presentaron diversas alternativas que fomentan la producción y uso de 

abonos orgánicos sólidos para productores rurales. Estas alternativas, como 

el método Bokashi, la lumbricultura a escala, etc. Permiten a los productores 

reducir su dependencia de fertilizantes químicos, promoviendo así una 

agricultura más sostenible y respetuosa con el medio ambiente ya que, al 

utilizar estos abonos orgánicos sólidos, se enriquece la fertilidad del suelo, 

se mejora la retención de nutrientes y se promueve un equilibrio ecológico en 

los cultivos, se otorgan diversas propuestas que brindan a los productores 

una oportunidad para mejorar la calidad de sus cultivos, reducir los impactos 

ambientales negativos y promover una agricultura sostenible a largo plazo. 

Impactos esperados 

Impacto social 

La producción y uso de abonos orgánicos sólidos a partir de materia orgánica puede 

tener un impacto social positivo al promover la agricultura sostenible y la generación 

de empleo y desarrollo rural en comunidades rurales y urbanas. Además, puede 

contribuir a la mejora de la calidad del suelo y la producción de alimentos más 

saludables y sostenibles, lo que a su vez puede tener un impacto positivo en la salud 

de las personas 

Impacto económico  

El uso de materia orgánica en la producción de abonos orgánicos sólidos puede 

tener un impacto económico significativo ya que puede reducir los costos de 
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producción de los agricultores, puesto que el uso de abonos orgánicos sólidos 

puede disminuir la necesidad de fertilizantes químicos costosos y aumentar la 

eficiencia de la producción. Por otra parte, la producción y venta de abonos 

orgánicos sólidos puede generar una nueva fuente de ingresos para los agricultores 

y productores de abonos, lo que a su vez puede contribuir a la economía local y la 

creación de empleos en la industria agrícola. 

Impacto ambiental  

El uso de abonos orgánicos sólidos puede contribuir a reducir la contaminación 

ambiental y mejorar la salud pública al reducir la cantidad de residuos orgánicos que 

se depositan en vertederos o se queman al aire libre. Esto puede mejorar la calidad 

de vida de las comunidades locales al reducir la exposición a la contaminación del 

aire y del agua. 

Cronograma 

Fecha Febrero Marzo Abril Mayo 

Actividade

s 

Semana

s 
Semanas Semanas Semanas 

4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 

Presentaci

ón idea 
X             

 

Carta de 

aceptación 
X             

 

Asignació

n tutor 
 X            

 

Contacto 

/asesoría 
             

 

Indagació

n de 

informació

n 

  X X X X X X X X X   

 

Intervenci

ón tutor 
X             

 

Entrega 

avance # 1 
   X          

 

Intervenci

ón tutor 
     X        

 

Entrega 

avance # 2 
        X     

 

Correccion

es 
         X    

 

Entrega 

avance # 3 
         X    

 

Intervenci

ón tutor 
        X     

 

Correccion

es 
         X    

 

Entrega 

avance # 4 
          X   

 

Correccion

es finales 
          X X  
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Entrega 

final tutor 
            X 

 

Carta de 

aprobació

n tutor 

            X 

 

Entrega de 

la carta a 

la facultad 

            X 

 

Entrega 

final del 

document

o a la 

facultad 

             X 

Tabla 2. Cronograma de actividades realizadas en la composición del documento. 
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