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1. INTRODUCCION

El sonido es la sensacién producida en el oido por la vibracién de las particulas que se
desplazan (en forma de onda sonora) a través de un medio eléstico que las propaga (Majdalawi,
2005). Se puede decir que el ruido tiene la misma definicion sin embargo este se describe como

un sonido no deseado que causa perturbaciones o molestias.

El crecimiento socioeconémico ha traido consigo innumerables avances cientificos,
tecnoldgicos y culturales, pero también una gran cantidad de problematicas ambientales como la
contaminacion acustica. La expansion de las ciudades, la industrializacién y el gran parque
automotriz que circula por las ciudades son algunos de las fuentes generadoras de ruido; el ruido
se ha convertido en una constante en la vida y un factor inherente de la sociedad actual, por lo
que en algunas ocasiones se subestima su influencia en la calidad de vida de las personas y en el
desarrollo de las actividades cotidianas. Gran parte de la poblacion trabajadora se encuentra
expuesta al ruido, este esta presente en la mayoria de las actividades desarrolladas por el hombre
y se ha constituido en uno de los contaminantes fisicos en cualquier entorno laboral (Colon, et al.

2017).

Los expertos en salud auditiva afirman que la exposicidn a niveles de ruido ocasiona
deterioro en salud auditiva y que afecta todo el organismo presentando sintomas denominados

extra-auditivos o no auditivos (Colon, et al. 2017).
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El presente estudio realiza un analisis de los niveles de exposicion sonora a los que se
encuentran sometidos los trabajadores al interior de la zona de influencia, con el objetivo de
realizar un analisis del cumplimiento de los niveles maximos permitidos de emision de ruido y
ruido ambiental establecidos en la Resolucion 627 del 2006 del Ministerio de ambiente, vivienda
y desarrollo territorial por parte de la empresa Olipinturas y representar los resultados en un mapa

de ruido.

La empresa Olipinturas se encuentra ubicada en uno de los sectores industriales en la
localidad del Kennedy en la ciudad de Bogota D.C; es una empresa privada de pinturas en la que
se realizan diferentes actividades que generan contaminacion acustica ya que cuenta con equipos
que producen sonidos fuertes y constantes afectando directamente al entorno y por consiguiente

al personal operativo y técnico de la empresa Olipinturas.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El ruido es un enemigo invisible que trae consecuencias a corto y largo plazo, tanto para
los seres humanos como para el medio ambiente, el ruido actta no sélo en el aspecto fisico; sino
que también ejerce influencia sobre el aspecto intelectual, principalmente en la capacidad de
atencion, reduciendo el rendimiento del trabajo del individuo, tanto intelectual como fisico
(Ganime, et al.2010). A muy alto nivel puede constituirse en un factor de riesgo materializado
que contribuye a la pérdida temporal de la audicion y su prolongacion en el tiempo provocara

pérdidas permanentes (CAR. 2007).
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En el pais, cerca de cinco millones de colombianos, es decir casi 11 por ciento de la
poblacion total, padecen problemas de audicion y se estima que entre la poblacién laboralmente
activa de 25 a 50 afios la prevalencia de la pérdida de audicion por exposicién a ruido es de un 14

por ciento (Ministerio de salud y proteccién social. 2015).

El ruido es uno de los contaminantes laborales mas comunes. Gran cantidad de
trabajadores se ven expuestos diariamente a niveles sonoros potencialmente peligrosos para su
audicién, ademas de sufrir otros efectos perjudiciales en su salud (SRT. 2016). Se realizé una
encuesta en la empresa Olipinturas en la cual se evidenci6 que la mayoria de los trabajadores
presentaban sintomas relacionados con la contaminacion acustica, tales como: dolor de cabeza,
irritabilidad, dificultad para comunicarse en el ambiente laboral, hipertension, estrés y
agotamiento fisico. En consecuencia, surge la necesidad de realizar un mapa de ruido el cual
permite realizar la determinacion del grado de exposicién al ruido ambiental al que se encuentran
sometidos los trabajadores de la empresa Olipinturas y un andlisis en el que se pretende definir el
cumplimiento de la normatividad colombiana vigente por medio de una tabla comparativa; con
base en los resultados se concluira si es pertinente la toma de acciones por parte de la empresa

con el fin de garantizar el la salud y bienestar de sus trabajadores.

En Colombia se ha realizado una sectorizacion con el fin de establecer niveles maximos
permitidos de emision de ruido y ruido ambiental, segun el uso del suelo para garantizar el
bienestar de los ciudadanos establecidos en la resolucion 627 de 2006 como se muestra en la

tabla 1.
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Tabla 1. Estdndares maximos permisibles de niveles de emision de ruido expresados en

decibeles dB(a).

Sector

Subsector

Sector A. Tranquilidad y
Silencio

Hospitales, biblictecas, guarderias,
sanatorios, hogares geriatricos.

Sector B. Tranquilidad y
Ruido Moderado

Zonas residenciales o exclusivamente
destinadas para desamollo habitacional,
hoteleria y hospedajes.

Universidades, colegios, escuelas, ceniros
de estudio e investigacion

Parques en zonas urbanas diferentes a los
pargues mecanicos al aire libre

50

Sector C. Ruido
Intermedio Restringido

Zonas ©on usos permitidos  industriales,
como  indusfrias  en general, zonas
portuarias, pargques industriales, zonas
francas.

75

70

Zonas con uscs permitidos comerciales,
como centros  comerciales, almacenes,
locales o instalaciones de tipo comercial,
talleres dé mecdnica automotriz & industrial,
centros deportivos y recreativos, gimnasios,
restaurantes, bares, tabemas, discotecas,
bingos, casinos.

70

55

Zonas con usos permitidos de oficinas.

Zonas con usos institucionales.

65

50

Zonas con ofros usos relacionados, como
parques mecdnicos al aire libre, &reas
destinadas a especticulos publicos al aire
lire, wvias ftroncales, autopistas, wias
arterias. vias principales.

80

70

Sector D. Zona
Suburbana o Rural de
Tranquilidad y Ruido
Moderado

Residencial suburbana.

Rural habitada destinada a explotacidn
agropecuaria.

Zonas de Recreacidon y descanso, como
parques naturales y reservas naturales.

45

Fuente: Resolucion 627 de 2006

3. OBJETIVOS

Objetivo general:

e Analizar el cumplimiento de los niveles maximos permitidos de emision de ruido y ruido
ambiental establecidos en la Resolucion 627 del 2006 del Ministerio de ambiente, vivienday

desarrollo territorial por parte de la empresa Olipinturas.

Objetivos especificos:

e Establecer puntos estratégicos de muestreo para la medicién del ruido ambiental.

e Desarrollar la toma de muestras de las mediciones de ruido en los puntos estratégicos

establecidos.
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e Representar los niveles de emision de ruido por medio del software de Sistemas de
Informacion Geografica Arcgis; aplicando los conocimientos adquiridos en el diplomado.

e Realizar una comparacion de los resultados obtenidos en la toma de mediciones de ruido
ambiental en la empresa Olipinturas con los niveles maximos permitidos de emision de
ruido ambiental segun la resolucion 627 del 2006.

e Capacitar a los trabajadores de la empresa sobre los tipos de contaminacion en el

ambiente laboral y la importancia del uso de los elementos de proteccion individual.

4. MARCO NORMATIVO

En Colombia el Ministerio de ambiente y desarrollo sostenible es la entidad publica
encargada de velar por la sostenibilidad de los recursos naturales y el bienestar ambiental por lo
cual supervisa la normatividad legal vigente sobre ruido y ruido ambiental con el fin de asegurar
el bienestar de la poblacion. a continuacidn, se presenta un resumen de la normatividad legal

vigente dentro del territorio colombiano referente al ruido:

. ley 23 de 1973: Establece que el medio ambiente es un patrimonio comun por lo tanto su
mejoramiento y conservacion son actividades de utilidad publica, en las que debe participar el

estado y los particulares

. Ley 2811 de 1974: Por el cual se dicta el Cédigo Nacional de Recursos Naturales
Renovables y de Proteccion al Medio Ambiente: la cual menciona al ruido en el articulo 3 como

factor que conforma el ambiente.
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. Ley 9de 19/9: Por la cual se dictan medidas sanitarias y en la cual se establece que el

ministerio de salud se encuentra en facultad de controlar las fuentes modviles que causan ruido.

. Resolucion 8321 de 1983: Por la cual se dictan normas sobre proteccion y conservacion
de la audicion de la salud y el bienestar de las personas, por causa de la produccién y emision de

ruidos; se estipulan los niveles sonoros.

. Ley 99 de 1993: Por la cual se crea el Ministerio del Medio Ambiente, se reordena el
Sector Publico encargado de la gestion y conservacion del medio ambiente y los recursos
naturales renovables, se organiza el Sistema Nacional Ambiental, SINA y se dictan otras
disposiciones (Articulo 5) se establecio y Desarrollo la norma nacional de emision de ruido y

ruido Ambiental.

. Decreto 948 de 1995: En el cual se estableci6 el reglamento de proteccion y control de
la calidad del aire, en este se especifica la clasificacion de los sectores para la restriccion del

ruido.

. Resolucién 3185 de 2000: Por la cual se establecio el reglamento de proteccion y
control de la calidad del aire, en este se especifica la clasificacion de los sectores para la

restriccién del ruido.

. Resolucion 627 de 2006: Por la cual se establece la norma nacional de emision de ruido

y ruido ambiental.

. Resolucion 6918 de 2010: Por la cual se establece la metodologia de medicion y se fijan
los niveles de ruido al interior de las edificaciones (inmisidn) generados por la incidencia de

fuentes fijas de ruido.
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5. DISENO METODOLOGICO

ENCUESTA

Se realiz6 una encuesta a cada uno de los trabajadores de la empresa Olipinturas, los

cuales cumplen su jornada laboral en diferentes areas de la empresa.

MUESTREO

En primer lugar, la seleccion de la problematica se baso en las actividades de la empresa
Olipinturas las cuales son de caracter industrial y el factor ambiental méas notable al interior de la
empresa es el ruido. El proceso metodologico para la medicion del ruido se realiz6 segun lo
establecido en la resolucion 627 del 2006 del ministerio de ambiente, vivienda y desarrollo

territorial.

Se seleccionaron 5 puntos estratégicos segun la ubicacion del personal operativo para el
desarrollo de sus funciones laborales. Con base a el horario laboral de los trabajadores se
iniciaron mediciones a partir de las 08: 00 am hasta la 01:00 pm horario diurno segun lo
establecido en la resolucion 627 de 2006; siendo esta una de las horas en la cual se presenta

mayor actividad en las labores de la empresa.

Como instrumento de medicion se emple6 un celular de la marca Xiaomi modelo Redmi
note 5, empleando la aplicacion denominada como SONOMETRO en su version 1.67, creada por
Splend apps publicada el 20 de junio del 2020 y la cual cuenta con una calificacion de 4.8 en la

Play store sin embargo cabe resaltar que la aplicacion esta limitada por la calidad del audio del
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equipo, ademas de un limite de reconocimiento de 90 dB aproximadamente y no es una™

herramienta profesional; por lo cual su margen de error puede ser alto

Las mediciones se realizaron a partir del lunes 31 de agosto hasta el viernes 04 de
septiembre, en dias laborables. Para las mediciones se tuvo en cuenta que las condiciones
meteoroldgicas fueran en tiempo seco sin lluvia, llovizna, truenos o caida de granizo, segun lo
establece la norma; las variables de viento y suelo seco no se tuvieron en cuenta ya que las

mediciones se realizaron al interior de la empresa.

Los puntos de medicidn se ubicaron a 1.5 metros de la fachada y a una altura de 1.20
metros del nivel del suelo, el aparato de medicion se ubic6 con el micr6fono siempre apuntando
hacia las fuentes principales de emision de ruido. Se tomaron tres (3) mediciones del ruido
ambiental por periodos de 20 minutos para cada punto para completar un periodo de una (1) hora
segun lo establecido en el articulo 5 de la resolucion 627 de 2006 y cada medicion se registro en
el informe técnico y posteriormente se recopilaron en un Excel en el cual se realizé una tabla con

todas las mediciones y finalmente se comparan dichas mediciones con la normativa

ELABORACION MAPA DE RUIDO

Se realiz6 un trabajo en campo que consistié en la toma de las medidas en las
instalaciones de la empresa Olipinturas con el fin de generar un plano de referencia para la
representacion del mapa de ruido; la representacion del plano de la empresa Olipinturas se

elabor6 por medio del software AutoCAD, finalmente se exporta este plano al software ArcGis.

En el software ArcGis se crea la base de datos con base en las mediciones realizadas en la
empresa Olipinturas, por medio de la herramienta geoprocesos se proyectan los puntos de

medicion, para posteriormente establecer unos parametros de cuantificacién a partir de los cuales
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se obtienen las iséfonas y se procede a representar en un mapa el ruido ambiental de la empresa

Olipinturas siguiendo la metodologia y colores recomendados en la resolucion 627 de 2006.

Tabla 2. Colores recomendados para mapas de ruido
fuente: Resolucion 627 de 2006

6. ANALISIS DE RESULTADOS

ENCUESTA

En la tabla 3 que se muestra a continuacion se pueden observar los resultados obtenidos
por el desarrollo de las encuentras realizadas dentro de la empresa olipinturas, donde podemos

determinar la cantidad de trabajadores afectados y sus respectivos sintomas.

Menor de 35 Puntos pequefios, baja densidad
35a40 Puntos medianos, media densidad
40 a 45 Puntos grandes, alta densidad
45 a 50 Lineas verticales, baja densidad
50ass Lineas verticales, media densidad
55a60 Lineas verticales, alta densidad
60 a 65 Sombreado cruzado, baja densidad
65a70 Sombreado cruzado, media densidad
70a75 Sombreado cruzado, alta densidad
75a80 Franjas verticales anchas
80 a 85 Azul oscuro Completamente negro

Tabla 3. Resultados encuesta

Efectos extra-auditivos generados por la contaminacién acustica presentados por los trabajadores de
la empresa Olipinturas

SINTOMAS Dolor de Hipertension Irritabilidad Dificultad para Estrés Agotamiento fisico
cabeza comunicarse
TRABAJADORES 3 1 1 6 3 3
AFECTADOS
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Efectos extra-auditivos generados por la contaminacidn actistica
presentados por los trabajadores de |la empresa Olipinturas

M Dolor de cabeza
18% 17% M Hipertension
RIL M Irritabilidad
15% % Dificultad para comunicarse

M Estrés

M Agotamiento fisico

Fuente: propia del autor

Figura 1. Grafica de efectos extra-auditivos generados por la contaminacion acustica.

MEDICIONES DE RUIDO AMBIENTAL

A continuacion, se presentan en forma de graficos las mediciones realizadas para cada

punto estratégico en la empresa Olipinturas.

% PUNTO 1
68.3 69.3
63
57.6
60 50.3
40
20
0
Dia1l Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

fuente: propia del autor

Figura 2. Niveles de ruido expresados en dB, tomados en el Punto 1.

El punto 1 se establecid en el area de descargue exactamente en la ubicacién donde se
encuentra el personal operativo, en este punto se presenta un promedio de niveles de ruido de

61.7 dB. Los cuales se representan en color CINABRIO en el mapa de ruido.
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PUNTO 2
80 70.3
62.3 61
60 52.6 49.6
40
20
0
Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

Fuente: propia del autor

Figura 3. Niveles de ruido expresados en dB, tomados en el Punto 2.

El punto 2 se establecié al interior de la oficina, en donde se presenta un promedio de

niveles de ruido de 59.2 dB. Los cuales se representan en color NARANJA en el mapa de ruido.

PUNTO 3
80 72 71.6 2 Fo—
60 51.6
40
20
0
Dia1l Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

Fuente: propia del autor.

Figura 4. Niveles de ruido expresados en dB, tomados en el Punto 3

El punto 3 se establecié en la ubicacién del trabajador en el area de lavado donde se
presentan un promedio de niveles de ruido de 67.3 dB. Los cuales se representan en color

CARMIN en el mapa de ruido.
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PUNTO 4

85

80 79.6
80
74
75
69.7
70
60

Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

79.7

Fuente: propia del autor

Figura 5. Niveles de ruido expresados en dB, tomados en el Punto 4.

El punto 4 se establecid en la ubicacion del trabajador en el area de secado donde se
presentan un promedio de niveles de ruido de 76.6 dB, los cuales se atribuyen principalmente a
fuentes fijas de ruido tales como el compresor y el horno de secado, y se representan en color

AZUL en el mapa de ruido.

PUNTO 5

85 82.3 83

81.7
30 79
75
71.3
7 I
65

Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

o

Fuente: propia del autor

Figura 6. Niveles de ruido expresados en dB, tomados en el Punto 5.

El punto 5 se establecié en la ubicacion del trabajador en el area de pintura donde se

presentan un promedio de niveles de ruido de 79.5 dB. los cuales se atribuyen principalmente a
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fuentes 1jas de rulao tales como el compresor y el norno de secado, y Se representan en color

AZUL en el mapa de ruido.

ANALISIS Y COMPARACION DE LAS MEDICIONES

Tabla 4. Comparacién mediciones de ruido empresa Olipinturas con la resolucion 627 de 2006

MEDICIONES DIURNAS EN (dB) DE LOS NIVELES DE RUIDO AMBIENTAL EN LA EMPRESA OLIPINTURAS
LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES
PUNTO | 31/08/20 | 01/09/20 | 02/09/20 03/09/20 | 04/09/20 | PROMEDIO | RESOLUCION | CUMPLIMIENTO
627 DE 2006 DE LA
NORMATIVA
! 68.3 | 69.3 57.6 50.3 63 61.7 70 NO EXCEDE
2 62.3 | 70.3 52.6 49.6 61 59.2 70 NO EXCEDE
3 72 71.6 71.3 51.6 70 67.3 70 NO EXCEDE
4 80 79.6 74 69.7 79.7 76.6 70 EXCEDE
5 817 | 823 71.3 83 79 79.5 70 EXCEDE

Fuente: propia del autor

En la tabla 3 se observan los valores obtenidos en las mediciones de ruido ambiental en la

empresa Olipinturas y su comparacion con la resolucion 627 de 2006 la cual establece que en

zonas mayormente de actividad industrial los limites permisibles para el horario diurno son de 70

dB, teniendo en cuenta los resultados presentados las mediciones 4 y 5 con un promedio de 76.6

dB y 79.5 dB respectivamente sobrepasan los niveles maximos permitidos para un sector C.
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7. CONCLUSIONES

» Enlos puntos de medicion 1,2 y 3 se evidencio que los niveles de ruido se encuentran
bajo el cumplimiento de los estdndares maximos permisibles establecidos en la resolucion
627 del 2006, mientras que el nivel de ruido en los puntos 4 y 5 en la empresa Olipinturas
sobrepasan el nivel maximo recomendado.

» Los trabajadores de la empresa Olipinturas no se encuentran sometidos a niveles de ruido
ambiental capaces de generar dafios graves a su salud ya que no se sobrepasan los 80 dB,
sin embargo, manifestaron presentar sintomas que tienen relacion con la contaminacion
acustica.

» Es necesario disefiar y aplicar acciones para contribuir en la disminucién del ruido
ambiental tales como: Realizar el mantenimiento periddico de los equipos, Someter a los
empleados a revisiones médicas periddicas con el fin de tener conocimiento sobre las
condiciones de salud e identificar posibles afectaciones auditivas o extrauditivas,
capacitar a los empleados con el fin de generar conciencia de la importancia del uso
adecuado de los elementos de proteccion personal para el cuidado de la salud y definir,
divulgar y dirigir al interior de la empresa la politica de seguridad y salud en el trabajo.

» Por medio de este estudio, la empresa Olipinturas tendra una vision general de las areas
con mayor presencia de ruido, lo cual contribuye en la toma de decisiones para la
implementacion de medidas de prevencion y mitigacion, ya que actualmente no se

realizan acciones para reducir los efectos de este contaminante.
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ANEXOS
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Anexo 3. Registro fotografico de la toma de las muestras.




