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Resumen

Formacion a los docentes en la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y

nifias de primaria en la I.E.M. Silveria Espinosa de Renddn: servicio social

Este proyecto fue realizado en el ejercicio del servicio social con el fin de formar a
los docentes en la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria
en la I.E.M. Silveria Espinosa de Renddn, la participacion de los docentes fue voluntaria,
con un total de 14 de basica primaria, divididos en las dos sedes que hacen parte de la
institucion; se deseaba saber ¢Cual es el impacto que genera la formacién a los docentes en
la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria en la 1.LE.M.
Silveria Espinosa de Renddon? A través, de una metodologia cuantitativa la cual revel6 que
se gener6 un impacto en las tres categorias planteadas ya qué hubo un aumento
significativo en cada una. Este proyecto actualiz6 los conocimientos que poseen los
profesores sobre la disgrafia y aport6 una cartilla como herramienta para la identificacion

oportuna en el aula de clase.

Palabras claves: disgrafia, formacidn, conocimientos, docentes, impacto.



Capacitacion de los docentes en disgrafia 10

Abstract

Training teachers in the identification of possible cases of dysgraphia in primary
children in the 1.E.M. Silveria Espinosa de Rendoén: social work

This project was carried out in the exercise of social service in order to train
teachers in the identification of possible cases of dysgraphia in primary children in the
I.E.M. Silveria Espinosa de Rendén, the participation of the teachers was voluntary, with a
total of 14 basic elementary, divided into the two venues that are part of the institution; It
was desired to know What is the impact that the training generates to the teachers in the
identification of possible cases of dysgraphia in children of primary in the 1.E.M. Silveria
Espinosa de Rendon? Through a quantitative methodology which revealed that an impact
was generated in the three categories raised and that there was a significant increase in
each. This project updated the teachers' knowledge of dysgraphics and provided a primer as
a tool for timely identification in the classroom.

Key words: dysgraphia, training, knowledge, teachers, impact.
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Introduccion

Este es un proyecto que se desarrolla dentro del servicio social el cual es definido en
la Universidad de Cundinamarca dentro del acuerdo 0009 del 4 de Agosto de 2010 como
“un proceso pedagogico que permite transmitir conocimientos a una comunidad, con activa
participacion de la misma, de tal manera que esta informacién y acompafiamiento le
permita adaptar y apropiarse (...) del conocimiento” (p. 3). Se realiza en Institucion
Educativa Municipal (I.E.M.) Silveria Espinosa de Rendon y tiene como nombre formacion
a los docentes en la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de
primaria en la I.LE.M. Silveria Espinosa de Rendon debido a la importancia que tiene la
escritura en el proceso de aprendizaje del ser humano y en general en la vida cotidiana,
lograr detectar posibles dificultades en los primeros afios escolares resulta una tarea ardua
para los docentes encargados y esto se debe a la cantidad de alumnos que tienen los

profesores en la institucion.

Esta situacion hace que los docentes tengan poco tiempo para identificar posibles
dificultades de aprendizaje que presenten los nifios y nifias 0 en algunos casos pase
desapercibido durante el proceso ensefianza-aprendizaje, por tal motivo el objetivo del
presente proyecto es determinar el impacto que genera la formacién a los docentes en la
identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria con un rango de

edad entre los 5 y 10 afios de la I.E.M. Silveria Espinosa de Rendon.

Para tal efecto se desarrolla una serie de conferencias que logren la formacion de los

docentes en la dificultad de la expresion escrita (disgrafia), actualizando y perfeccionando
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sus conocimientos frente a este tema, dentro de este marco también se disefia una cartilla
para identificar los posibles casos de disgrafia en nifios y nifias, de la 1.E.M. Silveria

Espinosa de Renddn como estrategia pedagogica.

Se desea dejar claro al lector que este proyecto no pretende diagnosticar la disgrafia
en los nifios y nifias de la 1.LE. M Silveria Espinosa de Renddn puesto que esta labor la

realizan personal especializado para tal fin con instrumentos que permiten esta apreciacion.
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Justificacién

Dentro del diagndéstico realizado en el sitio donde se presta el servicio social (Ver
anexo 1) se identificaron varias situaciones que generan dificultades en la comunidad
educativa, dentro de las cuales se decidio dar prioridad a la problematica que presentan
algunos docentes de primaria para identificar posibles casos de disgrafia, ademas realizar
una cartilla que les guie al momento de una situacion sospechosa para activar la ruta de
atencion frente a ese nifio y nifia logrando dirigirlo hacia el profesional pertinente para
prestar el debido apoyo con los instrumentos de evaluacion que logren confirmar o

descartar la presencia de este tipo de necesidad educativa transitoria (NET).

La disgrafia esta implicita en las dificultades de aprendizaje que afectan a algunos
nifos y nifias dentro su proceso educativo, las alteraciones en el proceso de escritura
pueden llegar a tener una base neuroldgica sin embargo Roselli, Matute, & Ardila, (2010)
afirman que el término de disgrafia “se utiliza cuando hay problemas caligraficos como
ortograficos” (p.162), cuando los nifios y niflas presentan dificultades relevantes en su

proceso de escritura se podria asociar con una necesidad del aprendizaje.

Por tal motivo la Asociacion Americana de Psiquiatria (2014) en el DSM V la

(3

clasifica en los trastornos especificos del aprendizaje como “una dificultad para afiadir,
omitir o sustituir vocales o consonantes, multiples errores gramaticales, o de puntuacion en
una oracion; organiza mal el parrafo; la expresion escrita de ideas no es clara” (p.38). Esto
quiere decir que el educando tiene una dificultad en la escritura de algunas vocales y

consonantes que lo llevan a presentar errores en su escritura. A partir de estos criterios la en

el DSM V lo clasifica como dificultad en la expresion escrita y no se debe por alguna
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discapacidad intelectual, visual o auditiva ni por algun trastorno mental o neurolégico,
desde este punto de vista la disgrafia es una dificultad del aprendizaje que no tiene su base

en un problema neurolégico o genético (Asociacion Americana de Psiquiatria, 2014).

Sin embargo, este tipo de situacion se presenta en la época escolar y tiene
inconvenientes académicos para aquellos educandos que lo poseen puesto que, su
rendimiento se ve disminuido por las exigencias que se van dando durante del proceso
educativo, volviéndose tareas complicadas y dificiles de resolver para los educandos y
generando una preocupacién en los docentes por el atraso en el proceso de aprendizaje del

nifio y nifa, llegando incluso a afectar su afio escolar (Portellano, 2007).

Para Colombia, las estadisticas varian considerablemente desde porcentajes que se
comparan con los datos internacionales, con rangos que van de un 5% hasta un 20 % de
nifios que presentan algun tipo de problema relacionado con el aprendizaje y un 3,3% para
trastorno de la lectura en una poblacion de la Costa Caribe. Estos datos hacen referencia a
los trastornos generales del aprendizaje, donde, la mayoria de estas indagaciones se realizan
comorbidamente entre lectura, escritura y calculo pero no se tienen datos especificos de
disgrafia en Colombia como tal vez si se presentan en otros paises. (Benavides, Calvache,

Morillo, Agreda, & Figueroa, 2016)

Sobre la base de las ideas expuestas la psicologia aporta conocimientos y teorias
para la formacion de los docentes en la identificacion de la disgrafia, esto con el fin que los
docentes logren controlar y dirigir a los educandos en a los profesionales pertinentes para
superar esta dificultad de la expresion escrita. Por ser un proyecto de servicio social esté se

ajusta a la linea de desarrollo social puesto que al formar a los docentes se dard una mejora
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en la educacion de los nifios y nifias, de ser el caso seran atendidos por otros profesionales

que les aporten en la resolucién de su dificultad.

Planteamiento del problema

Si bien las dificultades de aprendizaje son conocidos por los profesionales en el area
de la educacion, docentes y orientadores, la cantidad de estudiantes que manejan los
docentes de la Institucion Educativa Municipal (I.E.M.) Silveria Espinosa de Rendon
impide de alguna manera la identificacién de posibles situaciones de disgrafia que se

pueden presentar en el aula de clase.

En un estudio realizado por Talero, Espinosa, & Vélez, (2005) afirman que “en
Latinoamérica, particularmente en Colombia, no se tienen cifras exactas de la prevalencia
de trastornos del aprendizaje (...) en nifios y muy pocos de ellos tienen la oportunidad de
acceder a servicios especializado” (p. 281). Al tener pocos datos en la prevalencia de las
dificultades de aprendizaje en Colombia se hace dificil identificarla y sobre todo dirigirla a
los profesionales encargados de diagnosticarlas para lograr tener una base de datos que
permitan no solo conocer la cantidad de nifios y nifias que presentan estas caracteristicas

sino que también se puedan identificar en la base primaria que son las aulas de clase.

La disgrafia o dificultad de la expresion escrita obstaculiza de alguna manera el
proceso de ensefianza-aprendizaje que los nifios y nifias tienen es sus primeras etapas
escolares puesto que impide un adecuado ajuste en los diferentes retos escolares del
pensum, la dificultad mas evidente es la consolidacion de la informacion para el nifio y

nifia, es por tal motivo que segun Quijano, Aponte, Suarez, & Cuervo, (2013) refieren:
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El aprendizaje es relevante, ya que por medio de este se pueden realizar multiples
modificaciones de manera constante, y hoy en dia es un tema de investigacion
importante para la pedagogia y la optimizacion de las metodologias empleadas en la
escuela, pero también necesario para la comprensiéon de las dificultades que se
presentan en dicho proceso, pues es bien sabido que todos tenemos diferentes
maneras de aprender y dicha experiencia no se relaciona solo con los aspectos

bioldgicos sino contextuales que pueden favorecer o entorpecer el proceso. (p. 69)

El proceso de aprendizaje genera en el educando diferentes formas para la
asimilacion de la informacién que el docente puntualiza y evalta en el proceso ensefianza-
aprendizaje, sin embargo, algunos educandos tienen dificultad en la manera como reciben,
analizan y reproducen esa informacion, esta situacion hace que los docentes
especificamente en la 1.E.M Silveria Espinosa de Rendon de primaria desde el afio 2016
hayan empezado a identificar algunos educandos que presentan dificultad en su proceso de
escritura sin estar relacionado con la lectura, por esta razon los docentes solicitan una ayuda
al departamento de orientacion de la institucion educativa, para poder dar respuesta a esta
necesidad, esta es una dificultad que manifiesta la poblacion y en esta no se tienen datos

estadisticos de la cantidad de nifios y nifias con esta dificultad.

Se considera formar a los docentes en la identificacion de posibles casos de
disgrafia en nifios y nifias de primaria de la 1.E.M. Silveria Espinosa de Rendo6n en el
primer periodo del afio 2017, esta es la primera vez que en la institucion se abordara este

tema por solicitud de los docentes de primaria..
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Pregunta Problema
¢Cudl es el impacto que genera la formacion a los docentes en conocimientos,
habilidades y competencias para la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y
nifias de primaria con un rango de edad entre los 5 y 10 afios de la I.E.M. Silveria Espinosa

de Renddn?

Objetivos

Objetivo General

Determinar el impacto que genera la formacion a los docentes en conocimientos,
habilidades y competencias para la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y
nifias de primaria con un rango de edad entre los 5 y 10 afios de la I.E.M. Silveria Espinosa

de Rendon.

Objetivos especificos

Establecer a través de entrevista la posible dificultad que se presenta en la 1.E.M.
Silveria Espinosa de Renddn para desarrollar el proyecto de servicio social y que permita

cumplir el objetivo del mismo.

Elaborar un instrumento que permita medir el impacto de la formacién a los
docentes en la identificacion de posibles casos de disgrafia el cual sera validado a través de

jurados y prueba piloto.

Especificar a traves del pretest los conocimientos, habilidades y competencias que

poseen los docentes antes de la formacion en posibles casos de disgrafia.
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Aplicar un Postest como indicador para el impacto que la formacion en
conocimientos, habilidades y competencias que poseen los docentes después de la

formacion en posibles casos de disgrafia.

Formar a los docentes en la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y

nifias de primaria en la I.E.M. Silveria Espinosa de Rendén.

Proporcionar conocimientos, habilidades y competencias para el mejoramiento en la

identificacion dentro del aula de la disgrafia en el primer semestre del afio 2017.

Analizar el impacto estadistico y pedagdgico que tuvo la formacion en los
conocimientos, habilidades y competencias de la formacion realizada a los docentes en

posibles casos de disgrafia.

Hipotesis

Hipotesis de trabajo

A través de la formacion a los docentes si existe diferencia estadisticamente
significativa en conocimientos, habilidades y competencias para la identificacion de
posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria en la 1.E.M. Silveria Espinosa de

Rendén.

Hipdtesis nula

A través de la formacion a los docentes no existe diferencia estadisticamente
significativa en conocimientos, habilidades y competencias para la identificacion de
posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria en la 1.E.M. Silveria Espinosa de

Renddn.
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Estado del arte

Dentro de este proyecto se realizd una busqueda de estudios previos nacionalmente
e internacional que se han realizado sobre la disgrafia, antes de entrar en consideraciones,
cabe destacar que los estudios escogidos se encuentran relacionados con el proyecto aunque

en la mayoria se habla de la dificultad lecto-escritora.

Investigaciones a nivel nacional

La Universidad Javeriana de Cali apoyé una investigacion donde se deseaba
comparar las funciones cognitivas en nifios con antecedentes de trastorno especifico de
aprendizaje (TEA) en colegios privados de la ciudad de Cali con un grupo control (GC). El
estrato socioecondémico de los participantes era medio-alto, la muestra se dividio de la
siguiente manera 37 sujetos con antecedentes de (TEA) y 28 sujetos en el grupo control, el
rango de edad era de 9 afios, se ubicaron en grado cuarto de béasica primaria. (Quijano,

Aponte, Suarez, & Cuervo, 2013)

Para el estudio se utilizo los siguientes instrumentos: Cuestionario de problemas de
aprendizaje CEPA, subescalas de la Mini entrevista neuropsiquiatrica internacional para
nifos y adolescentes (M.I.N.I.- N-A), la Escala de inteligencia de Wechsler para nifios
WISC-R y subescalas de lectura, escritura y aritmética de la Bateria de Evaluacion

Neuropsicologica Infantil (ENI).

Los resultados estadisticos arrojan como conclusion que los nifios con TEA presentan

alteraciones neuropsicoldgicas las cuales pueden interferir en su trabajo escolar, los
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investigadores sugieren realizar una intervencion donde se oriente a la estimulacion a los
procesos cognitivos comprendidos y no solo al sintoma especifico, La limitacion més
grande que tuvo la investigacion fue la generalizacion de los resultados por el tamafio de la
muestra, sin embargo, da un acercamiento al fenémeno y sus implicaciones en los procesos

de ensefianza-aprendizaje (Quijano, Aponte, Suarez, & Cuervo, 2013).

Investigaciones a nivel internacional

Dores, Martins, & Ciasca, (2009) realizaron un estudio en la escuela publica de una
region metropolitana de Campinas (Brasil), el objetivo de esta investigacion era evaluar la
relacion que tiene la disgrafia en el bajo rendimiento académico, la muestra de esta
investigacion fue de 25 nifios y nifias que cursaban el grado tercero (3) de primaria, con un

rango de edad entre los 9 y 10 afios.

los resultados obtenidos en esta investigacion fueron los siguientes, la mayoria de
los nifios presentaron dificultad académica en la expresion escrita y el calculo, la prueba de
disgrafia evidencidé que los nifios con esta dificultad tenian un rendimiento académico
inferior en comparacion con los otros sin embargo la diferencia no fue estadisticamente
significante, la conclusién a la cual llegaron los investigadores fue que no se podia
relacionar el bajo rendimiento académico con la dificultad de la expresion escrita pues los
nifios que no la presentaban. También tenian un bajo rendimiento académico. (Dores,

Martins, & Ciasca, 2009)

Asi mismo una investigacion realizada en Cuba tiene como objetivo la prevencion
de la disgrafia en los procesos basicos de aprendizaje a través de un programa

psicopedagdgico, para tal fin se realiza unas actividades dentro del aula donde los mismos
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docentes son quienes realizan la evaluacion inicial y realizan estrategias de prevencion, la
muestra de este proyecto fue nifios de primer afio, esto con el fin de impulsar a través del
programa actividades de motivacién, concentracion y a potencializar sus habilidades para
aprender a leer y escribir, la metodologia utilizada para este programa fueron ejercicios de
percepcion, orientacion viso espacial, ademas de actividades para el desarrollo del lenguaje
escrito y verbal y juegos para el reconocimiento de las grafias, ademas de ser un programa
dirigido para docentes también se tiene en cuenta la familia como apoyo en la prevencion,
este programa fue evaluado al final a través de la aplicacién de una bateria perceptivo-
motriz a los nifios que culminan el primer afio. Las conclusiones de este programa fueron la
necesidad de estrategias no solo en Cuba, sino en toda América para la prevencion de la
disgrafia correspondencia con las condiciones psicopedagogicas y socioeducativas del

menor, para la atencion a la diversidad (Santos, 2006).

En la Abana Cuba un estudio realizado por Rojas & Aracelis (2011), evalud la
necesidad de una adecuada atencion individualizada a los nifios, nifias y adolescentes esto
con el fin de una intervencion oportuna, transformadora y mas efectiva, para esto los
investigadores realizaron un recorrido tedrico de las diferentes investigaciones que
aportaban informacién sobre el proceso ensefianza-aprendizaje y los conocimientos que
estas indagaciones dejaban para el desarrollo de contenidos biopsicoldgicos que lleve a un

diagnostico objetivo y con implicaciones didacticas.

Orza, Madrazo, & Vifals, (2002) también investigaron sobre el tema de disgrafia
puesto que es un proceso que genera poco interés, en este estudio se describen tres tipos de
disgrafia, la superficial, la fonoldgica y la profunda, en la investigacion se describe cada

una y sus implicaciones en el proceso ensefianza-aprendizaje, se utilizd un modelo
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cognitivo en un estudio de caso de un sujeto que presentaba la dificultad porque fue
adquirida ya que, sufrié un accidente cerebro-vascular, se aplicé el subtest de calculo Test
de Boston y la evaluacion lingiistica se realizé con el test EPLA, los resultados arrojaron
que el individuo presentaba una alteracion de la ruta Iéxica por tal motivo no podia acceder

a las representaciones ortogréficas de la palabra.

Una investigacion de Leyva, Calzadilla, Herndndez, Noguera, & Diaz, (2014)
pretendia evaluar la efectividad del sistema logopédico para la atencidon a nifios con
manifestaciones de dislexia y disgrafia, el método utilizado para tal fin fue una encuesta
que se aplicd a 23 maestros, 4 metodologos y 15 logopedas, la encuesta fue validada por
expertos y tuvo una muestra de 26 estudiantes que presentaban dislexia y disgrafia, esta
investigacion se da con un disefio preexperimental, los resultados obtenidos arrojan que los
educandos superaron el trastorno en corto plazo mas del 90 % lograron desarrollar habitos y
habilidades para el proceso lecto-escritura. Esto quiere decir que la logopedia es una buena

estrategia para la mejora en los procesos lecto-escritores de los nifios y nifias.

Para concluir se evidencia pocas investigaciones sobre disgrafia en Colombia la
mayoria se relacionan con las dificultades de aprendizaje en general o se encuentran mas

estudios sobre dislexia.
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Marco teorico

Este marco teorico tiene consideraciones de algunos autores sobre la dificultad de la
expresion escrita. Todo esto con el objetivo de determinar el impacto que genera la
formacion a los docentes en la identificacion de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias

de primaria en la I.E.M. Silveria Espinosa de Rendon.

Trastorno especifico del aprendizaje

Es posible que en el trascurso del proceso ensefianza-aprendizaje, algunos de los
educandos presenten un conjunto de dificultades que los lleve a un bajo rendimiento
académico, al ser tan significativos para el proceso que lleva el educando los docentes
prestan interés para identificar que produce este tipo de dificultad, algunos nifios y nifias
presentan bajas aptitudes en la escritura, la lectura y el calculo, estas alteraciones que
presenta el educando se agrupan en el trastorno especifico del aprendizaje, la Asociacion
Americana de Psiquiatria (2014) en su ultimo manual diagnostico define este trastorno
como “la dificultad en el aprendizaje y en la utilizacion de las aptitudes académicas” (p.
38). Estas alteraciones del aprendizaje deben ser diagnosticadas por profesionales

capacitados para tal fin y con instrumentos que les ayuden a la evaluacion del educando.

Para tal fin el manual diagnostico DSM en su quinta (5) version describe varios
criterios que debe tener en cuenta el profesional para su identificacion, ademas se emplea
un determinado tiempo para que pueda ser diagnosticado como trastorno especifico del
aprendizaje, los docentes son los primeros en identificar estas dificultades y direccionar a
los nifios y nifias a las entidades encargadas para su tratamiento, puesto que al ser procesos

del aprendizaje son abordados desde la psicologia y la pedagogia.
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La teoria dice que los primeros en hablar sobre trastornos del aprendizaje fueron

Kirk & Bateman en (1962) quienes lo definen como:

Un retraso o desarrollo retrasado en uno o mas de los procesos de habla, lenguaje,
escritura, lectura, aritmética u otras asignaturas escolares resultantes de una
discapacidad psicolégica causada por una posible disfuncion cerebral y / o
emocional o trastornos del comportamiento. No es el resultado de retraso mental,

privacion sensorial, o factores culturales o de instruccion. (p. 73)

Desde esta definicidn se puede concluir que los trastornos especificos del aprendizaje hacen
referencia a dificultades determinadas en un area concreta del proceso educativo. Este
proyecto va dirigido Unicamente a las dificultades de la expresion escrita dentro de los
trastornos del aprendizaje los cuales estan enmarcados en las necesidades educativas

transitorias.

Necesidades educativas transitorias

Las necesidades educativas transitorias segin Vélez & Fernandez (2003) son
“necesidades cuyo problema puede ser superable tras la adecuada intervencion
psicopedagdgica del equipo docente” (p. 200). A partir de esto se identifica que las
necesidades educativas transitorias pueden ser superables con una buena adecuacion que

responda a las dificultades de los educandos evitando el fracaso escolar.

Estas dificultades tienen mdultiples manifestaciones que son interesantes para la
psicologia y pedagogia, por ejemplo la motivacion, la atencion y adaptacion social (Vélez

& Fernandéz, 2003). La escritura como conducta es muy complicada en los primeros afios
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de escolaridad puesto que el nifio y nifia empieza a tener inconvenientes con los grafismos

es por eso que la escritura en el nifio y la nifia tiene unos procesos basicos.

Procesos implicados en la escritura

Existen cuatro procesos implicados en la escritura que se deben tener en cuenta al
momento de realizar la identificacién de un posible caso de disgrafia dentro del aula, son

los siguientes:

Proceso de planificacion realizado por el individuo cuando decide lo que va a
escribir, esto quiere decir que el nifio y nifia busca la informacién almacenada y le da una
forma coherente para producir el texto solicitado o requerido, después de esto el sujeto
ordena lo escrito, el proceso que se realiza para este proceso es el sintactico también, aqui
también el nifio o nifia emplea las reglas gramaticales propias de su lenguaje, por ultimo se
realiza el proceso léxico, el cual permite seleccionar las palabras adecuadas para el
desarrollo de la escritura, se identifica en este proceso dos rutas la fonoldgica y la
ortografica estas permiten que se articulen los fonemas y los grafemas para una
reproduccion textual, para completar la escritura se tiene en cuenta el proceso motor el cual
permite seleccionar los aldgrafos que se convertiran en la representacion grafica con el

tamafio, direccion y forma en los rasgos de escritura. (Caballo & Angel, 2007)

Cuando alguna de estas rutas y procesos se afecta genera dificultades de
aprendizaje en el educando, una de estas dificultades es la disgrafia y esta dentro del
trastorno especifico del aprendizaje, esta tiene sus inicios con el neurdlogo austriaco Josef
Gerstmann, citado por Kolb & Whishaw, (2006) en 1924, quien atendié a un paciente con

un trastorno poco comun para la época, este individuo tras un accidente cerebrovascular
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parietal izquierdo, no podia nombrar ni indicar los dedos de su mano, luego de un estudio
se identificaron otros sintomas como confusién entre derecha e izquierda y una dificultad
para escribir a lo que Gertmann llamo en su libro “Brainstorms” agrafia, relacionandola con

el trauma cerebral que habia padecido el individuo.

Este proyecto tomara la teoria de José Antonio Portellano quien ha centrado varios

estudios en la dificultad de la expresion escrita.

Disgrafia

Concepto. La dificultad de la expresion escrita es también conocida como disgrafia,
para Portellano (2007) es “una dificultad del aprendizaje que frecuentemente se presenta en
combinacidén con dislexia y discalculia, hay que distinguir los trastornos adquiridos de la
escritura (agrafia) de los del tipo congénito (disgrafia)” (p. 131). A partir de esta definicion
se aclara que la agrafia es un trastorno adquirido en los procesos de escritura y la disgrafia

se puede presentar sin un antecedente de accidente relacionado.

Es de aclarar que la disgrafia para el autor es una dificultad que se presenta desde el
inicio del proceso de aprendizaje en nifios con coeficiente intelectual normal y que no
presenta trastornos neuroldgicos severos.

Manifestaciones. Segun el DSM-5 los criterios que se deben tener en cuenta para

hablar de una posible disgrafia son los siguientes:

a) Dificultades ortograficas (p. ej., puede afadir, omitir o sustituir vocales o
consonantes), b) Dificultades con la expresion escrita (p. ej., hace mdltiples errores
gramaticales o de puntuacién en una oracion; organiza mal el parrafo; la expresion escrita

de ideas no es clara). (p.38)
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Estas manifestaciones son una guia para la identificacion de los posibles casos en
disgrafia, sirviendo para la evaluacion de esta dificultad en el aprendizaje que tienen

algunos nifios y nifas.

Clasificacion. La dificultad de la expresion escrita se puede clasificar en:

Disgrafia motriz. Disgrafia motriz. Esta se refiere a la alteracion de la escritura
como consecuencia de anomalias perceptivo-motoras, el nifio y nifia presenta una
afectacion el tamafio de la letra, el manejo del espacio entre las palabras, la postura que
mantiene el nifio y nifia al momento de escribir, ademas en esta parte también se tiene en
cuenta la posicion del papel que maneja el educando al momento de escribir. Algunos
educandos empiezan a presentar dificultad en los aspectos antes mencionados los cuales
generan que el nifio y nifia tenga dificultad con su rendimiento académico y en algunos
casos pasen inadvertidos por docentes y cuidadores llegando incluso a la edad adulta

Portellano (2007).

Disortografia Este tipo de disgrafia hace referencia a la gramatica, Portellano
(2007) la define como:

La incapacidad para estructurar gramaticalmente la escritura, (...) se manifiesta en

dos niveles de distinta gravedad en forma ligera se muestra como el

desconocimiento o negligencia en la utilizacion de las reglas gramaticales, el olvido

de plurales, acentos y pequefias palabras, o faltas de ortografia en palabras

corrientes. En forma mas intensa hay alteraciones que afectan a la correspondencia

entre el sonido y el signo escrito (omisiones, adiciones, sustituciones vy
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desplazamientos de silabas y letras, inversion de silabas, faltas de ortografia

simples). (p. 134)

Como se ha dicho la disortografia esta relacionada cuando el educando desconoce 0
no representa bien las reglas ortograficas, a menudo algunos nifios y nifias en su proceso de
ensefianza-aprendizaje comenten errores de tipo gramatical mientras la informacion se
cristaliza en su memoria de largo plazo, para luego poder utilizar esta informacion en el
transcurso de su vida adulta, sin embargo a otros se les dificulta este proceso llegando a
tener una gramatica incorrecta en el transcurso de su vida. Estas alteraciones no son
evidenciadas con claridad por los docentes en el proceso ensefianza-aprendizaje puesto que

se confunde con el desarrollo del educando en su evolucidn educativa.

Es por este motivo que llegar a identificar estas dificultades en las primeras etapas
del aprendizaje se hace una actividad importante para los profesores, puesto que esto no se

relaciona Unicamente con el desarrollo escolar sino con el resto de la vida.

Para la psicologia los procesos de aprendizaje son relevantes para estudiar el
comportamiento humano puesto que indican como el individuo ha adquirido ciertas
conductas o habilidades en su vida, las dificultades en este proceso son estudiados por los
psicologos con diferentes pruebas y subpruebas que pueden aclarar en un determinado
momento el diagndstico que sé esta buscando. Dicho de otra manera la psicologia a través
de la psicometria ha elaborado un conjunto de pruebas que ayudan a la evaluacion de algun
tipo de dificultad, esto con el fin de descartar o aceptar un hecho psicologico en el

individuo.
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En relacion con el parrafo anterior y las alteraciones que presenta el individuo en la
dificultad de la expresion escrita, la psicologia posee varias pruebas que pueden llevar a un
diagndstico. Conviene subrayar que a los docentes se les da a conocer una de las pruebas
que utiliza la psicologia, pero con la salvedad que esta solo puede ser utilizada por

profesionales en el area, para evaluar si se presenta una dificultad o no.

Pruebas. La prueba que generalmente utiliza la psicologia para este proceso es la siguiente:

Escalas Magallanes de Lectura y Escritura TALE-2000. Esta escala esta
disefiada a través de un proyecto de psicologia educativa, cuyo objetivo era obtener un
material de evaluacion psicopedagogica con calidad cientifica. Asi pues la funcion de esta
escala es Favorecer la evaluacion de las dificultades que puede presentar un alumno al
enfrentarse a tareas de lectura y escritura, identifica claramente a los sujetos con retrasos o
avances en el dominio de estas habilidades y facilita el disefio de planes y programas de
intervencion educativa para prevenir y corregir errores o retrasos en el aprendizaje. (Toro,

Cervera, & Urio, s.f.)

Como se afirma en el parrafo anterior la escala permite que el educando sea
evaluado en un posible caso de dificultad en las areas de lectura y escritura, facilitando el

diagnostico y la intervencion educativa para corregir esta dificultad.

Dicho lo anterior se hace claridad que la informacion hace parte de la capacitacion
que se realizo a los docentes para la actualizacion de los conocimientos ya adquiridos con
anterioridad, pero esto no quiere decir que ellos puedan diagnosticar y tampoco aplicar la
prueba a los nifios y nifias sin autorizacion de los padres y el departamento de orientacion.

Se les informa también que la aplicacion de pruebas psicologicas estad vigilada por el
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colegio colombiano de psicélogos y regido por el codigo ético y deontoldgico para el buen

ejercicio de la profesion.

Formacion

En el transcurso del proceso de aprendizaje que tiene todo ser humano mucha de la
informacion que se aprende deja de ser relevante y da paso a nueva informacion, es por tal
motivo que los profesionales en psicologia y educacién deben estar actualizando sus
conocimientos para fomentar estrategias que le ayuden en el contexto donde se encuentran.
Por tal motivo los maestros de la I.E.M. Silveria espinosa de Rendon tienen un
acompafiamiento en su proceso formativo por parte del departamento de orientacién, este
componente pedagdgico que ofrece la psicologia tiene como finalidad actualizar y
proporcionar nuevas teorias para el desarrollo de habilidades y competencias en el cuerpo
docente y que a la vez estos puedan integrar nuevas estrategias en el proceso ensefianza-

aprendizaje.

La formacién esta definida por Brunet & Belzunegui (2003) como:

Un término presente en disciplinas tales como pedagogia, la psicologia y sociologia,
teniendo en cada una de ellas connotaciones diferentes. En sentido genérico, la
formacion puede entenderse como un proceso continuo de aprendizaje de

conocimientos, habilidades y de interiorizacion de pautas comportamentales. (p. 23)

Es decir que la formacion aporta nuevos conocimientos y perfecciona los que ya
han sido adquiridos para el mejoramiento de las competencias propias para cada labor, en
este caso la formacion recibida por los docentes los prepara para identificar la dificultad de

la expresion escrita en el aula de clase donde son maestros.
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La formacion entonces es un proceso continuo que se realiza en algunos sitios de
trabajo para actualizar a sus empleados pero que también puede ser realzada por el

individuo por iniciativa propia en una entidad diferente al sitio donde labora.

En Colombia el proceso de formacion docentes muchas veces esta a cargo del
estado cuando son trabajadores publicos, sin embargo otras entidades de caracter privado
también pueden realizar esa funcion y dentro de la institucion departamentos como

orientacion a través de cursos cortos.

Marco legal
Para el fin de la formacion la legislacion colombiana contempla una serie de normas
en busca del acceso y para fortalecer el derecho fundamental de todo colombiano a la
educacion de calidad, a continuacion se relacionan algunas de las normas para este

proyecto.

Constitucidn politica de Colombia

Articulo 67. Este articulo habla del derecho fundamental que los ciudadanos

colombianos tienen a educarse y adquirir nuevos conocimientos por tal motivo.

La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica,
y a los demaés bienes y valores de la cultura. (Republica de Colombia, 1991, p.31)
La educacién facilita el aprendizaje y la adquisicién de nuevos conocimientos para
transformarlos en un servicio no solo para el individuo sino para la sociedad que lo rodea,
volviéndose una funcidn social para transmitir valores, habilidades e informacion relevante

para las diferentes culturas.
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Ministerio de Educacion

Resolucion 2565 de octubre 24 de 2003. En su articulo 9 el cual es sobre la
formacién docente expone “los departamentos y las entidades territoriales certificadas
orientaran y apoyaran los programas de formacién permanente o en servicio de los docentes
de las instituciones que atienden estudiantes con necesidades educativas especiales”(p.4) La
formacién docente es un servicio a los docentes para lograr actualizar sus conocimientos en
todos los aspectos del proceso ensefianza-aprendizaje, sin embargo, se tiene mayor atencion

a los nifios con necesidades educativas especiales. (Ley 8, 1979)

Decreto namero 80 de 1980. En este decreto se organiza el sistema de educacion
post-secundaria o de educacion superior como se conoce actualmente, aqui se reglamenta
las generalidades que debe ofrecer y tener toda institucion de educacion superior, ademas
de aclarar los objetivos de la misma, en su articulo 160 el presente decreto dice: “las
instituciones de educacidn superior, especialmente las universitarias y tecnoldgicas, tienen,
ademas de sus funciones estrictamente docentes e investigativas, la misién social de
mantener actividades de extension cientifica y cultural y de servicios a la comunidad”
(p-23). A partir de este articulo se hace evidente el servicio social que las universidades
estan llamadas a realizar para el bienestar de la comunidad en la que se encuentran (Ley

115, 1994).

Lineamientos éticos. La psicologia dentro de su “qué hacer” tiene unas pautas que
le ayudan a sus profesionales a orientarse en el buen ejercicio de su labor, a partir de esto se
nombraran algunas de reglas que rigen este ejercicio. En el titulo Il el articulo 2 apartado 3

de la (ley 1090, 2006) hace referencia a:
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Los estandares de conducta moral y ética de los psicdlogos son similares a los de los
demas ciudadanos, a excepcion de aquello que puede comprometer el desempefio de
sus responsabilidades profesionales o reducir la confianza pablica en la Psicologia y
en los psicélogos. Con relacion a su propia conducta, los psicélogos estaran atentos
para regirse por los estandares de la comunidad y en el posible impacto que la
conformidad o desviacion de esos estdndares puede tener sobre la calidad de su

desempefio como psicélogos. (p.2)

Ademas de esto en el apartado 5 en la ley 1090 de (2006) se hacer referencia a la
confidencialidad que debe tener todo profesional en psicologia en el ejercicio de su

profesion, este apartado expone:

Los psicologos tienen una obligacion béasica respecto a la confidencialidad de la
informacion obtenida de las personas en el desarrollo de su trabajo como
psicologos. Revelaran tal informacion a los demas solo con el consentimiento de la
persona o del representante legal de la persona, excepto en aquellas circunstancias
particulares en que no hacerlo llevaria a un evidente dafio a la persona u a otros. Los
psicologos informaran a sus usuarios de las limitaciones legales de la

confidencialidad (p.2).

Asi pues los profesionales en psicologia en el desarrollo de su ejercicio mantendran
prudencia y seran objetivos en el trato con las personas que entren en contacto con ellos,
en el articulo 2 del titulo Il se habla del buen ejercicio profesional y los altos estandares
de calidad que debe tener los profesionales al ofrecer sus servicios los psicologos

mantendran los més altos estandares de su profesion. Aceptaran la responsabilidad de las
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consecuencias de sus actos y pondrén todo el empefio para asegurar que sus servicios sean

usados de manera correcta (ley 1090, 2006)

Estos altos estandares de calidad profesional y ética se ven asociados al perfil
profesional que la Universidad de Cundinamarca donde sus profesionales son formados
para “trabajar en equipo con profesionales de otras disciplinas de manera critica y ética
(...) capacidad para interactuar socialmente con criterio de ética, honestidad, seguridad
en si mismo y respeto por las diferentes visiones del mundo y del ser humano”
(Universidad de Cundinamarca, s.f). Igualmente para la presente investigacion se tendra

en cuenta los siguientes apartados de la ley 1090 de 2006.

9. Investigacion con participantes humanos. La decisién de acometer una
investigacion descansa sobre el juicio que hace cada psicologo sobre como
contribuir mejor al desarrollo de la Psicologia y al bienestar humano.
Tomada la decision, para desarrollar la investigacion el psicologo considera
las diferentes alternativas hacia las cuales puede dirigir los esfuerzos y los
recursos. Sobre la base de esta consideracién, el psiclogo aborda la
investigacion respetando la dignidad y el bienestar de las personas que
participan y con pleno conocimiento de las normas legales y de los
estandares profesionales que regulan la conducta de la investigacion con

participantes humanos. (p.2)

También se hace una referencia hacia el buen ejercicio del profesional en psicologia
cuando realiza una investigacion, en el articulo 49 de la ley 1090 de (2006) en el capitulo

VIl sefiala:
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Los profesionales de la psicologia dedicados a la investigacion son responsables de
los temas de estudio, la metodologia usada en la investigacion y los materiales
empleados en la misma, del andlisis de sus conclusiones y resultados, asi como de

su divulgacion y pautas para su correcta utilizacion. (p.10)

Por ello los participantes del presente proyecto firmaron consentimiento informado
aceptando su vinculacién al proceso. También se hace necesario realizar un aviso legal en
el presente proyecto, la informacion contenida en este trabajo son propiedad exclusiva de la
Universidad de Cundinamarca en asocio con la I.E.M. Silveria Espinosa de Rendén vy la
alumna Claudia Esmeralda Cortés, esto dentro del marco del articulo 56 de la ley 1090 de
(2006) el cual dice: todo profesional de la Psicologia tiene derecho a la propiedad
intelectual sobre los trabajos que elabore en forma individual o colectiva, de acuerdo con

los derechos de autor establecidos en Colombia.
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Metodologia

Paradigma epistemoldgico

El presente proyecto de servicio social utiliza el paradigma positivista en la creacion
de la metodologia, esto con el fin de guiar el proyecto hacia el conocimiento del fenémeno
social que presenta la I.E.M. Silveria Espinosa de Renddn donde se formara a los docentes
para la identificacién de posibles casos de disgrafia en el aula de clase, se utiliza este
paradigma ya que al ser un proceso de formacion se medira a través de la evaluacion el

anclaje de los nuevos conocimientos.

Asi pues el paradigma positivista es definido por Gomez (2002) como “el modelo
racionalista aplicado en las ciencias naturales, se traslado a las ciencias sociales y por
consiguiente a las ciencias de la educacion (...) se procede a provocar diversos procesos de
aprendizaje y se mide los resultados obtenidos” (p.97). Por tal motivo este proceso es

evaluado al finalizar la formacidon para determinar el impacto que tuvo en cada categoria.

El paradigma es definido por Quesada (2007) como: “Una serie de compromiso,
conceptos, creencias, leyes, teorias, que junto a la vivencia personal, segin su grupo social,
actia como un grupo social de referencia que sustenta nuestra actitud respecto a una
determinada problematica” (p. 34). Esto es importante porque a traves del paradigma se
puede dar una posible solucion a la dificultad planteada en el caso de este proyecto es la

identificacion de la disgrafia en el aula de clase por parte de los docentes.
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El paradigma positivista ha sido una corriente intelectual que se sustenta en el
realismo, donde la realidad sea simple, tangible, convergente y fragmentable todo esto con
el fin de darle legitimidad a la dificultad estudiada con la posibilidad de medir y observar
sus elementos, el objetivo de este paradigma es explicar los hechos o causas de los

fendmenos sociales (Quesada, 2007).

Tipo de investigacion

El presente proyecto de servicio social pretende determinar el impacto que genera la
formacion a los docentes en la identificacién de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias
de primaria en la L.LE.M. Silveria Espinosa de Renddn, a través de un tipo de modelo
cuantitativo el cual es definido por Herndndez, Fernandez, & Baptista, (2014) como “un
enfoque que usa la recoleccion de datos para probar hipdtesis con base en la medicion
numérica Yy el analisis estadistico con el fin de establecer pautas de comportamiento y
probar teorias” (p. 4). Este tipo de investigacion permite un estudio objetivo del fendmeno

social desde la ciencia a través de la medicion.

Para lograr el objetivo de este proyecto se realizard un Pretest y Postest de los
conocimientos, habilidades y competencias que tienen los docentes sobre la disgrafia con
el fin de determinar que tipo de impacto de la formacion docente en la identificacion de
disgrafia a partir del enfoque cuantitativo, este proyecto de servicio social se guia también a
partir del conductismo el cual es utilizado en la educacién por el traspaso de informacién,
segun Picado (2004) “el profesor asume la autoridad como transmisor de conocimiento, y la
figura del alumno se reduce a memorizar y repetir conocimientos” (p. 52). Sin lugar a
dudas esto es lo que se realiza en el servicio social donde se le aportaran conocimientos,

habilidades y competencias a los docentes y ellos a su vez repetiran estos conocimientos en
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el aula de clase, estableciendo pautas conductuales que respondan a demandas educativas
de los posibles nifios y nifias con disgrafia. Para tal fin los docentes se apoyarén en la

cartilla que se elaboro.

Disefo

El disefio en este proyecto permite confirmar la pregunta problema y la hipétesis de
trabajo, el tipo de disefio que se trabaja en este proyecto de servicio social es
preexperimental, segin (Herndndez, Fernandez, & Baptista, 2014) “El grado de control es
minimo (...) este diseio no cumple con los requisitos de un experimento puro. No hay
manipulacion de la variable independiente o grupo de contraste” (p. 141). Esto quiere decir
que el proyecto tiene tres variables dependientes las cuales son conocimientos, habilidades
y competencias que son modificadas a través de la formacion apoyando el proceso con la

cartilla.

La independiente es la formacidn la cual se manipulara a través del lenguaje, el cual
es un tipo de conducta operante tal como lo describe Skinner en su libro conducta verbal en
donde la conducta operante tiene propiedades tales como energia, fuerza, velocidad y
frecuencia ademas de la informacion con el fin de manipular el proceso de ensefianza.
(Pefia, & Rovayo, 2007) otra situacion que hace este tipo de disefio preexperimental es
porque no es posible establecer causalidad ni un control en las fuentes de invalidacion
interna, al ser un proyecto que se realiza por primera vez en esta institucién cumple con ser
el primer acercamiento a la dificultad que plantea la poblacion y solo se tiene un grupo de
docentes para la formacion en la cual no se tendra grupo para comparacion y es minima la

manipulacion.



Formacion a docentes en disgrafia 39

Definicion de la poblacién y la muestra

La poblacion estd conformada por los docentes de la I.E.M. Silveria Espinosa de
Renddn que en total son 50, esta institucion se encuentra ubicada en el barrio las quintas en
la calle 18B No. 4 — 21, teléfonos 091 842 7801 842 4305, municipio de Facatativa, inicio
sus labores académicas el 1 de febrero del afio 2001 mediante Resolucion No. 003408 del
30 de septiembre de 2002 expedida por la Secretaria de Educacion de Cundinamarca con
modalidad Academica y para todo el ciclo educativo de Preescolar, basica primaria y media
académica, con un proyecto curricular basado en los lineamientos dados por el MEN,
innovando en el trabajo con jornada Unica, 15 clases de 60 minutos y 15 clases de 40
minutos —Total 25 clases de 60 minutos, 6 horas de actividad académica de 50 minutos y
una hora de tiempo de actividad ladica como: teatro, deporte, ecologia, artes plasticas,
ceramica, etc. (Institucion Educativa Municipal Silveria Espinosa de Rendon, s.f), la
muestra que se tomara para este proyecto de servicio social es 18 dieciocho docentes que
forman la basica primaria, los cuales estan divididos en las dos sedes. Los docentes de
basica primaria son en su gran mayoria pedagogos y licenciados, hay una docente

psicologa, con rangos de edad entre 30 y 50 afios aproximadamente.

La muestra de este proyecto es no probabilistica puesto que es un subgrupo de la
poblacion este proyecto se realizard con docente de basica primaria para poder identificar
las dificultades de aprendizaje transitorias como la disgrafia que pueden presentar los nifios

y nifias en su proceso ensefianza-aprendizaje. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)
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Técnicas de recoleccion de la informacion
Instrumentos

Los docentes en este proyecto recibieron informacion sobre la identificacion de la
disgrafia en el aula de clase lo cual ayuda al objetivo de determinar el impacto que genera
la formacion a los docentes, para llegar a este objetivo se va a utilizar una escala tipo
Likert la cual es definida por Hernandez, Fernandez, & Baptista, (2014) como “ un
conjunto de items que se presenta en forma de afirmaciones o juicios para medir la reaccién
del sujeto en tres, cinco o siete categorias” (p.238). Esto quiere decir que la escala es un
instrumento que proporcionarad datos para determinar el impacto de la formacion docente.
Este instrumento fue realizado por el estudiante que realiza el servicio social y para generar
la validez fue evaluada por tres expertos los cuales respondieron positivamente a la

propuesta de validacion para el instrumento aqui descrito y que servira para la obtencion de

datos en el presente proyecto.

En la (Tabla. 1) se exponen las caracteristicas del grupo de expertos que realizaron

la validacién de los items que conforman la escala tipo Likert.

Tabla 1

Caracteristicas del grupo de expertos

Nombre y apellidos Area de Especializacion Afos de experiencia

Juez 1 Magister en Desarrollo 14 afios
Educativo y candidata a
doctorado en Educacion

Juez 2 Psicologa especialista en 10 afios
psicologia clinica infantil

Juez 3 Educadora especial 10 aflos
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Se disefi6 un formato de validacion para los jueces divididos en tres categorias cada
una con 10 items para un total de 30 items (ver anexo 2), siendo revisado por los tres
expertos se le realizaron modificaciones en cuanto a redaccion y ortografia pero ninguno de

los items fue eliminado, las recomendaciones realizadas fueron de tipo gramatical.

Procedimiento

El desarrollo de este proyecto se realizo varias fases, en la fase inicial se realizé el
acercamiento a la poblacién donde se identifican algunas situaciones que generan dificultad
en la institucion educativa (ver anexo 1), a partir de esto se ejecutd una basqueda teorica
sobre la disgrafia que es la dificultad referida e identificada en la caracterizacion, es de
aclarar que los datos obtenidos fueron proporcionados por los docentes a través de una

entrevista.

A partir de esta identificacion se realiza una escala tipo Likert que ayude a medir el
impacto de la formacion a los docentes en la identificacion de la disgrafia dentro del aula
de clase, la escala fue validada por tres expertos, luego de tener la validacién se realiza una
prueba piloto y finalmente se ejecuta la formacién bajo la metodologia de pretest y postest
prueba con realizacion de tres sesiones (Ver anexo 3), la muestra inicial son18 docentes sin
embargo, 4 decidieron no participar en la formacion, la muestra total es de 14 docentes a
los cuales se les pide que firmen el consentimiento informado de la participacién en el
proyecto, en este se explica que sus datos personales van a estar protegidos y no seran

expuestos (Ver anexo 4).

Al mismo tiempo se realizaba la herramienta pedagogica para la identificacion de la

disgrafia en el aula de clase, la cartilla es la forma como se manipula la variable
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independiente puesto que a través de esta se logra que los docentes identifiquen la disgrafia
en el aula de clase. Esta cartilla fue validada a través de una pedagoga la cual evalud
aspectos relevantes para que fuera un producto pedagdgico obteniendo una nota de 4.7 y

aprobada como herramienta pedagogica (Ver anexo 5).

En la fase final se realiza el analisis de los resultados los cuales permiten corroborar
la hipotesis de trabajo, ademas de eso se socializa el proyecto de servicio social en el sitio y
se generan recomendaciones para futuros proyectos. A continuacion se muestra el

cronograma realizado para el proyecto de servicio social.
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Universidad de Cundinamarca

Cronograma de actividades para el proyecto de servicio social titulado Formacion a los docentes en la identificacion de

posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria en la I.E.M. Silveria Espinosa de Rendon

Tabla 2 Cronograma de actividadesrseio social

Actividad Febrero Marzo Abril Mayo
Semana Semana Sema Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana
1 2 na 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

3

Caracterizacion

Objetivos
especificos y
general

Introduccion,
planteamiento  del
problema y
pregunta

Justificacion,
marco tedrico

Metodologia

Realizacién de la
escala y validacion

Realizacién del

proceso de
formacion
Analisis de
resultados

Conclusiones

Presentacion de los
resultados al sitio

Presentacion final
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Resultados

Para iniciar se identifico en el diagndstico que la dificultad que se presentaba estaba

dentro de las necesidades educativas transitorias, especificamente la disgrafia.

Para lograr determinar el impacto en las tres categorias tratadas dentro de la
formacion a los docentes se realizé una escala tipo Likert, la cual fue validada por 3 jueces
ademas, se realiz6 una prueba piloto con 10 sujetos los cuales aceptaron voluntariamente
participar (\Ver anexo 6) esto le dio validez a la escala tipo Likert que se utilizo en el Pretest

y Postest.

Luego de realizar la formacion y aplicar el Pre-test y Post-test estos son los
resultados obtenidos. Como estadistico se utiliz6 la t de student en las tres categorias con

un alpha de 0,05.

Tabla 3

Valores utilizado®n la escala tipo Likert para tabular las respuestas

Alternativa Valor
Muy de acuerdo 5
De acuerdo 4
Ni de 3
acuerdo/desacuerdo

En desacuerdo 2
Totalmente en 1

desacuerdo
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Resultadoslel pre y post enonocimientos

Conocimientos

Puntuacion directa

Puntuacién directa postest

pre test
19 23
28 23
34 24
19 23
22 23
22 24
18 21
18 23
17 22
18 23
20 22
24 20
21 22
15 22

23
19

28

23 (4 B2 224 o 2 22 B 222 90 2

Comparacioén por sujetos en Conocimientos

34

6

m Pre mPost

18, 18§ 1 18 r

7 8 9 10 11 12 13 14

Figura 1. Puntuaciones pre y post obtenidas por los sujetos ubicados en el eje x en la categoria de
conocimientos.
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Media del pre y post en conocimientos

23

22,5

22

21,5

21

20,5

20
Pre Post

Figura 2 Media entre el pre y post obtenida en la categoria de conocimientos.

Tabla 5.
Prueba t para medias de dos muestras emparejadas

Conocimientos

Variable
1 Variable 2

Media 21,0714 22,5000
Varianza 24,3791 1,19230769
Observaciones 14,0000 14
Coeficiente de correlacion de
Pearson 0,3210
Diferencia hipotética de las
medias 0,0000
Grados de libertad 13,0000
Estadistico t -1,1368
P(T<=t) una cola 0,1381
Valor critico de t (una cola) 1,7709
P(T<=t) dos colas 0,276155

Valor critico de t (dos colas) 2,1604
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Resultadogre y postpara habilidades

Habilidades
Puntuacién directa Puntuacién postest
pretest
12 26
13 26
20 28
26 23
18 26
20 26
22 28
17 25
17 24
19 25
18 25
21 21
11 29
16 26

26 26 28 26

2 3
20

12

Comparacion por sujetos en Habilidades

26 26

18

H Pre mPost
25 54 25 25 26
22 10 2p1
1 1 15 16

7 8 9 10 11 12 13 14

Figura 3.Puntuaciones pre y post obtenidas por los sujetos ubicados en el eje x en la categoria de habilidades.
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Media del pre y post en habilidades

30

25

20

15

10

Pre Post

Figura 4. Puntuaciones de la media en pre y post para la categoria de habilidades.

Tabla 7

Prueba t para medias de dos muestras emparejad:

Habilidades

Variable Variable

1 2

Media 17,8571 25,5714
Varianza 16,4396  4,2637
Observaciones 14,0000 14,0000
Coeficiente de correlacion de
Pearson -0,4305
Diferencia hipotética de las
medias 0,0000
Grados de libertad 13,0000
Estadistico t -5,4634
P(T<=t) una cola 0,0001
Valor critico de t (una cola) 1,7709
P(T<=t) dos colas 0,000109

Valor critico de t (dos colas) 2,1604
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Tabla 8

Resultadogre y post para la categoria deompetencias

Competencias

Puntuacion directa pre test Puntuacion directa
postest
3 10
8 10
8 6
17 7
5 10
6 10
15 7
0 6
3 6
2 6
6 1
9 5
12 10
14 5

Comparacion por sujetos en Competencias

H Pre m Post
17

15

Figura 5. Puntuaciones pre y post obtenidas por los sujetos ubicados en el eje x en la categoria de
competencias.
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Media del pre y post en competencias

7,8
7,6
7,4

7,2

6,8

6,6

Pre

Post

Figura 6. Media del pre y post en la categoria de competencias.

Tabla 9

Prueba t para medias de dos muestras emparejad:

competencias

Variable Variable

1 2
Media 7,7143 7,0714
Varianza 26,8352 7,1484
Observaciones 14,0000 14,0000
Coeficiente de correlacion de
Pearson -0,0040
Diferencia hipotética de las
medias 0,0000
Grados de libertad 13,0000
Estadistico t 0,4119
P(T<=t) una cola 0,3435
Valor critico de t (una cola) 1,7709
P(T<=t) dos colas 0,687089
Valor critico de t (dos colas) 2,1604
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Comparacion general de las tres categorias
30
25
20
15 H Pre
Post
10
5 1 B
0
Conocimientos Habilidades competencias

Figura 7. Media del pre y post en las tres categorias utilizadas en el proceso de formacion.

Tabla 10
Prueba t para mediade dos muestras emparejadas
General

Variable 1 Variable 2
Media 47,3571429 55,1428571
Varianza 93,0164835 20,5934066
Observaciones 14 14
Coeficiente de correlacion de
Pearson 0,01632029
Diferencia hipotética de las
medias 0
Grados de libertad 13
Estadistico t 2,75044022
P(T<=t) una cola 0,00826197
Valor critico de t (una cola) 1,7709334
P(T<=t) dos colas 0,01652394

Valor critico de t (dos colas) 2,16036866
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De acuerdo a los resultados obtenidos en general se evidencia un impacto positivo
en las tres categorias propuestas para la formacion docente en disgrafia sin embargo se

observa en las competencias un nivel méas bajo.

Se considera que algunos de los resultados se vieron afectados por variables
ambientales que se pudieron generar al momento de la formacion, tales como, llegada
tarde, tiempo necesario para permanecer en la formacién, cansancio, estado de animo,
disposicion para la formacion, el tiempo en el cual se realizd, puesto que fue la semana
después de haber entregado notas a los educandos, situacion que tenia a los docentes bajo
una gran presion por el alto numero de asignaturas perdidas por los estudiantes, estas

variables no podian ser manipuladas.

Los resultados de la prueba t de studen para el Pretest y Postest indican que, en
primer lugar la media es mas alta en el Postest, el valor de probabilidad asociado estadistico
esta por debajo de 0,05 lo que lleva a rechazar la hipotesis nula y aceptar la de trabajo, esto
quiere decir que la diferencia entre el Pretest y Postest son significativas teniendo un mayor
valor el Postest, lo que lleva a concluir que la formacion a los docentes en la identificacion
de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria de la I.E.M. Silveria Espinosa de

Renddn ha mejorado en las categorias de conocimientos, habilidades y competencias.

Al ser un proyecto pedagdgico se esperaba brindar estrategias que aportaran a los
docentes en la identificacion de posibles casos de disgrafia y por ente reforzar los
conocimientos sobre esta tematica y aportar estrategias para el aula de clase, también,
aportar competencias en la evaluacion de los nifios y nifias que presentan necesidades

educativas transitorias. Este proyecto formd a los docentes y tuvo una buena acogida por
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parte de los mismos puesto que participaron activamente en la formacién y el departamento
de orientacion decidié continuar con la formacion a los docentes en diferentes teméticas
desde el macroproyecto institucional yo me quiero. Los docentes logran un desempefio
bueno en la formacion a pesar de algunos inconvenientes en el momento de la ensefianza
pues hubo factores extrinsecos tales como el tiempo y la constancia. EI material didactico
fue evaluado por los docentes como favorable y pertinente para el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes. Al mismo tiempo pedag6gicamente fue bien recibida la
formacién ya qué, los docentes participaron de las tres sesiones y realizaron preguntas para

cristalizar la informacion recibida por medio verbal.

Discusién

A partir de un enfoque conductual que aportéd a la resolucién que tuvieron los
objetivos especificos en el transcurso del proyecto para llegar al objetivo general el cual
era determinar el impacto que genera la formacién a los docentes en la identificacion de
posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria en la I.E.M. Silveria Espinosa de
Renddn, con ayuda de la herramienta disefiada para la identificacion de la disgrafia que en
este proyecto fue una cartilla y los conocimientos adquiridos, se dio el incremento
favorable de las habilidades que tenian los docentes para la identificacion de posibles casos
de disgrafia en el aula de clase, el impacto de la ultima categoria en las competencias de los
docentes para la implementacion de estrategias frente al Plan Educativo Institucional
(P.E.lI) fue compleja puesto que la escala arroja resultados poco comprensibles, estos
resultados refieren que la adaptacion del P.E.I en el aula de clase ain generan confusion en

los docentes.
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La muestra de este proyecto fueron 14 docentes los cuales acogieron la formacion
de forma asertiva; segin la teoria la formacion de Brunet & Belzunegui (2003) la
formacién “puede entenderse como un proceso continuo de aprendizaje de conocimientos,
habilidades y de interiorizacion de pautas comportamentales (p. 23)” asi se logra los
objetivos especificos de formar a los docentes en la identificacion de posibles casos de
disgrafia en nifios y nifias de primaria en la I.LE.M. Silveria Espinosa de Renddn y
proporcionar conocimientos, habilidades y competencias para el mejoramiento en la

identificacion dentro del aula de la disgrafia en el primer semestre del afio 2017.

Al momento de analizar la diferencia entre el Pretest y Postest se evidencia que es
estadisticamente significativa teniendo un mayor valor el Postest, ademas los resultados del
proyecto expone la necesidad que tienen los docentes para la formacion profunda en cuanto
a la educacion inclusiva y la adaptacion de la maya curricular para la evaluacion de los

nifos con dificultades del aprendizaje.

A partir de esto y comparando estos resultados con la teoria, se contestando la
pregunta problema, utilizando como guia el objetivo del proyecto se puede decir que la
hipdtesis de trabajo se acepta ya qué, el Postest es superior a la Pretest en dos categorias y
se hace preciso generar espacios para la formacion docentes en las necesidades educativas
especiales y transitorias, haciendo énfasis en la maya curricular y habilidades de
implementacion en el aula de clase, mientras que en conocimientos solo seria necesario

momentos para reforzar el conjunto de saberes que ya poseen los docentes.

Sobre la base de las ideas expuestas se entiende el por qué la mayoria de las

indagaciones realizadas sobre disgrafia manipulan a los nifios y nifias como base de la
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informacion dejando a los docentes como agentes pasivos y sin generar estrategias para la
implementacion en el aula de clase, este fendmeno se da ya qué, los docentes a pesar de
tener el conocimiento no manejan informacion completa sobre la adaptacion de la maya
curricular para los educandos con estas necesidades y siguen evaluando a los estudiantes
con los mismos criterios para todos, al respecto y asociandolo con exploracion realizada por
Dores, Martins, & Ciasca, (2009) se puede relacionar el bajo rendimiento académico con la
dificultad de la expresion escrita pues los nifios y nifias que no la presentan también tienen

un bajo rendimiento académico.

Por ello se hace primordial generar proyectos donde el docente no sea un agente
pasivo sino un acompafante en el proceso ensefianza-aprendizaje que se requiere para
estos nifios y nifas, es de aclarar que sin la formacién correcta y los vacios conceptuales
que tienen los docentes como se evidencid en este proyecto no se lograra una integracién de
las diferentes disciplinas en el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias con

necesidades educativas especiales y transitorias.

A partir de la exploracién tedrica y los resultados obtenidos con la escala y en
respuesta a la pregunta problema se puede decir que el impacto generado por la formacion
a los docentes en la identificacion de disgrafia fue en la categoria de conocimientos
aceptable, pues se evidencia un aumento de los mismos, sin embargo algunos participantes
ya tenian aptitudes sobre las necesidades educativas transitorias especificamente la
disgrafia que segun Portellano (2007) es “una dificultad del aprendizaje que frecuentemente
se presenta en combinacion con dislexia y discalculia (p. 131)” en este tipo de categoria se
observa que los docentes si reconocen las caracteristicas basicas de la disgrafia y por tal

motivo el aumento de conocimientos tuvo un fortalecimiento desde la formacion planteada.
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Las habilidades evidencian un impacto significativo dentro de la formacién que se
realizo a los docentes, esto se puede deber a que si bien los docentes tienen los
conocimientos no lograban identificar la disgrafia en los dos diferentes tipos que refiere

Portellano (2007).

Para finalizar si existe diferencia estadisticamente significativa en dos de las tres
categorias, se debe tener en cuenta las variables externas que pudieron haber intervenido
para que los resultados de la categoria competencias tuvieran un resultado diferente. Estos
resultados llevan a evidenciar un impacto en la formacién a los docentes en la

identificacion de posibles casos de disgrafia.

Conclusiones
La disgrafia esta dentro de las necesidades educativas transitorias que se encuentran
en los trastornos especificos del aprendizaje, demanda una atencion tanto de la institucién

educativa como de la familia a la cual pertenecen los nifios y nifias.

En conclusion se puede evidenciar que la disgrafia hace parte de las necesidades
educativas transitorias que en el DSM-V se encuentran en los trastornos especificos del
aprendizaje y que la formacion docente en este tipo de dificultades tiene un impacto
importante para la generacién de habilidades en la identificacion dentro del aula de clase,
este proyecto no solo determino el impacto que genera la formacion a los docentes en la
identificacién de posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria en la |.E.M.
Silveria Espinosa de Rendon, si no que también evidencié la necesidad de integrar la

informacion sobre la inclusion con en P.E.l y explicarlo de una manera precisa a los
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docentes, abriendo mecanismos que faciliten la evaluacion de los nifios y nifias con

necesidades educativas tanto especiales (NEE) como transitorias (NET).

Actualmente sé esta haciendo un convenio con el centro de vida sensorial del
municipio de Facatativa para una formacion docente respecto a la inclusion en el aula de

clase sobre nifios con NEE y NET y la importancia de la evaluacion diferencial para ellos.

Por ultimo se desea dejar claro que el aporte realizado en esta investigacion fue
hacia la comunidad y la psicologia aporto a través de sus técnicas y teorias para
determinar el impacto que genera la formacion a los docentes en la identificacion de
posibles casos de disgrafia en nifios y nifias de primaria en la I.E.M. Silveria Espinosa de
Renddn, al mismo tiempo que este proyecto de servicio social no pretendia diagnosticar la
disgrafia en los nifios y nifias de la I.E. M Silveria Espinosa de Renddn puesto que esta
labor la realizan personal especializado para tal fin con instrumentos que permiten esta

apreciacion.

Recomendaciones

Debido a que en la I.LE.M Silveria Espinosa de Renddn no tenia ninguna herramienta
educativa para la identificacion de la disgrafia en el aula de clase es recomendable que se
entregue a cada docente una cartilla para tenerla en el aula. Ademas se debe hacer jornadas
de formacién donde se trata el PEI y las estrategias para el aula se recomienda generar
espacios amplios para que los docentes logren entender con mayor facilidad y precisién lo
que se refiere a la inclusion en el aula de clase y la intervencion individualizada haciendo

una adaptacion curricular para estos educandos.
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En lo que respecta a futuros proyectos se recomienda realizar uno donde se mida la
correlacion que se encuentra entre los conocimientos que poseen los docentes sobre las
necesidades educativas especiales/ transitorias y la actitud de los mismos frente a los nifios
y nifias que presentan la dificultad. Involucrar a la familia en el proceso de los nifios y nifias
con necesidades educativas transitorias para que desde el hogar se apoye el refuerzo en las
estrategias planteadas tanto en el plantel educativo como en las instituciones externas que

aportan al proceso ensefianza-aprendizaje.

Para la psicologia se puede trabajar un proyecto sobre las consecuencias
psicoldgicas del nifio, el docente y la familia que se producen por la situacion en el
desarrollo del aprendizaje dia a dia, se puede trabajar constructos como motivacion,
ansiedad, baja autoestima ademaés de otro donde se deje claro el rol del psic6logo educativo

en las necesidades educativas especiales y transitorias.

Al mismo tiempo crear como actividad pedagdgica y posible proyecto un material
interactivo que faciliten los procesos de escritura que se pueda utilizar en las primeras

etapas de escolaridad pero también para la reeducacion.

Por ultimo se recomienda tener en cuenta para proximos proyectos de este tipo las
variables extrafias tales como el tiempo en el cual se realiza la formacion, el lugar y las
disponibilidad que pueden tener los participantes, puesto que estas pueden llegar a afectar
los resultados como se evidencid en la Gltima categoria de este proyecto de servicio social.
Se recomienda una formacién con un intervalo fijo donde los docentes no tengan a cargo
estudiantes pues les impiden la constancia en la actividad, esto se puede lograr corriendo el

horario de ingreso o salida, se debe acordar esto con los coordinadores y rectoria. Estas
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variables extrafias deben ser controladas para préximos proyectos para asegurar unos

resultados estadisticos significativos.
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AnNexos

Anexo 1. Diagnostico de dificultades

Nombre de la comunidad: I.E.M. Silveria Espinosa de Rendon

Zona: Urbana

Direccion: Cl 18 B No. 4 -21

Municipio: Facatativa

Departamento: Cundinamarca

Niveles de escolaridad: Preescolar, Primaria, Media, Basica Secundaria
Jornada estudiantil: unica

Dificultades manifestadas Orden de prioridad
Emociones Trabajo infantil

Padres agresores Dificultades de aprendizaje disgrafia
Sexualidad Emociones
Dificultades de aprendizaje disgrafia Padres agresores
Conductas disruptivas Conductas disruptivas
Orientacion sexual Autocuidado
Autocuidado Orientacion sexual
Trabajo infantil sexualidad

La informacion fue referida por los docentes y demas personal que mantienen un contacto
directo con los nifios, nifias y adolescentes en el transcurso de la jornada educativa a través
de una entrevista realizada por el estudiante investigador.

Es de anotar que el trabajo infantil tiene una prioridad alta sin embargo no se logra tener la
poblacion para realizar el proceso investigativo puesto que la mayoria de los padres llevan
un proceso legal en comisaria de familiay Bienestar familiar.

A partir del orden de prioridad se trabaja las dificultades de aprendizaje especificamente la
disgrafia a continuacion se realiza la matriz FODA de esta dificultad.

Fortalezas Oportunidades
e Docentes profesionales. e Grupo de orientacion escolar.
e Tiempo para actualizaciones de e Plasticidad cerebral.

conocimiento.

Debilidades Amenazas
e Cantidad de alumnos. e Falta de acompafiamiento de los
e Dificultad para identificar la padres.
disgrafia. e Tiempo de atencion en las EPS.
e Falta de material para activar la ruta e Desercidn escolar.
de atencion.

La estrategia que se utilizara para aumentar las fortalezas es la capacitacion de los
docentes en la identificacion de la disgrafia aprovechando el apoyo del grupo de
orientacion de la institucion, esto con el fin de disminuir considerablemente las
debilidades, con la creacion del protocolo se pretende neutralizar de alguna manera las
amenazas presentadas, el protocolo no solo ayudara a los docentes a la identificacion sino
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que tendra estrategias para utilizar dentro del aula.

Anexo 2. Validacion por jueces escala tijidkert y consentimiento prueba piloto

Juez 1

- :
casos de disgrafia en el aula.

Sefior(a) evaluador, a continuacién encontrara cada una de las categorias que componen ¢l instrumento con sus correspondientes reactivi
efectos de la evaluacion de la calidad técnica de dicho instrumento, se le solicita marcar con un nimero o con una (X), de acuerdo al
anteriormente presentada:

[
Criterios de Evaluacién
Categorias No. TTEMS Redsccidn Coberencia Pertinencis Ubicacién Observaciones y Sugerencias
lasi 1 2 las 1 2
1 Si el nifio presenta mala caligrafia - Revisarotra palabra debido a que “mals’
significa que tiene una posible 4 s x . -
deeafia no es pertinente en una escala
gra
, | Las omisiones o adiciones de lemas . Mejorar redaccién del item. Combina
2 | en la oracién es un indicador de 4 5 X .
e phural y singular
gra
3 tz:];]_gs'zfu afecta la percepcion de 5 < 5 <
Ta disgafia se mamifiesta en los N -
4 | ditimos grados de primaria X 2
Conocimiente [~ | Tz diflesia v 12 dismafia son 1o - - - .
5| yismo 5 X 5 3
Los nifios con disgrafia presentan - N - N
§ | una dificutad newrelésica. 5 X 5 2
Las oraciones que realizan los nifios
7 | con dismafia son desordenadas v s s
confisas.
Ta disgafia no tene nada que ver - -
8 | conla motncidad. > >
El wifio que presenta una posible
9 | dismafia inclina v une las letras de s s
1ma palabra
En la disgafia s controlan los - -
10 | copacios entre letras. 2 * 2 *
= :
ITEMS Criterios de Evaluacion Observaciones y Sugerencias
Categorias Redaccion Coberencis | Pertinencis | Ubicacion
11 4 X 5 Son un factor de? Plural singular
| Tomar el lapiz desde Ia pumta es un N N
12 | factor para identificarla disgrafia, 5 5
La mala postura al escabirno es i
13 | Factor que contribuye a la presencia 4 H Revisar el témino “mala’
de disgafia
Ta disgrafia no penmite que losmifios
14 | ssenbanrapido porla dificutad que R R
tienen de plasmar la imagen mental B B
delaletra
15 La motricidad de los nifios con < <
” | disgrafia se encuentra limitada. ’ ’
Habilidades Ta disgrafia solo se presenta con - .
16 | mifios zurdos. ° °
17 | Lot ntios sismrafices realizan mauy P P
bien los dictados
Los docentes no necesitan formacién N N
18 - 3 3
enla disgrafia.
El mansjo del renglén v los espacios
19 | dentro de la escritwa no esta 4 5 Plural/singular
afectada enla disgrafia
Tos nifios que presentan disgrafia
20 | utilizan unas posturas complicadas 3 3
en el momento de escribir
El PEI esta adaptado para
21 | implementar estrategiaspedagogicas 5 5
con nifios
| Existe una imtegracion de las N N
Competencias | ** seducativasparala disgrafia |~ B
p practicase P gr
Estan los docentes formados para
23 | identificar y generar estrategias en 5 5
posibles casos de disgrafia
TBE Criterios de Evaluacion Observaciones y Sugerencias
Categorias Relacdin | Coberacia | Perfnencs | Ubicacien
Se puede adecuar los objetivos de
24 | ensefianza-aprendizaje dentro del 5 5
PEI para los nifios con disgrafia
35 | Responde eI PE[alasnecesidades & S B
| cada estudiante
Existe adecuadon cumicularparalas
26 | diferentes necesidades que se 5 5
presentan en el aula de clase
La formacion docente en disgrafia
37 | permite adecuar esrategias al| 5 5
momento de la evaluacion
¢ | No se necesita formacion docente - -
28 5 5
parala intervencion en el aula.
Es importante mantener un informe
L | interdisciplnar  dentro de  la N -
2 | institucion sobre los mifios con B 2
educativas especiales.
Para unmejor proceso de ensefianza-
30 | aprendizaje es mejor tener m anla | 5 5
como mitclea base
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FORMATO DE VALIDACION DE CONTENIDO |

Escala Para Medir el impacto que tiene Ia formacién a los docentes LE.M. Silveria Espi de R 6n en la identi: de
casos de disgrafia en el aula.
Sefior(a) luador, a i i cada una de las categorias que el instr con sus cor , para
de la 1 i de la calidad técnica de dicho instrumento, se le solicita marcar con un niimero o con una (X), de acuerdo a la escala
anteriormente presentada: |
Criterios de i ‘
Categorias No. ITEMS Co Ubicacién Obser ¥ Sugerencias
las 1 2 las 1 2
Si el nifio presenta mala caligrafia — oK
1 | significa que tiene una posible 5 )d P x
Las omisiones o adiciones de letras
2 | en a3racion es un indicador de 4 >< A ~
disgrafia
La disgrafia afecta la percepcion de tja g Poede v ck S1/ob
2 los nifios. 4‘ x 4 A< g(;: ceuvm‘oe. =T /Z
La disgrafia se manifiesta en los C onecos Ao (o «
& insient i Altimos grados de primaria. x D ‘f X T o f - N I
andcintiento: La dislexia y la disgrafia son lo Eso- P et o< Si/P9
5 mismo. Z- X Z— X dxe pm\‘»\ e od mone
Los nifios con disgrafia presentan
S una dificultad neurol6gica. r X r <
Las oraciones que reahzan los nifios
7 | con disgrafia son desordenadas y 5 7( 5 7{
confusas.
La disgrafia no tiene nada que ver =
8 con la motricidad. X X g /v
El nifio que presenta una posible Bito ped ST oUb THD -
9 | disgrafia inclina y unc las letras de 4- )< q x = ? X J i
una palabra. Porte Dol ewlode
En la disgrafia se controlan los T
10 espacios entre letras. ) Y )_— )(
|
Criterios de Ex i
C No. ITEMS Todach o v:m| v Observaciones y Sugerencias

El tamafio de la letra y la ortografia es
11| un factor en la disgrafia. T

12 | Tomar el lapiz d_gy;mm/“ un
factor para identificar la dig@

La mala postura al escribir no es un
13 | factor que contribuye a la presencia
|| dedisgrafia
La disgrafia no permite que los nifios
14 escriban rapido por la dificultad que’
tienen de plasmar la imagen mental
|| delaletra.
|5 | La motricidad de los nifios con
o |~ | disgrafia se encuentra limitada.
Habilidades 16 | Lo disgrafia solo sc presenta "con C %1 Solo 1o, gee jon 2ay,, |

1

1

19

<04

>
> X

=

S
X % I>x|x

X
O\

W 9
o B
s
N | %

nifios zurdos. “ec lo
Los nifios disgraficos realizan muy 27

|____| bien los dictados ¢/
% 3 X @5 Lns emyia& §/N0

Los docentes no necesitan formacion
en la disgrafia. —~ Cgyo,.

El manejo del renglén y los espacios
dentro de la i no esta
|| afectada efiTa disgrafia ~ o oy
Los nifios que presentan disgrafia
20 | utilizan unas posturas complicadas
en el momento de escribir.

X
£
X

El  PEl esta adaptado  para

TR
<
X

21
|| con nifios disgraficos.
9o | Existe una integracion de las
Competencias | ““ | practicas educativas para la disgrafia
Estan los docentes formados para =
23 | identificar y generar estrategias en
posibles casos de disgrafia

“@ |q
x
R x| %

\}
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P

Criterios de Evaluacién

e puede adecuar los objetivos do
enseflanza-aprendizaje  dentro  del
PEI para los nifios con disgrafia,

5 Resp '.elPElalas idades de
cada estudiante,
Existe adecuacion curricular 1

2 as
diferentes  neg es qﬁ:m
presentan en el aula de clase.

T o
permite  adecuar estrategias  al
momento de la evaluacion.

$ No se necesita formacién docente
an? la intervencion th el aula,

. B s oy e un infe
!nte‘rd:wphnar dentro  de
institucién  sobre los nifios con

necesidad&s‘ educativas especiales.
Para un mejor proceso de ensefianza-

aprendizaje es jor teng
hetefoadnen mej er un aula

Juez 3

cuasos dé disgrafia en el aula.

Sefior(a) evaluador, a continuacién encontrara cada una de las categorias que componen ¢l mstrumento con sus correspondientes reactivos, para
efectos de 1a evaluacion de 1a calidad técnica de dicho instrumento, se le solicita marcar con un nimero o con una (X). de acuerdo ala escala
anteriormente presentada:

(e

Categorias No. ITEMS Redacddn Coherencis Pertinencia Ubicacion. Observaciones y Sugerencias

S7 el mifio presenta mala caligrafia
significa que tiene wma posible 4 X 5 x Redaccion.
dissrafia
Tas onusiones o adicionss de lemas
en la oracién es un indicador de 4
| | disgrafia
Ta disgralia afecta 13 percepaion de -
los nifios.
Ta disgrafia sc mamfiesia en Ios -
iltimos grados de primaria
Conocimiento [~ | Ta dslexia v la dsgrafia som Io -
mismo.
Tos mifios con dsgafia presenian
una dificultad neurologica .
Tas oraciones que realizan los oS
con disgafia son descdenadas y 5
confusas.
Ta disgafia no tiene nada que ver i X
conla motricidad.
El nific que presenta mna posible
0 | disgrafia inclina y une las letras de 3 X
| | unapalabra.
En la disgrafia se controlan los N
espacios entre letras.
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S e s mid s el ol oy up mrdjsgie ) jm)mrdgmle ol ol jsaes
TTEMS Criterioz de Evahaciin Ohservaciones y Sugerencias
Categorias Redscdin | Coberencia | Pertinends | Ubicacidn
El tamatio de la letra v 12 ortografiz == .
11| \m factor en Iz disgrafia 4 £ 2 X
., | Tomar ¢l lipiz desde la punta esun - <
12 factor para identificarla disgrafia 7 X 2 X
La mala postura al escribirno esun
13| factor que contribuye ala presencia 3 X 5 X Redaccion
de disgrafia
La disgrafia no pemmite que los nifios
escribanrapido porla dificultad que - <
" tienen de plasmarla imagen mental 7 X 2 X
delaletra.
- | La motricidad de los mifios con - .
. 13 disgrafia se encuentra limitada. 4 X 4 X
Habilidades 16 La disgrafia solo se presenta con 4 X <
nifios zurdos. : 5
17 L.us m.r_los. Q\zg%ﬁ&ﬂa realizan muy 4 X 5 X
bien los dictados
18 Los dnc_emesmnecemmfmnamm 4 X 5 X
enla disgrafia.
El manejo del renglon v los espacios
10 | dentro de la escritwa no esta 3 X 4 X Mejorar la redaccion
afectada enla disgrafia
Los nifios que presentan disgrafia
20 | utilizan unas posturas complicadas 3 X 5 X
en el momento de escribir.
El PEI esta adaptado para
21 | implementar estrategias pedagogicas 3 X 5 X
con miflos disgaficos
oy | Existe una integacion de las 5 X 5 X
Competencias | ™" | practicas educativasparala disgrafia .
Estan los docentes formados para
23 | identificar y generar estrategias en 3 X 4 X
posibles casos de disgrafia
ITEMS Criterios de Frahuacion Observaciones y Sugerencias
Categorias Refacdin | Coberemds | Perfnenca | Ubicacifn
Se pueds adecuar los objetivos de
M| ensefanza-aprendizaje demtro del| 3 X 5 X

PEI para los nifios con disgrafia.
Respondeel PRl alasnecesidadesde |
cada estudiante.

Existe adecuadon cumcularpara las
26 | diferentes necesidades que se| 3 X 3 X
presentan en el aula de clase.

La formacion docente en disgafia
17| pemmte adecuar esmategias al| S X 50X
momento de la evahiacion
No se necesita fomacion docente |
para la intervencion en el aula.

Es importante mantener un informe
mterdiseiplmar  demtro de la| |
imstitucion sobre los nifios con
necesidades educativas especiales.
Para nmejorproceso de ensefianza-
30 | aprendizaje es mejor tenerunaula | 3 X ) X
heterogenea como niclzo base.
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Universidad de Cundinamarca
Programa de Psicologia

Consentimiento informado para ejercicio académico

Por medio del presente documento autorizo el uso de mi informacion en el ejercicio
académico titulado “Formacién a los docentes en la identificacién de posibles casos de
disgrafia en nifios, nifias y adolescentes de primaria en la LE.M. Silveria Espinosa de
Rendén” que esta a cargo de la estudiante Claudia Esmeralda Cortés Rodriguez la cual
pertenece al programa de psicologia de la Universidad de Cundinamarca extension
Facatativa, este proyecto tiene como objetivo “”” mi participaciéon en este proceso es
voluntario, los datos serdn recogidos a través de una escala tipo Likert, la informacion
recogida en este ejercicio tendra un cardcter confidencial de manera que los datos
personales no serdn publicados por ningin medio, la informacion aqui recolectada sera
parte del analisis de las respuestas proporcionadas por mi. Comprendo que el ejercicio hace
parte de un proceso de aprendizaje y de consolidacién del conocimiento.

| Nombres y apellidos | Numero de documento I Firma

I VLN
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Anexo 3. Sesiones realizadas en la formacdotente
Tabla 2.

Desarrollo sesion 1

Sesién: 1 Fecha:26/04/2017 Lugar: biblioteca Duracion: 1 hora

Objetivo: Conocer las conceptos relacionados con la identificacion de la disgrafia en el
aula de clase

Bases tedricas: La dificultad de la expresion escrita es también conocida como disgrafia,
para Portellano (2007) es “ una dificultad del aprendizaje que frecuentemente se presenta
en combinacion con dislexia y discalculia, hay que distinguir los trastornos adquiridos de
la escritura (agrafia) de los del tipo congenito (disgrafia) (p. 131)” a partir de esta
definicion se aclara que la agrafia es un trastorno adquirido en los procesos de escritura y
la disgrafia se puede presentar sin un antecedente de accidente relacionado.

Es de aclarar que la disgrafia es una dificultad que se presenta desde el inicio del proceso
de aprendizaje en nifios con coeficiente intelectual normal y que no presenta trastornos
neurolégicos severos (Portellano, 2007).

Metodologia: Se reune a los docentes y luego de saludarlos se dara la informacion sobre el
concepto y tipos de disgrafia que se presentan desde el autor Portellano.

Material: Memoria usb, televisor, test de conocimientos previos, No. De

folletos participantes 14
Contenidos: conceptos basicos de necesidades educativas especiales, definicion y tipos de
digrafia.

item Actividades

Saludo Me Pica

Tiempo: 15 minutos

Desarrollo: Cada persona tiene que decir su nombre y a
continuacion un lugar donde le pica: "Soy Juan y me pica la boca".
A continuacion el siguiente tiene que decir como se llamaba al
anterior, y decir donde le picaba. El también dice su nombre y
donde le pica y asi sucesivamente hasta la Gltima persona. El tltimo
tiene que decir desde el primero, los nombres de cada persona y
donde les picaba.

Desarrollo de la Se aplica el test de conocimientos previos y luego se empieza con la
sesion explicacion de los conceptos relacionados a la disgrafia.
Actividad de Para afianzar los conocimientos se realizaron unas preguntas donde

afianzamiento de aquel que contestaba bien se le daba un aplauso y una chocolatina.
conocimientos

Despedida Entrega de folletos con los conceptos explicados.
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Tabla 3.

Desarrollo sesion 2

Sesién: 2 Fecha:27/04/2014 Lugar: biblioteca Duracion: 1 hora

Objetivo: Comprender cuales son las manifestaciones que presentan los nifios, nifias y
adolescentes con posibles casos de disgrafia en el aula de clase.

Bases tedricas:

e Los nifios, nifias y adolescentes presentan dificultad en la forma como se sientan en su
puesto de estudio, la mayoria mueve el cuerpo hacia el mismo lado que escribe
(Narvarte, 2008).

e Acercan la cabeza a la hoja, casi pegada o se acuesta en el brazo para escribir
(Narvarte, 2008)

e Sesientan lejos del la mesa donde estan escribiendo, continuamente mueve la hoja
para poder escribir (Narvarte, 2008).

e Acerca mucho los dedos a la punta del lapiz, esto hace que el nifio, nifia y adolescente
no logre ver lo que escribe y generan fatiga en los dedos/mano (Narvarte, 2008).

Metodologia: Se reune a los docentes en la biblioteca para transmitir las diferentes
conductas observables que pueden presentar los nifios, nifias y adolescentes en el proceso
grafomotor

Material: Memoria usb, televisor, pelota, musica No. De
participantes 13

Contenidos: Disgrafia motriz, disortografia, conductas que se manifiestan en los nifios,
nifias y adolescentes con posible disgrafia

Item Actividades

Saludo Caligrafia con estilo
Tiempo: 10 minutos
Desarrollo: los participantes forman un circulo, ponen la musica y
se empiezan a pasar la pelota, cuando la musica se detenga el que
quedo con el balon pasa al frente a escribir la respuesta a una
pregunta sobre el tema tratado la sesién anterior con la boca o la
mano que no es dominante al ritmo de la musica, regresa y continua
el juego hasta que todos pasen.

Desarrollo Explicacion sobre la disgrafia motriz y la disortografia, ademas de
las diferentes conductas que puede presentar el educando en el aula
de clase y que pueden servir para identificar un nifio, nifia y
adolescentes con posible disgrafia

Despedida Entrega de la cartilla a el grupo de orientacién para que los docentes
logren fotocopiarla.
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Tabla 4.

Desarrollo sesion 3

Sesién: 3 Fecha:28/04/2017 Lugar: biblioteca Duracion:1lhora 30
minutos

Objetivo: Aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones del contexto escolar dentro
del proceso ensefianza-aprendizaje.

Metodologia: Charla realizada por una educadora especial para que los docentes logren
tener flexibilidad al momento de realizar la evaluacion a los nifios y nifias que presenten
necesidades educativas especiales y transitorias, ademas de dar a conocer estrategias en el
aula para el acompariamiento de estos nifios y nifias.

Material: Memoria usb, televisor. No. De
participantes 14

Contenidos: flexibilidad curricular

Item Actividades

Necesidades Exposicion de las diferentes necesidades educativas que se pueden
educativas presentar en el aula de clase y las estrategias que se pueden
especiales y desarrollar en la misma para la evaluacion de estos nifios y nifias.
transitorias

Despedida Agradecimiento a los docentes por la participacion en este proyecto

de formacion.
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Anexo 4. Consentimiento informado de los docentes participantes

Universidad de Cundinamarca
Programa de Psicologia

Consentimiento informado para ejercicio académico

Por medio del presente documento autorizo el uso de mi informacion en el ejercicio
académico titulado “Formacién a los docentes en la identificacion de posibles casos de
disgrafia en nifios, nifias y adolescentes de primaria en la LE.M. Silveria Espinosa de
Rendén” que esta a cargo de la estudiante Claudia Esmeralda Cortés Rodriguez la cual
pertenece al programa de psicologia de la Universidad de Cundinamarca extension
Facatativd, este proyecto tiene como objetivo “” mi participacién en este proceso es
voluntario, los datos seran recogidos a través de una escala tipo Likert, la informacién
recogida en este ejercicio tendra un cardcter confidencial de manera que los datos
personales no seran publicados por ningiin medio, la informacién aqui recolectada sera
parte del analisis de las respuestas proporcionadas por mi. Comprendo que el ejercicio hace
parte de un proceso de aprendizaje y de consolidacion del conocimiento.

s

[ Nombres yapellidos | Numero de doc 1 Firma
1 CMEEREST S = ?
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Anexo 5. Formato de validacion de la herramienta pedagdgica (cartilla)

Ficha de validacién material educativo

Gracias por participar en la validacién de este material educativo, a continuacion encontrara
el cuadro realizado para dicha validacion.

En una escala de 1 a 5 califique de acuerdo al cumplimiento siendo 5 cumplimiento total y
1 incumplimiento, a continuacion realice una observacién del por qué se asigna esa nota.

Variables que se validaran 1 2 3 4 5 Observaciones

1. Las palabrasy frases X La cartilla presenta claridad

utilizadas son claras.

en las indicaciones dadas
para las diferentes
actividades a desarrollar en
los estudiantes.

2. Presenta un tema
especifico
correctamente

Hace claridad en el tema,
presentando y explicando el
tema de la digrafia.

3. El contenido es
comprensible
facilmente

El contenido es claro para el
pedagogo

4. Los dibujos, coloresy
fondos son pertinentes
para la poblacion.

Son acordes para el nivel de
desarrollo de los estudiantes,
de primaria y preescolar.
Las actividades no son
pertinentes para adolecentes,
También hay unos dibujos
de letras que tapan el
escrito de la cartilla pag. 4
Y la actividad de

En la pagina 5 es cometen
no comente

5. Las instrucciones son
claras para cada
ejercicio.

En la cartilla no me queda
claro como debo o cual es la
ruta para activar atencion
con los estudiantes (el paso
a paso)

6. El tamafio de la letra
en el material es el
correcto.

Es pertinente y claro.

7. Lacalidad de los

Es pertinente para los
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dibujos es pertinente
para el material
educativo.

estudiantes , mejorar las
imagenes de las paginas 32
y 28

8. Existe relacién entre
todas las actividades y
el contenido del
material.

Las actividades son
pertinentes y acordes con el
tema.

9. Existen elementos que
aclaran las ideas
importantes.

Presenta ideas relevantes y
acordes al tema.

10. La calidad en
ortografia y redaccion
es la correcta para el
material educativo

Presenta buena redaccion y
ortografia, Iéxico entendible
para el maestro.

11. El material es un apoyo
pedagogico para la
dificultad planeada.

Es una herramienta ludica
pedagdgica, que puede
ayudar al maestro para
enriquecer los procesos de
ensefianza aprendizaje.

Promedio total 4.7

Decision final: (4.0a5.0)usar X
(3.0a3.9) modificar
(1.0 a2.9) rechazado____
Nombre del evaluador: DB Profesion: Pedagoga infantil

Cargo: Docente Afios de experiencia: 10 afios

Comentarios finales: Es una herramienta que aporta de una manera didactica estrategias
para identificar la dificultad del educando en su proceso de escritura y esta al alcance del
docente. Se podria realizar de manera interactiva para enlazarlo con posibles dificultades
atencionale
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