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El enriquecimiento ambiental en animales silvestres bajo el cuidado humano es 
imperativo, y teniendo en cuenta lo establecido en el Artículo 3 de la ley 31 de 2003, 
donde se establece la “conservación de la fauna silvestre en los parques y 
zoológicos”, además, promueven comportamientos naturales y evitan estereotipias. 
Su inobservancia ocasiona estrés perjudicial en diferentes aspectos como: el 
comportamental y el fisiológico, que generan diferentes patologías como (patrones 
de conducta inusuales y sin sentido aparente que llevan al animal a realizar el 
mismo patrón de desplazamiento denominado en inglés como “pacing”, trastornos 
alimentarios como la obesidad, comportamientos sexuales anormales como la 
masturbación compulsiva), la automutilación, limpieza obsesiva y la apatía. Por 
tanto, este documento presenta los problemas generados por el desconocimiento 
en la ejecución de prácticas de enriquecimiento ambiental en el jaguar (panthera 
onca), y se resalta la importancia de su ejecución en los zoológicos, dando a 
conocer sus ventajas desde una visión de bienestar de los animales en cautiverio o 
bajo cuidado humano. 
 
The environmental enrichment of wild animals under human care is imperative and 
taking into account the provisions of Article 3 of Law 31 of 2003, which establishes 
the "conservation of wildlife in parks and zoos", in addition, they promote natural 
behaviors and avoid stereotypes. Its non-observance causes detrimental stress in 
different aspects such as: behavioral and physiological, which generate different 
pathologies such as (unusual behavior patterns and without apparent sense that 
lead the animal to carry out the same movement pattern known in English as 
"pacing", disorders foods such as obesity, abnormal sexual behaviors such as 
compulsive masturbation), self-mutilation, obsessive cleanliness, and apathy. 
Therefore, this document presents the problems generated by the lack of knowledge 
in the execution of environmental enrichment practices in the jaguar (Panthera 
onca), and the importance of its execution in zoos is highlighted, revealing its 
advantages from a welfare perspective. of animals in captivity or under human care. 
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derechos patrimoniales y morales correspondientes, de acuerdo con los usos 
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f) Los titulares autorizan a la Universidad para incluir la obra en los índices y 
buscadores que estimen necesarios para promover su difusión.  
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Commons: Atribución- No comercial- Compartir Igual. 
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EFFECT OF ENVIRONMENTAL ENRICHMENT ON PHYSIOLOGICAL AND 

BEHAVIORAL PARAMETERS IN JAGUAR (PANTHERA ONCA) IN HUMAN 

CARE 

EFECTO DEL ENRIQUECIMIENTO AMBIENTAL SOBRE LOS PARAMETROS 

FISIOLÓGICOS Y CONDUCTUALES EN EL JAGUAR (PANTHERA ONCA) 

BAJO CUIDADO HUMANO 

 

1, 2 Facultad de Ciencias Agropecuarias, 

Universidad de Cundinamarca, Fusagasugá, Cundinamarca (Colombia). 

Resumen  

El enriquecimiento ambiental en animales silvestres bajo el cuidado humano es 

imperativo, y teniendo en cuenta lo establecido en el Artículo 3 de la ley 31 de 2003, 

donde se establece la “conservación de la fauna silvestre en los parques y 

zoológicos”, además, promueven comportamientos naturales y evitan estereotipias. 

Su inobservancia ocasiona estrés perjudicial en diferentes aspectos como: el 

comportamental y el fisiológico, que generan diferentes patologías como (patrones 

de conducta inusuales y sin sentido aparente que llevan al animal a realizar el 

mismo patrón de desplazamiento denominado en inglés como “pacing”, trastornos 

alimentarios como la obesidad, comportamientos sexuales anormales como la 

masturbación compulsiva), la automutilación, limpieza obsesiva y la apatía. Por 

tanto, este documento presenta los problemas generados por el desconocimiento 
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en la ejecución de prácticas de enriquecimiento ambiental en el jaguar (panthera 

onca), y se resalta la importancia de su ejecución en los zoológicos, dando a 

conocer sus ventajas desde una visión de bienestar de los animales en cautiverio o 

bajo cuidado humano. 

Palabras claves:  Bienestar, Estrés, Comportamientos Estereotipados, Conducta, 

Enriquecimientos, Zoológicos. 

 

Abstract  

The environmental enrichment of wild animals under human care is imperative and 

taking into account the provisions of Article 3 of Law 31 of 2003, which establishes 

the "conservation of wildlife in parks and zoos", in addition, they promote natural 

behaviors and avoid stereotypes. Its non-observance causes detrimental stress in 

different aspects such as: behavioral and physiological, which generate different 

pathologies such as (unusual behavior patterns and without apparent sense that 

lead the animal to carry out the same movement pattern known in English as 

"pacing", disorders foods such as obesity, abnormal sexual behaviors such as 

compulsive masturbation), self-mutilation, obsessive cleanliness, and apathy. 

Therefore, this document presents the problems generated by the lack of knowledge 

in the execution of environmental enrichment practices in the jaguar (Panthera 

onca), and the importance of its execution in zoos is highlighted, revealing its 

advantages from a welfare perspective. of animals in captivity or under human care. 

Key words: welfare, stress, stereotyped behaviors, behavior, enrichment, zoos.
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1. INTRODUCCIÓN 

El jaguar (Panthera onca) como 

perteneciente a la familia de los 

felinos tiene como una de sus 

características especiales la alta 

proclividad al estrés, esta 

característica tiene una 

importancia clínica acentuada y 

puede acarrear alteraciones en sus 

comportamientos (1). 

Ante un estímulo de temor o 

amenaza su organismo genera 

sustancias traducidas en estrés, 

reacción a esa condición que 

consigue desatar alteraciones 

graves en la salud y diferentes 

respuestas que producen 

patologías (2). 

Dichas respuestas emocionales 

negativas se producen debido al 

estrés y traen consigo trastornos 

de ansiedad, problema medico de 

importancia y que en ausencia de 

tratamiento adecuado se 

incrementa con el tiempo. Las 

condiciones que le generan temor, 

miedo o ansiedad alteran el estado 

emocional y fisiológico del jaguar 

(3). 

Los Mecanismos de defensa de los 

felinos son muy similares a los del 

cuerpo humano. Estos 

mecanismos involucran al sistema 

nervioso simpático y al sistema 

endocrino, los cuales en conjunto 

producen una respuesta de alarma 

y preparan al organismo para 

enfrentar la amenaza y 

principalmente para huir. Esto 

conlleva a la dilatación de las 

pupilas denominada como 

midriasis, y taquipnea lo cual se 

traduce como una respiración 

acelerada generalmente 

provocada por el miedo. En este 
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proceso se liberan catecolaminas 

(hormonas liberadas en el cuerpo 

en respuesta al estrés emocional y 

físico) se libera adrenalina que 

aumenta la frecuencia cardiaca y la 

presión arterial (4). 

Dentro de las patologías en 

cautiverio derivadas del estrés se 

encuentran las de índole sexual, la 

atrofia a estos órganos genera 

irritabilidad, decaimiento, 

comportamientos agresivos y una 

disminución en la actividad física, y 

la masturbación compulsiva 

genera desgarros y graves 

lesiones en los órganos sexuales 

(5). 

La automutilación y limpieza 

excesiva generan zonas 

alopécicas y daños en la piel son 

comportamientos que se 

presentan en consecuencia de la 

zoocosis el cual es un término 

utilizado para definir el 

comportamiento anormal y 

repetitivo de los animales en 

cautiverio (6). 

En el ámbito comportamental la 

conducta negativa más común es 

la conocida como “pacing” que es 

causada por la imposibilidad de 

realizar actividades naturales 

como la búsqueda de alimento y la 

exploración, entre otras. En el caso 

del jaguar bajo cuidado humano, 

se desarrollan comportamientos 

repetitivos los cuales son 

generados principalmente por un 

espacio reducido en su recinto (7). 

El jaguar en estado natural no 

cuenta con tiempo libre, lo ocupa 

en actividades de cacería, 

búsqueda de presas, 

acondicionamiento de refugio, 

correr, trepar, etc. En contraste con 

su vida en cautiverio que le genera 
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un estado de quietud, inactividad e 

improductividad generando 

problemas conductuales (8). 

Los zoológicos como lugares de 

cuidado de felinos silvestres deben 

desarrollar programas enfocados 

en el bienestar de los animales 

bajo su cuidado. Para lograr dicho 

objetivo se deben desarrollar 

actividades de enriquecimiento 

ambiental, identificando los 

estímulos y actividades en 

beneficio del jaguar (9). 

2. FUNDAMENTACIÓN 

TEÓRICA 

Generalidades del Jaguar  

El Jaguar es un animal terrestre, 

bastante solitario, el cual posee 

hábitos diurnos y nocturnos, este 

felino solo interactúa con otros 

individuos de su especie para 

poder aparearse. Es un carnívoro 

que aprovecha diversas 

oportunidades para cazar, y se 

alimenta de cualquier presa que 

encuentre a su paso. Es un animal 

territorial que utiliza sus heces, la 

orina y marcas de rasguños en los 

árboles para marcar su territorio 

(10). 

En cuanto a su morfología este 

felino se caracteriza por una 

cabeza ancha con una nariz poco 

pronunciada, ojos grandes y 

afilados, orejas cortas y anchas 

con bordes en forma circular. El 

jaguar posee un cuello corto, pero 

musculoso, cuenta con 

extremidades fuertes con una cola 

gruesa en forma de cilindro que 

posee una relación a la longitud de 

su cuerpo (11). 

Su alimentación es variada ya que 

siente preferencia por las presas 

grandes dentro de las cuales se 
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destacan: los armadillos 

(Dasypodidae), los pecaríes 

(Tayassuidae), las tortugas 

(Chelonii), los tapires (Tapirus), los 

capibaras (Hydrochoerus 

hydrochaeris) los venados 

(Cervidae), (aves como 

chachalacas, paujiles y pavas) y 

también animales atroces como los 

caimanes (Caimaninae) y 

anacondas (Eunectes). El jaguar 

también suele consumir presas 

pequeñas como roedores e 

iguanas (12). 

 

Figura 1. Jaguar (panthera onca) 

Fuente: Autor, 2022. 

Definición de estrés 

El estrés se define como una 

reacción fisiológica que brinda a 

los animales adaptación a las 

diferentes condiciones adversas. 

En caso de que el animal sea 

capaz de enfrentar la situación se 

denomina “euestrés” recuperando 

de esta forma su estado normal. 

En contraste a lo anterior, si la 

situación no puede ser superada 

se denomina “disestrés” causando 

una respuesta patológica que 

puede llevar al animal a la muerte 

(13). 

Respuesta Fisiológica del estrés 

Es la activación del eje 

hipofisosuprarrenal (HSP) y del 

sistema nervioso vegetativo, ante 

estímulos estresores (14). 

El sistema nervioso vegetativo se 

encarga del correcto 
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funcionamiento de los órganos 

internos, mantiene la homeostasis 

que se traduce como el estado de 

equilibrio que debe tener el cuerpo 

para sobrevivir. En el momento en 

que se activa el sistema simpático 

se da la secreción de 

catecolaminas que son un tipo de 

neurohormonas fundamentales en 

el proceso de respuesta al estrés.  

La medula suprarrenal segrega 

adrenalina que es la encargada de 

preparar el cuerpo en situaciones 

de peligro. Las terminaciones 

nerviosas simpáticas segregan la 

noradrenalina, estas hormonas en 

conjunto son las encargadas de 

poner al organismo en estado de 

alerta y de esta manera prepararlo 

para huir o luchar (15). 

Es crucial indicar que cuando un 

estresor actúa sobre un animal 

durante un breve periodo de 

tiempo, la respuesta de estrés es 

adaptativa, pues funciona para 

desviar energía donde más se 

necesita y para que el organismo 

recupere el equilibrio 

homeostático. En caso de que esto 

no ocurra, el animal no podría 

sobrevivir en el medio. No 

obstante, cuando los momentos de 

estrés perduran durante mucho 

tiempo, la respuesta se vuelve 

perniciosa para el organismo 

causando estrés crónico el cual 

trae consigo problemas cardiacos, 

presión arterial alta, ulceras, entre 

otras. Esta afección, disminuye el 

éxito en la reproducción y la tasa 

de supervivencia, lo que afecta a la 

eficacia biológica de las especies 

(16). 

Indicadores Fisiológicos 

La respuesta ante una situación 

estresante activa el eje 
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hipotálamo-pituitaria-adrenal 

(HPA) lo que a su vez conlleva a 

una mayor secreción de 

glucocorticoides que tienen 

efectos antiinflamatorios e 

inmunodepresores. La 

concentración de cortisol es 

utilizada para la medición del 

estrés y comúnmente se utiliza 

para evaluar el bienestar animal. 

Existen diversas muestras 

biológicas para medir la 

concentración de glucocorticoides 

entre ellas se destacan: el pelo, la 

saliva, las heces y el plasma (Se 

utiliza para evaluar la producción y 

la pérdida de proteínas) son las 

muestras que más se utilizan en 

los zoológicos (17). 

En la Universidad Javeriana se 

realizó un trabajo donde se media 

el efecto del enriquecimiento 

ambiental sobre los niveles de 

estrés en el oso de anteojos. El 

estrés frente al enriquecimiento 

ambiental fue medido través de los 

diferentes comportamientos y del 

nivel de metabolitos de cortisol 

arrojando resultados positivos del 

enriquecimiento sobre la respuesta 

fisiológica y esto trajo consigo una 

mejora en la calidad de vida de los 

animales (18). 

 

Figura 2. Respuesta fisiológica 

fase control (condiciones 

normales) vs fase enriquecimiento. 

Fuente: (18) 

De acuerdo con la Figura 2, los 

resultados fisiológicos de la 

población, expresados en los 
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valores del nivel del cortisol en las 

heces frente al estrés presentaron 

un aumento. Se evidencia un 

efecto significativo del 

enriquecimiento sobre ellos. 

En este caso los valores crecieron 

debido a la ansiedad que les 

generó el nuevo ambiente y las 

nuevas actividades, causando 

excitación por investigar los 

elementos introducidos. 

Hubo un incremento positivo en los 

comportamientos investigativos y 

comportamientos típicos de la 

especie, con disminución de 

conductas estereotipadas (18) 

Cuando las actividades de 

enriquecimiento se hacen con 

regularidad, los animales 

reaccionan de forma positiva, esto 

actúa en beneficio a su respuesta 

ante el estrés y mejora sus 

conductas (19). 

Masturbación Compulsiva 

La masturbación excesiva a causa 

conductual generada por el estrés 

trae como consecuencias en 

hembras y machos lesiones en sus 

genitales. El exceso de estrés, 

soledad y ansiedad son las 

principales razones de este 

comportamiento anómalo (18). 

 

 

Figura 3. Masturbación 

compulsiva en el jaguar (panthera 

onca) en cautiverio. Fuente: Autor, 

2023.  
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Automutilación 

Otras anomalías que se evidencian 

son la automutilación y la limpieza 

excesiva, generadas principalmente 

por cambios en el entorno y a 

consecuencia de la zoocosis también 

se pueden presentar mordidas en las 

extremidades y la cola o golpearse la 

cabeza contra paredes y superficies 

presentes en el recinto (19). 

Se evidencian diferentes afecciones 

en la piel derivadas de la limpieza 

excesiva como la dermatitis acral, que 

se caracteriza por un lamido o 

mordisqueo desmedido en las 

extremidades causando zonas 

alopécicas, inflamaciones y 

posteriormente la formación de 

heridas que se complican con 

infecciones bacterianas (20). 

Los niveles excesivos de estrés en 

felinos aumentan la probabilidad de 

problemas de salud y los hace más 

propensos a las enfermedades 

infecciosas y conductas anormales 

(21). 

Obesidad 

La obesidad entendida como una 

acumulación excesiva de grasa en el 

cuerpo. Se origina en el felino en 

cautiverio cuando hay un consumo de 

energía mayor que el requerido, esta 

energía sobrante se almacena en el 

cuerpo como tejido adiposo. Este 

trastorno alimentario se presenta en el 

animal principalmente por la 

disminución de la actividad física. El 

felino en cautiverio muestra esta 

condición debido a las alteraciones y 

daños en el hipotálamo ya que dicho 

órgano controla la regulación del 

apetito y la sed entre otras (22). 

La obesidad en felinos trae consigo 

problemas cardiacos y complicaciones 
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en las articulaciones, hígado y 

riñones. Los felinos tienden a regular 

la ingesta del alimento en vida salvaje, 

esto depende de sus hábitos de caza, 

sin embargo, en cautiverio depende 

de las actividades que realice el 

animal (23). 

Para determinar el peso ideal de los 

felinos en cautiverio, se controla de 

una forma efectiva la alimentación o 

dieta ofrecida, se realizan 

evaluaciones y comparaciones, ya 

que el peso del felino debe ser similar 

al peso que tendría en vida silvestre, 

en caso de presentar algún extremo 

en casos nutricionales ya sea 

obesidad o desnutrición las dietas son 

modificadas con el propósito de 

mejorar la condición corporal del 

animal (24). 

 

Figura 4. jaguar (panthera onca) en 

condiciones de obesidad. Tomado de 

zoológico de barranquilla, 2023. 

Para tratar problemas de obesidad se 

realiza una disminución progresiva de 

la dieta buscando llegar al peso ideal 

con el tiempo. La actividad física es 

primordial, en cautiverio es necesario 

la implementación de actividades que 

mantengan activo al felino, simulando 

situaciones de caza o juegos que 

requieran de un desgaste energético 

(25). 

Apatía 

La ausencia de respuesta ante los 

diferentes estímulos como 

interacciones con el cuidador, 

entrenamiento y otros contactos 
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físicos se denomina apatía, esta 

conducta se origina en animales que 

se encuentran en ambientes 

monótonos, como es el caso de los 

felinos en cautiverio (26). 

Cuando un jaguar presenta conducta 

apática es un indicador notable de que 

el bienestar del animal está 

comprometido y debe ser 

contrarrestado con enriquecimientos 

ambientales (27). 

Si un Felino muestra signos de apatía, 

depresión o decaimiento la 

inapetencia es una consecuencia que 

llega con el pasar de los días trayendo 

consigo graves problemas en el 

organismo como debilidad en el 

sistema inmunitario, daños renales y 

atrofia muscular cardiaca (28). 

 

 

Comportamientos Estereotipados 

(pacing) 

El pacing es una estereotipia de 

desplazamiento que reside en que el 

animal realiza el mismo 

desplazamiento y lo efectúa 

repetidamente. 

Esta conducta es frecuente en felinos 

en cautiverio principalmente derivada 

del estrés y la exigüidad de 

enriquecimientos ambientales 

apropiados para mitigar y 

contrarrestar dichas conductas.  

El pacing es una estereotipia común 

en felinos que en vida silvestre 

recorren grandes distancias, aspecto 

que no se da en cautiverio debido a los 

espacios reducidos.  Un ambiente 

estresante en las etapas iniciales de 

un felino en crecimiento es muy 

perjudicial ya que ocasiona daños 

permanentes en su sistema nervioso 
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central haciéndolo más propenso a 

desarrollar comportamientos 

estereotipados. Por otro lado, el 

aprendizaje puede ir de la mano con el 

origen de dichas conductas. En 

particular, la presencia de otros 

animales que ya han desarrollado 

estereotipias puede, en algunos 

casos, aumentar el riesgo de que los 

animales que aún no las tienen las 

desarrollen (17). 

Los comportamientos estereotipados 

se pueden presentar por diversas 

razones, el ambiente es el más 

habitual y uno de los más importantes, 

si el jaguar no está en armonía con el 

medio que lo rodea tiene mayor 

predisposición a desarrollar conductas 

anómalas (29). 

En la universidad de Azulay ubicada 

en Ecuador se realizó un estudio 

donde se evaluó el comportamiento de 

tres felinos diferentes: león (panthera 

leo), puma (puma concolor) y ocelote 

(leopardus pardalis) ante diferentes 

enriquecimientos ambientales con el 

objetivo de contrarrestar conductas 

estereotipadas. En el estudio se 

demuestra la eficacia del 

enriquecimiento ya que este influye en 

el bienestar físico y mental de los 

animales (30). 

 

Figura 5. Tipos de enriquecimiento 

para el león (panthera leo), porcentaje 

de comportamientos derivados del 

estrés y respuestas ante los 

enriquecimientos (Exploración y 

juego) Fuente: Tomado de (30). 
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En la especie león (panthera leo) los 3 

controles en niveles de exploración 

son iguales y el comportamiento 

estereotipado desaparece en el 

tercero. El enriquecimiento con 

música (Sensorial Auditivo) causo 

gran interés en el felino, ya que el 

porcentaje de exploración fue del 50% 

y el enriquecimiento con animales de 

cartón rellenos de alimento presento 

mayor porcentaje de juego.  Los 

comportamientos estereotipados en 

este felino estuvieron por debajo del 

1% al ejecutar todas las actividades 

(30). 

Entrenamiento en el Jaguar 

El entrenamiento logra que los felinos 

realicen actividad física fundamental 

para su vida en cautiverio, como 

también actividad mental. A través de 

esta práctica se pueden realizar un sin 

fin de procedimientos médicos como 

la obtención de muestras de sangre, 

heces, orina, semen, entre otras. Se 

facilitan los chequeos corporales, la 

aplicación de fármacos, palpación 

rectal, etc.  

El entrenamiento brinda ventajas en la 

investigación por la facilidad para 

realizar dichos estudios (31). 

Es importante destacar que el 

entrenamiento para el jaguar se 

considera como un valioso 

enriquecimiento, debido a que ayuda 

a estimular a los felinos de forma 

mental y psicológica. Esta práctica 

fortalece el vínculo entre el animal y su 

cuidador, ayudando a reducir los 

niveles de estrés y agresión (32). 

Enriquecimiento Ambiental 

El enriquecimiento ambiental consiste 

en proporcionar determinados 

estímulos que permitan a los animales 

desarrollar conductas específicas que 

presentan en vida salvaje y de esta 
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manera se obtiene un beneficio en su   

bienestar físico y psicológico (33). 

Los animales que son mantenidos en 

cautividad, pero que se les realiza un 

programa de enriquecimiento acorde a 

sus necesidades desarrollan menos 

comportamientos anómalos que los 

que se mantienen en instalaciones en 

donde no se siguen estos programas 

(34). 

Se han realizado diversos estudios 

donde se demuestra la importancia del 

enriquecimiento ambiental, en el 

Zoológico de Atlanta, se demostró que 

el enriquecimiento de tipo alimenticio 

(cazar presas vivas) en leones 

(Panthera leo) y tigres (Panthera 

tigris), aumento la frecuencia de 

comportamientos normales de 

alimentación y redujo 

considerablemente las estereotipias 

(35). 

Es crucial resaltar la importancia de 

aplicar actividades de enriquecimiento 

ambiental específicos para cada 

especie en este caso para el jaguar 

(panthera onca), ya que en la 

prevención y erradicación de un 

comportamiento estereotipado no 

bastará con la simple aplicación de 

programas comunes de 

enriquecimiento (36). 

 

Figura 6. Enriquecimientos sugeridos 

para jaguar (panthera onca). Fuente: 

Autor, 2023. 
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Enriquecimiento Sensorial 

Es fundamental que los Felinos 

conserven sus habilidades naturales, 

si el jaguar en cautiverio no realiza 

acciones con frecuencia, el 

comportamiento natural puede 

desaparecer, provocando estrés y 

conductas estereotipadas (37). 

El enriquecimiento ambiental de tipo 

sensorial estimula los diferentes 

sentidos del animal, en el caso del 

jaguar se estimula el gusto 

presentando alimentos novedosos, ya 

sea congelados o cocidos. Para el 

enriquecimiento olfativo se ofrecen 

diferentes esencias, perfumes y el olor 

a otros animales como heces y orina, 

ya que este aroma a presa despierta 

el instinto del jaguar y finalmente para 

el enriquecimiento de tipo auditivo se 

utiliza la música clásica o sonidos de 

su entorno natural (38). 

Todas las técnicas o herramientas que 

permitan al animal desarrollar sus 

capacidades sensoriales en cautiverio 

son de gran beneficio, ya que el jaguar 

en vida silvestre reconoce a la presa 

por medio de la vista y el olfato, un 

enriquecimiento de tipo olfativo en un 

felino se asemeja a las diferentes 

situaciones que enfrenta en la 

naturaleza (39). 

A través de los órganos sensoriales 

(olfato) los felinos pueden llegar a un 

estado de relajación y mitigar el estrés 

y la ansiedad.  El aroma a lavanda es 

muy utilizado para combatir las 

situaciones estresantes, este tipo de 

enriquecimiento puede bajar 

considerablemente los niveles de 

estrés del jaguar (40). 
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Figura 7. Jaguar (panthera onca) 

Enriquecimiento sensorial 

(Olfativo)Tela impregnada con 

esencia de lavanda. Fuente: Autor, 

2022. 

Enriquecimiento Alimenticio 

Al Presentar diversos alimentos que 

no hacen parte de la dieta regular pero 

que no causan desórdenes 

nutricionales es una forma de 

enriquecimiento alimenticio.  

Ofrecer sangre congelada o presas 

vivas, es una actividad satisfactoria 

para el jaguar ya que en ella ocupa 

gran parte de su tiempo (38). 

Las conductas estereotipadas 

locomotoras provienen de la fase de 

caza no ejecutada en cautiverio, ya 

que en dicha etapa es cuando se 

presenta un mayor gasto de energía y 

diversos comportamientos como 

búsqueda de alimento, asecho, 

persecución, captura y consumo. 

En cautiverio el alimento es 

presentado sin ofrecer ningún 

esfuerzo al jaguar y esto ocasiona un 

efecto de pacing. El enriquecimiento 

de tipo alimenticio generando retos al 

animal es fundamental en dichos 

casos (41). 

El alimento novedoso oculto en 

diferentes objetos como cajas y 

costales es muy utilizado en 

zoológicos, situando el alimento a 

diferentes alturas de acuerdo a sus 

requerimientos individuales, es una de 

las actividades más realizadas para el 

jaguar ya que escalar y buscar 
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alimento es un comportamiento 

natural (42). 

Cuando se brinda al jaguar la 

oportunidad de expresar el 

comportamiento de búsqueda de 

alimento en diferentes tipos de 

enriquecimiento, se pueden reducir las 

estereotipias, sin dejar de lado su 

adecuada nutrición o su apetito natural  

(43). 

En el centro de reproducción de 

pequeños felinos en Brasil se realizó 

un enriquecimiento de tipo alimenticio 

promoviendo retos a los animales, 

poniendo trozos de carne en bolsas de 

papel y posteriormente amarrarlas en 

diferentes puntos del recinto, esta 

actividad estimulo diferentes 

comportamientos como la búsqueda 

de alimento, la investigación y la 

actividad física. Como resultado se 

redujeron los comportamientos 

estereotipados en los felinos (44). 

Enriquecimiento Social 

Es de suma importancia que en 

cautiverio el jaguar pueda expresar su 

repertorio normal de comportamientos 

sociales como la dominancia sobre 

otros ejemplares y el juego. 

Este tipo de enriquecimiento incluye la 

presencia de otros ejemplares dentro 

del recinto, aunque se han presentado 

casos donde se realizan 

enriquecimientos entre especies 

diferentes de felinos (42). 

Enriquecimiento Ocupacional 

Este tipo de enriquecimiento ofrece 

cualquier elemento o actividad que le 

permita al jaguar realizar un gasto 

energético.  

Se estimula el comportamiento 

investigativo, brindando actividades 

físicas que son fundamentales para el 

bienestar animal en cautiverio.  
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Se utilizan diversos objetos diseñados 

para suplir las necesidades del felino, 

dichos objetos son atractivos a la vista 

y despiertan la curiosidad del animal 

(45). 

Enriquecimiento Físico 

El enriquecimiento físico se basa 

principalmente en la modificación del 

ambiente, la incorporación de 

elementos nuevos, el cambio de lugar 

de los diferentes objetos que 

componen el recinto como: plantas, 

troncos, piedras, etc. El objetivo es 

estimular comportamientos naturales 

y ofrecer al ejemplar una vista 

diferente de su entorno (46). 

Es importante realizar cambios en los 

recintos ya sea cambiando de lugar 

las camas, los sustratos, adecuar 

zonas para que el animal pueda 

esconderse, zonas de sombra que son 

fundamentales para los días de calor, 

zonas con vegetación, etc (47). 

Es aconsejable implantar la utilización 

de piscinas o pocetas en el lugar en 

donde se tenga bajo cuidado al jaguar, 

esto posibilitará un medio más de 

enriquecimiento que contribuirá a la 

prevención de comportamientos 

estereotipados (48). 

A parte de la implementación de 

piscinas en una parte del recinto 

también, es aconsejable conservar el 

piso sin ningún material de cemento o 

asfalto, lo anterior con el fin de que el 

jaguar tenga un contacto directo con el 

suelo natural, ya que esta condición 

favorece a la disminución del pacing 

(49). 

Importancia del Enriquecimiento 

Ambiental 

Las prácticas de enriquecimiento 

ambiental cuentan con diversas 
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ventajas hacia el bienestar animal 

como:  elevar la calidad de vida del 

ejemplar en cautiverio, hace disminuir 

comportamientos como el estrés, la 

agresividad, el tedio y los 

comportamientos estereotipados.  

Se despiertan y se promueven 

comportamientos naturales de la 

especie, permite al animal manejar 

desafíos de forma natural, incrementa 

el éxito de la reproducción en especies 

en peligro, prepara mental y 

físicamente a los animales que son 

aptos para ser liberados y proporciona 

una herramienta de educación sobre 

la conservación y el bienestar animal 

(50). 

3. CONCLUSIONES  

1. El enriquecimiento ambiental 

es de suma importancia para el 

bienestar del Jaguar (panthera 

onca) en cautiverio, en 

aspectos fisiológicos y 

comportamentales. 

2. El enriquecimiento ambiental 

estimula y promueve 

comportamientos naturales del 

jaguar en cautiverio.  

3. Con la utilización de diferentes 

tipos de enriquecimiento se 

pueden evaluar diversas 

habilidades físicas y mentales 

del jaguar que son objeto de 

estudio para su conservación.  

4. Las prácticas de 

enriquecimiento ofrecen 

efectos positivos sobre la 

respuesta fisiológica y 

conductual del jaguar.  

5. Con el enriquecimiento no solo 

se corrigen, sino que también 

se evitan conductas 

estereotipadas del jaguar en 
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condiciones que se presentan 

bajo el cuidado humano.  
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