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RESUMEN DEL CONTENIDO EN ESPANOL E INGLES
(Maximo 250 palabras — 1530 caracteres, aplica para resumen en espafiol):

Resumen
Esta pasantia se desarroll6 con el fin de formular el Plan de Saneamiento Basico para la

Universidad de Cundinamarca seccional Girardot; es un plan que agrupa un conjunto
de alternativas que se enfocan en el desarrollo de programas que describen las
actividades relacionadas al manejo de residuos solidos, control de plaga, limpieza y
desinfeccion y uso eficiente/ahorro de agua en la entidad, con el fin de contribuir a
mejorar las condiciones ambientales, sociales y saludables de la comunidad Udecina.
La Universidad de Cundinamarca es una institucioén verde y sostenible que vela por el
medio ambiente ofreciendo en su programa de Ciencias Agropecuarias la Ingenieria
Ambiental que tiene como fin formar profesionales capaces de desarrollar tecnologias
brindando soluciones a las problematicas a las cuales se enfrente dia a dia nuestro planeta
tierra y nuestra madre Naturaleza, esto lo hace una institucién que debe asegurarse que
todos sus procesos sean lo mas positivos posibles asegurando una vida Optima para las
futuras generaciones, pero a su vez brindando un entorno saludable y amigable con el
ambiente a toda la comunidad.

Summary

This internship was developed for the purpose of formulating the Basic Sanitation Plan
for the University of Cundinamarca Girardot Sectional; is a plan that groups together a
set of alternatives that focus on the development of programs that describe activities
related to solid waste management, pest control, cleaning and disinfection and efficient
use/saving of water in the entity, in order to contribute to improve the environmental,
social and healthy conditions of the Udecina community. The: University of
Cundinamarca is a green and sustainable institution that looks after the environment by
offering in its Agricultural Sciences program the Environmental Engineering that aims
to train professionals capable of developing technologies providing solutions to the
problems facing our planet earth and our mother Nature every day, this 1s done by an
institution that must ensure that all its processes are as positive as possible by ensuring
an optimal life for future generations, but at the same time providing a healthy and
friendly environment to the entire community.
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AUTORIZACION DE PUBLICACION

Por medio del presente escrito autorizo (Autorizamos) a la Universidad de
Cundinamarca para que, en desarrollo de la presente licencia de uso parcial, pueda
ejercer sobre mi (nuestra) obra las atribuciones que se indican a continuacion,
teniendo en cuenta que, en cualquier caso, la finalidad perseguida sera facilitar,
difundir y promover el aprendizaje, la ensefianza y la investigacion.

En consecuencia, las atribuciones de usos temporales y parciales que por virtud de

la presente licencia se autoriza a la Universidad de Cundinamarca, a los usuarios de

la Biblioteca de la Universidad; asi como a los usuarios de las redes, bases de datos

y demas sitios web con los que la Universidad tenga perfeccionado una alianza, son:
Marque con una “X":

AUTORIZO (AUTORIZAMOS) Sl NO

1. La reproduccién por cualquier formato conocido o por conocer. X

2. La comunicacién publica por cualquier procedimiento o medio X
fisico o electrdnico, asi como su puesta a disposicion en Internet.

3. La inclusion en bases de datos y en sitios web sean éstos
onerosos o gratuitos, existiendo con ellos previa alianza
perfeccionada con la Universidad de Cundinamarca para efectos X
de satisfacer los fines previstos. En este evento, tales sitios y sus
usuarios tendran las mismas facultades que las aqui concedidas
con las mismas limitaciones y condiciones.

4. Lainclusion en el Repositorio Institucional. X

De acuerdo con la naturaleza del uso concedido, la presente licencia parcial se
otorga a titulo gratuito por el maximo tiempo legal colombiano, con el propésito de|
que en dicho lapso mi (nuestra) obra sea explotada en las condiciones aqui
estipuladas y para los fines indicados, respetando siempre la titularidad de los|
derechos patrimoniales y morales correspondientes, de acuerdo con los usos
honrados, de manera proporcional y justificada a la finalidad perseguida, sin animo
de lucro ni de comercializacion.

Para el caso de las Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia, de manera complementaria,
garantizo(garantizamos) en mi(nuestra) calidad de estudiante(s) y por ende autor(es
exclusivo(s), que la Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia en cuestion, es producto de
mi(nuestra) plena autoria, de mi(nuestro) esfuerzo personal intelectual, como
consecuencia de mi(nuestra) creacién original particular y, por tanto, soy(somos
el(los) unico(s) titular(es) de la misma. Ademas, aseguro (aseguramos) que no
contiene citas, ni transcripciones de otras obras protegidas, por fuera de los limites
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autorizados por la ley, segun los usos honrados, y en proporcion a los fines previstos;
ni tampoco contempla declaraciones difamatorias contra terceros; respetando el
derecho a la imagen, intimidad, buen nombre y demés derechos constitucionales.
Adicionalmente, manifiesto (manifestamos) que no se incluyeron expresiones
contrarias al orden publico ni a las buenas costumbres. En consecuencia, la
responsabilidad directa en la elaboracion, presentacion, investigacion y, en general,
contenidos de la Tesis o Trabajo de Grado es de mi (nuestra) competencia exclusiva,
eximiendo de toda responsabilidad a la Universidad de Cundinamarca por tales|
aspectos.

Sin perjuicio de los usos y atribuciones otorgadas en virtud de este documento,
continuaré (continuaremos) conservando los correspondientes derechos
patrimoniales sin modificacion o restriccion alguna, puesto que, de acuerdo con la
legislacion colombiana aplicable, el presente es un acuerdo juridico que en ningtn
caso conlleva la enajenacion de los derechos patrimoniales derivados del régimen
del Derecho de Autor.

De conformidad con lo establecido en el articulo 30 de la Ley 23 de 1982 y el articulo
11 de la Decision Andina 351 de 1993, “Los derechos morales sobre el trabajo son
propiedad de los autores”, los cuales son irrenunciables, imprescriptibles,
inembargables e inalienables. En consecuencia, la Universidad de Cundinamarca
esta en la obligacién de RESPETARLOS Y HACERLOS RESPETAR, para lo cual
tomara las medidas correspondientes para garantizar su observancia.

NOTA: (Para Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia):
Informacién Confidencial:

Esta Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia, contiene informacion privilegiada,
estratégica, secreta, confidencial y demas similar, o hace parte de la
investigacion que se adelanta y cuyos resultados finales no se han publicado.
Sl NO X .

En caso afirmativo expresamente indicaré (indicaremos), en carta adjunta tal

situacion con el fin de que se mantenga la restriccion de acceso.

LICENCIA DE PUBLICACION

Como titular(es) del derecho de autor, confiero(erimos) a la Universidad de
Cundinamarca una licencia no exclusiva, limitada y gratuita sobre la obra que se
integrara en el Repositorio Institucional, que se ajusta a las siguiente
caracteristicas:

a) Estara vigente a partir de la fecha de inclusion en el repositorio, por un plazo de
anos, que seran prorrogables indefinidamente por el tiempo que dure el derecho
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patrimoniai del autor. El autor podra dar por terminada la licencia solicitandolo a I3
Universidad por escrito. (Para el caso de los Recursos Educativos Digitales, |a
Licencia de Publicacion sera permanente).

b) Autoriza a la Universidad de Cundinamarca a publicar la obra en formato y/o
soporte digital, conociendo que, dado que se publica en Internet, por este hechoj
circula con un alcance mundial.

c) Los titulares aceptan que la autorizacién se hace a titulo gratuito, por lo tanto,
renuncian a recibir beneficio alguno por la publicacién, distribucién, comunicacion
publica y cualquier otro uso que se haga en los términos de la presente licencia y de|
la licencia de uso con que se publica.

d) El(Los) Autor(es), garantizo(amos) que el documento en cuestién, es producto de
mi(nuestra) plena autoria, de mi(nuestro) esfuerzo personal intelectual, como
consecuencia de mi (nuestra) creacién original particular y, por tanto, soy(somos
el(los) dnico(s) titular(es) de la misma. Ademas, aseguro(aseguramos) que no
contiene citas, ni transcripciones de otras obras protegidas, por fuera de los limites
autorizados por la ley, segun los usos honrados, y en proporcion a los fines previstos;
ni tampoco contempla declaraciones difamatorias contra terceros; respetando el
derecho a la imagen, intimidad, buen nombre y demas derechos constitucionales.
Adicionalmente, manifiesto (manifestamos) que no se incluyeron expresiones
contrarias al orden publico ni a las buenas costumbres. En consecuencia, la
responsabilidad directa en la elaboracion, presentacion, investigacion y, en general,
contenidos es de mi (nuestro) competencia exclusiva, eximiendo de toda
responsabilidad a la Universidad de Cundinamarca por tales aspectos.

e) En todo caso la Universidad de Cundinamarca se compromete a indicar siempre
la autoria incluyendo el nombre del autor y la fecha de publicacion.

f) Los titulares autorizan a la Universidad para incluir la obra en los indices Y]
buscadores que estimen necesarios para promover su difusion.

g) Los titulares aceptan que la Universidad de Cundinamarca pueda convertir el
documento a cualquier medio o formato para propdsitos de preservacion digital.

h) Los titulares autorizan que la obra sea puesta a disposicion del publico en los
términos autorizados en los literales anteriores bajo los limites definidos por la
universidad en el “Manual del Repositorio Institucional AAAM003”

i) Para el caso de los Recursos Educativos Digitales producidos por la Oficina de
Educacion Virtual, sus contenidos de publicacion se rigen bajo la Licencia Creative
Commons: Atribucién- No comercial- Compartir Igual.
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[cole]

j) Para el caso de los Articulos Cientificos y Revistas, sus contenidos se rigen bajo
la Licencia Creative Commons Atribucion- No comercial- Sin derivar.

[@loele]

Si el documento se basa en un trabajo que ha sido patrocinado o apoyado por una
entidad, con excepcién de Universidad de Cundinamarca, los autores garantizan
que se ha cumplido con los derechos y obligaciones requeridos por el respectivo
contrato o acuerdo.

La obra que se integrara en el Repositorio Institucional, esta en el(los) siguiente(s)
archivo(s).

Nombre completo del Archivo Incluida
su Extension
(Ej. PerezJuan2017.pdf)
Forerofinal2019.pdf TEXTO, IMAGENES, TABLAS,
GRAFICOS.

Tipo de documento

(ej. Texto, imagen, video, etc.)

En constancia de lo anterior, Firmo (amos) el presente documento:

FIRMA

APELLIDOS Y NOMBRES COMPLETOS Ay
(autégrafa)
£/

YADY TATIANA FORERO OVIEDO

g.1—51.20
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Resumen

Esta pasantia se desarrolld con el fin de formular el Plan de Saneamiento Basico para la
Universidad de Cundinamarca seccional Girardot; es un plan que agrupa un conjunto de
alternativas que se enfocan en el desarrollo de programas que describen las actividades
relacionadas al manejo de residuos solidos, control de plaga, limpieza y desinfeccion y uso
eficiente/ahorro de agua en la entidad, con el fin de contribuir a mejorar las condiciones
ambientales, sociales y saludables de la comunidad Udecina.

La Universidad de Cundinamarca es una institucion verde y sostenible que vela por el medio
ambiente ofreciendo en su programa de Ciencias Agropecuarias la Ingenieria Ambiental que tiene
como fin formar profesionales capaces de desarrollar tecnologias brindando soluciones a las
problematicas a las cuales se enfrente dia a dia nuestro planeta tierra y nuestra madre Naturaleza,
esto lo hace una institucion que debe asegurarse que todos sus procesos sean o méas positivos
posibles asegurando una vida éptima para las futuras generaciones, pero a su vez brindando un

entorno saludable y amigable con el ambiente a toda la comunidad.
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Introduccién

La proteccion del medio ambiente actualmente se ha convertido no solo en un derecho y un
deber, sino también en una obligacién del estado y de los ciudadanos a fin de propender por la
conservacion del mismo. La Universidad de Cundinamarca Seccional Girardot de acuerdo a las
actividades desarrolladas diariamente, debe contar con la implementacion de un plan de
saneamiento basico con el fin de brindar ambientes que cumplan con las condiciones ideales de
salubridad y minimizar los riesgos en la salud de la comunidad educativa dando cumplimiento a lo
establecido en la Ley 9 de 1979 saneamiento de edificaciones expedido por el Ministerio de Salud
y Decreto 0475 de 1998. Normas técnicas de calidad del agua potable, que define los principios
basicos para la implementacion de las Buenas Practicas de Manufactura (BPM). EI plan de
saneamiento se desarrollard en tres etapas; la primera etapa consistird en un diagnostico y
evaluacion de las condiciones de saneamiento béasico de la universidad; la segunda etapa
corresponde a la formulacion de programas de saneamiento basico y la tercera consistird en la
realizacion de inspeccion vigilancia y control por medio de la ejecucién del plan de saneamiento

basico.
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1. Planteamiento del Problema

La universidad de Cundinamarca Seccional Girardot, cuenta con aproximadamente 1600
estudiantes de diferentes programas académicos que permanecen y desarrollan sus actividades
dentro de la institucion en jornada continua; es una entidad educativa publica con una gran cantidad
de personal operativo, directivo y estudiantil que deben cumplir con una serie de medidas
normativas que permitan y garanticen a la comunidad ambientes libres de focos de contaminacion,
asegurando la calidad de vida y prevencion de enfermedades.

Siendo una universidad publica que tiene entre sus ofertas académicas el programa de Ingenieria
Ambiental no cuenta con buenos habitos medioambientales, la falta de educacion, pertenencia por
la institucion y conciencia, ha generado problematicas en cuanto al manejo de residuos sélidos,
liquidos y uso eficiente de agua; generando un estado inadecuado de las &reas que son destinadas
para el desarrollo diario de las actividades.

La Seccional Girardot actualmente no cuenta con un plan de saneamiento que rija unos
lineamientos y serie de operaciones que se deban cumplir diariamente, los programas de control de
plagas, limpieza y desinfeccion presentan falencias en su desarrollo diario por la falta de

conocimiento que permite unificar y planificar la salubridad académica.
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2. Justificacion

Las practicas de saneamiento son una serie de medidas encaminadas a controlar, reducir y si es
posible eliminar la transmision de enfermedades en una zona, buscando mejorar de esta manera la
calidad de la vida humana de los que alli habitan. (TRONCOSO, 2008).

La universidad presenta una mayor generacion de residuos solidos, contaminacion y aumento
del consumo de agua; por esto es de gran importancia establecer un plan de saneamiento basico
que dé cumplimiento a la normatividad vigente, en el cual se incluyan lineamientos y disposiciones
que reduzcan los indices de contaminacion y condiciones que afecten la calidad de vida de los
estudiantes, administrativos y directrices, manteniendo las areas de trabajo limpias, saludables y
seguras.

Es significativo emprender acciones al respecto, para atenuar los impactos socio-ambientales; a
través de la puesta en marcha de actividades; en las diferentes areas de la universidad como la
socializacion del plan tanto con el personal estudiantil como con los administrativos los cuales
también pueden contribuir a la proteccion del medio ambiente, segregando en la fuente, reciclando

y/o simplemente disminuyendo el consumo de agua potable.
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3. Objetivos

3.1  Objetivo General

Formular el Plan de Saneamiento Béasico para la Universidad Cundinamarca Seccional —

Girardot.

3.2  Objetivos Especificos

e Realizar el diagndstico de la gestion actual que se lleva en la Universidad de Cundinamarca

Seccional — Girardot en saneamiento basico.

e Elaborar los programas de saneamiento basico necesarios para el control de las

enfermedades de interés sanitario.

e Integrar el Plan de Saneamiento Basico al Sistema de Gestion Ambiental de la Seccional

Girardot para asi dar una continuidad y llevar la inspeccion vigilancia y control de este.
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4. Marco Legal

Cuadro 1. Normativa vigente

El Decreto — Ley 2811 de 1974 Por el cual se dicta el Cddigo Nacional de Recursos Naturales
Renovables y de Proteccidn al Medio Ambiente, esta normativa ademds de abarcar el recurso
hidrico como fuente primordial para la vida hace énfasis en utilizacidn racional de los recursos

naturales renovables.

Ley 9 de 1979 Por la cual se estable el Codigo Sanitario Nacional del Ministerio de Salud en
el cual se dictan las medidas sanitarias con que permitan preservar y mejorar las condiciones

sanitarias del medio ambiente y los lineamientos para el control y vigilancia epidemioldgica.

La ley 373 de 1997 Por la cual se establece el programa para el uso eficiente y ahorro del
agua, esta establece los factores necesarios y da a conocer la importancia contar con la

implementacidn y desarrollo necesario para el consumo y ahorro del recurso hidrico.

Ley 1562 del 2012- Ministerio de salud y proteccién social, por la cual se modifica el sistema
de riesgos laborales es el conjunto de entidades publicas y privadas, normas y
procedimientos, destinados a prevenir, proteger y atender a los trabajadores de los
efectos de las enfermedades y los accidentes que puedan ocurrirles con ocasién o

como consecuencia del trabajo que desarrollan.

Decreto 3075 de 1997 En el cual el Ministerio de salud relaciona los planes de saneamiento
determinando su importancia de desarrollo e implementacion (Capitulo VI) y los programas

basicos que permitan dar cumplimiento con los estandares normativos de salubridad.
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Decreto 1545 de 1998 En el cual se reglamentan parcialmente el régimen sanitario de
control de calidad y vigilancia de los productos de higiene, aseo y limpieza de uso doméstico e
industrial y se dictan otras disposiciones. El cual hace de este proyecto una ficha fundamental

para su desarrollo.

Decreto 1076 de 2015 Decreto Unico Reglamentario del Sector Ambiente y Desarrollo
Sostenible, esta normatividad abarca todo el sector ambiente que involucra el pais, incluyendo
los organismos auténomos, la autoridad ambiental y todo aquello que enmarque los recursos

naturales y la biodiversidad.

Decreto 4741 de 2005 En el cual se reglamenta parcialmente la prevencion y manejo de los
residuos o desechos peligrosos, teniendo como objetivo prevenir la generacidén y regular su

manejo.

Decreto 351 de 2014 En el cual él ministerio de salud y proteccion social reglamenta
ambiental y sanitariamente la gestidn integral de los residuos generados en la salud y otras
actividades; considerando que la Ley 1252 de 2008 dictd normas prohibitivas en materia

ambiental, referentes a los residuos y desechos peligrosos

Resolucion 2400 de 1979 En la cual se dispone a la higiene y seguridad de los elementos de
proteccién personal, con el fin de preservar y mantener la salud fisica y mental en donde los

trabajadores estén expuestos a riesgos fisicos, mecanicos, quimicos y bioldgicos.

Resolucion 1164 del 2002 En la cual se establecen los lineamientos que permitan adoptar

el manual de procedimientos para la gestidn integral de residuos hospitalarios y similares.
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Resolucion 132 de 2004 La unidad ejecutiva de servicios publicos adopta el plan de gestion
integral de residuos sdlidos, estableciendo los periodos para la modificacidn y/o actualizacion
de acuerdo a la metodologia de la Resolucion 1045 de 2003 por el cual se dicta el Codigo

Nacional de Recursos Naturales Renovables y de Proteccidn al Medio Ambiente

Resolucion 000155 de 2018. “Por la cual se adopta la politica de gestién ambiental de la
Universidad de Cundinamarca”. La politica de gestién ambiental de la UDEC abarca el PIGA
(Plan Institucional de Gestién Ambiental) que a su vez es elemento primordial para que la

institucidn crezca como comunidad verde y sostenible.

Resolucion 2674 de 2013 Esta resolucidn el ministerio de salud y proteccién
social la crea como remplazo al Decreto 3075 de 2007, en donde se establecen los

requisitos sanitarios que deben cumplir las personas naturales y/o juridicas.

Resolucion 775 de Abril de 1990 Esta basada en el control y la vigilancia epidemioldgica, en
el uso y manejo de plaguicidas, con el objeto de evitar que afecten la salud de la comunidad,

la sanidad animal y vegetal o causen deterioro del ambiente.

Tabla 1. Marco legal aplicable
Fuente: Autor
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5. MARCO CONCEPTUAL

5.1 Programa de limpieza y desinfeccion

Contaminante: Agente biologico o quimico que se afiade de forma no intencional a los
alimentos, generando un riesgo en la inocuidad de los alimentos. (OMS, 2007)

Agente Infeccioso: Todo organismo que produzca infecciones en la salud humana, tales
como virus, microorganismos, patdgenos, bacterias, hongos. (Decreto 2257, 1986).

Agente Patdgeno: Todo agente bioldgico capaz de producir infecciones o enfermedades a
un huésped, entre ellos se encuentran hongos, bacterias y virus. (Ajustado (Decreto 351, 2014)).

Desinfeccidon: Procedimientos que permiten reducir temporal o totalmente agentes
infecciosos y las formas vegetativas de los microorganismos patdgenos, mediante el uso de
productos quimicos; la desinfeccion puede ser fisica mediante el uso de agua caliente o vapor o
quimica a partir del uso de productos desinfectantes.

Desinfectante: Sustancia quimica utilizada para inactivar los microorganismos patogenos.
Un desinfectante ideal debe tener actividad bactericida, fungicida, virucida y esporicida, debe ser
de accidn instantanea, no debe ser toxico, corrosivo, inflamable, ni producir manchas u olores.

Equipo: Es considerado como toda la maquinaria, utensilios, recipientes que sean
empleados en la preparacién, procesamiento, almacenamiento de alimentos.

Limpieza: Se define como los procesos que permiten la remocion de microorganismos y la

materia organica e inorganica visible, a través de medios mecanicos o fisicos.
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Suciedad pigmentaria: Ocasionada por la presencia de polvo, se recomienda su
eliminacién mediante el barrido himedo y de esta manera evitar la dispersion de particulas que
quedan suspendidas en el aire. (SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD, 2011)

Suciedad por compuestos grasos: Se aplica principalmente al area de produccion y
procesamiento de alimentos como las cafeterias. Para su tratamiento se recomienda el uso de
desengrasantes. (SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD, 2011)

Suciedad bioldgica: Generada por la presencia de residuos bioldgicos como sangre, sudor
etc., los cuales se fijan y son dificiles de remover. (SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD, 2011)

Buenas practicas de manufactura (BPM): Principios béasicos de higiene en la
manipulacion, preparacion, elaboracion, almacenamiento y transporte de alimentos para consumo

humano. (Decreto 3075, 1997)

5.2  Programa manejo de residuos solidos

Compostaje: Es un proceso de transformacién de materia organica, que tiene como
finalidad obtener un abono organico rico en nutrientes.

Almacenamiento: Es la accion del usuario de colocar los residuos por cierto periodo de
tiempo en recipientes, depdsitos o contenedores mientras se realiza su procesamiento o disposicion
final. (Ajustado (Decreto 1713, 2002))

RAEE: Son los residuos de aparatos eléctricos o electrénicos que ya no son utilizados por

los usuarios.
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Reciclaje: Es el proceso mediante el cual se aprovechan y transforman los residuos sélidos
recuperados y se devuelven a los materiales su potencialidad de reincorporacién como materia
prima para la fabricacion de nuevos productos. (RAS, 2009)

Disposicidn final de residuos: proceso de aislar y confinar los residuos sélidos en forma
definitiva, disponiéndolos en lugares especialmente disefiados para su eliminacion o posterior
tratamiento, con el fin de evitar riesgos a la salud humana y el medio ambiente. (RAS, 2009)

Residuos biodegradables u orgénicos: Son aquellos residuos que pueden ser
transformados por microorganismos como bacterias, hongos y otros agentes bioldgicos. (UNAD)

Residuos solidos: cualquier material, sustancia o elemento sélido resultante del consumo o
uso de un bien en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales o de servicios
y que es susceptible de aprovechamiento o transformacion en un nuevo bien con valor econémico
o de disposicion final. (Ajustado (Decreto 838, 2005))

Residuos no peligrosos: Son aquellos producidos en el desarrollo de actividades y que no
presentan riesgos para la salud humana o el medio ambiente

Residuos solidos aprovechables: Objeto o material sélido que no tiene valor de uso directo
o indirecto para quien lo genere, pero que es susceptible de incorporacidn a un proceso productivo.
(Decreto 1713, 2002)

Residuos s6lidos no aprovechables: Son residuos sélidos que no tienen valor comercial y
requieren tratamiento y disposicion final y por lo tanto generan costos de disposicion. (Ajustado
(Decreto 1713, 2002))

Residuos Inertes: Son aquellos que no se descomponen ni se transforman en materia prima

y su degradacion requiere de largos periodos de tiempo.
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Residuos Peligrosos: Son aquellos residuos que por tener ciertas caracteristicas generan
riesgos en la salud humana y al medio ambiente; caracteristicas corrosivas, inflamables, explosivas,
infecciosas, reactivos volatiles, radioactivas. (Ajustado (Decreto 4741, 2005))

Residuos Bioldgicos: Son aquellos que se generan durante las actividades y procesos de
asistencia a seres humanos o animales y que por sus caracteristicas contienen microorganismos
patdgenos, tales como bacterias parésitos, virus entre otros, que pueden generar riesgos Yy

enfermedades en la salud humana. (Ajustado (Resolucion 1164 , 2002) )

5.3  Programa manejo integral de plagas

Accidn correctiva: Accion que se toma luego de un proceso de seguimiento o verificacion
a un procedimiento o actividad.

Accion preventiva: Actividades que permiten evitar o mantener en un nivel aceptable la
presencia de vectores.

Desinfestacion: Procesos fisicos, quimicos o bioldgicos de caracter sanitario por medio de
los cuales se eliminan artrépodos y roedores. (Ajustado (Decreto 2257, 1986))

Desinfectacion: Operaciones sanitarias que permiten la eliminar insectos vectores,
presentes en el medio ambiente y que generen riesgo de enfermedades en el hombre y animales.
(Ajustado (Decreto 2257, 1986))

Fumigacion: métodos o procedimientos para el control de plagas, a partir del uso de gases.

Plaga: Animal cuyas actividades interfieren con la salud y bienestar humano y cuya
densidad de poblacion excede los limites aceptables generando una amenaza para los seres

humanos.
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Plaguicida: Sustancia 0 mezcla, organica o inorganica destinada a prevenir y controlar todo
tipo de vectores, que son perjudiciales para el hombre o la realizacion de sus actividades diarias.
(Ajustado (CASTRILLON OSPINA)).

Vector: Todo organismo que interviene en la transmision de un agente infeccioso desde si
a otro ser vivo. (Ajustado (Decreto 2257, 1986))

Vector biolégico: Organismo en cuyo organismo el agente se multiplica o se transforma
asegurando la trasmision prolongada; es un vector esencial para que se complete el ciclo biol6gico

del parésito.

Vector mecanico: Organismo que no es esencial para que se complete el ciclo bioldgico

del parasito; se transmite mecanicamente de un lugar a otro.
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6. DISENO METODOLOGICO

6.1  Ubicacion y caracteristicas

La Universidad de Cundinamarca Seccional Girardot, se encuentra ubicada en la Carrera 19 No.
24-209 Barrio Gaitan-Girardot, Departamento de Cundinamarca-Colombia, es la primera seccional
de la Universidad, en la que se ofertan cuatro programas académicos de pregrado y dos
especializaciones presenciales. Ubicandose astrondmicamente: 4°18' 23.915" Latitud Norte y
74°58' 5.639" Longitud Oeste y de Altitud: 294 metros sobre el nivel del mar, con temperaturas
promedio de anual: 33.3°, maxima: 38.3° C, y minima: 29.3° C, tiene una extension de 129 kmz2.

(Girardot, 2016)

€ -24130€ra. 19 Girardot, Cundinamarca
- < - YRy

BRI SP S NE TIE ) e
.

[lustracién. Ubicacion del area de estudio Fuente: Google earth

La Universidad Cundinamarca es una Institucion Estatal de Educacion Superior del Orden
Territorial, que tiene sus origenes como proyecto educativo departamental en la Ordenanza nimero
045 del 19 de diciembre de 1969, por medio de la cual se cred el Instituto Técnico Universitario de

Cundinamarca ITUC, y fue reconocida como Universidad mediante Resolucion No. 19530, de
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Diciembre 30 de 1992 del Ministerio de Educacién Nacional, y de conformidad con la Constitucion
Politica, la Ley 30 de 1992 y los Derechos Reglamentarios.

La Seccional Girardot es una de las 7 sedes a lo largo del departamento de Cundinamarca, cuenta
con amplias instalaciones y un campus verde, tiene 13 edificaciones, cuatro destinadas a Aulas, y
laboratorios, un edificio para Oficinas Administrativas, uno para Admisiones, uno para la Unidad
de Salud, adscrita a BIENESTAR UNIVERSITARIO, uno para el Auditorio (con capacidad de
Aproximadamente 350 personas), un edificio para la Biblioteca y uno pequefio para la Porteria.
Cuenta con Dos Cafeterias, Cuatro Zonas de Estacionamiento (Para Motos, Carros y Bicicletas),

una cancha Polideportiva, una cancha de Futbol, un parque Biosaludable, y un edificio de aguas.


https://es.wikipedia.org/wiki/Cundinamarca
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Recursos
RECURSO
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Financiamiento
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Formatos de
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seccional
HUMANOS

e Pasante: Yady Tatiana Forero Oviedo
e Coordinador SGA - John Wilmer Perdomo.

e Equipo de trabajo Sistema de Gestién Ambiental — Universidad de Cundinamarca

INSTITUCIONALES

La Universidad de Cundinamarca, Seccional — Girardot Director académico: Juan Carlos Méndez
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7. METODOLOGIA

El plan de saneamiento basico para la seccional Girardot esté dividido en 4 programas, cada uno

cuenta con una metodologia, un alcance y sus objetivos, esta metodologia se desarrolla con el fin

de tratar cada tema individualmente, asi, partiendo de lo observado y la informacion obtenida, se

proponen observaciones y alternativas de solucion de acuerdo a cada una de las necesidades.

7.1

Los programas son:

Programa de Limpieza y Desinfeccion

Programa de Manejo de los Desechos Sélidos y Liquidos
Programa de Control de Plagas

Programa de uso eficiente del agua.

Desarrollo metodolégico

El desarrollo de la metodologia inicia con una serie de revision documental como
herramienta de consulta, la cual incluye estudios desarrollados en la Seccional que se basen
en los planes de saneamiento basico a través de diferentes programas referentes a manejo
interno de limpieza y desinfeccion, control de plagas, uso eficiente del agua y manejo
interno de los residuos sélidos.

Después se procede a realizar un diagndstico correspondiente a cada una de las areas de la
universidad que se encuentren relacionadas con cada de uno de los programas a desarrollar,
de esta manera tener las bases que permitan establecer los parametros para continuar con la
fase de formulacion.

Se procede a realizar la formulacion de los programas y procedimientos correspondientes a

los planes de saneamiento basico que permitan evaluar su desarrollo. De esta manera todo
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programa debe contar con tres factores influyentes en el manejo sanitario como lo son:

prevencion, monitoreo y control, dando cumplimiento al Decreto 0475 de 1998.

7.2 Condiciones generales del plan de saneamiento
Establecer lineamientos pertinentes que cumplan los parametros establecidos en las normas
ambientales vigentes dentro del marco de la gestion integral de los residuos solidos, procesos de

limpieza y desinfeccion, control de plagas y uso eficiente del agua.

7.3 Estructura del plan de saneamiento bésico y formulacion

Promover por medio de diferentes programas especificos y sostenibles el manejo integral
en cada uno de sus componentes teniendo en cuenta aspectos técnicos, operativos, ambientales,

institucionales y econémicos.

7.4  FASE 1: Diagnostico y evaluacion de las condiciones

Diagnostico de cada una de las areas con el fin de determinar las actividades y los
procedimientos que se deben llevar a cabo para el desarrollo de los programas correspondientes al

Plan de saneamiento bésico.
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LIMPIEZA'Y DESINFECCION

La limpieza tiene como fin la eliminacion de suciedades presentes en las areas de la universidad,
los equipos, laboratorios, salones, bafios, &reas comunes, y los que sean necesarios para hacerlos
mas aceptables, por lo que se dejara por escrito los procedimientos, incluyendo los agentes y
sustancias utilizadas, asi como las concentraciones o formas de uso para efectuar la operacion

periddica de la limpieza y desinfeccion.

Las actividades de limpieza y desinfeccién no cuentan con una documentacion en donde se
estipulen los procedimientos a desarrollar; el documento que se encuentra a disposicion es el de

dosificacion y control de insumos por actividad.

Actividad Cantidad De Agua Cantidad De Cloro Tiempo
Desinfeccion de pisos 10 Litros 7 onzas 15 minutos
Desinfeccion de bafios 15 Litros 7 onzas 15 minutos
Cafeteria 5 Litro 4 onzas 5 minutos

Tabla 2. Dosificacion y control de insumos por actividad.

DIAGNOSTICO DE LOS BANOS DE LA UNIVERSIDAD

Se realiza una visita a los bafios de la seccional para analizar las condiciones de higiene y
salubridad a las que se encuentran expuestos los estudiantes y directivos con el objetivo de
determinar si los procesos de limpieza y desinfeccion se realizan adecuadamente.

El proceso de limpieza que se realiza en la Universidad no tiene estipulado un cronograma, de
acuerdo a la informacidn obtenida por el personal de servicios generales, estos procesos de limpieza

y desinfeccion en los bafios se realizan 2 veces al dia en el bloque académico para un total de 10
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veces a la semana y 2 veces a la semana en los bloques administrativos siendo este un
procedimiento erréneo de limpieza, dando como resultado el mal estado de estos bafios en algunas
horas del dia, prestando un servicio comunitario no agradable ya sea por las concentraciones de
olores y los focos de contaminacion.

Los procesos de limpieza y desinfeccion en el bloque académico del programa de enfermeria se
brindan 3 veces al dia, uno a las 6:00 am, otro a la 1:00pm y el Gltimo a las 5:00pm.

Los procesos de limpieza de pisos y corredores se realizan 2 veces al dia, en horas de la mafiana
se sacan residuos y se barre y en horas de la tarde se trapea, este proceso debe realizarse de una

manera mas frecuente ya que estas son zonas frecuentadas por el personal.

7.4.1.1 Bafos bloque académico

Fecha: 27-agosto-2019 Hora: 10:00am | Area: Bloque académico 1 piso
Bafio: Mujeres

Fuente: Autor
llustracion 1: Bafio primer piso de mujeres




Fecha: 27-agosto-2019

Hora:10:10am

Area: Bloque académico 1 piso

Fuente: Autor

Bafo: Hombres

llustracion 2: Bafio primer piso de hombres

Fecha: 27-agosto-2019

Hora: 10:15am ’A
B

rea: Blogue académico 2 piso
afio: Mujeres

llustracion 3: Bafio segundo piso de mujeres
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Fecha: 27-agosto-2019 Hora: 10:20am  |Area: Bloque académico 2 piso
Baio: Hombres

\

Fuente: Autor

llustracion 4: Bafio segundo piso de hombres

Fecha: 27-agosto-2019 Hora: 10:25 am |Area: Bloque académico 3 piso
Bafio: Hombres

Fuente: Autor

llustracion 5: Bafio tercer piso de hombres
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Fecha: 27-agosto-2019 Hora:10:40am | Area: Blogue academico enfer_meria

Fuente: Autor

|

I

llustracion 6: Barios bloque de enfermeria

Fecha: 27-agosto-2019 Hora: 11:00am

Fuente: Autor

rea: Bloque laboratorio de
aguas

llustracion 7: Barios bloque de aguas
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Fecha: 27-agosto-2019 Hora: 11:20am |Area: Mantenimiento

Fuente: Autor

llustracion 8: Barios bloque laboratorio de aguas, mantenimiento

Fecha: 06- sep-2019 Hora: 2:00pm Area: Bloque académico 1 piso
Bafio: Mujeres

Fuente: Autor

llustracion 9: Blogue académico 1 piso, bafio mujeres
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Fecha: 06-sep-2019 Hora: 02:20pm ’I-'\rea: Bloque académico 1 piso
B

afo: Hombres

Fuente: Autor

lustracion 10: Bloque académico 1 piso, bafio hombres

Fecha: 06,Sep,2019

Hora: 03:15pm| Area: Bloque academico 2 piso
Bafio: Mujeres

Fuente: Autor .-

llustracion 11: Bloque académico 2 piso, mujeres
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Fecha: 06-sep- 2019 |Hora: 3:30pm | Area: Blogue académico 2 piso

Bafo: Hombres

.
B
\ e
Fuente: Autor

llustracion 12: Bloque académico 2 piso, bafio de hombres

Fecha: 17, sep, 2019 ‘Hora: 4:00pm ‘ Area: Bafio hombres 3 piso

Fuente: Autor

llustracion 13: Blogue académico 3 piso

37



Fecha: 24, sep, 2019 |Hora: 11:am | Area: Bloque de enfermeria

Fuente: A or

lustracion 14: Blogue académico de enfermeria

Fecha: 27-sep, 2019 ‘Hora: 2:00pm | Area: Bloque laboratorio de aguas

Fuente: Autor

llustracion 15: Blogue laboratorio de aguas

Fecha: 27, sep, 2019 | Hora:2:30pm | Area: Blogue laboratorio de aguas
7 ‘,

Fuente: Autor

llustracion 16: Blogue de laboratorio bloque de aguas
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7.5 Diagnostico general de insalubridad en los bafios

De acuerdo al Decreto 3075 de 1997 Titulo Il — Capitulo | - Instalaciones Sanitarias, establece
que los servicios sanitarios deben mantenerse limpios y proveerse de los recursos requeridos para
la higiene personal, tales como: papel higiénico, dispensador de jabon, implementos desechables o
equipos automaticos para el secado de las manos y los bafios de la universidad no cumplen con este
requerimiento.

Los bafios presentan condiciones de humedad que facilitan el desarrollo de diferentes bacterias
0 gérmenes, no cuentan con sistemas de ventilacion adecuada que permita la circulacion del aire
generando la concentracién de malos olores, asi mismo se presentan problemas de insalubridad en
los sanitarios y orinales de todos los bloques debido a la falta de cultura de la comunidad, puesto
que la mayoria presentan sarro en su interior y esto esta relacionado con la higiene de los Udecinos.

El mal uso de las canecas de residuos también genera una presencia de microrganismos y
vectores debido a la cultura y falta de conciencia a la hora de arrojar el residuo, esto va
desarrollando malos olores, siendo un riesgo directo e indirecto para la salud de los usuarios; asi

como los implementos de limpieza deben contar con una zona de almacenamiento especifico.

7.6 Diagnostico de la cafeteria

Para aquellas personas que realizan y preparan alimentos, la limpieza y desinfeccion debe ser
concebida como un programa fundamental para el buen desempefio de las labores, La desinfeccion

tiene como fin la destruccién de gérmenes (bacterias) que puedan causar enfermedades, estos



40

gérmenes no son visibles al 0ojo humano, se pueden destruir con diferentes métodos de desinfeccion.
El personal de la cafeteria no cuenta con los elementos de proteccion al momento de preparar los
alimentos. Incumpliendo con lo establecido en la en la Resolucién 2400 de 1979 (Titulo 1V,
Capitulo 1l de los equipos y elementos de proteccidn articulo 176 a 201).

El proceso de limpieza y desinfeccion de las cafeterias lo realizan cada arrendatario de estas, se
realiza aproximadamente 2 veces al dia en el interior mientras que la limpieza de pisos y corredores
se realiza constantemente debido a que son zonas frecuentadas por el personal.

Se evidencia el almacenamiento de objetos ajenos al rea y elementos de aseo dentro del espacio
de comidas; el area de los microondas tanto interna como externamente presenta restos de comida

y mala presentacion.

llustracion 17. Cafeteria Pili
Fuente: propia
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llustracion 18. Cafeteria Pili
Fuente: propia

llustracion 19. Punto de residuos
Fuente: propia
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7.7 CUARTO DE ASEO

El cuarto de aseo de la Seccional no cuenta ni cumple con los requerimientos necesarios
que permitan almacenamiento de elementos o insumos relacionados a la limpieza, se frecuenta

encontrar los implementos de aseo (escoba, trapero y recogedor) en areas no adecuadas.

Fecha: 27-sep-2019 | Hora: 10:00 am | Area: mantenimiento

Fuente: Autor

llustracion 20: Cuarto de mantenimiento.

7.8  Diagnostico en dispensadores

La limpieza y desinfeccidn a estos dispensadores no se ve reflejada ya que se realiza 1 vez a la

semana, el menor descuido en aspectos de limpieza y desinfeccidn de estos puntos, teniendo en
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cuenta que la seccional cuenta con algunos animales domésticos (Gatos) que en algunas ocasiones
cuando esta llave queda goteando se ven beneficiados para el consumo del agua, no solo generan
mala apariencia, si no que ocasionan problemas multiples de contaminacion microbioldgica, pese
algunas enfermedades que pueden ocasionar, al igual que los seres humanos, todos los animales
son portadores de germenes, las enfermedades més habituales en mascotas ( el moquillo, el
parvovirus canino y la enfermedad del gusano del corazdn), afectando a la proliferacion de plagas,

malos olores que resultan inconvenientes para la comunidad Udecina.

Fuente: propia
llustracion 21: Dispensador escaleras 1 piso



44

7.9  Manejo de los residuos solidos

Durante la jornada se generan una serie de subproductos y residuos solidos los cuales deben
tener un manejo integral, de tal manera que mitigue y reduzca los indices de contaminacién e
impacto ambiental.

El programa de residuos solidos esta orientado hacia la recoleccion, almacenamiento y
disposicion final de los desechos que se generan durante las actividades académicas y laborales.

Se establecen puntos ecoldgicos para el deposito de los residuos aprovechables, se hace un
almacenamiento temporal, el cual cuenta con recipientes debidamente rotulados y tapa de

seguridad.

Mirada

lustracion 22. Punto ecolégico
Fuente: propia
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e Verde: (Envolturas de alimentos, servilletas sucias, restos de vajilla)

e Gris: Reciclable (papel, empaques de carton, periddicos)

e Auzul: Plasticos (Bolsas de plastico, envases no retornables, envases limpios)

¢ Rojo: Residuos Peligrosos, son aquellos que por sus caracteristicas intrinsecas, fisicas y
quimicas pueden generan alto impacto ambiental. A su vez, deben tener una debida
disposicion final a través de una empresa de gestion externa que cuente con la debida

licencia ambiental.

Los residuos peligrosos generados en la enfermeria son depositados en los recipientes
establecidos por el Decreto 1164 de 2002 del Ministerio del Medio Ambiente Vivienda y
Desarrollo Territorial; los cuales deben estar previamente identificados y del color

correspondiente al tipo de residuo que va a ser desechado.

¢ A g ™ e ™ ] B ™
Recoleccién
Seleccion L
" Disposicion porpartede la
Generacion de adecuada del empresa 0
; ] adecuada de e
residuos por residuo por vl ol s pers :
area parte del ) particular.
de residuo
ente
generador
\—/I \—/ \ / %/‘

El edificio de Enfermeria cuenta con un punto azul donde también se reciclan medicamentos

vencidos, siendo este otra fuente de dispositivo para contribuir con el medio ambiente.

7.9.1 Residuos s6lidos aprovechables
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Se realiza el procedimiento estandar de recoleccion de residuos sélidos las &reas y se cuenta con
personal capacitado en el tema para recoleccion, manejo, clasificacion y disposicion final de
residuos solidos.

Los residuos sélidos deben son removidos frecuentemente de las &reas y se cuenta con areas o
recipientes exclusivos para los mismos, rotulados o del color correspondiente en base a la
clasificacion que establecen las normas ambientales, en el manejo de residuos se evita la
contaminacion cruzada de productos, la generacion de olores ofensivos o vectores, los residuos son
recogidos cada 15 dias por una persona particular vinculada al Sistema de Gestion de la

Universidad.

llustracion 23. Almacenamiento de residuos aprovechables
Fuente: propia
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llustracion 24. Almacenamiento de residuos aprovechables
Fuente: propia

7.9.2 Residuos sélidos no aprovechables

Los residuos no aprovechables son depositados en las canecas o bolsas de color azul y verde
siendo almacenadas en los shut de basura esperando la recoleccién final que se realiza de 3 a 4
veces a la semana, donde la cantidad maxima de bolsas ha llegado hasta 45 bolsas/dia, este servicio

lo ofrece la empresa Ser Ambiental.



llustracion 25. Residuos no aprovechables
Fuente: propia

llustracion 26. Residuos no aprovechables
Fuente: propia
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@, R
s jar \as.

llustracion 27. Shut
Fuente: propia

7.9.3 Residuos peligrosos

Son todos aquellos residuos que generan una amenaza a la salud, estos residuos se generan
principalmente en el programa de enfermeria son depositados en los recipientes establecidos por el
Decreto 1164 de 2002 del Ministerio del Medio Ambiente Vivienda y Desarrollo Territorial; los
cuales deben estar previamente identificados y del color correspondiente al tipo de residuo que va
a ser desechado en este caso ROJO, el programa de enfermeria tiene su propio recipiente para la
disposicion de residuos y medicamentos en mal estado, la recoleccion de estos residuos se genera

diariamente al finalizar la jornada académica.
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PUNTE AZUL

llustracion 28. Disposicion de medicamentos vencidos
Fuente: propia
Punto azul

llustracion 29. Disposicion de residuos peligrosos
Fuente: propia

794 Residuos organicos

La recoleccion de estos residuos se genera diariamente por parte del personal de mantenimiento

y jardineria, actualmente la Universidad de Cundinamarca Seccional Girardot estd implementando
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y desarrollando su propio compostaje con la hojarasca como residuo aprovechable para el sustento

y mantenimiento de todas las zonas verdes, dandole asi un buen aprovechamiento a estos residuos.

llustracion 20. Abonos orgdnicos
Fuente: propia

llustracion 31. Sitio para compostaje
Fuente: propia
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7.10 Disposicion inadecuada de residuos

Dentro de muchas zonas de la universidad se presenta la inadecuada disposicion de residuos y
esto es un problema que se va desarrollando dia a dia, generando dafio paisajistico, dafios

estructurales y ocasionando en algunos casos el taponamiento en sifones.

llustracion 32. Disposicion inadecuada de residuos
Fuente: propia

llustracion 33. Disposicion inadecuada de residuos
Fuente: propia
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llustracion 34. Disposicion inadecuada de residuos
Fuente: propia

7.11  Control integrado de plagas

El programa de control integral de plagas tiene como objetivo el reconocimiento y prevencion de
infestacion por insectos en los productos almacenados; ademas de infestacion por insectos, la
presencia de vectores como roedores (ratas, ratones), insectos voladores (moscas y mosquitos),
insectos rastreros (cucarachas y hormigas) puede generar un alto riesgo en la transmision de
enfermedades a los seres humanos debido a que son un reservorio de enfermedades, parasitos y
microrganismos.

Las plagas méas importantes a controlar son los roedores, las cucarachas y las moscas. Las
medidas preventivas estan encaminadas a evitar la aparicion y proliferacion de estas plagas, por
medio de la implementacion de programa de control integral de limpieza y desinfeccion; Cumplir

con el decreto 3075 de 1997, para la estructura del plan de saneamiento.
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MANEJO CONTROL

AMBIENTAL BIOLOGICO

CONTROL INTEGRADO DE PLAGAS

CONTROL

QUIMICO

Figura 1. Estructura plan de saneamiento

Los procedimientos a desarrollar seran de dos tipos; el procedimiento preventivo el cual se
enfocara en evitar la entrada de plagas a las areas de bloques, cafeterias y cuarto de basuras, y el
procedimiento correctivo como su nombre lo indica corregira las falencias encontradas que
aumenten el riesgo de aparicién de vectores.

La universidad cuenta con un servicio de fumigacion cada 5 meses, la Gnica area que presenta
fuente directa para la proliferacion de vectores es el area de compostaje de residuos organicos
debido a que se convirtié en una zona de disposicion de materiales sélidos y por el estado que esta
presenta, los vectores como insectos (moscos y zancudos) se hacen evidentes en areas donde se

genera el estancamiento de aguas.
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llustracion 35. Compostaje
Fuente: propia

llustracion 36. Plagas
Fuente: propia

Otra area que presenta fuente directa es donde se dispone toda la lefia que se saca diaria.



llustracion 37. Disposicion de materia orgdnica
Fuente: propia

56



S7

7.12  Uso eficiente del agua

El uso deficiente y derroche del agua es un tema que nos abarca a todos, lamentablemente la
falta de interés nos ciega ante una problematica tan grande como lo es esta; el mal aprovechamiento
del recurso hidrico sumado a las problematicas ambientales como la contaminacion y la
variabilidad climética disminuyen el abastecimiento de agua drésticamente, por lo tanto se deben
emprender acciones que optimicen el uso del recurso y favorezcan la sostenibilidad de los
ecosistemas para garantizar la prolongacion de vida del ser humano y de la vida misma.(Aragon,
2018).

El programa de abastecimiento de agua permite garantizar la calidad de agua que se utiliza en
la institucion por medio del procedimiento de lavado y desinfeccion de los tanques de
almacenamiento de agua, la frecuencia, los implementos y el responsable de la actividad.

La universidad de Cundinamarca seccional Girardot actualmente cuenta con tres tanques de
suministro de agua potable, el primero es el tanque principal ubicado al costado del parqueadero
del bloque administrativo justamente debajo de los paneles solares posee un volumen de 240 m3 'y
tiene una distribucién mediante presion hidraulica que se encarga de abastecer los bloques
académicos y administrativos, ademas cabe resaltar que se encarga de suministrar agua a los
tanques secundarios o en este caso al tanque cilindrico que se encuentra ubicado en la parte
posterior de la biblioteca, este posee un volumen de 4 m3 y sirve de suministro al laboratorio de
aguas y a los barios aledafios, finalmente existe un tercer tanque con una capacidad de 45 m3 que
estd destinado solamente a la distribucion de emergencia en caso de incendios y no se encuentra
conectado a ninguna red de distribucion y finamente se encuentra ubicado al costado del depdsito

de los residuos reciclables.
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7.12.1 TANQUES DE ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE UDEC DE LA

SECCIONAL GIRARDOT

Red de Tanque Volumen Sector Hidraulico

almacenamiento

Acueducto Municipal Principal 240 m3  Distribucién mediante
presion hidraulica —
Bloque académicoy
administrativo (oficinas,
bafos y tanques
secundarios)

Red acueducto Cilindrico 4 m3 Distribucién mediante

Tanque Principal presion hidraulica edificio
laboratorio de aguas y
bafios aledafios

No esta conectada Contraincendios 45 m3 Distribucién de
emergencia en caso de
incendio

Total de Volumen 289 m3

m3

Tabla 3

Fuente: SGA
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8. PROGRAMAS FORMULADOS PARA EL PLAN DE SANEAMIENTO

Los planes de saneamiento béasico corresponden a la aplicacion de medidas técnicas y
socioecondémicas que permitan controlar y prevenir el riesgo de contaminacion y transmision de
enfermedades, teniendo como objetivo mejorar la calidad de vida y las condiciones sanitarias de la

poblacion.
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9. PROGRAMAS PARA EL DESARROLLO DEL PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

9.1 Programa de limpieza y desinfeccion

La limpiezatiene como fin la eliminacion de suciedades presentes en las areas de la Universidad,
areas comunes, bafios y los que sean necesarios para hacerlos mas aceptables. Toda institucién
debe contar con diferentes actividades y procedimientos que garanticen las mejores condiciones de
higiene y salubridad, en funcidn de los posibles riesgos de salud a los que se encuentren expuestos

los miembros de la comunidad educativa.

ALCANCE

El programa de limpiezay desinfeccion cubrira las necesidades presentes en las diferentes areas
y personal que forman parte de la comunidad Udecina, antes, durante y después de las jornadas
académicas y otras actividades.

El propésito del programa de limpieza y desinfeccidn es garantizar al estudiante, administrativo

o directivo un espacio agradable y saludable.

OBJETIVO GENERAL
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Establecer los procedimientos de limpieza y desinfeccién, con el fin de prevenir y controlar la
contaminacion tanto interna como externa, asi como bioldgica, quimica y fisica de la Universidad
de Cundinamarca en cada una de sus areas, minimizando el crecimiento de microorganismos y

niveles de particulas origen de la contaminacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Mantener procedimientos adecuados de higienizacién en equipos, elementos areas y
procesos.
e Prevenir la aparicion de focos de contaminacion bioldgica, quimica y fisica.

e Cumplir con los estandares exigidos para mantener la inocuidad.

PROCEDIMIENTO
CRITERIOS PARA LA SELECCION DE LOS PRODUCTOS PARA LA LIMPIEZA Y
DESINFECCION

e Para seleccionar un producto se deben tener en cuenta las siguientes condiciones:

e Lasuperficie a limpiar, desinfectar y la proveniencia de la mugre.

e El procedimiento adecuado previo y posterior al lavado.

o El restregado adecuado para eliminar toda la suciedad.

e Temperatura correcta del proceso.
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LIMPIEZA MANUAL

e La limpieza manual se aplica con la ayuda de una accion mecanica fuerte como el
Frotado o fregado con cepillo y otros elementos.

Los procedimientos de limpieza y desinfeccion exigen procedimientos efectivos que permitan
eliminar los residuos que generan la aparicion y proliferacion de microorganismos y que
constituyan una fuente tanto directa como indirecta para la contaminacion de areas, equipos y

productos generando un riesgo en la salud.

GENERALIDADES

e Eliminacion de la suciedad visible, con agua potable
Pasos de la limpieza 0 en caso de no ser posible con medios secos.

e Aplicar detergente de bajos efectos residuales.

e Restregar y enjuagar con agua limpia.

e EIl desinfectante se debe preparar en recipientes
limpios y la cantidad necesaria.
e La aplicacion del desinfectante se debe realizar a
Recomendaciones partir del uso de atomizadores, excepto en los pisos.
e Evitar el uso de escobas que dispersen el polvo; y
traperos que acumulen polvo generando Ila
proliferacion de bacterias y microorganismos.

Personal
Procesos
Maquinaria
Instalaciones

Principales

Fuentes De
Origen De Las

Particulas
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Utensilios y equipos e Sabra
para limpieza e Traperos
e Cepillos
e Escobas

e Recogedor de basuras
e Detergentes

e Canecas con sus respectivas tapas y bolsa para
desechar los residuos

e Manguera

Tabla 4. Utensilios de limpieza y desinfeccion.
Fuente: propia

METODOS DE DESINFECCION A REALIZAR

e Pisos: aplicacion por lavado o/y trapeado.

e Desinfectantes a usar: detergente Top y blanqueador pisoclor 6%.

e El programa de limpieza y desinfeccion contara basicamente con las siguientes actividades
ajustadas a cada una de las condiciones de las diferentes areas:

e Limpiar telarafias que se formen en el interior de las instalaciones revisando semanalmente
la aparicion de estas para asi evitarlo.

e Limpiar el polvo de todas las superficies.

e Barrer y trapear y/o lavar (los indicados para este proceso) los pisos a diario, esto con el fin
de evitar plagas.

e Las instalaciones sanitarias se deben lavar a diario 2 veces al dia dependiendo el estado en

que se encuentren, con detergente y desinfectante como parte de la higiene.
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INDUMENTARIA O EQUIPO DE SEGURIDAD

e (Guantes

e Botas y/o calzado adecuado

e Delantal Plastico

DOSIFICACION DEL DESINFECTANTE — PISOCLOR 6%

Dosificacion Cantidad de Agua
% Litro 7 Litros

% Litro 15 Litros

1 Litro 18 Litros
DOSIFICACION DE DETERGENTE — TOP

15¢g 4 Litros

30g 8 Litros

60g 16 Litros

Tabla 5. Dosificacion.

Fuente: propia

LIMPIEZA Y DESINFECCION

PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA EN SALONES, OFICINAS Y BIBLIOTECA

Se procede a
limpiar

Computadores, muebles, escritorios, libros y salones.

Implementos

Agua potable, desinfectante, pafio

Frecuencia

Diariamente antes del inicio de la jornada

Encargados de
la limpieza

Personal de aseo correspondiente al area

Desarrollo

Se humedece el pafio y se aplica un poco de desinfectante o agua,
luego de estar humedecido se paga un pafio seco para asi evitar
dafios.




Se procede a

desinfectar

Computadores, muebles, escritorios, libros y salones.

Implementos

Agua potable, pafios de limpieza, desinfectante

Desarrollo

Humedecer un pafio con desinfectante diluido en agua y muebles,
escritorios, libros, los computadores se limpian con un pafio seco y
asi se evitan riesgos y dafios en los equipos.

Tabla 6. Procedimiento para limpieza y desinfeccion. Fuente: Propia.

PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA EN LOS BANOS

Se procede a

Barfos y paredes

limpiar
Implementos Guantes, botas, detergente, escoba, cepillo y trapero

Frecuencia 2 veces al dia.

Egcargados Personal de aseo correspondiente al area

limpieza
Diluir el detergente en cierta cantidad de agua sin ir a preparar mas de
lo necesario, aplicar en las zonas afectadas, refregar las paredes y piso

Desarrollo con la escoba, el inodoro con el cepillo eliminando asi posibles focos

de contaminacion, dejar actuar el detergente de 2 a 3 minutos y luego
retirarlo con agua potable.

Se procede a

desinfectar

Bafos, paredes y espejos.

Implementos Guantes, botas, detergente, atomizador, papel periédico o un pafio.
Frecuencia 1 vez al dia.
Egcargados Personal de aseo correspondiente al area

limpieza
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Desarrollo

Preparar el desinfectante, agregarlo al atomizador para asi aplicarla
sobre paredes y espejos, dejar actuar por 2 0 3 minutos Yy retirar con
agua potable.

Se procede a
limpiar y

desinfectar

Lavamanos

Implementos Agua potable, esponja o cepillo y detergente
Frecuencia 2 veces al dia
Egcargadosla Personal de aseo correspondiente al area
limpieza
Se aplica el detergente en la zona onda del lavamanos se refriega con
la esponja dejandolo actuar por 2 minutos mientras hace efecto y asi
Desarrollo

elimina las posibles concentraciones de focos de contaminacion que

afecten la salud.

Se procede a
limpiar y
desinfectar

Sanitarios

Implementos . .
P Agua potable, desinfectante, cepillo

Frecuencia .
3 veces al dia
Preparar la solucion desinfectante en agua, aplicar con un
atomizador en el area exterior dejandola actuar por 5 minutos con el
fin de eliminar los focos de contaminacion y microorganismos

Desarrollo

existentes.

Aplicar la solucion desinfectante en el area interna para evitar la
formacion de sarro, dejar actuar por 3 minutos y descargar
nuevamente el agua.

Tabla 7. Procedimiento de limpieza y desinfeccion. Fuente: Propia
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PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA'Y DESINFECCION EN LA CAFETERIA

Se procede a
limpiar y Utensilios de mesa y cocina
desinfectar

Implementos Agua potable, jabon y esponja
Frecuencia Cada vez después de ser utilizados
Encargados
de la Arrendatario de cafeteria
limpieza

Realizar la limpieza necesaria a los utensilios con el fin de eliminar los
residuos de alimentos. Aplicar abundante jabdn y dejar en remojo 2 minutos

Desarrollo . .
luego retirar y enjuagar con agua potable.

Se procede a Utensilios de mesa y cocina

desinfectar

Implementos Agua caliente y desinfectante.

sumergir los utensilios en agua caliente durante 30 0 40 segundos con el fin
Desarrollo de eliminar los microorganismos presentes.

Tabla 8. Procedimiento de limpieza y desinfeccion cafeteria. Fuente: propia.

Se procede a

limpiar y Refrigeradores
desinfectar

Implementos Agua potable, detergente, cepillo y esponja
Frecuencia 1 vez ala semana

Encargados de

e Arrendatario
la limpieza

Realizar la limpieza y eliminacion de los residuos, humedecer una esponja

Desarrollo en detergente y enjuagar adecuadamente, luego retirar con un trapo humedo.

Se procede a  Refrigeradores
desinfectar

Implementos Agua potable, desinfectante
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Desarrollo

Preparar la solucién desinfectante, aplicar con atomizador
uniformemente dejando actuar aproximadamente por 5 minutos, retirar la
solucion y enjuagar.

Tabla 9. Procedimiento de limpieza y desinfeccion cafeteria. Fuente: propia

Se procede a

limpiar Estantes
Elementos Agua potable, detergente, pafios de limpieza, esponja.
Frecuencia Semanalmente

Encargados de

Arrendatario

la limpieza
Remover los residuos y polvo con un pafio seco, preparar la solucion
detergente y aplicar uniformemente con un pafio himedo, refregar
con un cepillo las esquinas para eliminar la presencia de particulas de
Desarrollo

polvo. Dejar actuar la solucion por 5 minutos. Enjuagar y dejar
secar.

Se procede a
desinfectar

Estantes

Frecuencia Semanalmente
Preparar la solucién desinfectante con agua potable, aplicar con
atomizador uniformemente por las superficies con un pafio himedo y
Desarrollo dejar actuar por 5 minutos. Enjuagar adecuadamente retirando la

solucion desinfectante, y secar la superficie con un pafio seco.

Tabla 10. Procedimiento de limpieza y desinfeccion cafeteria. Fuente: propia

Se procede a

limpiar Mesas.
Elementos Agua potable, detergente, esponjas
Frecuencia Diariamente entre 2 y 3 veces al dia segun el estado.

Encargados de
la limpieza

Arrendatario

Desarrollo

Remover los residuos solidos presentes en el area, preparar la solucion
de detergente, enjuagar o limpiar con un trapo.

Se procede a
desinfectar

Mesas.

Elementos Agua potable y desinfectante
Preparar la solucién desinfectante, aplicar con atomizador y esparcir
Desarrollo uniformemente con un pafio, enjuagar y dejar secar.

Tabla 11. Procedimiento de limpieza y desinfeccion cafeteria. Fuente: propia
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Se procede a
limpiar

Microondas y cafetera

Elementos Pafio de limpieza, agua caliente, y detergente
Frecuencia 2 veces al dia.
Limpiar el area con el fin de retirar los residuos visibles, enjuagar por
medio de pafios himedos hasta eliminar completamente los residuos
Desarrollo

de detergente.

Se procede a
desinfectar

Microondas y cafetera

Elementos

Agua caliente y desinfectante.

Tabla 12. Procedimiento de limpieza y desinfeccion cafeteria. Fuente: propia

Se procede a
limpiar

Pasillos y escaleras

Elementos

Agua potable, detergente, escoba, recogedor, trapero

Frecuencia

1 vez al dia

Encargados de

Personal de aseo correspondiente al area

la limpieza
Realizar el barrido de residuos sélidos, preparar la solucion del
detergente en agua, aplicar la solucién y refregar uniformemente,
especialmente en las esquinas, enjuagar el area, luego secar con el
trapero. En el caso las escaleras limpiar desde la zona superior a la
Desarrollo

zona inferior.

Se procede a
desinfectar

Pasillos y escaleras.

Elementos Trapero, agua potable y desinfectante.
Preparar la solucion desinfectante con agua, aplicar la solucién
uniformemente por cada area y esquina, dejando actuar 5 minutos,
Desarrollo

enjuagar secar con trapero.

Tabla 13. Procedimiento de limpieza y desinfeccion cafeteria. Fuente: propia
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Se procede a

limpiar Ventanas

Elementos Detergente y trapo.

Frecuencia 2 veces a la semana

Encargados de Personal de aseo correspondiente al area

la limpieza

Desarrollo Humedecer un trapo con el detergente y refregar las ventanas.

Tabla 14. Procedimiento de limpieza y desinfeccion cafeteria. Fuente: propia

PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA'Y DESINFECCION DE LAS CANECAS

Se procede a

limpiar y Canecas de residuos

desinfectar

Elementos Cepillo o esponja, solucién de detergente, desinfectante.
Frecuencia 3 veces a la semana

Encargados de
la limpieza

Personal de aseo correspondiente al area

Desarrollo

Se deben sacar las bolsas de la caneca debidamente cerradas y
disponer los residuos adecuadamente. Aplicar solucion detergente
en

la caneca, refregar, juagar con agua potable y dejar secar boca

abajo.

Luego se procede aplicar el desinfectante dejar actuar por 5 0 10

minutos, enjuagar.

Tabla 15. Procedimiento de limpieza y desinfeccion Canecas. Fuente: propia
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PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL CUARTO DE

MANTENIMIENTO

Se procede a

limpiar y Cuarto de basurasy cuarto de mantenimiento.
desinfectar

Elementos Escoba, detergente, agua potable, desinfectante
Frecuencia 1 vez a la semana.

Encargados de Personal de aseo correspondiente al area

la limpieza

Se realiza el barrido del éarea, se hace la respectiva preparacion
detergente, se aplica refregando constantemente, dejando actuar por

5 minutos y se enjuaga.

Se prepara el desinfectante, se aplica y se esparce con una escoba,

se procede a enjuagar.

Tabla 16. Procedimiento de limpieza y desinfeccion Cuarto mantenimiento. Fuente: propia

Desarrollo

LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LOS LABORATORIOS

El desarrollo de los procedimientos de limpieza y desinfeccion deben ser realizados luego de
cada préctica de laboratorio esto se hace con el fin de facilitar procesos de acuerdo a los residuos
generados; los residuos liquidos resultantes deben ser depositados en recipientes especiales con el

fin de darles un manejo adecuado.



llustracion 38. Laboratorio de aguas
Fuente: propia
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Se procede a

Laboratorios

limpiar y

desinfectar

Elementos Escoba, detergente, agua potable, desinfectante
Frecuencia Diario, las veces requeridas.

Encargados de
la limpieza

Personal de aseo correspondiente al area
Estudiantes

Desarrollo

Se realiza el barrido del area, se prepara el desinfectante, se aplica
y luego se procede a enjuagar, los instrumentos se limpian después
de ser utilizados con agua potable.

Tabla 17. Procedimiento de limpieza y desinfeccion. Laboratorios

9.2 PROGRAMA DE MANEJO DE LOS DESECHOS SOLIDOS

OBJETIVO
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Realizar el debido manejo de los residuos sélidos, segun su procedencia y en base a la

clasificacion que establecen las normas ambientales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Mitigar los posibles impactos ambientales que genera la inadecuada disposicion de los
residuos solidos.

2. Prevenir la contaminacion cruzada, retirando rapidamente los residuos que puedan
ocasionarla en las diferentes areas o en sus respectivos recipientes sanitarios.

3. Cumplir con la legislacion sanitaria vigente y en especial con los Decretos 605 de 1996,
1713 del 2002, 1140 del 2003 ,1505 del 2003, decreto 4741 de 2005 y resolucion 754 de
2014 sobre manejo y disposicién de los residuos solidos.

4. Cumplir con la Resolucion 2674 de 2013 para la estructuracién del Plan de Saneamiento.

5. Optimizar los procesos de recoleccion y almacenamiento temporal de los residuos

generados en las diversas areas de la universidad de Cundinamarca.

ALCANCE

El programa de residuos solidos esta orientado hacia la recoleccion, almacenamiento y

disposicion final de los desechos que se generan durante los diferentes procesos o actividades.



74

DESECHOS SOLIDOS

Actualmente no se evidencia ningin impacto ambiental al medio bidtico, debido a que son
debidamente manipulados y se entregan al gestor externo encargado de su disposicion final, se
realiza el procedimiento estdndar de recoleccidn de residuos sélidos las areas y se cuenta con
personal capacitado en el tema para recoleccion, manejo, clasificacion y disposicion final de
residuos solidos.

Los residuos solidos deben son removidos frecuentemente de las areas y se cuenta con areas o
recipientes exclusivos para los mismos, rotulados o del color correspondiente en base a la
clasificacion que establecen las normas ambientales, en el manejo de residuos se evita la

contaminacion cruzada de productos, la generacién de olores ofensivos o vectores.

RESIDUOS GENERADOS

1. Ordinario

2. Organicos

3. Empaques y embalaje de limpieza
4. Material Biol6gico

5. Residuos peligrosos

6. Papel

7. Frascos de sustancias quimicas

8. Embaces de sustancias peligrosas
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RESIDUOS GENERADOS Y SU DISPOSICION

e Residuos Organicos: Su disposicion se realizara en las bolsas verde con el fin de utilizarlos
en el proceso de compostaje conservar y promover la calidad ambiental.

e Residuos solidos:

Aprovechables: Se depositaran en las canecas de color gris, proceso de reciclaje.
No aprovechables: Se depositaran en las canecas color verde para ser destinados al
relleno sanitario.
e Residuos peligrosos: Se depositaran en bolsas rojas que tendran disposicion en las canecas
rojas en el cuarto biol6gico mientras la empresa realiza la recoleccion.
e Residuos liguidos: Los residuos liquidos sobrantes de las practicas de laboratorio seran

depositados en un recipiente especifico para asi evitar cualquier tipo de accidente.

Desde el afio 2017 el sistema de Gestion Ambiental de la universidad hace un
seguimiento y control de la cantidad de bolsas de residuos que son generados en la seccional y

son entregados a Ser Ambiental.

ANO CANTIDAD DE BOLSAS
2017 3000
2018 2400
2019 3300
Hasta el 31 de octubre

Tabla 18. Resultado de residuos generados anualmente
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ACONDICIONAMIENTO DE RECIPIENTES EXISTENTES

Sustituir todos los recipientes que no estan en buenas condiciones fisicas, no tienen tapa, y no
se encuentran rotulados. Este tipo de recipientes son una de las causas para que todos los residuos
generados se mezclen y no haya una separacion adecuada ya que las personas arrojan cualquier

tipo de residuos.

llustracion 39. Punto ecoldgico
Fuente: propia

A continuacion, se muestran las especificaciones para los recipientes que se piensan
reutilizar.

e Livianos, de tamafio que permitaalmacenar entre recolecciones. Laforma ideal puede
ser de tronco cilindrico, resistente a los golpes, sin aristas internas, provisto de asas que
faciliten el manejo durante la recoleccion.

e Construidos en material rigido impermeable, de facil limpieza 'y resistentes a la

corrosion como el pléastico.



77

e Dotados de tapa con buen ajuste, bordes redondeados y boca ancha para facilitar su
vaciado.

e Construidos en forma tal que, estando tapados, no permitan la entrada de agua, insectos o
roedores, ni el escape de liquidos por sus paredes o por el fondo.

e Los recipientes deben ir rotulados con el residuo que contienen y los simbolos
internacionales. Los recipientes deben ser lavados con una frecuencia igual a la de

recoleccion, desinfectados y secados.

MANEJO DE RESIDUOS QUIMICOS

En cuanto a los residuos de tipo quimico, es preferible manejarlos en sus propios envases,
empaques y recipientes, atendiendo las instrucciones dadas en sus etiquetas y fichas de seguridad,
las cuales seran suministradas por los proveedores, cuidando de no mezclarlos cuando sean
incompatibles o causen reaccion entre si. En estos casos, se debe consultar normas de seguridad

industrial y salud ocupacional.

MANEJO BOLSAS

e La resistencia de las bolsas debe soportar la tensién ejercida por los residuos contenidos y
por su manipulacion.
e El peso individual de la bolsa con los residuos no debe exceder los 8 kg.

e Laresistencia de cada una de las bolsas no debe ser inferior a 18 kg.



78

e Los colores de bolsas deben estar en la clasificacion de los residuos; seran de alta

densidad, se entregaran a las personas encargadas de los oficios de aseo e higiene.

9.3 PROGRAMA MANEJO INTEGRAL DE PLAGAS

INTRODUCCION

El programa de control integral de plagas tiene como objetivo el reconocimiento y prevencion de
infestacion por insectos; ademas de infestacion por insectos, hay roedores, moscas, cucarachas y
salamanquejas los cuales también se controlan a la par con el programa de limpieza y desinfeccion
que se aplica en la Universidad, en el de diagndstico se determiné que existen areas dentro de la
Seccional que generan el habitad ideal para la proliferacion de vectores, por esta razon se deben

establecer procedimientos que permitan controlar y mitigar la presencia de los mismos.

OBJETIVO GENERAL
Formular los parametros que permitan evitar la proliferacion de: Roedores, cucarachas, moscas
domésticas, arafias, salamanquejas hormigas entre otras plagas que pueden generar contaminacion

que se produzca, causando dafio a los huéspedes o personal que labora en el establecimiento.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Establecer controles quimicos, si se requieren, mediante la aplicacion de agentes quimicos
de control.
e Cumplir con el decreto 3075 de 1997, para la estructura del plan de saneamiento.

e Formular los indicadores para un seguimiento.

ALCANCE

Promover e integrar un conjunto de medidas para mantener las plagas lejos de causar problemas
significativos, disefiando y estableciendo las medidas necesarias para realizar un buen manejo de
residuos solidos, evitando que se transformen en reservorios de estas y asi Cumplir con el decreto
3075 de 1997.

La presencia de vectores como roedores (ratas, ratones), insectos voladores (moscas y
mosquitos), insectos rastreros (cucarachas y hormigas) puede generar un alto riesgo en la
transmision de enfermedades a los seres humanos debido a que son un reservorio de enfermedades,

parésitos y microrganismos.

PLAGAS DE POSIBLE INFESTACION
ROEDORES
e Rata noruega
e Rata negra

e Raton casero



INSECTOS
e Rastreros (hormigas, cucarachas).
e Artrépodos (arafias).
e Voladores (moscas, sancudos).
e Acaros
e Dermestes
e Polillas

e Hormigas

CONTROL DE INSECTOS
e Actividades Béasicas Control de Insectos Rastreros
e Evacuacion permanente de desechos.
e Superficies lisas y sin rincones en paredes y pisos.
e Limpieza permanente de paredes y pisos.

e Control de proliferacion de telarafias en areas de almacenamiento.

e Fumigacion periddica con insecticidas tipo Permost, Malation y k-othrine.

ACTIVIDADES BASICAS CONTROL DE INSECTOS VOLADORES
e Proteccidn de puertas, ventanas y ductos de aire.
e Control y Evacuacion de basuras y desechos bioldgicos.

e Fumigaciones periddicas (donde sea posible).
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El control integrado de plagas tienen como fundamento disminuir el uso indiscriminado de
plaguicidas, por tanto se requiere de un sistema de control de plagas donde se utilicen en menor
proporcion productos quimicos que atenten con la calidad del medio ambiente, la salud de los
estudiantes y la calidad final de los productos, por lo anterior de los procedimientos establecidos
se basaran en dos tipos; el primero es el procedimiento preventivo el cual se basara y enfocara en
evitar la entrada de plagas a las areas de bloques, cafeterias y cuarto de basuras, y el procedimiento
correctivo como su nombre lo indica corregira las falencias encontradas que aumenten el riesgo de

aparicion de vectores.

MEDIDAS PREVENTIVAS
e Evitar acumular basura y mantener siempre cerrados los contenedores.
e Evitar la acumulacion de residuos en diferentes areas.

e Proteger con rejillas de malla las zonas de cafeterias.

MEDIDAS CORRECTIVAS
Para este proceso se debe contar con la asesoria de una empresa experta en control de

plagas pues las mismas dependen del tipo de plaga existente y del grado de infestacion.

Se procede a

limpiar y Dispensadores

desinfectar

Elementos Agua, jabén, cloro, esponja

Frecuencia Diario, las veces requeridas.

Encargados de Personal de aseo correspondiente al area.

la limpieza
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Primero se prepara una disolucion que contiene agua y jabon, se
procede a enjuagar con la esponja dejando actuar esta mezcla de 5 a

Desarrollo 8 minutos, se retira con un poco de cloro que se deja actuar por 2
minutos y se enjuga con agua.

Tabla 19: Procedimiento de limpieza y desinfeccion. Dispensadores.

9.4 PROGRAMA DE USO EFICIENTE Y AHORRO DEL AGUA

INTRODUCCION

La disponibilidad de agua constituye un factor fundamental para la salud y la economia de un
pais. Los abastecimientos de agua se consideran como inversion basica de interés general. Sin
embargo, el agua potable (aquella que al ingerir no produce efectos nocivos para la salud) tiene

una importancia mayor para las personas ya que evita numerosas infecciones.

OBJETIVO GENERAL
e Proponer soluciones para disminuir costos y consumo de agua en la Universidad de

Cundinamarca Seccional Girardot.

OBJETIVO ESPECIFICO
e Concientizar a todo el personal de la universidad de Cundinamarca sobre la importancia del

recurso del agua como elemento generador de vida



llustracion 40. Baiios primer piso.
Fuente: propia

llustracion 41. Tanque cilindrico de almacenamiento.
Fuente: propia
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[lustracion 42. Tanque principal de almacenamiento
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10 DISPOSITIVOS SANITARIOS DISPUESTOS EN LA UNIVERSIDAD DE
CUNDINAMARCA, SECCIONAL GIRARDOT
Se realiz6 un arqueo de los dispositivos ahorradores y no ahorradores existentes, las llaves de

paso, los bebederos y lavaplatos que se encuentran en funcionamiento en la institucion.

Dispositivo  Llave Llave

Dispositivo no de de
Lugar ahorrador . Bebedero Lavaplatos
ahorrador paso riego
Bafios damas 5 lavamanos
1 1 1
primer piso 5 inodoros
5 lavamanos
Bafios hombres (solo sirven
3 orinales 1 1 1
primer piso 3)
2 sanitarios
Bafios damas 5 inodoros
1

segundo piso

5 lavamanos
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Bafios hombres

5 lavamanos

3 inodoros
segundo piso

2 orinales
Bafnos damas 5 inodoros

tercer piso

5 lavamanos

Bafios hombres

5 lavamanos

3 inodoros
tercer piso
2 orinales
6 sanitarios
Bafos
2 orinales 6 lavamanos
laboratorio de
(sistema 6 duchas
aguas
push)
Laboratorio de 12lavamanos
agua 3 duchas
Torre 2 orinales
4 sanitarios

administrativos

4 lavamanos

Torre

enfermeria

6 lavamanos

8 sanitarios

3 orinales

2 lavamanos
Cafeteria arriba
1 orinal

2 sanitarios
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Cafeteria abajo

Caseta de 1 sanitario
vigilancia 1 lavamanos

4 sanitarios
Auditorio

4 lavamanos

Laboratorios

15lavamanos

primer piso 10 duchas
1 ducha
1 orinal
Mantenimiento 1
1 sanitario

2 lavamanos

Tabla 16. Dispositivos sanitarios. Fuente: SGA UdeC



ASPECTO RIESGO IMPACTO

- Agotamiento de los
recursos naturales y
contaminacién del recurso

hidrico.

Desperdicio del recurso hidrico Culturizacion a la

Consumo de Agua alteracion del caudal ecolégico comunidad Udecina de la
y ambiental importancia del Agua
potable.

- Minimizar el desperdicio
de agua potable de la
seccional por parte de la

comunidad Udecina.

Desperdicio del recurso hidrico
Generacion de vertimientos
alteracion del caudal ecoldgico L
- Contaminacion del agua.
de agua

y ambiental

- Culturizacion a la
Desperdicio del recurso hidrico comunidad Udecina de la
alteracion del caudal ecoldgico importancia del agua
Consumo de Agua
y ambiental potable.

- Minimizar el desperdicio

de agua potable de la




seccional por parte de la

comunidad Udecina.

Generacién de vertimientos

de agua

Desperdicio del recurso hidrico
alteracion del caudal ecoldgico

y ambiental

Contaminacion del agua

Consumo de Agua

Desperdicio del recurso hidrico
alteracion del caudal ecoldgico

y ambiental

- Aprovechamiento de
aguas lluvias.

- Minimizar el desperdicio
de agua potable de la
seccional por parte de la
comunidad Udecina.

- Generacion de nuevas
soluciones a necesidades
que presenta la seccional
respecto al consumo del

agua.

Tabla 17
Fuente: SGA y autor.
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CONSUMO DE AGUA (m3)
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Figura 2: Consumo de agua de Enero a Octubre del afio 2019

En la figura 2 se da a conocer el consumo de agua en m3/mes que se ha tenido durante
los ultimos 10 meses desde Enero a Octubre del 2019, esta grafica muestra claramente los
meses primordiales de consumo que son aquellos donde el flujo universitario es abundante

como lo son Febrero, abril y Octubre, los meses mas bajos son Marzo, Mayo y Junio.
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11. RESULTADOS

Los resultaos obtenidos fueron correspondientes a los objetivos propuestos en el trabajo,

se cumplio con la formulacion y desarrollo del plan de Saneamiento Basico.

PROGRAMA

Listas de inspeccién para el seguimiento y
adecuado manejo a las areas mas

transcurridas por la comunidad Udecina.

El programa de limpieza y desinfeccion
cubrira las necesidades presentes en las
LIMPIEZA Y DESINFECCION

diferentes dareas y personal en la

seccional.

Protocolo y cronograma de Limpieza vy

Desinfeccién de dreas criticas y no

criticas.
PROGRAMA DISPOSICION Protocolo de  mantenimiento vy
DE DESECHOS LIQUIDOS Y seguimiento.

SOLIDOS o .
Disefio del cuarto de almacenamiento
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central de residuos sdlidos.

Seguimiento de entrega y produccion de

material.

PROGRAMA DE CONTROL

DE PLAGAS

Estrategias e inventario de focos de

infeccion.

Inspecciones a las dreas de contacto con

los gatos.

Protocolo de control de plagas con

técnicas ambientalmente amigables

PROGRAMA  DE  USO

EFICIENTE Y AHORRO DEL

AGUA

Disefiar estrategias donde sensibilicemos
a la comunidad Udecina sobre el uso

eficiente y ahorro del agua.

Tabla 18. Resultados
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12. GLOSARIO

BIODEGRADABLE: Material capaz de ser asimilado (descompuesto y metabolizado) por
el medioambiente gracias a su naturaleza.

CONTAMINACION: Accion y efecto de introducir cualquier tipo de impureza, materia o
efectos fisicos (ruido, radiacion, calor, vibraciones, etc.), en un determinado medio y en niveles
mas altos de los normal, lo que puede ocasionar dafios al ambiente al apartarlo de su equilibrio.

CONTAMINACION ATMOSFERICA: es el fenémeno de acumulacion o de
concentracion de contaminantes en el aire.

CONTAMINANTE: Todo elemento, compuesto, sustancia, derivado quimico o biolégico,
energia, radiacién, vibracion, ruido, o una combinacion de ellos, cuya presencia en el ambiente, en
ciertos niveles, concentraciones o periodos de tiempo, pueda constituir un riesgo a la salud de las
personas; a la calidad de vida de la poblacidn, a la preservacion de la naturaleza o a la conservacion
del patrimonio ambiental.

DESARROLLO SOSTENIBLE: Desarrollo que satisface las necesidades actuales de las
personas sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas.

RECICLAJE: Transformacion de los residuos, dentro de un proceso de produccion para
su fin inicial o para otros fines.

RESIDUOS: Sustancia u objetos del cual su poseedor se desprende o tiene la necesidad u
obligacion de desprenderse.

SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL: incluye la estructura organizacional, la
planificacion de actividades, las responsabilidades, las practicas, los procedimientos, los procesos
y los recursos para desarrollar, implantar, llevar a cabo, revisar y mantener al dia la politica

ambiental de la Universidad.
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VERTIMIENTO: descarga de agua residual a un sistema de alcantarillado o a un cuerpo
de agua receptor.

SUSTANCIAS PELIGROSAS: son aquéllas que aisladas o en combinacion con otras, por
sus caracteristicas infecciosas, toxicas, explosivas, corrosivas, inflamables, volatiles, combustibles,
radiactivas o reactivas, pueden causar dafo a la salud humana, a los recursos naturales renovables
0 al medio ambiente.

APROVECHAMIENTO: Es la utilizacién de residuos mediante actividades tales como
separacion en la fuente, recuperacion, transformacién y rehso de los mismos, permitiendo la
reincorporacion en el ciclo econémico y productivo.

POLITICA AMBIENTAL: Declaracion por parte de la organizacion de sus intenciones y
principios en relacion con su desempefio ambiental global, que le sirve de marco para la accion y
para fijar sus objetivos y metas ambientales.

SUSTANCIA DE INTERES SANITARIO: sustancia que por su naturaleza quimica y de
acuerdo con su concentracion altera la calidad del agua conforme a su uso final.

SUSTANCIA INFLAMABLE: sustancia que puede arder en presencia de una llama o
chispa en condiciones de presion y temperatura.

SUSTANCIAS TOXICAS: Son sustancias que pueden causar la muerte, lesiones serias o
causar dafio a la salud humana, animal vegetal o al medio ambiente.

DISPOSICION SANITARIA DE BASURAS: El proceso mediante el cual las basuras son
colocadas en forma definitiva, sea en el agua o en el suelo, siguiendo, entre otras, las técnicas de

enterramiento, relleno sanitario y de disposicion al mar.
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RESIDUO SOLIDO: Residuo solido comercial es aquel que es generado en
establecimientos comerciales y mercantiles tales como almacenes, depdsitos, hoteles, restaurantes,
cafeterias y plazas de mercado.

TRATAMIENTO: El proceso de transformacion fisica, quimica o bioldgica de los
residuos solidos para modificar sus caracteristicas o aprovechar su potencial, y en el cual se puede
generar un nuevo residuo solido, de caracteristicas diferentes.

EQUIPO: Es el conjunto de maquinaria, utensilios, recipientes, tuberias, vajillas y deméas
accesorios que se empleen en la fabricacion, procesamiento, preparacion, envase, fraccionamiento,
almacenamiento, distribucion, transporte, y expendio de alimentos y sus materias primas.

SUSTANCIA PELIGROSA: Es toda forma material que durante la fabricacion, manejo,
transporte, almacenamiento o uso pueda generar polvos, humos, gases, vapores, radiaciones o
causar explosion, corrosion, incendio, irritacion, toxicidad, u otra afeccion que constituya riesgo
para la salud de las personas o causar dafios materiales o deterioro del ambiente.

BACTERIAS: son microorganismos procariotas que presentan un tamafio de unos pocos
micrometros (por lo general entre 0,5 y 5 dm de longitud) y diversas formas, incluyendo filamentos,
esferas (cocos), barras (bacilos), sacacorchos (vibrios) y hélices (espirilos). Las bacterias son
células procariotas, por lo que, a diferencia de las células eucariotas (de animales, plantas, hongos,
etc.), no tienen el nacleo definido ni presentan, en general, organulos membranosos internos.

BASURA: Todo residuo solido o semisolido, putrescible o no putrescible, con excepcion
de excretas de origen humano o animal. Se incluyen los desperdicios, desechos, cenizas, elementos
del barrido de calles, residuos industriales, de establecimientos hospitalarios y de plazas de

mercado, entre otros.
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DESECHO: Cualquier producto deficiente, inservible o inutilizado que su poseedor destina
al abandono o del cual quiere desprenderse.

DESPERDICIO: Todo residuo sélido o semisélido de origen animal o vegetal, sujeto a
putrefaccion, proveniente de la manipulacion, preparacion y consumo de alimentos.

DISPOSICION SANITARIA DE BASURAS: El proceso mediante el cual las basuras son
colocadas en forma definitiva, sea en el agua o en el suelo, siguiendo, entre otras, las técnicas de
enterramiento, relleno sanitario y de disposicion al mar.

RESIDUO SOLIDO: Todo objeto, sustancia o elemento en estado sélido, que se abandona,
bota o rechaza, o puede ser reutilizable.

TRATAMIENTO: El proceso de transformacion fisica, quimica o bioldgica de los residuos
solidos para modificar sus caracteristicas o aprovechar su potencial, y en el cual se puede generar

un nuevo residuo s6lido, de caracteristicas diferentes.
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13. CONCLUSIONES

Con la revision documental y el diagndstico elaborado se puede determinar que la
Universidad de Cundinamarca Seccional Girardot no se encuentra en buenas
condiciones amigables con el ambiente ni la salubridad de su comunidad.

La falta de concientizacion y compromiso por la comunidad y las partes interesadas,
ademas del poco interés en el desarrollo de actividades que ayudan a la optimizacion y
recuperacion de areas educativas no brindan un adecuado uso a las instalaciones.

La elaboracion de este proyecto ayuda al compromiso y cumplimiento del sistema de
gestion ambiental de la universidad, y también a las condiciones de saneamiento basico
exigidas por la autoridad sanitaria competente.

Se elaboraron los diferentes programas del plan de saneamiento basico, cada uno
documentado con sus diferentes procedimientos, manuales e instructivos con el fin de
Ilevar a cabo su ejecucion e implementacion.

El plan de saneamiento basico, permitira a la universidad cumplir con la normativa

vigente.
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14. RECOMENDACIONES

Implementar los programas de saneamiento basico con el fin de mantener las condiciones
Optimas de funcionamiento e inocuidad en la Institucion.

Realizar capacitacion al personal de las cafeterias para la buena

Realizar monitoreo constante en los bafios evitando la filtracion de agua y de humedad.
Tener un control especial que permita restaurar las areas donde se encharcamiento de aguas
debido a que son lugares que propensa a la reproduccion de insectos.

Implementar programa de residuos con el fin de que en el shut se deje de presentar tanto

cumulo.
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