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Las BPA son acciones involucradas en la produccion,
procesamiento y transporte de los productos agricolas,
orientados a asegurar la inocuidad de los productos, la
proteccion del ambiente y las condiciones laborales del

personal que trabaja en la explotacién. (BPA SENA 2010)

Los sistemas productivos agropecuarios se deben enfocar
hacia la productividad, competitividad y calidad. Su
orientacién estd basada en la normatividad vigente de cada
pais, para el caso de Colombia, la Norma NTC 5400 de 2005
de BPA y Resoluciéon 30021 del 2017 ICA. Con esto se asegura
la inocuidad, protecciéon del ambiente y condiciones laborales
favorables para el personal que participa de la actividad
agricola

Es de gran interés la promocién de estas practicas por cuanto
conforman un aporte al bien pdblico y posibilitan mejores
niveles de competitividad para la agricultura, ademas
ayudan a la divulgacién y mantenimiento de la confianza de
los productos del pais. (Ministerio de agricultura 2011)

Las BPA se deben adoptar y aplicar desde la seleccion del
material vegetal hasta la actividad de cosecha y poscosecha,
permitiendo la trazabilidad de la actividad productiva y la
garantia para el consumidor final.

La necesidad de aplicar las BPA en el cultivo de Gulupa se
justifica por la necesidad generada de llevar a cabo procesos
amigables con el ambiente. (Ministerio de agricultura 2011)






DEFINICION DE LAS BPA
Las BPA son las practicas aplicadas en las unidades productivas desde la

VENTAJAS DE LA ADOPCION DE LAS BPA
¢ Permiten tener la informacién ordenada y
detallada del negocio, gracias a la obtencion de
registros.

¢ Previenen y reducen los riesgos ambientales y
laborales.

e Permiten cumplir la legislaciéon de paises
exportadores.

¢ Facilitan el acceso a los mercados nacionales e
internacionales

¢ Permiten la reduccién de costos, aumentan la
competitividad y la productividad por mayor
especializacion y dignificacién del trabajo
agropecuario.

¢ Inducen al mejoramiento continuo de los
procesos productivos (mejoran la administracién
de la empresaq, el control del personal, de insumos

y de instalaciones). (Amaya R. 2009)

planeacién del cultivo hasta la cosecha, el empaque y el transporte del
alimento, frutas, hortalizas y otros, con el fin de asegurar su inocuidad, la
conservacion del ambiente y la seguridad y bienestar de los trabajadores.
(Silva, 2013)

Es de gran interés la promocién de estas prdcticas por cuanto conforman un
aporte al bien publico y posibilitan mejores niveles de competitividad para
la agricultura, ademas ayudan al fomento y mantenimiento de la confianza
de los productos del pais. (Silva, 2013)

LIMITANTES DE LA ADOPCION DE LAS BPA

e Inversiéon econémica para la adopcién de las BPA. Se
debe pagar por la implementacién, lo cual incluye
adaptaciones y/o mejoramiento de la infraestructura y
ademas por la certificacion (auditorias).

¢ La certificacion tiene validez por un ano, su renovacion
involucra algdn costo.

e Se requiere un cambio de cultura del personal
involucrado (compromiso, uso de registros, cambio de
habitos higiénicos, entre otros), lo cual significa inversion
en tiempo y dinero.

e Capacitacién del personal superior de la empresa y de
los trabajadores, involucrando inversién de tiempo y
posiblemente dinero.

e Exigen cumplir con la normativa nacional (normas
ambientales, sanitarias, entre otros).
(Cadena Productiva Fruticola. 2006)



Eleccion del terreneos se debe elaborar un

plano de ubicacién del terreno y, a su vez, un
plano de ubicacién del cultivo, fuentes de
agua y de las instalaciones dentro del predio.
Ademas, se debe caracterizar claramente la
especie, variedad, fecha de siembra e
informacion relevante (Centro Integral de
Agricultura Tropical. 2012)

Control de plagas y enfermedadess los
programas de control de plagas y enfermedades
deben incluir una serie de inspecciones establecidas
en el tiempo para identificar las situaciones que
pueden favorecer la introduccién de éstos, identificar
su presencia y cuantificar su nimero. En los procesos
de control de plagas y enfermedades, se recomienda
preferiblemente el uso de métodos naturales,
practicas culturales y control biolégico. (Chacén, C.
1987).

Desechos y contaminaciéns todas las
operaciones se deben realizar procurando una
produccién minima de desechos, sean éstos
orgdnicos o inorgdnicos, para eliminar el riesgo de
contaminacién. (Chacén, C. 1987).




Manejo pos cosechas

Es necesario cosechar en el momento 6ptimo
para maximizar el tiempo de almacenaje y
mantener la calidad del producto hasta su
consumo. (Jaramillo V, J.; Cardenas R, J.; Orozco
A, ). 2008).

Trazabilidad

Se debe implementar un sistema efectivo de
trazabilidad e identificacién del producto, de
manera que permita el retiro o aislamiento de
un producto asociado a un problema y la
rectificacion de un problema detectado en
cualquier etapa del proceso productivo y
comercial. (Jaramillo V, J.; Cardenas R, J.; Orozco
A, ). 2008).




Registro de las aplicaciones
de fertilizantess

Se debe registrar la fecha de
aplicacion, el tipo de producto
utilizado, la forma de
aplicacién y los registros

Qompletos de las aplicaciones /

~

Registros del cultivo por
cada unidad de manejo
e Fecha del monitoreo.

e Estado fenolégico.

¢ Plagas, enfermedad y nivel de
infestacion segin el hospedero
(ICA 30021 de 2017).

Registro de mantenimiento de equipos de cpli«lciéns\

Se debe individualizar cada equipo segtin su identificacion,
registrar la fecha de cada mantenimiento y las acciones
realizadas, las cuales se deben efectuar por personal
calificado, quedando registrado el nombre del responsable.




Registros de higiene del predios

Se deben registrar las condiciones de
Registros de capacitaciéon del personals higiene de la unidad de manejo,
acequias, canales, tranques y
construcciones; la limpieza general de
los equipos y la condicion de higiene de

llevar un registro de todos los cursos
efectuados en la temporada, indicando el

contenido de la capacitacién, el nombre de los barios, comedores y cocina,
los asistentes y el responsable de impartirla registrandose para cada revisién; fecha,
(ICA 30021 de 2017). observaciones encontradas y medidas

correctivas tomadas.

Registro de seguridad e higiene del

personals llevar el registro de los Registro de auditoria interna:
accidentes y las ausencias por enfermedad, deben existir registros disponibles de las
como también el registro de Cuqlquier auditorias internas efectuadas, al

menos anualmente y mantener
disponibles los documentos que
—miine respalden la implementacion de las
medidas correctivas adoptadas (ICA
30021 de 2017).

padecimiento fisico que tenga el personal
que sea de importancia para el cuidado de
su salud (ICA 30021 de 2017




Tutorado

El sistema de tutorado para el cultivo de gulupa varia segin
las condiciones de la zona, del suelo y de la pendiente del
terreno. El sistema mds comun y utilizado es el de espaldera.
Este sistema es el mdas econémico, permite mayor densidad
de siembra y se ha demostrado que es mas efectivo en el
control de plagas y enfermedades (Romero R., A; Gonzdlez
M., A. (2012).

Manejo de arvenses

El manejo de arvenses (plantas
no deseadas), se hace para evitar competencia por agua y
nutrientes, e impedir que se conviertan en foco de plagas y
enfermedades. Lo més recomendable agrondmicamente para el
cultivo es el uso de coberturas vegetales, especialmente en suelos
donde se han utilizado practicas convencionales en su laboreo,
teniendo en cuenta que esta especie proporciona poca proteccion
al suelo.




Plan de fertilizacién

Antes de tomar la decision sobre la aplicacién de fertilizantes
a la planta o al suelo se deben tener en cuenta los
requerimientos nutricionales del cultivo y la disponibilidad o
contenido de éstos en el suelo.

Con base en lo anterior y segtin los lineamientos de las BPA,
se disena el plan de fertilizacion, el cual debe contemplar,
elementos mayores como: el Nitrégeno (N), el Fésforo (P) vy
el Potasio (K), elementos secundarios como: el Calcio (Ca),
Magnesio (Mg), vy el Azufre (S) y elementos menores como
Hierro (Fe), Boro (B), Manganeso (Mn), Cobre (Cu) y
Molibdeno (Mo), entre otros (Romero R., A; Gonzdlez M., A.
(2012).

Notas: Es de suma importancia realizar andlisis de suelos por lo
menos una vez al ano para poder ajustar el plan de

Ii : fertilizacion.

Riego:s Es indispensable al planear un cultivo tener en cuenta el
\g \ disenio del sistema de riego, de acuerdo a la especie agricola y a
L— la demanda de agua de las plantas. Para asi mismo hacer un
buen uso del recurso hidrico, como por ejemplo En las zonas
B g donde no se tenga agua natural (nacimientos, quebradas, rios,
SR N :‘e,;'. entre otros), es importante contar con una fuente alterna

oy WY

= (reservorio o pozo). Para el cultivo de gulupa se usa



principalmente el riego por goteo o por gravedad La eficiencia de un
método de riego tiene mucho que ver con las pérdidas de agua. Si la
pérdida es mucha hay que utilizar una mayor cantidad de agua para
obtener el mismo resultado. Esto hace que se desperdicie agua.

Hay métodos de riego mas eficientes que otros por la forma en que
conducen, distribuyen y aplican el agua.

La eficiencia de los métodos de riego se mide en porcentajes. Mas alto es
el porcentaje, mayor es la eficiencia,

METODO DE RIEGO EFICIENCIA (%)
Riego por gravedad 30-70
Riego por aspersion 80 - 85

Riego por goteo Mayor a 90

Podas

El crecimiento de la planta presenta inconvenientes para su manejo, por lo tanto, en la
produccién se deben utilizar podas durante su desarrollo para un adecuado balance entre la
fase vegetativa y la reproductiva.



MANE)O INTEGRADO DE ENFERMEDADES Y PLAGAS
SEGUN (Reina C. 1999)

Método fisicos este consiste en usar practicas basadas en calor y agua como serian las
inundaciones, quemas, trampas etc. Este control opera y se logran éxitos en forma puntual
cuando las condiciones sean precisas para su uso.

Método mecanicos consiste en utilizar trampas para el monitoreo
y control de plagas. Estas pueden ser pegajosas de color amarillo,
utilizadas también para el manejo de mosca blanca e insectos
minadores o azules para el Thrips y Trampas de luz para el control
de cucarrones (chiza, mojojoy o0 marcefio) y otros insectos voladores

Método genéticos para este se deben utilizar variedades de
plantas resistentes a las plagas o enfermedades y que ademas
genéticamente se adapten a las condiciones agroecolégicas de la
region donde se va a establecer el cultivo de gulupa.

Método culturals consiste en una adecuada preparacién del
suelo, eliminacion de residuos de cosecha, rotacion de cultivos,
fertilizacion adecuada y oportuna, eliminaciéon de hospederos y
partes enfermas de la planta, labores culturales y riego oportuno.

Método legals son las diferentes normas que expide el gobierno a través de instituciones de
control y vigilancia fitosanitaria, como el ICA, para evitar que un insecto o una enfermedad
perjudicial lleguen al cultivo. Una de las medidas mas utilizadas por las instituciones de control
son las cuarentenas.



Método quimicos este método ha sido el més utilizado culturalmente por los productores, sin
embargo, bajo los principios de las Buenas Prdcticas Agricolas, éste debe ser utilizado sélo en los
casos estriccamente necesarios, cuando otro método no sea eficiente en el control de plagas.
Cuando este método es usado se deben utilizar productos quimicos de baja toxicidad categoria
lll - IV y productos a base de extractos vegetale

Clasificacion de productos para la proteccion de cultivos OMS (Orgazacion Mundial de la
Salud)

CATEGORIA | Extremadamente toxico
CATEGORIAII Altamente toxico Etigueta amarilla
CATEGORIA Il | Mediana mente toxico
CATEGORIA IV | Ligeramente toxico

Fuente: ANDI, Plaguicidas 2013

Aplicacion segura de plaguicidas (antes, durante y después)

El personal responsable de las aplicaciones debe tener conocimiento de las condiciones
climaticas (humedad, temperatura, direccion y velocidad del viento, etc.) asi como las
instrucciones y condiciones recomendadas en las etiquetas de los productos para realizarlas.



full Base con cartuchos
multipropézitos

Equipo de proteccion personal para aplicaciéon de insumos agricolas. Fuente: ANDI, 2013

RECOMENDACIONES

Calcular las dosis y seleccionar el predio donde se aplicard la mezcla preparada
Cargar la aspersor en un sitio abierto, ventilado, iluminado y alejado de personas,
animales domésticos y alimentos
En caso de derrame limpiar rédpidamente
Lavar el equipo de proteccion personal, no comer, no beber, no fumary no ir al
bano durante la preparacion de la mezcla

F Usar siempre el equipo de proteccion personal al realizar una mezcla de pesticidas
Fuente: ANDI, 2013

mgQo o>



Almacenamiento de plaguicidas

El lugar y las condiciones de almacenaje deben cumplir con la Legislacion
Nacional respectiva, de acuerdo a las caracteristicas de cada sustancia.
Los productos fitosanitarios se deben almacenar en un lugar de uso
exclusivo, cerrado (bajo llave), seguro, fresco y seco (cubierto de la lluvia
y el rocio), bien ventilado, iluminado, fuera del alcance de personas no
autorizadas, ninos y animales. (Romero R., A; Gonzdlez M., A. (2012).

Manejo de derrames de plaguicidas

Si el derrame es de un plaguicida liquido, se debe cubrir con arena,
tierra, aserrin o cualquier otro material adsorbente en suficiente
cantidad para adsorber todo el liquido derramado. Verter todo el
material contaminado con una pala en un envase a prueba de agua y
eliminarlo como si se tratara de un sobrante de plaguicida (Romero R,
A; Gonzdlez M., A. (2012).




wPECTO) DE LA CONJERVAGIO

El predio destinado a la produccién de gulupa, debe contar con un plan de manejo ambientall,
el cual indique las medidas adecuadas de manejo y control de los residuos sélidos, liquidos y la
proteccion ambiental, que garanticen que los recursos usados en la actividad agricola son
sostenibles y competitivos. (Jaramillo V, J.; Cardenas R, J.; Orozco A, J. 2008).

| Manejo de Residuos Sélidos ||
J

|
| Materia Vegetal |
[ : i
{ Podas fitosanitarias, frutos 1 " Podas de mantenimiento, |

en mal estado y control de crecmiento, residuos de
a'van%s cosacha @n buen estado y

>~ " Ibre de plagas) J ‘ -
Relrar y enterrar en FJE“ " | -
Envases y empaques |

zonas alejadas del predio y Se pueden compostar estos
de fuentes de agua. residucs organicos en stios L_._de agroquimicos
acondiclonados para

Triple Lavado | Disposicion final |
1. Agregar agua hasta 1/4 de envasa vacio. El envase lavado debe ser perforado
2. Agitar bien por 30 segundos. sin dafiar la otiqueta, disponerse on bolsas
3. Verter la mezcia en la bomba de aspersion. 0 canecas plasticas para su posterior

Es quema de manejo de residuos sélidos fuente Ica, 2017 recoleccion por entidades como Campo Limplo.
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Manejo de Residuos Liquidos

Mezcla de agroquimicos
no utilizada
Aquas de lavado de equipos

~=

Desechar mediante un sistema adecuado.
A Pozo séptico y/o Pozo de infiltracion. Ambos
Tener un &rea de harbecho debidamente son disefiados para descontaminar las aquas

Recomendaciones

identificada para ta fin, alejada de fuentes senvidas, su diferencia radica en que el sequndo
de aguay’cumvg_ sistema es mas economico.

Es quema de manejo de residuos liquidos fuente Ica, 2017



H Proteccion ambiental H

- Utilizar sistemas agroforestales, lo cual favorece
la biodiversidad en el cultivo.

- Realizar un manejo integrado de plagas y enferme-
dades que reduzca y garantice un uso adecuado de
agroquimicos.

- No contaminar fuentes de agua.

- Evitar la erosion y pérdida de nutrientes del suelo.
(Manejo de coberturas).

- Mantener limpia el area de cultivos, los caminos, los
canales de drenaje, las construcciones.

- Instalar basureros en puntos estratégicos y super-
visar el aseo del predio.

Es quema protecciéon ambiental fuente Ica, 2017




Dependiendo del nimero de personas que laboren en el predio, se deben
instalar un nmero adecuado de unidades sanitarias para ambos sexos.

Areas de instalaciones sanitariass se deben

tener lavamanos, toallas de papel y caneca de
basura Ica, 2017

Area para almacenamiento de insumos agricolass

e Los agroquimicos se almacenan en un drea aparte de los
fertilizantes y los bioinsumos.

e Si s6lo se dispone de una bodegaq, se debe hacer una separacion
fisica gue mantenga los plaguicidas completamente aislados de las
otras secciones.

e La bodega o el almacén debe ser de construccién a prueba de
fuego y bien ventilada. No se recomiendan pisos de madera.

e Los productos sélidos se colocan en la parte alta de la estanteria vy los liquidos en la parte
baja.

¢ El almacén de agroquimicos debe tener, sobre la puerta de
entrada, la palabra ‘Peligro’ o ‘Advertencia’ seguida de la
indicacion que dentro del almacén hay agroquimicos peligrosos.

e Disponer de un espacio adecuado para almacenar los envases
vacios de los agroguimicos hasta que sean finalmente desechados.




e En la instalacion se debe disponer de agua limpia para la mezcla de productos, la carga de
tanques de aspersion, el enjuague y la limpieza de los tanques; asimismo, debe haber duchas y
lavamanos para las personas que ejecutan las operaciones antes mencionadas.

e En el area del almacén o la bodega debe haber un botiquin de primeros auxilios, y un
procedimiento claro sobre su uso. lca, 2017

Area de dosificacién y preparacién de mezclas: el Grea de

dosificacion y preparacion de mezclas debe contar con duchas que
permitan el lavado rapido en caso de emergencia y un equipo
completo de primeros auxilios ubicado en un lugar visible, como
también una clara relacion de las instrucciones a seguir en casos de
accidentes. (Reina C. 1999).

Area de acopio de frutos de Gulupa

“El éarea de acopio de frutos debe estar completamente cerrada y contar con techos, agua para
el lavado de los frutos y estibas para separar los productos de su contacto directo con el suelo
(Reina C. 1999).”




Area destinada al bienestar del trabajador: en el cultivo debe
haber un drea adecuada para la alimentacién de los trabajadores,
separada de la zona de trabajo; y con vestier separado para hombres
y mujeres. (Jaramillo V, J.; Cardenas R, J.; Orozco A, J. 2008).

Es necesario demostrar que las condiciones de trabajo cumplen con la
legislacion laboral, principalmente en lo relacionado a contrato de
trabajo, salario minimo, horario de trabajo, pago de horas extras,
festivos, trabajo de menores, libertad sindical, cumplimientos
provisionales y de seguridad del trabajo(Reina C. 1999).

Capacitacion: la aplicacién de un esquema de Buenas

Practicas en el cultivo requiere que todo el personal a
cargo, tanto permanente como temporal, tenga una
capacitaciéon de acuerdo con sus funciones. Esta
capacitaciéon debe ser, en primer término, genérica con
respecto a BPA en el cultivo de Gulupa y en segundo
término, especifica de acuerdo con las funciones




S$eguridads

e Contar con equipos de primeros auxilios de &4 d
facil acceso y disponibles en las zonas de
trabajo.

e Deben existir procedimientos escritos
acerca de un plan de emergencia a
implementar en la eventualidad de un
accidente.

e Al menos un trabajador debe tener
conocimientos basicos demostrables en
primeros auxilios

$ervicios basicos para el personals

e En todos los servicios se debe contar siempre con agua de calidad potable distribuida por
medios sanitariamente adecuados, destinada a la bebida y lavado del personal.

e El personal debe disponer de unidades sanitarias instaladas, fijas o transportables, que
permitan dar cumplimiento a la legislacion vigente.

e Las unidades sanitarias se deben mantener limpias, en buen estado, disponer de areas
separadas para hombres y mujeres y estar separadas de la zona de embalaje.

e El lugar de las unidades sanitarias debe estar bien ventilado, estas deben ser lavables, estar
en buenas condiciones de funcionamiento, cada cubiculo debe tener una puerta, estar
iluminado de noche, tener papel higiénico y contar con un basurero con tapa.

e A la salida de las unidades sanitarias se deben colocar lavamanos para que el personal se
pueda lavar, en nimero que cumpla con la reglamentacion vigente. (Jaramillo V, J.; Cardenas
R, J.; Orozco A, J. 2008).



Comedores

e El drea de comedores debe cumplir con caracteristicas
minimas como: mesas de superficie lavable y bancas, agua
potable para lavar manos y vdjillas; piso lavable,
basureros con tapas, debe estar techado bajo sombra y
separado de la zona de trabajo.

e El sitio de colacién se debe mantener limpio y ordenado.
e Debe existir un programa de limpieza y desinfeccién del
comedor.

(Reina C. 1999).
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