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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo identificar los dignificados colectivos
acercadelafamiliaen 11 mujeres pertenecientes a programa Més familias en accién de
Facatativa. La metodologia de esta investigacion es netamente cualitativa con un disefio
dirigido a interaccionismo simbdlico yaque a estar indagando sobre significados, esta
metodol ogia permite analizar de una manera mas especifica pensamientosy creencias
individuales y colectivas, informacion la cual fue recolectada a partir de discursos por medio
de una entrevista semiestructurada disefiada por € investigador a partir de las categorias de
las andlisis propuestas en lainvestigacion. Para €l andlisis de resultados se uso € software
Atlasti, €l cual permite mostrar de una manera mas organizadalos resultados de la
investigacion. Como resultado se encontré una normalizacion de la violencia hacialos hijos,

pautas de crianzairregulares, pocos espacios de comunicacion y una figura paterna ausente.

Palabras clave: Familia, roles, familia disfuncional, crianza, comunicacion, maltrato infantil.
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Abstract

The present research has as objective to identify the collective meanings about the family
in 11 women belonging to the program More familiesin action Facatativ4, in this way will
search to understand the main dysfunctionalities existing into afamily. The methodology of
this research will be purely qualitative because when investigating meanings, this
methodology allows us to analyze in amore specific way the individual and collective
thoughts and beliefs, information that will be gathered from speeches through interviews. The
instrument of this research is a semi-structured interview, It was designed by the researcher
from the categories of research proposals in the research. For the analysis of results was used
the program Atlasti , which allows to show in a more organized way the results of the
investigation. As aresult, there was a normalization of violence toward children, irregular

patterns of upbringing, few communication spaces and absent father figure.

Keywords: Family, roles, dysfunctiona family, breeding, communication, child abuse.



SIGNIFICADOS COLECTIVOS ACERCA DE LA FAMILIA

Linea deinvestigacion
La presente investigacion se rediza bgjo la linea de investigacion de estudios psico-
socidles en contextos comunitarios, € cua acoge € tema de esta investigacion sobre
significados colectivos acerca de la familia en mujeres pertenecientes a grupo de madres
lideres de Mas familias en accion de Facatativd, en donde se indaga acerca de caracteristicas
y particularidades comunes dentro una colectividad, como |o es en este caso la familiay los

imaginarios colectivos que se han creado arededor de esta

10
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Introduccion
La presente investigacion busco indagar acerca de | os diferentes significados colectivos
acercadelafamiliaen 11 mujeres pertenecientes al programa M éas familias en accion de
Facatativé; es decir que €l foco principa de estainvestigacion fue lafamiliay las

caracteristicas especificas que la representan.

La primera categoria de andlisis que se estudi6 fue las dinamicas familiares de lacual se
desprenden las subcategorias: concepto de familia, comunicacion, roles, pautas de crianzay
vinculos afectivos; la segunda categoria de analisis fue laviolenciaintrafamiliar de lacual se
desprenden las subcategorias: violencia psicologica, violenciafisica, violencia econmicay

violencia sexudl.

Entre esas diferentes categorias de andlisis que se quisieron estudiar, se buscd conocer y
comprender la manera en que estas mujeres perciben las dindmicas que componen sus
familias yaque €l rol de esta en la sociedad es de vital importancia tanto individual como
social, porque es en ella donde se comienzaaformar la personalidad y en donde se suplen las
necesidades bioldgicas y afectivas de los individuos que més tarde se reflgjan en laforma de

interactuar con el contexto social (Prettel & Palacio, 2010).

Al mismo tiempo se busco describir alas familias pertenecientes a este grupo, yaque a
estas mujeres pertenecientes a grupo Méas familias en accion, reciben una ayuda
exclusivamente econdmica, de ahi se crea el ideal de estainvestigacion a querer vincular a
estas mujeres a otro tipo de actividades que mejoren sus vidas no solamente en su ambito

econdémico sino también el emocional y familiar.

Para cumplir con el objetivo propuesto, se realizo esta investigacion con una
metodol ogia cualitativa enfocado en el paradigma interpretativo de donde se desprende la €l

interaccionismo simbdlico la cual postula que “la investigacion social debe centrarse en el

11
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estudio de la accién humana, es decir en los significados que |os sujetos otorgan a sus
comportamientos en el marco de un contexto social especifico” (Yuni & Urbano, 2005) lo
cua se gustaal objetivo de estainvestigacion. Se utilizé una muestrade 11 mujeres
pertenecientes a programa Mas familias en accion, donde se aplicod una entrevista
semiestructurada creada por €l investigador basadas en |as categorias de andlisis inicialmente
mencionadas, después de esto se hizo un andlisis de datos mediante €l programa Atlas. Los
resultados de esta investigacion demostraron una clara necesidad de intervenir estos temas ya
gue se evidencian diferentes problematicas que pueden dar cabida alainterpretacion de la

familia como factor de riesgo parala adopcion de los jévenes de estilos de vida negativos.
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Capitulo I: Justificacion y planteamiento del problema

1.1 Justificacion

Lafamilia, es aquel grupo de personas con e cual 1os seres humanos tienen su primer
contacto con la sociedad, ya que es en esta, donde se transmiten valores, creencias, pautas de
comportamientos y se forman y establecen las rel aciones afectivas que tiene los sujetos alo
largo de sus vidas (Rage, 1996 citado por Reyes, Ortega, Garrido & Torres 2008), de este
modo lafamiliaa ser la principal institucion socializadora de |os nifios, puede convertirse en
un transmisor de elementos negativos tal y como se ve reflgjado en laviolenciaintrafamiliar,
donde la observacion y laimitacion son métodos de aprendizaje que pueden generar que se

adquieran patrones de conducta violentos (Gémez, Ramirez, 2005).

Estadisticamente la violenciaintrafamiliar en Colombiaen € afio 2013 a partir de 68.230
peritaciones se detecto que, “de los 68.230 casos de violencia intrafamiliar, 44.743 (65,58%)
correspondieron aviolencia de parga; 9.708 (14,23%) a violencia contra nifios, nifasy
adolescentes; 12.415 (18,20%) a violencia entre otros familiares; 1.364 (2,00%) aviolencia
contra el adulto mayor” (Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2013.p
335). End afio 2014 laviolenciaintrafamiliar “registré un aumento del 11,29% frente al afio
2013 (7.709 casos mas) (...) violencia hacia nifios, nifias y adolescentes esta en tercer lugar
(13,7%), después de la violencia de pareja (64,33%) y por otros familiares (20,11%)”

(Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2015.p 54).

Del mismo modo cuando se habla de otras probleméticas sociales como e embarazo
adolescente se establece a contexto familiar como responsable de |as actuaciones de los
jovenes a no estar cumpliendo con € cuidado y desarrollo adecuado de |os hijos (Rojas &
Meéndez, 2015). Segun & Observatorio Nacional de Familias en Colombia (2015) la cantidad

de adolescentes embarazadas de entre 12 y 19 afios ha caido en 0.5 puntos porcentual es desde

13
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el 2008 a 2014 sin embargo cuando se analizd a profundidad las edades de las jévenes, se
observ6 como resultado que mientras en el rango de adolescentesdeentre 15y 19 €
porcentaje de embarazos bajo en 0.2 puntos porcentual es, la cantidad de jovenes embarazadas
en un rango de edad de entre 12 y 14 afios subié 0.6 puntos porcentuales |o que evidenciaun

empeoramiento de esta situacion entre estas adol escentes.

Ademas de lo anterior existen evidencias de lafamilia como factor de riesgo para el
consumo de drogas licitas e ilicitas en jovenes, donde se ha mostrado deficiencias en los
vinculos afectivos y establecimiento de limites dentro de las familias de consumidores
(Ramirez & Andrade, 2005). En Colombia se ha registrado un aumento de consumo de
sustancias psicoactivas, especialmente se hace evidente que este consumo es superior en
hombres que en mujeres y a pesar de que no haya una diferencia significativadel consumo
entre estratos socioecondmicos hay evidenciade que en estratos bajos hay mayores tasas de
abuso y dependencia'y se consume principal mente bazuco, mientras que en estratos altos se

reporta un mayor consumo de éxtasis y cocaina (Observatorio de Drogas de Colombia, 2016).

A partir delo anterior, se observala pertinencia de estudiar € interior de las familias ya
gue estas influyen en lavulnerabilidad de |os jOvenes para caer en estas probleméticas, todo
esto con €l objetivo de crear estrategias de intervencién eficientes que prevengan todo tipo
de problematicas se puedan estar evidenciando dentro de estas. Ademas de |o anterior otro de
los intereses por los cuales naci6 laidea de investigar estatematica, fue lafatade
documentacién tedrica acerca de estas probleméticas anivel local, del mismo modo Méas
familias en accién presta una ayuda exclusivamente econdmica a sus beneficiarios, es decir
gue esta es la primerainvestigacion acerca de lafamilia realizada en este programa en
Facatativd, de alli naci6 el necesidad de incluir en procesos que mejoren la calidad de vida de

las familias de estas mujeres.

14



SIGNIFICADOS COLECTIVOS ACERCA DE LA FAMILIA 15

1.2 Planteamiento del problema

Lafamiliatiene como objetivo educar alos hijos brindandoles herramientas y un
ambiente adecuado alos nifios parafomentar de esta manera un desarrollo apropiado en la
sociedad, sin embargo hoy en dia podemos observar una clara disfuncionalidad dentro de las
dinamicas familiares que se estén viendo reflgjadas en la cantidad de embarazos adol escentes,
jovenes en drogadicciédn, abandono entre otras problematicas sociales (Rojas & Méndez,

2015; Ramirez & Andrade, 2005).

Ademas de lo anterior, a estar en constante contacto con € programa de Mas familias en
accion en Facatativa, se pudieron conocer varias historias de vidalas cuales iban dirigidas
hacia sus dificultades ala hora de educar a sus hijos y otros tipos de conflictos en e hogar, 1o

cual evidencia una clara necesidad de ahondar en el tema en este programa.

A partir de lo anterior se generd la preocupacion por saber qué esta pasando al interior de
estas familias que estan generando este tipo de problematicas sociales, de ali saié laideade
indagar acerca de los significados colectivos acerca de lafamilia, por 1o cual la pregunta
problema de la presente investigacion es: ¢Cudales son los significados colectivos acerca de
la familia en 11 mujeres pertenecientes al programa M é&s familias en accion de

Facatativa?

Desde la psicologia en su quehacer como profesional se busca investigar, describir y
modificar la conducta humanay tratar este tipo de problematicas social es hace parte de los
intereses de la psicologia social, es por elo que € rol de psicélogo en estas teméticas es
importante como agente investigador y de cambio creando estrategias que expliguen,
disminuyan y modifiquen probleméticasy estilos de vida negativos, proporcionando

bienestar de los sujetos que componen la sociedad.
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Capitulo11: Objetivos

2.1 Objetivo General
Describir los significados colectivos acercade lafamiliaen 11 mujeres pertenecientes al

programa de Més familias en accion de Facatativa

2.2 Objetivos Especificos
Realizar una conceptualizacion tedrica de | os factores psicosociales que componen la

dinamicay estructura familiar.

Identificar los significados sociaes que configuran la familia.

Identificar los significados individuales que configuran lafamilia.
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Capitulo I11: Marco tedrico

3.1 Interaccionismo simbdlico

En la presente investigacion se buscd describir los significados colectivos acercade la
familia, de este modo € significado global de familia se dividié en otros conceptos mas
reducidos que permiten entender de una forma mas especificala manera en como se
configura el significado de lafamilia en la actualidad. Para poder comprender aquellos

significados se hizo uso ddl interaccionismo simbdlico.

El interaccionismo simbdlico es una corriente de pensamiento que tiene sus origenes en
el conductismo y & pragmatismo donde su nacimiento se le atribuye a George H. Mead quien
mencionaba que no basta con analizar 10s aspectos internos de la conducta sino que también
es importante investigar el aspecto social de laexperienciaindividual afirmando que la
conducta se forma como una creacion social mediada por las interrelacionesy el lenguaje

(Pérez, 2000).

ParaMead |a persona se crea a partir de la experiencia social con € otro en donde se
constituyen comunidades a medida que los individuos se adaptan a | as actitudes de |os otros
denominando a este proceso “el otro generalizado” por medio del cual se explican las
actitudes sociales generalizadas que causan formas comunes de reaccionar en una comunidad

alo cual Mead Ilamé instituciones (Perlo, 2006).

Mead en sus postulados plantea la diferencia entre el “yo” y el “mi” en el que se refiere al
yo como lareaccién individual del sujeto hacia las actitudes del otro, en contraste el mi esla
comunidad mismareflgjado en las conductas organizadas de |os otros que |la persona adopta

como suyos (Perlo, 2006).

17
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Por otro lado Herbert Blumer se convirtié en uno de los principal es exponentes de esta
corriente de pensamiento y fue quien la nombré como interaccionismo simbdlico
manteniendo las bases de la filosofia de Mead y laimportancia del significado de las cosas
para a guien como producto de los procesos de interaccién mediados por la comunicacion

(Cisneros, 1999). A partir de esto Blumer (citado por Cisneros, 1999) postulatres premisas.

1. “Los seres humanos actlian hacia cosas sobre las bases de los significados que esas cosas

tienen para ellos”

2. “El significado de tales cosas emerge de la interaccion social que uno tiene con los

asociados a uno”

3. Los “significados dependen y se modifican a través de un proceso interpretativo usado

por la persona en su trato con las cosas que encuentra” (p. 116).

De este modo Blumer (citado por Perlo, 2006) afirma que los significados son fruto de la
interaccion social en donde |as actividades de cada persona son influenciados por |os actos de
los demas, de este modo se ven implicados dos procesos. en el primero se interpretan los

actos delos otros y en @ segundo se muestra a los demas como se debe actuar.

Blumer postulaba entender |os actos humanos a partir de los significados que se le daban
alos objetos que componen su mundo afirmando asi que la vida de un grupo humano se
sustenta en la creacion y trasformacion de los objetos de su mundo atribuyéndoles

significados (Sanz & Gonzalez, 2005).

Un término importante utilizado en el interaccionismo simbdlico es e concepto de
objeto, donde se explica que tanto € mundo externo como interno del individuo esta
compuesto por estos (Cisneros, 1999). Blumer (citado por Perlo, 2006) “reconoce la
existencia de tres tipos de objetos: |os objetos fisicos: una casa, un arbol; 10s objetos sociales:

los amigos, los padres, y |os objetos abstractos:. lasideas y |os principios” (p. 98).

18
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3.2 Concepto defamilia

En laactualidad el concepto de familiano es Unico, pues a igual que en € pasado varia
de una cultura o de un pais a otro por ejemplo en Colombia “la familia es el nicleo
fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o juridicos, por la decision
libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por lavoluntad responsable de

conformarla” (Constitucion Politica de Colombia [Cosnt]., 1991, art.42).

A pesar de que la familia colombiana este catal ogada como la unién entre un hombre y
unamujer y sus hijos, en la actualidad alrededor del mundo se pueden encontrar diferencias
en la concepcion de lo que es familia; segun Pillcorema (2013) “ es un conjunto de personas
gue conviven bajo e mismo techo, organizadas en roles fijos (padre, madre, hermanos, entre
otros) con vinculos consanguineos o no, con un modo de existencia econdmico y social
comunes, con sentimientos afectivos que los unen” (p.12). Sin embargo Bilbao (citado por
Valdivia, 2008) “catalogé més de 56 formas de familia, |0 que evidenciala dificultad para

recogerlas en una definicion” (p.16).

A partir de las anteriores definiciones se puede notar, la gran variedad de conceptos de
familia que existen y la manera en la que se ha modificado este concepto en la historiay por
lacultura. Ademas de ello lafamilia tiene unos elementos | os cuales serdn mencionados en
estainvestigacion de la siguiente manera: estructura familiar, dindmicafamiliar y ciclo de

vidadelafamilia

3.3 Desarrollo histérico dela familia

En @ transcurso de la historia @ concepto de laformacién de la familia se ha
transformado. En € articulo, €l concepto de familia hoy, €l autor hace mencion a unas
culturas en especifico que marcaron la historia de la familialas cuales son la sociedad

matriarcal, la sociedad patriarcal, lafamiliaegipcia, y cristiana (Acevedo, 2011). Estas
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culturas han marcado un cambio grande entre &l concepto de lo que erafamiliaantesy lo que

es ahora.

3.3.1Sociedad matriarcal.

En estas sociedades la familia primitiva vivia en la promiscuidad, por tal razon se
desconocialaverdadera paternidad de los hijos y |a crianza de esos nifios era un acto
exclusivo de lamujer, pero también fue en esta época en donde se comenzaron adar las
primeras evidencias de la monogamia, con la diferencia de que la separacion de la pargjano
eraalgo prohibido (Acevedo, 2011). Para este tiempo se mencionan tres tipos de matrimonios
inmersos en esta sociedad que son la poligamia, la poliandriay la monogamia. (McLennan
citado por Acevedo, 2011). Cabe aclarar que se entiende por poliandria al * estado de la
mujer casada simultaneamente con dos 0 mas hombres" (DRAE, 2016.S.p). A partir delo
anterior se puede denotar la manera en como el concepto familiacomenzo a verse formado en

grupos mas pequefios compuestos por madres e hijos y en algunos casos |os padres.

3.3.2 Sociedad patriarcal.

Para esta época las familias se constituian por € patriarcado. Cuando se habla se
patriarcado se hace referencia ala autoridad, fuerzay control que g erce un hombre sobre su
esposay sus hijos, por lo cual lamujer pasa a ser propiedad del hombre dando cabidaala
monogamia de la mujer con la obligacion de atender a su esposo y tener hijos cuya paternidad

fuerairrefutable (Gonzdlez, 2012).

3.3.3Familia egipcia.
En e antiguo Egipto se practicabalamonogamiay € su esfuerzo por mantener un
matrimonio exitoso erasu principa ideal, la mujer tenialos mismos derechos juridicos de un

hombre pudiendo asi desempefiar diferentes profesionesy oficiosy su sexualidad era
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independiente de su funcién reproductora pero apesar de ello € rol principal de lamujer era

ser madre (Torres, 2010).

3.3.4Familia cristiana.

Lafamilia cristiana esta basada en €l sacramento del matrimonio con unafinalidad de
procreacion y crianza de los hijos, adicionalmente se caracteriza por ser heterosexual,
monogamica, fiel, tener un mantenimiento de pautas familiares y sociales basadas en la

religion, con una voluntad mutua de indisolubilidad (L6pez, 2000).

3.4 Funcionesdelafamilia

A pesar de que la familia esta continuamente en cambios no significa que no tenga unas
funciones especificas y generalizables. Entre esas funciones estalabiol6gicalacual se refiere
alaparte procreadoray cuidado fisico de los miembros de lafamilia, por otro lado lafuncién
econdmica se refiere ala manera en como lafamilia es productiva en cuanto a bienes
materiales, otra funcion importante es lafuncién cultural que hace referencia alas formacion
moral y espiritual y creacién de habitos individuo, estos valores son trasmitidos por medio de
lafamilia alas nuevas generaciones (Chavarria, 2004), asi mismo lafuncién socializadora
ensefiala manera en que los individuos se deben relacionar y comunicar, la funcion
normativa hace mencion ala ensefianza de normas y limites de la conducta para el desarrollo
del individuo y por ultimo la funcién afectiva es la que se encarga de la creacion de vincul os
afectivos y apoyo psicosocia con € fin de ofrecer seguridad entre miembros (Goicoeches,

2007).

Esa seguridad afectiva es producida por € apoyo emocional en lafamilialo cudl
contribuye ala formacién de un buen desarrollo de la personaidad y la carencia de este
vinculo provoca gque los patrones de crianza no tengan unos fundamentos educativos (Parra,

Sanchez & Prieto, 2005; Cobian & Osoria, 2010).
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3.4.1 familiasfuncionalesy disfuncionales.

Unafamilia funcional “debe garantizar proteccidn, seguridad, comunicacion y estabilidad
emocional, en donde se incluyen factores de bienestar emocional, como la satisfaccion con la
vida y la autoestima” (Barrientos, 2016, p.18) , ademas de esto Wal sh (citado por Barrientos,
2016) establece ciertas caracteristicas de las familias funcional es tales como respeto,
sentimiento de unién, comunicacion abierta con claridad de reglas, empatia, un sistema de
creencias compartido, procesos eficaces de resolucién de conflictos. En cuanto aunafamilia
disfuncional Larroca (citado Barrientos, 2016) menciona que este tipo de familias tienen
caracteristicas tales como dificultades para satisfacer las necesidades emocionales de sus

miembros, padres en constante pleito, imposicion del autoritarismo e irrespeto.

3.4.2 Factor deriesgoy factor protector.

Son todas aguellas caracteristicas interpersonales y sociaes mediados por 1o ambiental o
individual presentes en los nifios, nifias y adolescentes que en el caso de factor de riesgo
activala probabilidad de que € individuo adopte estilos de vida negativos y en el caso de los
factores protectores eliminan o disminuyen la probabilidad de que € individuo tenga estilos

de vida dafinos (Y aria, 2005).

3.6 Estructura familiar
El concepto de familia no solo esta delimitado por la cultura o ciudad sino que ademés de
ello se pueden clasificarse por |la manera en cOmo estéa compuesta. A nivel general existen

siguientes tipos:

Familia extensa (mas de dos generaciones en el mismo hogar); familia nuclear (padresy sus
hijos) (...) familiamonoparental (un solo conyugey sus hijos); familia reconstituida
(formada por dos adultos en la que al menos uno de ellos, trae un hijo habido de una

relacion anterior); personas sin familia (persona que vive sola); equivalentes familiares
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(personas gue conviven en un mismo hogar sin constituir un nucleo familiar tradicional)

(Vargas, 2014, p. 57).

Ademas de estos tipos de familia en la actualidad han surgido nuevos tipos de familia
como lahomosexual, en la cua puede haber hijos adoptados o concebidos por inseminacion
0 con antiguas parejas, otro tipo es lafamilia de acogida en donde usua mente son familias

temporales paralos nifios sin hogar (Berger, 2007).

3.6.1 Limites.

Al interior de lafamilia se desenvuel ve una serie de limites. Estos limites "estan
constituidos por las reglas que definen quiénes participan y de qué maneralo hacen en la
familia(...) tienen lafuncién de proteger la diferenciacion ddl sistema’ (Minuchin, 1986. pp.
88y 89 citado por Montalvo, Espinosa & Pérez, 2013. P 76). Se puede ver que es de esta

manera como cada quien desarrolla las caracteristicas individuales que o representan.

Los limites pueden estar clasificados en tres tipos: los claros, que son aguellos donde las
interacciones estan mediadas por reglas, funciones claras y un buen dialogo, los limites
difusos son aquellos en donde no existen unas reglas ni una jerarquia definiday por ultimo
esta el rigido en donde se ven unaimposicion de reglas puestas por un poder autoritario

(Rivadeneira & Trelles, 2013; Montalvo, Espinosa & Pérez, 2013).

3.7 Dinamica Familiar
Son aquellas interacciones dentro de unafamilia, que permiten e desarrolloy
funcionamiento de la misma, todo esto esta mediado por lasreglas, losroles, la

comunicacion, pautas de crianza, vincul os afectivos entre otros (Gallego, 2011).

3.7.1 Apego
El apego es un vinculo afectivo emaocional significativo en el cual un nifio busca

comodidad, seguridad y proximidad fisicay en casos de separacion del 1azo se produce
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angustia (Schaffer, 2000), este apego se forma inconscientemente y primero se establece
entre el nifio y lamadre pero a medida que € nifio crece se comienzan a crear apegos con

personas g enas alafamilia (Prada, 2004).

Seguin Bowlby (citado por Minguez & Alvarez, 2013) en los tipos de apego en la
infancia se encuentra el apego seguro que Se caracteriza por una angustia a la separacion pero
lacalmaen € reencuentro con lamadre |o que proporciona seguridad en el individuo y
favorece su adaptacion, € apego ansioso-ambival ente se caracteriza por una angustiaala
separacion seguida por unaintranquilidad en el reencuentro lo que causa unainseguridad en
el nifio a desconocer si lafigura de apego estara cuando é 10 necesitey el apego inseguro-
evitativo es en e que € nifio presenta poca angustia ala separacion y desinterés en e

reencuentro y se evidencia distanciay evitacion.

Lamanera en como se hallan desarrollado los vincul os afectivos de un nifio se reflgardn
en sus relaciones afectivas en la adultez, esto debido a que se relacionan los tipos de afecto
con las formas de amar ya que comparten las mismas caracteristicas es decir la creacion de un

vinculo estable con seguridad e intimidad (Minguez & Alvarez, 2013).

De esta manera Gémez, Ortiz y Gémez (2011) en su articulo Experiencia sexual, estilos
de apego y tipos de cuidados en | as relaciones de paregja explicalos tipos de apego en la
adultez, refiriendo que en el apego seguro la persona se caracteriza por la confianzay las
relaciones afectivas estables en donde disfrutan de laintimidad, por otro lado el autor
menciona en € afecto ambival ente que estas personas buscan en € otro muestras exageradas
de afecto y tienden atener indices altos de amenazay fragilidad ala soledad y por ultimo el
afecto evitativo menciona alas personas que quieren evitar €l sufrimiento por lo que no

buscan intimidad o cercania con € otro.
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Referente alo anterior Ortiz, Gomez y Apodaca (2002) mencionan la relacion que tiene
el apego con la satisfaccion sexua afirmando que las personas con un apego seguro refieren
tener unavida sexual més satisfactoriaen cambio lainseguridad y falta de confianza genera
dificultades que limitarian esa satisfaccion, sin embargo estos autores afirman que esto no se
puede generalizar ya que para que esta satisfaccion se presente af ectan muchas més variables

como laedad, e tiempo de larelacion las actitudes sexuales entre otras.

3.7.2 Comunicacion.

La comunicacion es lamanera en la que se transmite cual quier tipo de informacion entre
dos 0 més personas, ya sea de unamanera verbal (ideas, creencias, pensamientos) o de una
manera no verba como todo aguello que se transmite por medio de gestos, € tono de lavoz,
la posturafisica entre otros (Franco, 2005). De esta manera es evidente que como seres
socialesy en este caso en un ambiente familiar, todas | as interacciones estan mediadas por la

comunicacion, de aqui laimportancia de tener una buena comunicacién en este entorno.

Ademés de €llo se resalta laimportancia de una comunicacion con limites, jerarquias,
roles claros y didlogos abiertos, 1o cual generara un entorno mas funcional y mantendraala
familia estable ya que es en este medio donde €l individuo aprende y desarrollala
comunicacion grupal y socia (Herrera citado por Prettel & Palacio, 2010; Crespo, 2011).
Esto quiere decir que a partir de como el individuo aprenda a comunicarse dentro de la
familia se verareflgado en laformaen como més tarde socialice en los demés contextos de

su vida

3.7.3 Roles.
Los roles son aquellos que definen las reglas sociaes de comportamiento, deberes,
privilegios y las tareas que desempefia cada uno de los miembros de una familia, estos se ven

moldeados por €l status, la sociedad y la propiafamilia (Viveros, 2010). En la actualidad
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debido alos diferentes cambios sociales y econdmicos presentes, € rol de la mujer como
reproductoray ama de casa ha comenzado a cambiar, brindando un espacio paralamujer en
el @mbito laboral y un cambiando en € rol de proveedor del hombre abriéndole un espacio en
la parte doméstica, sin embargo €l rol de amade casa de lamujer no se ve del todo

desaparecido |o que implica un doble trabajo por parte de las mujeres (Viveros, 2010).

De esta maneralaincursion de lamujer en el ambito laboral ha ocasionado un cambio en
eserol de padre de tipo patriarcal y por e contrario se observa una participacion mas activa
en € rol del hombre en cuanto alas labores de la casay los cuidados de los hijos (Camacho
& Fernandez, 2000). Sin embargo en los hogares Colombianos la figura paterna se encuentra
en gran porcentgje ausente y algo preocupante es que se ha hecho evidente unarelacion entre
la ausencia de uno de los progenitores y la creacion de problematicas familiares y (Sierra,

2006).

3.7.4 Pautas de crianza.
Para empezar hay que poner en claro lo que es pautay lo que es crianza. Por un lado,

pauta se define como un “modelo 0 norma” (DRAE, 2016. S.p) y crianza se define como:

Entrenamiento y formacién de los nifios por los padres o por sustitutos de los padres.
También se define como |os conocimientos, actitudesy creencias que |os padres asumen en
relacion con lasalud, la nutricion, laimportancia de los ambientes fisico y socia y las

oportunidades de aprendizaje de sus hijos en € hogar (I1zzedin & Pachajoa, 2009.p.109).

Por |o anterior, pautas de crianza se define como todas aguellas normas por medio de las
cuales los padres educan a sus hijos y los preparan parala sociedad. Segin Baumrind (citado
por Berger, 2007) existen tres tipos pautas de crianza: la permisiva, laautoritariay la

disciplinada.
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Por un lado las pautas de crianza permisivas se caracterizan por tener pocadisciplinacon
sus hijos siendo débiles al exigir € cumplimiento de las reglas establecidas en casa, no se
preocupan por corregir las conductas de sus hijos, se caracterizan por ser amorosos y
flexibles ante las conductas de sus hijos ya que tienen poco control sobre ellos (Berger, 2007;
Schaffer, 2000). El tipo de pauta de crianza autoritaria se caracteriza por unos padres que
aman a sus hijos pero aparentan ser muy distantes con ellos ya que su modelo para criarlos es
basado en una disciplina estricta donde no hay espacio parala opinion de los hijosy donde
las ordenes deben ser seguidas o por € contrario seran castigados, estos padres buscan

infundir miedo en sus hijos para g ercer un control sobre ellos (Schaffer, 2000).

Por ultimo € tipo de pauta de crianza disciplinado se presenta cuando |os padres son
carifiosos, comprensivos y saben escuchar a sus hijos pero alavez tienen limites y ponen
normas en su casa las cuales exigen cumplir, buscar desarrollar lamadurez en sus hijosy s
no la alcanzan no actlian como una autoridad sino como un educador (Berger, 2007). Como
se puede ver, esta es |a pauta de crianza mas adecuada ya que crea un equilibrio entre el
cumplimiento de las reglas establecidas y la comprension y buena comunicacion de los

padres con los hijos.

3.7.5 Reglas.

Lasreglas son acuerdos que dirigen, anticipan y limitan las conductas de | os individuos
en todos |os aspectos y son por medio de los cuales serigen las familias y organizan su
interaccion (Puello, Silva& Silva, 2014; Rivadeneira & Trelles, 2013). Ademés de esto las
reglas permiten crear unos parametros predecibles encaminados a la buena convivencia

dentro delafamilia (Sanchez & Vaencia, 2007).
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3.7.6 Alianzasy coaliciones.

Unade las caracteristicas dentro de las dindmicas familiares es la forma en cdmo se unen
algunos integrantes con otros, en un caso mas especifico a este tipo de interacciones se
dividen en alianzas y coaliciones. Las alianzas son una afinidad cercana entre dos personas
de un sistemay son dadas por interés en comun, género o edad y por €l contrario, una
coalicion es una union en contra de un tercero (Montalvo, Espinosa & Pérez, 2013; Millan &

Serrano, 2002).

3.8 Ciclodevidadelafamilia

Se entiende como ciclo a la “serie de transformaciones por las que pasa un ser vivo a lo
largo de su existencia” (DRAE, 2016. S.p). De esta manera por ciclo de vidafamiliar
podemos afirmar que se trata de aquellas trasformaciones y etapas por las cuales pasa una
familia a lo largo de la vida de sus integrantes. “Estos hechos producen cambios a los que
debera adaptarse la organizacion formal o simbdlica de una familia, e implica reorganizar
roles y funciones” (Baeza, 2000. S.p). De esta manera se puede ubicar a la familia en una

serie de ciclos vitales que se nombraran continuacion.

3.8.1 Noviazgo y enamor amiento.

El noviazgo es la primera etapadel ciclo vital de lafamiliaen donde nace €l
enamoramiento. Este fendbmeno particular de enamorarse es tan grande que divide la union
gue tiene una persona con su familia para crear una nueva union con alguien externo a ese
sistemay es también en esta etapa donde |a pareja se conoce y propone pautas de

comunicacion y limites mutuos (Alberoni citado por Lourdes, 2004).

3.8.2 Matrimonio.
En esta etapa se comienzan aformar las diferentes dindmicas familiares tales como la

comunicacion, limitesy reglas las cual es fueron mencionadas anteriormente. EI matrimonio
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es cuando la pargja decide crear su propiafamiliay por lo tanto |a parejatendra que poner
acuerdos de lamanera en como llevaran su nueva viday ademas de ellos tendrén que
encontrar lamanerade sobrepasar todas aquellas diferencias que se presenten (Martin &

Cano, 2003).

3.8.3 Extension.

En la extension se puede evidenciar que ya estén establecidos unosroles, limitesy unas
reglas los cuales |os padres buscaran mantener para de esta manera mantener un equilibrio en
lafamilia. En esta etapa es en donde se da el nacimiento de los hijos, o cual cambia
fuertemente larelacion de lapargjay es en donde se comienzan a presentar diferencias entre
los roles laborales y parentales (Semenova, Messager & Zapata, 2015). Posteriormente con la
escolarizacion |os nifios comienzan una etapa de conocimiento y de desarrollo de la
personalidad y més tarde con la adolescencia lafamilia comienza a tener problemas con €
control de sus hijos, donde ellos demandan libertad pero los padres demandan

responsabilidad (Martin & Cano, 2003).

3.8.4 Contraccion.

Durante esta etapa, también conocida como nido vacio, se presentala emancipacion por
parte de los hijos, 1o que ocasiona por parte de los padres un cambio en su rol ya que después
de pasar tantos afnos a cuidado de sus hijos se enfrentan de nuevo a estar solo con su pargja

lo en algunos casos representa unatarea dificil (Lourdes, 2003).

3.8.5 Disolucion.
Este se da cuando la personaentraalaveez y sejubila, en estafase se genera un nuevo
cambio en € rol de estas personas, hay un enfrentamiento alos diferentes cambios de salud y

de vida ya que a esa edad cuando las personas se jubilan, ademés de ello se enfrentan ala
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muerte de la parga (Semenova, Messager & Zapata, 2015). Es esta etapa se puede ver € rol

gue gjercen como abuelos y en su mayoria estas personas pasan a depender por sus hijos.

Todos estos elementos de la familia no son vistos de una maneraindividual ya que hacen
parte de un conjunto que representa todo |o que es unafamilia. De la misma manera en cOmo
se han creado estrategias para estudiar alafamilia, también se han instrumentos que permiten
y facilitan €l andlisis de la estructurafamiliar y de la dindmicafamiliar, uno de elloses el

genograma.

3.9 Violenciaintrafamiliar
Unade las clasificaciones de violencia es la que se da de maneraintrafamiliar, que como
la palabralo dice, es aquellaviolencia que se presenta entre |os miembros de unafamilia

Inicialmente se debe tener claro e concepto de violencia, laOMS (2002) la define como:

El uso deliberado de lafuerzafisicao € poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo,
contra uno mMismo, otra persona o un grupo 0 comunidad, que cause o tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicol 6gicos, trastornos del desarrollo o

privaciones (p. 5).

Laviolenciaintrafamiliar se puede ver evidenciada de diferentes maneras, estas pueden
ser psicoldgica o emocional como aquellos actos que afectan e autoestima de la persona,
fisica como todo acto que dafia e cuerpo mediante agresiones o golpes, econdémica como
actos de poder y apropiacién del dinero ddl otro y sexual cuando la persona es obligada a

tener actos sexuales de cualquier tipo (Profamilia, 2016).

En laactualidad |ajusticia busca proteger alafamiliade este tipo de violenciay paraello
lo enuncio en la constitucion afirmando que “cualquier formade violenciaen lafamiliase
considera destructiva de su armoniay unidad, y serd sancionada conforme a la ley”

(Constitucion Politica de Colombia [Cosnt]., 1991, art.42). A pesar de €llo, no es suficiente
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para mitigar esta problemética por completo yaque a ser una situacion que sucede a interior
de un hogar lo hace poco observable y medible, por 1o que tampoco se tienen con exactitud

sus causas y consecuencias (Molina, Barrientos & Salinas2013).

Laviolencia se puede presentar en cualquier contexto de la sociedad sin embargo se
estima que la mayoria de |os casos de violenciaintrafamiliar se da en familias de extractos
bajos, este tipo de conductas se aprenden en lanifiez y en lajuventud lo cual en la adultez
genera conductas discriminativas causantes de violencia, las cuales en algunas culturas son
aceptadas o vistas como normales dentro de una pareja (Carbgjal, Copto, Lopez & Reynés,
2006). Ademés de €llo, otros elementos como el desempleo, € hacinamiento o el consumo de

alcohol son puede provocar este tipo de violencia (Molina, Barrientos & Salinas, 2013).

Se ha evidenciado que este tipo de violencia es mas comun del hombre haciala mujer
provocando dafios fisicos y psicol gicos como perdidadel sentimiento de invulnerabilidad
pero también se han evidenciado casos de violencia de los padres hacia los hijos, estas
victimas tienen como consecuenciatienen afectaciones fisicas y psicol 6gicas dificultad de un
desarrollo normal, desconfianza, inseguridad y perdida del sentimiento de invulnerabilidad

(Hernandez & Limifana, 2005).

3.9.1 Ciclodelaviolencia.

Leonor Walker (citada por Gil & Lloret, 2007) desarroll6 unateoria donde explica cdmo
se mantiene y se produce €l ciclo de laviolencia hacialamujer en donde la repeticion de este
ciclo causa un desgaste emocional de lamujer lo cua la hace méas vulnerable y hace mas
dificil que ellasalgadel circulo, este ciclo se divide en tres fases: fase de acumulacion

tension, fase de explosion violenta y fase de conciliacion o luna de miel.

Lafase de acumulacion de tension comienza cuando el agresor se encuentrairritable,

deja de compartir planes 'y sentimientos con la pareja, comienza ainsultar y despreciar ala
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victima, niega su hostilidad y se distancia de su pargja, por €l contrario la victimacomienzaa
culpabilizarse y sufre episodios de confusion y angustia (Mora, 2008). En lafase de
explosién violentaes e momento en el que ocurre la agresiéon hacialamujer, se da por
amenazas, insultos, golpesy objetos lanzados en donde la victimano reaccionay €l agresor
posee todo el dominio (Mora, 2008). La Ultimafase eslalunade mid, en este periodo la
intencién del agresor es recuperar la confianza de la mujer, se produce la demanda de perdédn
y las promesas de que no volverd a suceder, se da un resurgimiento de larelaciéon ya que la

mujer desea creer que no volveraasuceder (Gil & Lloret, 2007).

3.9.2 Maltrato infantil.

El maltrato infantil se denomina como cualquier acto de incumplimiento del cuidado o
negligencia hacia los nifios, nifias y adol escentes tales como insultos, golpes, humillaciones,
trata de personas gue pongan en situacion de riesgo o desamparo al menor (Tovar, Almeraya,
Gugjardo & Borja, 2016). Mundialmente las cifras de maltrato infantil han subido
alarmantemente y se ha evidenciado que este tipo de maltrato aumenta cuando |os nifios
estan expuestos en regiones en situacion de conflicto como o es en Colombia donde se ha

visto un aumento significativo del porcentg e de nifios maltratados (Martinez, 2008).

Entre los tipos de maltrato infantil estd el fisico e cua son lesiones corporales a menor,
el maltrato sexual hace referencia atodo tipo de acto sexual con un menor por parte de
cualquier persona, e emocional refiere a actitudes como gestos o palabras con € objetivo de
dafar laintegridad emocional del menor y abandono o negligenciareferente a la privacion de
la atencién necesaria para el desarrollo adecuado del nifio (Tovar, Almeraya, Gugjardo &

Borja, 2016).
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Capitulo 1V: Marco L egal
En estainvestigacion se pone como foco principal alafamilia, por lo tanto se hace
pertinente mencionar las normas juridicas por |as cuales se reglamentan y protegen los
derechos y deberes de la familia en Colombia, en primera instancia “El Estado reconoce, sin
discriminacion alguna, la primacia de los derechos inalienables de la personay amparaala
familia como institucién basica de la sociedad” (Cosnt., 1991, art.5), de la misma manera la

constitucion politica defiende |os derechos de la familia postulando |o siguiente:

El Estado y la sociedad garantizan la proteccion integral de lafamilia. Laley podra
determinar € patrimonio familiar inalienable e inembargable. Lahonra, ladignidad y la
intimidad de lafamilia son inviolables. Las relaciones familiares se basan en laigualdad de
derechos y deberes de lapargjay en el respeto reciproco entre todos sus integrantes.
Cuaquier forma de violencia en lafamilia se considera destructiva de su armoniay unidad,

y serd sancionada conforme alaley. (Cosnt., 1991, art. 42).

Por otro lado, laley de proteccién integral alafamilialacua mencionalos derechos
fundamentales de lafamiliay los deberes del estado y la sociedad frente a estamisma, €
principal objetivo de esta ley es “fortalecer y garantizar €l desarrollo integral delafamilia,
como nucleo fundamental de la sociedad; asi mismo, establecer |as disposiciones necesarias

para la elaboracion de una Politica Publica para la familia” (ley 1361, 2009, art.4).

De igual modo, en una forma de proteger a la familia se cre una ley en “la cual se
desarrolla e articulo 42 de la Constitucién Politicay se dictan normas para prevenir,
remediar y sancionar la violencia intrafamiliar” (ley 294, 1996). El congreso de Colombia
también decretd el codigo de infanciay adolescencia, el cual busca “garantizar a los nifios, a
las nifas y alos adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en € seno de
la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension” (Ley 1098,

2006).
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Por otro lado también se estableci6 laley en contra de laviolencia hacialas mujeres|a

cual tiene como objetivo:

La adopcion de normas que permitan garantizar para todas las mujeres unavidalibre de
violencia, tanto en el ambito publico como en € privado, €l gercicio de los derechos
reconocidos en el ordenamiento juridico interno e internacional, el acceso alos

procedi mientos administrativos y judiciales para su proteccién y atencion, y la adopcion de

las politicas publicas necesarias para su reaizacion (Ley 1257, 2008).

Capitulo V: Marco ético
Con €l objetivo de realizar un gjercicio de investigacion ético, se hace necesario
mencionar lanorma por la cual serige €l psicologo. En primerainstancia, ya que en esta
investigacion se hace uso de entrevistas en las cual es se obtiene informacion personal de los
participantes, se hace mencion de la confidencialidad con la que se tratarala misma, respecto
alaconfidencialidad, el cédigo que reglamenta el gjercicio profesional del psicdlogo de

Colombia afirma que:

L os psicdlogos tienen una obligacién basica respecto ala confidencialidad de lainformacion
obtenida de las personas en el desarrollo de su trabajo como psicélogos. Revelaran tal
informacion alos demas solo con € consentimiento de la persona o del representante legal
de la persona, excepto en aguellas circunstancias particulares en que no hacerlo llevariaaun
evidente dafio ala persona u a otros. Los psicol ogos informaran a sus usuarios de las

limitaciones legales de la confidencialidad (ley 1090, 2006).

Ademas de lo anterior, en e codigo que reglamenta el gercicio profesional del psicologo

establ ece unos derechos del profesional, los cuales segin laley 1090 (2006, art. 9) son:

a) Ser respetado y reconocido como profesional cientifico;

b) Recibir proteccion especia por parte del empleador que garantice su integridad fisicay mental,
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en razén de sus actividades profesionales como o establece la Constitucion;

¢) Ejercer la profesion dentro del marco de las normas de ética vigentes;

d) Proponer innovaciones a Sistema General de Seguridad Socia en Salud;

€) Contar con € recurso humano, tecnologia e insumos adecuados y necesarios para €l

desempefio oportuno y eficiente de su profesion.

De este mismo modo, |os profesionales en psicol ogia tienen unos deberes y obligaciones
frente a su profesion los cuales también estan escritos en laley 1090 (2006, art. 9) los cuales

Son.

a) Guardar completa reserva sobre la persona, situacion o institucion donde intervenga, los
motivos de consultay laidentidad de los consultantes, salvo en los casos contemplados por las
disposicioneslegales;

b) Responsabilizarse de lainformacidn que € personal auxiliar puedarevelar sin previa
autorizacion;
¢) Llevar registro en las historias clinicas y demés acervos documental es de 10s casos que le son
consultados;
d) Mantener en sitio cerrado y con la debida custodialas historias clinicas y demas documentos
confidenciales;
€) Llevar registro escrito que pueda sistematizarse de las précticas y procedimientos que
implemente en gercicio de su profesion;
f) Guardar e secreto profesional sobre cualquier prescripcion o acto que redizare en
cumplimiento de sus tareas especificas, asi como de los datos 0 hechos que se les comunicare en
razon de su actividad profesiona;
g) Cumplir las normas vigentes relacionadas con la prestacion de servicios en las areas de la
salud, el trabgjo, laeducacion, lajusticiay demés campos de accidn del psicologo; h) Respetar
los principios y valores que sustentan |as normas de ética vigentes para el gercicio de su

profesiony el respeto por los derechos humanos.
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Capitulo VI: Marco institucional
Esta investigacion sera realizada con mujeres pertenecientes al programaMas familias
en accién de Facatativa. Este programa hace parte del departamento de prosperidad social de
Colombia y “ofrece atodas aquellas familias con nifios, nifias y adol escentes menores de 18
anos que requieren un apoyo econdmico paratener una alimentacién saludable, controles de
crecimiento y desarrollo atiempo y permanencia en el sistema escolar” (prosperidad social,

2016, s.p).

Capitulo VII: Marco metodol6gico

7.1 Metodologia

La presente investigacion tuvo como objetivo describir 1os significados colectivos
referentes alafamilia, partiendo de esaidea se dividio € concepto de familiaen dos
categorias globales de | as cual es se desprenden un total de nueve subcategorias, dichas
subcategorias componen e concepto global de familia, 1o cua permite comprender de una

manera mas especificalaformaen como se configura el significado colectivo de lamisma.

La presente investigacion tendra una metodologia cualitativa la cual se sustenta “en una
l6gicay proceso inductivo (explorar y describir, y luego generar perspectivas tedricas). Van
delo particular alo general” (Fernandez, Herndndez, & Baptista, 2010, p. 8). Enla
investigacion cualitativa la recol eccion de datos no se da de manera numeérica por el contrario
se basa en | as perspectivas, interacciones, emociones entre otros y esto se hace mediante
herramientas no estandarizadas como las entrevistas, la observacion, historias de vida entre
otros (Fernandez, Hernandez, & Baptista, 2010). Al estar indagando sobre cuéles son los
significados colectivos acerca de lafamilia, convierte a esta metodologia en |a precisa para
esta investigacion en donde no se busca encontrar una medida numeérica, sino por el contrario

se busca describir significados.
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Esta investigacion se baso en el paradigmainterpretativo, €l cual busca “entender la vida
social como creada'y mantenida através de interacciones simbdlicas y de esquemas de
conducta” (Popkewitz citado por Usher & Bryant, 1997) ademés de eso destacala
importancia de lainterpretacion de los significados producidos por lavida social,
interesdndose asi en e mundo subjetivo del individuo y en lamanera en como la sociedad
formay dirige las acciones de los sujetos (Usher & Bryant, 1997), del mismo modo este

paradigma busca:

Comprender los fendmenos humanos a través del andlisis de las percepciones e
interpretaciones de 10s sujetos que intervienen en la accidn que se investiga. Desde este
paradigma se considera que lainteraccidn entre los individuos constituye €l origeny la
causa del sostenimiento de lavida social, lacua no puede reducirse a variables (Gallego,

2007, p. 114).

Igualmente este paradigma también se caracteriza por poner a ser humano como
protagonista de la sociedad, por ser holistico, global, interrelacionado, darle alaaccion
significados subjetivos, afirmar que los significados de | as acciones humanas son dadas en
un contexto socia y considerar alos individuos como creadores de laredidad (Villegas,

2004)

El paradigma interpretativo se compone por corrientes como la etnometodologia, la
fenomenologia, |a hermenéutica, €l interaccionismo simbdlico entre otros (Villegas, 2004), es
por ello que para estainvestigacion se eligié el método del interaccionismo simbdlico e cua
“otorga un papel fundamental al significado que las cosas tienen para el individuo,
reconociendo su preponderancia e incidencia en el comportamiento” (Sanz & Gonzélez,

2005, p. 39).
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Herbert Blumer quien es uno de |os principales representantes del interaccionismo
simbdlico propuso tres fundamentos bésicos: € primero explicagque € ser humano actlia
hacia las cosas en base a los significados que estos tienen para é, € segundo fundamento
manifiesta que e significado de esas cosas se da por medio de lainteraccion social y € tercer
fundamento afirma que los significados son modificables a medida que el individuo pasa por

nuevas experiencias (Perlo, 2006).

Blumer consideraba como principio fundamental metodol 6gico en su obra, que una
investigacion debe basarse en la ciencia empirica resaltando que €l investigador debe
acercarse a otro como sujeto de conocimiento, estudiando y comprendiendo |os objetos
como €l otro los ve poniéndose en su lugar sin prejuicios ya que de lo contrario se podria

sustituir los significados del otro por los del investigador (Pérez, 2000).

Asimismo Blumer (citado por Cisneros, 1999) postulaba ala exploracion directa como
elemento central de unainvestigacion para posteriormente hacer unainspeccion refiriéndose
aellacomo lainterpretacion de los hallazgos, igualmente para € interaccionismo simbdlico

las perspectivas cuantitativas son arbitrarias al valorar la conducta de maneraapriori.

De este modo € interaccionismo simbdlico encaja perfectamente con €l objetivo de esta
investigacion en donde se busco describir aquellos significados que configuran lafamilia.
Este método permiti6 entender de una manera mas amplialaformaen cdmo se creany se
mantienen estos significados en cada individuo dentro de lafamiliay la manera en como

estos significados influencian la accion humana.

7.2 Muestra
Para esta investigacion se usara una muestra aleatoria de 11 mujeres pertenecientes

madres lideres pertenecientes al programa Més Familias en Accién de Facatativa.
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7.3 Instrumento

El instrumento que se usara, sera una entrevista semiestructurada la cual compuesta por
20 preguntas (Tabla 2) en donde se evaluara alafamilia en dos aspectos principales:. las
dinamicas familiares y laviolenciaintrafamiliar. A partir de las anteriores categorias se
desprenderan otras subcategorias tales como concepto de familia, comunicacion, roles, pautas
de crianzay violencia psicolgica, fisica, econdmicay sexual. Esta entrevista se redizara de

manera grupa o individual hasta completar alas 11 participantes.

7.4 Andlisisderesultados

Para la codificacion de resultados de |a presente investigacion se utilizara un software
[lamado Atlas i, este programa es una herramienta de andlisis cualitativo que permite
analizar datos de texto mostrando las relaciones entre lainformacion obtenida, como lo esen
este caso las entrevistas, con las categorias de andlisis que se tengan en lainvestigacion. El
programa visualiza todo esto de manera organizada por medio de un mapa conceptual los

resultados parafacilitar su andlisis.

7.5 Procedimiento

En esta investigacion primero se realiz6 unarevision tedrica acercade lafamiliay todo
lo que lacompone, a partir de ello se crearon la categorias de andlisis de las cuales se
desprendieron las preguntas de |a entrevista semiestructurada que se realizé, posteriormente
se procedié aelegir aleatoriamente a 11 mujeres pertenecientes programa de Mas familias en

accion de Facatativay se realizo la entrevista de manera grupal e individual.

En el momento de la entrevistaseinicié explicando e objetivo de lainvestigacion
leyendo e consentimiento informado (Anexo 1), seguido a esto se hizo la debida firma de los
formatos para después proceder con la entrevista. Cada entrevista tuvo un tiempo aproximado

de 40 minutos y fue grabada en audio con e debido permiso de |as participantes. Cuando se
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finalizo lafase delas entrevistas seinicid e respectivo analisis por medio del programa Atlas

ti.

Tablal

Categorias de andlisis

Categorias globales Subcategorias Categorias

especificas

Definicion

A. Dinamicas A.1 Concepto de

familiares familia

Lafamilia, es agquel grupo de
personas con €l cual los
seres humanos tienen su
primer contacto con la
sociedad, ya que es en esta,
en donde se transmiten
valores, creencias, pautas de
comportamientosy se
forman y establecen las
relaciones afectivas que
tienelos sujetosalo largo de

sus vidas.

A.2 Vinculos A5.1
afectivos Relaciones entre

padres

A .5.2Relaciones

entre hijos

El apego es un vinculo
afectivo emocional
significativo en € cual un
nifio busca comodidad,

seguridad y proximidad
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A.5.3
Relaciones

padres con hijos

fisicay en casos de
separacion del lazo se

produce angustia.

A.3

Comunicacion

Lacomunicacion es la
maneraen laque se
transmite cualquier tipo de
informacion entre dos 0 méas
personas, ya sea de una
maneraverbal o de una

manerano verbal.

Son aquellos que definen €

papel, lafuncidny lastareas

A.4 Roles gue desempefia cada uno de
los miembros dentro de una
familia.

Son todas aquellas normas
por medio delas cuaeslos

A.5 Pautasde
padres educan asus hijosy

crianza
los preparan parala
sociedad.

B. Violencia B.1 Violencia Aquellos actos que afectan la
intrafamiliar psicologica autoestima de la persona.
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Todo acto que daia €l
B.2 Fisica cuerpo mediante agresiones
0 golpes.
Actos de poder y
B.3
apropiacion del dinero del
Econdémica
otro.
Cuando la persona es
B.4 Sexud obligada a tener actos

sexuales de cualquier tipo.

Tabla?2

Instrumento basado en |las categorias de analisis

Al 1. ¢Para ustedes que es lafamilia?
2. ¢(Quéimportanciatiene lafamiliaen susvidas y parala sociedad?
3. ¢Qué valores cree que deben haber dentro de unafamilia?

A.2 4. ;De qué manera se demuestran que se quieren?
5. ¢Qué tipo de actividades realizan todos juntos?

A.21 6. ¢COmo describe su relacion de pargja?

A.2.2 7. ¢COmMo describen su relacion entre hermanos?

A.2.3 8. ¢COmo describe larelacion que tienen con sus hijos?
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A.3 9. ¢COmo es la comunicacion en su familia?
A4 10. ¢Cud cree que es @ rol de unamamay un papaen lafamilia?
A5 11. ¢De qué manera educa usted a sus hijos?

12. ;COmo creen ustedes que deben reprender a sus hijos cuando le

desobedecen?

13.. ¢Cudles son los principal es problemas que hatenido ala hora de

educar asus hijos?

B.1 14. ¢Cuando corriges, que tipo de palabras utiliza?

15. ¢Que opinaa respecto de que una persona le prohiba a su paregja

estudiar o trabagjar?

B.2 16. ¢Qué opina sobre los gol pes para educar alos hijos?

B.3 17. ¢:Qué simboliza €l dinero en su familia?

18. como pareja, ¢COémo manejan €l dinero?

B.4 19. ¢Que simboliza €l sexo con su pargja?

20. ¢Bdjo qué condiciones considera que se debe basar € sexo en una

pareja?

Capitulo VIII: Resultados
L os resultados de esta investigacion se hicieron mediante el programa Atlas ti, que como
Se mostrara a continuacion, arroja lainformacion por medio de unos mapas conceptual es los

cuales muestran apartados de las entrevistas realizadas, alos que llamaremos citas, y su
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relacion con una o més categorias de andlisis. Durante larealizacion de lainvestigacion, a
parte de los resultados que se mostraran a continuacion, se pudo observar sin embargo en
esta investigacion hubo un total de dos familias de tipo nuclear, cuatro de tipo monoparental

y cinco reconstituidas.
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Figura 1. Relaciones generales entre todas | as subcategorias pertenecientes a las dos categorias

generales violenciaintrafamiliar y dindmicas familiares.

En esta gréfica debido ala extension de su contenido, se minimizaron las citas de las
entrevistas, todo esto con €l objetivo de tener una vista general de las rel aciones presentes
entre las diferentes categorias de andlisis, en posteriores gréficos seran mostradas de manera
mas especificalas citas correspondientes a cada categoria. De este modo, en esta gréfica
genera se puede observar que hay una predominancia en las relaciones entre pautas de

crianzay violenciaintrafamiliar de tipo fisica, también se puede observar que en esta




SIGNIFICADOS COLECTIVOS ACERCA DE LA FAMILIA

investigacion no se encontraron reportes de violencia sexua y un solo comentario acercade

violencia econdmica
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Figura 2. Subcategoria concepto e importancia de la familia.

Se puede observar un significado comun de lafamilia como foco de la sociedad y su
importancia en la educacién de los hijos como formadores de |a sociedad, sin embargo a
pesar del reconocimiento de lafamiliacomo un pilar importante en lavida, va un poco en
contravia con lo demostrado en las posteriores gréficas, en donde se demuestra una manera
equivoca de educar alos hijos, unafigura paterna en su mayoria ausente y unas relaciones de

parejaregulares.
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Figura 3. Relaciones entre las subcategorias pautas de crianza, roles, vinculos afectivos y comunicacion,

situando como foco principal los vinculos afectivos.

Puede observarse unos vincul os afectivos regulares, se muestra una preocupacion y amor

por |os hijos pero una poca demostracion de afecto de ambas partes, también se puede

observar que estas mujeres expresan tener un amor propio lo cua lasimpulsaatener vinculos

afectivos un poco mas saludables con sus pargjas, sin embargo esto no significa que estén del

todo bien.
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Figura 4. Relacién entre las subcategorias roles, concepto e importancia de lafamilia, comunicacion, vinculos

afectivos y pautas de crianza, ubicando como foco principal la comunicacion.

Se puede observar que la comunicacion descrita por las entrevistadas es regular, ya que
demuestran pocos espacios de dial ogo, ademas se ve larelacion que esta tiene en las pautas
de crianza como medio de direccionamiento dereglas, e cua es mostrado como ineficaz a
manifestar |a poca atencién por parte de los hijos a dichas espacios comunicativos. En cuanto
alaparegjatambién se observa falta de comunicacion y unadificultad descrita por algunas de
ellas para controlar sus palabras en momentos de ira, también refieren dificultades ala hora
de expresar sentimientos positivos, esta falta de asertividad ala hora de decir las cosas puede

generar diferentes probleméticas dentro de lafamilia
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Figura 5. Relaciones entre las subcategorias pautas de crianza, roles, vincul os afectivos'y comunicacion

situando como foco principal losroles.

Aqui se puso como foco principal los roles en donde se pudo observar que no existe un
rol de padre como figura de amor y educacion, por € contrario algunas de estas mujeres
perciben € rol del padre como poco importante y desinteresado con sus hijos, ademas de esto
hace evidente & abandono de lafiguradel padre en el hogar. En oposicién a esto se puede ver
gue € rol de lamujer, ademas de ser e papel principal alahorade criar asus hijos, sigue

siendo dedicarse alas labores del hogar y al mismo tiempo aportar econdémicamente.
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Figura 6. Relacion entre las subcategorias pautas de crianza, vinculos afectivos y comunicacion, ubicando como

foco principal las pautas de crianza.

En esta grafica se ha puesto como foco las pautas de crianza y se han eliminado las citas
relacionadas con violenciaintrafamiliar para su posterior analisis en otra grafica. Se puede
ver unarelacion de las pautas de crianza con los vincul os afectivos dentro de unafamiliay la
forma en cdmo se comunican sus miembros. En la grafica podemos ver frases como “yo les
hablo y ellas a mi no me hacen caso” y otras frases similares en las que podemos observar
unafigurade autoridad minima, por lo cua la mayor dificultad que €llos sugieren alahorade
criar asus hijos es e hecho de corregirlos ya que hacen mencion de no poder mantenerse en

sus decisiones, algunos incluso culpan alas leyes que estan més afavor de los menores|o
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cual lesimpide, segin ellos, corregir de una manera mas efectiva a sus hijos

proporcionandoles mas libertad fuerade lasreglasy limites establecidos.
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Figura 7. Relacién entre las subcategorias violencia fisica y pautas de crianza.

En la presente gréfica se decidio dejar exclusivamente larelacion entre pautas de crianza
y violenciaintrafamiliar detipo fisica, con € animo de no saturar las demés gréficasy ver
con mas claridad las afirmaciones identificadas. De este modo, se puede observar pocos
indicios de maltrato fisico entre pargja, sin embargo si hubo una clararelacion de laviolencia
fisica como medio paracriar alos hijos, asimismo se puede ver que €l tipo de violencia
predominante es lafisicalacual lajustifican como un modo de controlar y reprender alos

hijos para evitar que se les salgan de las manos. Con |o anterior podemos afirmar que existe
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una normalizacion de laviolencia por lo cual no lo describen como algo malo sino como un

mal necesario paraevitar que los hijos cojan mal os pasos.
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Figura 8. Relacion entre las subcategorias vincul os afectivos, violencia fisicay violencia psicol 6gica, ubicando

como foco principal la violencia psicol dgica.

En esta grafica mostramos | as relaciones que tiene la violenciaintrafamiliar de tipo
psicologica con otras categorias de andlisis. Se puede apreciar en comparacion con la anterior
grafica que la violencia psicol 6gica va un poco mas relacionada con la paregja mientras que la
violenciafisica vamas relacionada con los hijos, sin embargo esto no significa que una
exceda alaotra. No obstante un punto positivo amencionar es que varias de estas mujeres a
pesar de que en algiin momento de su pasado hayan sido victimas de a gun tipo de violencia

mencionaban un amor y respeto propio, por lo cua han evitado tener este tipo de pargjas

agresoras en su presente.
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Capitulo I X: Discusion y conclusiones

9.1 Discusion

El principal objetivo de estainvestigacion fue identificar |os significados colectivos
acercadelafamiliaen 11 mujeres pertenecientes al programaMas Familias en Accion. Los
datos que esta investigacion arroja, da claros indices de laformaen como lafamiliaha
evolucionado y sigue cambiando en la actualidad, se sigue viendo un interés por mantener la
estructura de familiatradicional, sin embargo en esta investigacion hubo un total de dos

familias de tipo nuclear, cuatro de tipo monoparental y cinco reconstituidas.

Al utilizar unametodologia cualitativa enfocada al interaccionismo simbdlico hizo de
este proceso maés efectivo, ya que hacerlo de este modo permitié ahondar méas en € mundo
subjetivo de cada mujer acercade su familia, lo cua permitid conocer con mas certeza todo
aguello que hace parte de sus significados colectivos acerca de lafamilia, que es

precisamente alo que apuntaba el objetivo general de esta investigacion.

En Colombialafamilia aes considerada como e nucleo fundamental de la sociedad
(Cosnt., 1991, art.42), en donde la adecuada funcionalidad de esta, se daen lamedida en que
garantiza la proteccion, estabilidad, bienestar y demés (Barrientos, 2016), sin embargo en esta
investigacion fueron notables ciertas disfuncionalidades tales como formas inadecuadas de
educar alos hijos, figura paterna ausente y relaciones de pargjairregulares dentro del hogar
que estan convirtiendo alafamilia en un factor de riesgo en vez de cumplir un papel un

protector de estilos de vida dafinos paralas nuevas generaciones.

Autores como Minguez y Alvarez (2013) y Gomez, Ortiz y Gémez (2011) explican en
sus investigaciones los tipos de apego en lainfanciay en la adultez los cuales fueron
descritos anteriormente, en estainvestigacion se relacionan esos tipos de apega de la

siguiente manera. En cuanto alas mujeres que hacen parte de unafamiliareconstituida, a
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pesar de que cuatro de ellas mencionaron haber sido violentadas en su pasado, todas
aclararon que actualmente tienen una relacion satisfactoria en donde se sienten mas comodas,
seguras y tranquilas en contraste en cOmo se sentian con sus anteriores parejas, esto evidencia

un apego seguro en ellas en relacion a su pargja.

Lo anterior se asemeja alo descrito por las dos mujeres que hacen parte de familias de
tipo nuclear donde relatan de una manera positiva su relacion con sus parejas mencionando
gue tienen una pareja establ e desde hace muchos afios en donde hasta el momento se han
sentido cOmodas, y expresan de manera positivala conexion que tienen con sus pargjas, |o
cual también demuestran un apego seguro. Sin embargo aquellas mujeres que se encuentran
como madres solteras evidencian un apego evitativo ya que se expresaban con ideas
pesimistas hacia conseguir pareja refiriendo que podian ellas solas hacerse cargo de sus hijos

y no necesitaban de nadie més.

Ademas de lo anterior se evidencia que paralas mujeres pertenecientes afamilias
nucleares y monégamas, €l hecho de conseguir pargjay conformar una familia tradicional
compuesta por madre, padre e hijos tiene un significado importante para sus vidas mientras
gue para aquellas mujeres cabeza hogar tener una pareja no tiene un significado esencia en

sus vidas.

Delas 11 mujeres entrevistadas se observo que 9 de ellas hacian uso de los golpes para
reprender a sus hijos evidenciando pautas de crianza autoritarias, aungque paralelamente se
describian como unas mujeres entregadas a sus hijos, esto podria permitir dar paso auna
inferencia acerca de los tipos de apego de los hijos de estas mujeres como de tipo inseguro o
quizés evitativo demostrando la existencia de vincul os afectivos irregul ares dentro de estas

familias, sin embargo como fue unainvestigacion dirigida exclusivamente a estas mujeres, no
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se cuenta con lainformacién suficiente para hacer una afirmacion acertaday podria dar paso

a sesgos por parte del investigador.

Ademas de lo anterior, se hizo visible lainterpretacion errada de la comunicacion como
poco importante en lafamilia, evidenciada en los pocos espacios de didlogo que se dedican
tanto con su pareja como con sus hijos en donde hay poca expresion de sentimientos, lo cual
debilitalos vinculos afectivos, y laimpulsividad referida para decir las cosas en momentos de
ira, esto trgjo como resultado las evidencias sobre una notable deficiencia en | as pautas de

crianza demostradas en una figura de autoridad minima seguido por reglasy limites difusos.

Estévez, Musituy Herrero (citados por Martinez, 2010) plantean en sus investigaciones
los problemas de comunicacion en el contexto familiar como factor de riesgo paralos
adolescentes y laformaen como € guste emocional de los adol escentes afecta las diferentes
dindmicas familiares y viceversa, lamaneraen como € gjuste emocional de los adolescentes
es afectado por ladindmicafamiliar. Esto relacionado con los resultados de esta investigacion
reafirmala necesidad de crear estrategias que fomenten la comunicacion dentro del hogar ya
gue aqui se pone en manifiesto la relacion que tiene la comunicacion con las dinamicas

familiares saludables y unas pautas de crianza més eficientes.

Adicionalmente se demostré que € rol caracteristico de lamujer sigue siendo atender €
hogar y e cuidado de los hijosy a mismo tiempo aportar econdmicamente en la casa, esto ha
permitido que se abra un espacio mas cercano para el padre en la crianza de los hijos, |o cual
confirmalo descrito en el marco tedrico por Camacho y Fernandez (2000) acercadela

inclusion del padre en la crianza de los hijos ya que antes no se daba.

Del mismo modo, complementando lo anterior se hallé un significado colectivo acerca
del rol de lamadre relacionado con una figura de educacion, cuidado, entregay compromiso

con los hijos, no obstante se observo que e significado del rol del padre no era percibido de
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lamisma manera, por €l contrario se describié como una figura poco importante en la crianza

delos hijos.

Es evidente en estainvestigacion el abandono de lafigura del padre en e hogar, lo cual
segun Sierra (2006) puede ser causante de diferentes problematicas familiares, sin embargo
se denoto que incluso para aguellos padres que si estaban presentes para sus hijos, la
interpretacion de su rol seguia siendo pobre en comparacion a de lamadre enunciado en una
participacion poca activa en e cuidado de los hijos dejando como rol principal en el proceso

de crianza alas madres.

Sin embargo hay que tener en cuenta que estos significados referidos a rol del padre son
basadas en las experiencias individual es de estas mujeres, las cuales en su mayoria son
madres solteras y se han tenido que enfrentar ala crianza de sus hijos, esto podria explicar €
significado colectivo del rol del padre como poco importante, a pesar de esto s se demuestra
unaclara necesidad de fortalecer e involucrar mas activamente el rol del padre dentro de la

familia.

Se pudo observar que a pesar de |a creacion de leyes de proteccion hacialos menoresy
camparias en contradel maltrato infantil, alin existe un significado colectivo acercade los
golpes como opcidn para corregir alos hijos. Se evidencio que laviolencia fisicaresulto ser
la mas comun en esta investigacion pero ademas de ello se reflgj6 que este tipo de violencia
hacialos hijos tiene unainterpretacion normalizada que se justifica mostrandolo como un
medio para educar alos hijos correctamente. A partir de este hallazgo se puede afirmar en
cuanto alos planes de prevencion frente al maltrato infantil, que la clave no esta en solo
sensibilizar ala poblacién acerca de esta temética, sino en crear y fomentar herramientas y
habilidades en pautas de crianza eficientes que cause que practicas violentas de crianza sean

percibida como innecesarias y pierdan su significado de crianza'y control.
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No obstante, la violencia fisicarelacionada con la pargjala reflgjan con un significado
escandal 0so. Este hallazgo de esta investigacion puede compararse con |os resultados
similares de unainvestigacion realizada en Chile acerca de las pautas de crianzay el maltrato
infantil, donde se afirma en sus resultados que la violencia es socialmente aceptada a ser

valorada positivamente (Aracena, Balladares, Roman & Weiss, 2002).

Ademas de lo anterior, también se encontré que la violencia psicol 6gica es més
comun en el ambito de la pareja que con los hijosy se interpreta como algo méas comun del
hombre haciala mujer que viceversa, sin embargo a ser unainvestigacion enfocada
especificamente en mujeres puede dar cabida a una interpretacion sesgada al estar hablando

desde su percepcion como mujeres.

Ademas de lo anterior se encontrd un punto afavor en contra de laviolencia hacialas
mujeres 'y es gue se hizo evidente un amor y respeto propio, motivo por el cua haimpulsado
avarias de estas mujeres a algarse de sus agresores y buscar mantener relaciones de pargja
mas saludabl es, esto nos arroja una relacion evidente entre € respeto, € valor y amor propio

frente alaevitacion aagun tipo de violenciafisica o psicol 6gica

Lainvestigacion realizada Aznar (2004) acerca del Impacto de laviolencia doméstica en
la salud de la mujer maltratada, demostré que estas mujeres presentan un autoestima bajo o
cual disminuye su seguridad en si mismasy su percepcion de apoyo por parte de los demas.
Si bien se podria describir ala autoestima baja como una consecuencia de la agresion, no
podemos dejar de lado la relacién inversamente proporcional que tienen estas dos variables,
de este modo se pueden relacionar con |os resultados obtenidos en esta investigacion, 1o cua
nos puede llevar aafirmar que la autoestima alta de una mujer podria actuar como factor de

proteccion, lo cual laharia menos propensa a ser afectadas por cualquier tipo de maltrato.
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Por o tanto se podria estar hablando de una estrategia de intervencion en contrade la

violencia de pareja basada en €l reforzamiento de la autoestima alta.

Todos aquell os aspectos negativos que se hayan nombrado anteriormente se ven
empeorados por lafuncién cultura de lafamilia (Chavarria, 2004), en donde todas aquellos
significados e interpretaciones respecto alas circunstancias que rodean el contexto familiar
son transmitidos alas nuevas generaciones por medio de lainteraccion social que se genera
dentro de lamisma, lo cua reafirmalanecesidad de intervenir esta poblacién para prevenir

gue ciertas probleméticas sociales sigan en aumento.

9.2 Conclusiones

La metodol ogia cualitativa enfocada en €l interaccionismo simbdlico utilizada por esta
investigacion, permitié cumplir a cabalidad con € objetivo propuesto, o cua tuvo como
resultado una recoleccion de significados colectivos acerca de la familia que demuestran
problematicas internas reflgjadas a gran magnitud en probleméticas sociales que deben ser

intervenidas.

En esta investigacion se observo una normalizacion de laviolencia fisica hacialos hijos
en contraste con un rechazo de esta misma violencia contrala pareja, también se identificaron
claras deficiencias en las pautas de crianza rel acionados con procesos de comuni cacion
irregulares. Igualmente se demostré que un autoestima alta disminuye la probabilidad de la
mayoria de mujeres sean propensas a permitir algun tipo de maltrato fisico o psicolégico. Se
evidencio € rol delamujer como principal en cuanto alacrianzade los hijosy € orden del
hogar mientras que €l padre en su mayoria sigue gjerciendo un rol distante frente ala

educacion de sus hijos.
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Capitulo X: Recomendaciones
Se recomienda a las directivas de la Universidad Cundinamarca incentivar laampliacion
de investigaciOn acerca de estas teméticas tan importantes como lo es hoy en dialafamiliay
todo lo relacionado con ella, del mismo modo se recomienda para futuras investigaciones
relacionadas, ampliar lainvestigacion hacia otros miembros de lafamiliatales como la pareja
y loshijos. En estainvestigacion sevio unaclararelacién entre la comunicacion y unas
pautas de crianzaineficientes, lo cual llevaa proponer abordar de un modo més profundo los

aspectos acerca de los procesos de comunicacion y su importancia dentro lafamilia.
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Anexo 1

Consentimiento informado

Yo identificado (a) con € documento

de por voluntad propia doy mi consentimiento para

participar en esta entrevista que estallevando acabo Ellen Torres Gonzalez (psicélogaen

formacion)

Manifiesto que recibi y entendi lainformacion clara acercadel objetivo de la entrevista,
el cual esexplorar las diferentes interacciones, percepciones y emociones que se viven en €
interior de algunas familias pertenecientes al grupo de familias en accion en e municipio de
Facatativady la manera confidencial en la que seratratada lainformacién que yo de, segin €
art. 2 delaley 1090 (ley en la que se fundamenta & que hacer del psicologo en Colombia).
Asimismo expreso que estoy enterado de gque esta investigacion es independiente del
programafamilias en accion y ademas de ello estoy de acuerdo con la grabacion en audio de

|a entrevista todo con fines educativos.

Hago constatar que he leido este documento, por |o tanto firmo y acepto su contenido.

Firmade la participante Firmadel psicélogo en formacion
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Anexo 2

Entrevistagrupal 1

Entrevistadora: ¢Para ustedes que eslafamilia?

3 Sujeto: Parami lafamiliasimbolizalaunion, launion del hogar, la unién de estar con
sus hijos y como pareja, tener una buena relacion es muy importante en el nacleo familiar
porque hoy en dia se ven tantas cosas y uno escucha tantas cosas que yo pienso que lafamilia
tiene que estar mucho més unida, tiene que formar como si fuese una fruta que tu vas
cultivando y lavas ahi amacenando asi, que este unida siempre para que no se presenten

dificultades en € camino, dar una buena educacion

1 Sujeto: yo pienso gque es o mismo, lafamiliaes como esa union que debe haber entre

los padres los hijos y donde si hay un problema, tratar de resolverlo entre lafamilia

2 Sujeto: s, resolverlo uno entre familiay no con otras personas sino uno mismo entre

familiares solucionar |os problemas para que esto no siga

1 Sujeto: Ahoraque si yasele sale auno de las manos pues buscar ayuda, hay lugares
también para buscar ayuda, este bienestar familiar, comisaria de familia estan las psicologas

del colegio, entonces pues también hay cosas para estar uno hay en contacto

Entrevistadora: ¢Qué importancia para ustedes tiene lafamilia en |a sociedad?

1 Sujeto: yo pienso que de pronto dependiendo de los val ores que nosotros incul camos
en lafamilia, y esos son los valores que van a servir en la comunidad ,donde quiera que uno
valla porque si a uno pues muchas veces |os muchachos se |e salen de las manos porque hay,
tengo inclusive una vecina donde los hijos, un hijo sele salié delas manosy ya,

definitivamente pues muy fuerte, es complicado no solamente para esafamiliasino parala
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sociedad porque ya uno cuidado con e vecino, que mire el hijo del vecino tiene esos

problemas entonces es in poquito como compleo en ese sentido

3 Sujeto: Yo pienso que la sociedad discrimina porque vivimos en una sociedad donde si
tU te vistes bien entonces y tienes cosas entonces es aceptable, si haces |o que quieres que
esas personas hagan entonces te aceptamos en el grupo, por eso existen |os estratos por
gjemplo se presentan casos de que por ggemplo € estrato desde €l tres yano tratan al estrato
uno porque ya son alalos marginados, son la olla, entonces la sociedad discriminaalos

muchachos, la sociedad discriminaalagente

4 Sujeto: es necesaria para estar unidos, para darle buen gjemplo a nuestros hijos

1 Sujeto: Esquesi uno no tiene un hijo no tiene unarazon de vida, cuando uno tiene un
hijo uno dalavida por €l hijo, son como esos motivos que |0 motivan a uno a seguir adelante,
gue muchas veces lo motivan auno atrabgar a levantarse todas las madrugadas, a

organizarse a darles comida

5 Sujeto: labase fundamental de unafamilia son los hijos

1 Sujeto: s claro

Entrevistadora: ¢qué valores cree que deberiatener unafamilia?

5 Sujeto: antetodo €l respeto y € valor de un padre para un hijo y de un hijo paraun

padre

1 Sujeto: lahonestidad si uno no es honesto con uno mismo no puede ser honesto con los
deméasy si uno no les ensefia eso alos hijos es grave porgue se engafian ellos mismosy

engafnan atodo € mundo

2 Sujeto: y se pierden el respeto de ellos parauno, o sealo irrespetan auno los hijos
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4 Sujeto: Si ensefiar los valores, ser honesto, responsable, de siempre decir laverdad de

no estar con mentiras y uno como papa tampoco estarle diciendo mentiras alos nifios

3 Sujeto: 1o que pasa es que uno siempre debe, 0 sea uno siempre debe tener un respeto
hacia si mismo, ¢Por qué?, porgque ese, € respeto que uno tengaasi mismo, es el respeto que
van aver los hijos, y si los hijos crecen entre el irrespeto y la groseriay todo cuando ellos
empiezan aformar en personitas entonces ellos se vuelven igua que es uno, entonces porque
es que son importantes |os valores en la casa, porque es que nosotros somos laimagen de
nuestros hijos, un nifio vaacualquier lado y si un nifio se portamm lo ve por allaa lado
dando vueltecitas brincando y todo y uno dice uy asi deben ser en la casa, asi son |0s papés,
entonces uno debe incul carle esos val ores desde pequefios, uno debe tener el respeto hacia
uno mismo para poder asi mismo criar a sus hijos con respeto con buenas palabras, con
mucho carifio con mucho amor porque cuando falta amor es cuando |os hijos se nos salen de

|as manos

Entrevistadora: ¢Cud creen ustedes que es e rol de unamadre en lafamilia?

3 Sujeto: uy € rol de unamadre es sUper importante

5 Sujeto: claro

3 Sujeto: estodo porque pues uno no desmerita al padre, pero lamama es la que esta ahi
al frente, lamama es la que esta ahi que € nifio se enfermd, ¢entonces quien corre? Lamama

entonces yo pienso que las més importantes en la casa en lafamilia somos las madres

4 Sujeto: porque lamama estodo para un hijo, lamama es todo paralos nifios ahorita,
aunque & papé ahorita no porque yo tengo amis hijosy yo los he criado solaalaaellos
ahorita el rol del papd mm porque yo amis hijos los he criado con valores, con todo, lamama

es todo paralos hijos y muy poquitos son |os papas que sacan a sus hijos solos adelante
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cuando se van las sefioras pero eso es muy raritala mujer que se vay deja solos a sus hijos
abandonados, l0s papés se van y dgjan los hijos tirados y la siempre esta hi luchando diatras
dia para que los hijos tengan lo mejor, no lo mejor dicho riquezas y todo pero que tengan o

necesario paravivir y sean alguien en lavida

Entrevistadora: Entonces partiendo de laidea que lamadre es €l rol mas importante de

lafamilia, para ustedes ¢Cud es el rol de un padre?

3 Sujeto: de un buen papa pues yo creo que deberia embarazarse empezando por ahi
(risas) paraque vealo que se siente, tener un hijo 9 meses, seria muy bueno que un hombre
se pudiera embarazar y con eso sabe que es ser madre, porque es que por gjemplo yo no digo
gue mi esposo sea una caspa con mis hijas pero digamos en determinado momento cuando
ellas necesitan de é, de mi esposo, é no esta, é no les sabe contestar y entonces que hacen,
ellas me buscan ami, los padres deberian tener el mismo conocimiento que nosotras las

mujeres tenemos

4 Sujeto: es saberles dar un consgjo cuando ellos quieren y los papés no saben como

responderles alos nifios, les responden con evasivas pero nunca con laverdad

1 Sujeto: lo que pasa es que no tienen como, como ese amor que tienen las madres para
con los hijos, porgue las madres estén pendientes que cuidado se me cae € nifio, que cuidado
gue s se me enfermo corra paraalld, que si no tengo para comer pues no importa pero que mi
hijo tenga, mientras que muchos papas pues no les importa, venga yo voy y nos vamos con
amigos, vamos y tomamaos, vamos ajugar y no importa gue no hayanadaen lacasay llegar a
la casay bueno donde estala comida, 0 sea como que no tienen ese sentido de

responsabilidad de pertenencia (risas) de pertenencia con sus hijos
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3 Sujeto: no, yo por lo menos digo que no es solo eso gue la compafiera aqui dice, sino
gue por g emplo cuando ellos necesitan un consejo ellos acuden es alamama, seavarén o sea
nifia ellos acuden es ala mama a preguntar porgue, porgue con uno tienen mas confianza para
gue le digan a nosotras mas que a papa, yo si vivo orgullosa porque yo tengo chinasy todas

siempre me buscan a mi

5 Sujeto: porque es que nosotras como madres siempre desde un principio le abrimos las
puertas a nuestros hijos en cambio los padres no pues que si le digo a nifio yalo vaa, como
dicen vulgarmente, a “mariquiar”, que por eso no, que tiene que ser siempre e macho de la
casa, Yo lo digo porque yo crie atres varones y alaeso eslo mismo, pero yo estoy nochey
diacon ellos a pesar de gque hay uno gque ya es mayor de edad, €llos siempre estan ahi
conmigo, mientras una mama por lo menos llega a sacar un permiso a trabajo para para
cualquier cosade ellos, e papa pues nunca se sacrifica para sacar un permiso, entonces ahi es
donde nosotras las mujeres pues llevamos la ventgja, nosotros siempre sacrificamos para
sacar tiempo para ellos que los papés no hacen eso ahi es donde esta la ventgade lamujer a

hombre

Entrevistadora: ¢De qué manera creen ustedes que se deben educar y reprender a sus

hijos?

2 Sujeto: hablandoles de buena manera no como dicen por alld alos berracasos sino

[lamarlos, hablarles dialogar, que les pasa porque se portan de esa manera

3 Sujeto: Yo pienso que el didogo, € didogo eslo masimportante, porque si nuestros
hijos tienen un problemay nosotros |os atacamos gritandol es regafiandol os pues no van a
funcionar asi y entonces van a coger malas amistades, entonces lo mejor que uno puede hacer

con ellos es dialogar
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Entrevistadora: Entonces cuando ya has dialogado ya has hecho de todo y

definitivamente no hicieron sus deberes, no hicieron caso, ¢Qué recursos utilizan?

3 Sujeto: yo pensariaque con el dolor del almayo, asi digan que no necita un psicologo,

yo llegaria hastatal punto con tal de salvar ami hija, yo llegaria hasta el fondo de todo

5 Sujeto: mover e cieloy latierra

3 Sujeto: s porgue uno no puede permitir que un hijo se le salga de las manos, y no

puede permitir que se le salgade las manos y dejarlo ala deriva eso no es de un padre

2 Sujeto: pero muchos hacen eso, los dgjan que ellos veran que haran

Entrevistadora: ¢Cudes han sido las principales dificultades que ustedes han tenido ala

hora de criar asus hijos?

3 Sujeto: € querer corregirlos con respecto por gjemplo, uno quiere parasus hijoslo
mejor y uno siempre esta trabajando es para que sus hijos sean mejores que uno Mismo
incluso entonces yo pienso que estal vez como hoy en dia se est4 viviendo gque los
muchachos no quieren estudiar, entonces yo creo que mi mayor dificultad es querer sacarami
Unica hija que me queda adelante y que estudie, porgue ellano quiere estudiar y yo latengo
obligada estudiando en € colegio porgue yo le digo que no quiero unavaga en la casa, nadie
es vago en la casa entonces ella tampoco, entonces esa ha sido mi mayor dificultad, porque es
gue yo le digo que esla tnica herencia que yo le dgjo, porgque es que yo le puedo dgjar la
casa, pero esta después la venden se gastan la platay se quedaron sin nada en cambio €

estudio es paratodalavida

1 Sujeto: eso y que ademas que hoy en dia, pienso que las normas 'y leyes van mas hacia
los muchachos que hacialos padres, no grite al nifio eso es maltrato, no le puedo dar una

palmada al nifio porque eso es maltrato, todo es maltrato, no es que esté de acuerdo con los
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padres de anteriormente, porque eso |os padres de anteriormente uno miraba un poquito feo y
témelay aprende o aprende, pero pues aveces si les hace falta como una palmadita para que

recapaciten

5 Sujeto: muy de vez en cuando, a veces |0 necesitan
1 Sujeto: no todas las veces no es para cogerlos y acabarlos y delesy deles que laletra con
sangre entra, no, pero si de vez en cuando, por ahi unavez entre miles, una palmadita, pero
entonces el problema es eso, que hoy en dia, cuidado toca a muchacho porque eso es

maltrato y van y se quejan y eso es un problema

2 Sujeto: y vany sequegany le dicen directamente ala profesoray ellallamaahi ala

psicologa que mire que lamama le pego a nifio que no sé que

1 Sujeto: olo esta maltratando psicol 6gicamente, entonces son las leyes como més hacia
los muchachos y 1os muchachos tienen mas libertad y uno de padre queda mas como
manicruzado que no puede, como le hago, le hablo que si no le hablo entonces corrae a
psicélogo, pero si € nifio no quiere psicélogo, porque paralos nifios hoy en dia el psicélogo
es para los locos, entonces “y yo no quiero ir y o voy y no quiero” y llegan al psicélogo y no
porgue a mi me pasa con uno de mis hijos, é no es un muchacho que sea de malos modales
nada de eso, a é le gusta mucho €l futbol pero por € futbol hadejado € colegioy lollevo a

donde el psicdlogo y entonces no colabora

3 Sujeto: yo si quiero contarles una anécdota, resultay sucede que yo unavez le pegue a
mi hijay le pegue bien duro, entonces ellame dijo ay lavoy ademandar y yo le dije camine,
demandeme y ellano me demando pero yo si lademande a€lla, yo lahice arrimar ala
comisaria durante dos afios y estuvo con psicologo y todo porque es que uno no se puede
dgjar ganar de los hijos, en e momento que uno se deja ganar de sus hijos pierde la autoridad

y €s0 no se puede, s yo me hubiera amedrantado que jay no!, lasleyes si hoy estan mucho a
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favor de los muchachos pero eso no quiere decir que porque sale unaley uno deja de ser
padre, uno siempre debe conservar su autoridad de papay a mi me dio mucho dolor pegarle a
mi hija, pero yo s fui ahablar ala comisaria porque, porgue yo quiero que usted sea una
persona de bien, yo quiero que usted sea una persona correcta, porgue yo quiero que cuando
usted se queje de algo, se queje porque tiene sentido no porgue le estoy dando todo y
entonces no quiero estudiar, no, conmigo no funcionaasi y durante dos afios estuvo en la
comisaria con psicologo y todo y hoy en dia es normal, porque uno no dice que lesvaadar
para matarlos pero si se amerita pues se le da, ya solo cuando no entendieron a las buenas una
palmaday bofeton no importa que los hijos tengan cincuenta afios, siguen siendo los hijosy

S uno no les ensefia respeto cogen y barren con uno entonces no

Entrevistadora: y como familia ¢Qué tipo de actividades realizan todos juntos?

3 Sujeto: nosotros entre semana solo compartimos un ratico en latarde, yo sirvo el
amuerzo ala uno entonces pues compartimos e almuerzo en familia, en la noche [lega mi
hija de trabajar, entonces la esperamos, conversamos con €ella, que como le fuey eso. El dia
domingo lo compartimos en familia desde &l desayuno, de pronto no salimos pero estamos

todos en la casa, se hace oficio e amuerzo

5 Sujeto: yo los domingos compartimos, como dice la sefiora, hacemos el aseo, s
acostumbramos a salir adar una vuelta asi sea por € barrio, mi hijo yaes mayor de edad y €
detesta que yo me ocupe |os domingos porgue dice que los domingos gque yo tengo que

descansar, entonces compartimos demasiado en familialos cinco

4 Sujeto: yo después del sabado a medio dia comienzo a compartir con ellos, € dia
domingo me levanto adarles e desayuno y venimos a misa, salimos a comer helado,

Ilegamos ala casa, miramos peliculay sefue € dia
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1 Sujeto: €l diadomingo pues me levanto temprano les doy el desayuno, nos arreglamos
y vamos alaiglesia compartimos el almuerzo y pues amirar television todos ala

arrunchados (risas)

2 Sujeto: s también cuando hay un paseito pues salimos, nos vamos el dia sabado y

regresamos & dia domingo y pues ahi en la casa

1 Sujeto: nosotras las salidas s |as destinamos es en |as vacaciones (risas)

Entrevistadora: ¢Como describirian su relacion de pargja?

5 Sujeto: yo por lo menos cuando veo a mi esposo enojado, me voy Yy o degjo, cuando ya
estan las cosas en calma entonces ahi s intentamos solucionar cualquier problema que halla,
procuramos no discutir delante de los hijos, es una relacion buena porque llevamos 26 afios y

estamos bien

3 Sujeto: bueno yo la describiriacomo gue nos falta mucho didlogo, nosotros [levamos
34 aios viviendo y tenemos cuatro hijosy de pronto para mi ahorita que se pensiono hasido
muy dificil porgue pues él estaba acostumbrado a hacer todo y pues araiz de que se pensiond
ha tenido que acortar €l presupuesto demasiado, entonces yo pienso que a nosotros nos hace
faltadidogo, yo he tratado de cambiar, uno dice que uno no trata, uno hace las cosas, yo he
tratado de cambiar, yo era de un genio terrible, eso ami no me podian hacer un chiste cuando
YO yajumm, pero tengo gue decir que he asistido aunaiglesia cristianay eso me cambié
muchisimo, a mi no me podian ni hablar, yo vivia atoda hora como una pantera (risas) pero
no pero miraque & solo hecho de leer la palabray conocer de Dios y trasmitirlo en mi casa
parami ha sido muy bueno yo quisiera que mi esposo cambiara también, yo todos los dias

cuando me acuesto digo, sefior cAmbiamelo por favor (risas)
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5 Sujeto: pero es bueno que haya un rose siempre no todo en calma a veces es también

bueno

3 Sujeto: 1o que pasa es que alla en mi casa ahora mi esposo es €l que grita

5 Sujeto: entonces agunte porque é la aguanto arto (risas)

3 Sujeto: esque yo yano quiero pelear, porgue entonces mis hijas se dan cuenta, mis

nietas se dan cuenta entonces no es bueno gue ellas crezcan en un ambiente hostil

2 Sujeto: bien, nosotros Ilevamos 32 afios viviendo juntos y tenemos cuatro hijosy

estamos bien

Entrevistadora: ¢Como se demuestran que se quieren?

3 Sujeto: yo por o menos con mis hijas, por g emplo cuando se valamayor atrabgar,
yo laabrazo y le digo hija, recuerda que te amo, por lo general soy asi con mis hijas, es mi
forma de demostrarles que yo las quiero que las amo que son todo parami, yo atodas les
digo que las amo y que hagan las cosas bien con Dios para que todo salga bien entonces, yo

creo que el hecho de que uno les diga a sus hijos que los ama es muy gratificante

Entrevista 2

Entrevistadora: ¢parati que eslafamilia?

6 Sujeto: parami lafamiliaes mama, papay los hijos, para mi eso como que es €l nucleo
principal delo que eslafamiliasinimportar que los hijos sean de diferentes papas sigue
siendo un miembro, yo les digo a mis hijos que nosotros como papas muchas veces nos
equivocamos a darle preferencias a algunos hijos, es el poder compartir sin aveces tener un

lazo de sangre

Entrevistadora: ¢Quéimportanciatiene lafamilia en la sociedad?



SIGNIFICADOS COLECTIVOS ACERCA DE LA FAMILIA 83

6 Sujeto: parami lafamiliaeslabase de la sociedad porque es en donde formamos a

nuestros hijos para el mundo

Entrevistadora: ¢Qué valores cree que debe haber dentro de una familia?

6 Sujeto: yo creo que lo primordial, lo mas primordial es el respeto y € poder dialogar
porque a veces cuando estamos de mal genio no sabemos decir las cosas, porque a estar asi
decimos | as cosas de unamaneray laotrapersona s esta de malgenio percibe las cosas de
otra manera distinta, |o mismo las personas de antes 0 del campo tenian una formadistinta de
pensar las cosas, que las mujeres arreglaban la casa 'y |os hombres trabajaban, hoy por hoy
eso ha cambiado y ahora las cosas han cambiado, si usted de mujer puede lavar laloza
entonces un hombre también entonces también hay que salirnos de esas casillas de que las

mujeres no nos podemos comparar con los hombres en cuanto alabor porque si podemos

Entrevistadora: ¢Como eslacomunicacion en tu familia?

6 Sujeto: pues con mi hijamayor si ha habido un distanciamiento, tal vez porque ellano
convivio desde un comienzo con nosotros entonces casi No nos habl&bamos, en cambio con
mis otros hijos mas pequefios si hay como una mejor comunicacion, cuando llegamos ala
vida de Ivan que es mi segundo marido, mi hija comenzé atener buenarelacion con é
aunque a pesar de que hay momentos de mal genio pues llega ese momento en el que se
razona, por eso te digo que uno no debe decir las cosas de malgenio y pues en mis antiguas
relaciones yo no tenia derecho a opinar, yo no podia hablar, yo no teniala posibilidad de
decir es que voy a salir, no, ami me tocaba digamos como ser muy sumisa, entonces uno
puede decir |as cosas uno puede hacerle caer en cuanta las cosas alas personas pero de buena

manera

Entrevistadora: como mama, ¢Cud crees que estu rol en lafamilia?
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6 Sujeto: yo creo que yo soy tal vez como la cabeza, no porque mi esposo no tenga esa
potestad, sino que é no es de |os que va a tomar una decisién por si solo, € es, esperemos
gue llegue su mama, llamemos a su mama, en cambio por g emplo si se presenta una

situacion, yo voy tomando decisiones de una

Entrevistadora: ¢entonces cual es €l rol de su esposo en esta casa?

6 Sujeto: como gue obedecerme (risas), € aveces es muy docil con los nifios, él no sabe

mantenerse mucho en una decision, suele ser como que muy permisivo

Entrevistadora: ¢de qué manera crees que se deben educar alos hijos?

6 Sujeto: yo creo que con mucho amor, me datristeza por ejemplo cuando |as personas
creen que los nifios ya pueden comenzar atomar sus decisiones entonces nosotros perdemos
el rol de padres. Yo por |o menos tengo cuarenta afios y si hoy me levante nostalgica yo atin
[lamo ami mama para que me diga algo. Mi esposo y yo tenemos algunos altercados con la
educacion de nuestros hijos porque yo le digo, es algo muy distinto educar con amor que ser
un papa a cahueta, yo no puedo decir que los estoy educando con amor cuando les estoy
degjando hacer lo que ellos quieran, yo amis hijos no les pego pero quizas digamos, les doy en
el talén de Aquiles, yo me he dado cuenta que a ellos les duele como mas eso de quitarles o
gue maés les gusta, hay que estar pendientes de que si hicieron tareas o0 no de su desempefio,

debe haber un acompafnamiento con los hijos

Entrevistadora: ¢Cud hasido lamayor dificultad alahorade criar atus hijos?

6 Sujeto: laverdad, cuando lo voy a castigar, obvio a mi me duele mucho, a veces
también en mantenerme en mi posicion cuando |os estoy reprendido, si yo en un momento

Ilego como a flaguear, ellos van a pensar que la autoridad no existe

Entrevistadora: ¢Qué actividades hacen todos juntos?
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6 Sujeto: bueno pues ami casi no me gusta pero pues esir a deporte con ellos (risas), 0
vamos todos juntos a caminar porgue como tenemos tres perritos pues a ellos les gusta, 0

vamos cada 15 dias a las piedras de Tunja, o compartimos e almuerzo, ir aciney asi

Entrevistadora: ¢COmo describes tu relacion con tu esposo?

6 Sujeto: Es aveces chocante porque me gustaria méas como que é tomara mas
iniciativa, larelacion es buena en laforma en que convivimos, en laforma en que nos

ayudamos, pero es que aggg, es como si no pudiera pensar por si solo

Entrevistadora: ¢de qué manera con tu pargja se demuestran que se quieren?

6 Sujeto: yo soy muy poco melosa, €l si es exageradamente mel 0so, dicen que nosotras
las mujeres somos como las més afectivas en cuanto a eso, y no es que yo no sea afectiva,
solo que no me gusta la mereceria, tal vez es porque como en | as relaciones anteriores yo no
tenia como la oportunidad de ser asi entonces pues no s€, aé me gusta prepararle la comida

gue mas le gusta o atenderlo, entonces esa es como mi manera de demostrarle que lo quiero

Entrevistadora: y ¢Como es larelacion con tus hermanos?

6 Sujeto: jumm somos 8 (risas) con |0s mas mayores somos muy separados, cada quien
cogi6 su rumbo, mis papés nos ensefiaron a que nunca nos debiamos faltar al respeto entre
hermanosy tal vez eso fue lo que me ensefid ami y pues cuando mis hijos se pelean me da
muy duro porgue no me gusta verlos asi, mi papa cuando nos veia peleando eso mejor dicho

nos pegaba

Entrevistadora: ¢y como eslarelacion con tus papas?

6 Sujeto: ay es muy bonita, para mi papatodavia soy la nifia, con ellos mi relacién es

todavia muy cercana, ellos a pesar de los errores que le hemos cometido |os hijos, nunca nos
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han dado la espalda sin tampoco decir que no nos hayan hecho caer en cuenta que nos
equivocamas, Mis papas ami jamas me pusieron una mano encimay yo me siento bien

educada en cuanto a los valores que nos ensefiaron en la casa

Entrevistadora: y con tus hijos ¢Como es esarelacion?

6 Sujeto: yo soy mas permisiva con mis hijos de lo que fueron mis papas conmigo, yo
entiendo que la sociedad haido cambiando, pero yo creo que mas bien haido es como
acelerando, porgue ahora las nifias consiguen novios desde muy chiquita cuando auno aesa
edad ni lo dejaban salir, digamos mi hija consiguié su primer novio alos 13 aflosy yo selo
dgje tener pensando en que si selo prohibiaellalo haria a escondidas, es que yo fui criadaen
el campo pero por lo menos ellos aqui en la ciudad donde ella me dice me voy para€l

colegio, yo como Se que no Se va a escapar

Entrevistadora: y cuando estas corrigiendo atus hijos ¢qué tipo de palabras utilizas?

6 Sujeto: yo me quedo es calada, aver cudl delos dos se dice més, pero en general en
mi casa no Se usan las groserias, se usan otro tipo de palabras, como te decia antes, cuando
uno esta de mal genio aveces dice las cosas de manera equivocada a veces sin querer uno
hiere alos demas por eso yo he buscado incul carle mucho amis hijos es que se den espacio
yo le digo mucho ami hijaque razone y piense bien todo |o que dice vallase para su cuarto
hasta que se le pase €l malgenio y piense, yo creo que el amor debe ser reciproco, como le
voy apedir respeto ami hijo si no selo he dado, como le pido que confié en mi si yono le

doy la oportunidad de confiar,

Entrevistadora: ¢Qué simboliza el dinero en su familia?

6 Sujeto: ademés de una estabilidad, yo creo que es un modo de premio de vez en

cuando, por gjemplo si los chicos se portaron bien y les fue bien en el colegio entonces € fin
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de semana pueden escoger que quieren comer y asi, pero tampoco es siempre porgue digamos

s lasituacion econdmica esta dificil tampoco es asi que ellos pongan € grito en e cielo

Entrevistadora: y ¢como esladistribucion del dinero en tu familia? ¢TU trabajas?

6 Sujeto: s, yo cuido nifios, los ingresos de mi esposo son mas altos que |los mios asi que
el aveces me dice quelo que gano lo invierta solo en mi, pero ami también me gusta ser la

gue de vez en cuando gaste €l almuerzo y cosas asi

Entrevistadora: bueno, voy a hacerte una pregunta un poco mas personal, ¢en tu vida

con tu pargja qué significado tiene el sexo?

6 Sujeto: parami no esrelevante e sexo, pero asi como no |0 es, no quiere decir que no
pueda estar presente, tal vez debe ser un acto en el que la pareja se ponga de acuerdo, porque
no es & hecho de que estemos teniendo sexo todos |os dias de |a misma manera, como una
rutina como una costumbre como es que nos toca, digamos eso con Ivan es o que me ha
gustado y es que con € tengo més confianza'y mas oportunidad de hablar 1as cosas entonces
yo aé ledije, no, no se desespere ni piense en que como SOMOS pareja nos toca, NOsotros
vamos atener sexo 0 vamos a hacer e amor cuando |os dos queramos, usted no tiene por qué

sentirse obligado conmigo

Entrevistadora: dela mismamaneraen como lafamilia se basa en unos valores, ¢bagjo

gué condiciones crees que se debe basar € sexo?

6 Sujeto: en confianza, es que si no hay confianza es muy dificil, mi esposo primero era
muy inseguro conmigo, é es muy timido y reservado para esas cosasy yo le dije miraami
me puedes decir las cosas, obviamente hay que saberlas decir, pero pues hagame saber las

cosas
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Entrevista3

Entrevistadora: ¢para usted qué significado tiene lafamilia?

7 Sujeto: lafamiliaes estar juntos, comprenderse, quererse y estar bien

Entrevistadora: ¢Qué importanciatiene lafamilia parala sociedad?

7 Sujeto: pues laimportancia es que uno debe estar bien los padres y los hijos porque si
no hay unaarmoniay se crean los conflictos ahi es cuando vienen los problemasy |os nifios

yano quieren estar en lacasa

Entrevistadora: ¢Como eslaforma en lague se comunica o se trata con sus hijos?

7 Sujeto: bien, pues en ocasiones el menor es como mas rebelde pero eso cuando sele

pasa el malgenio pues él es bien, es su formade ser,  mayor si como que comprende mas las

cosas, pero pues el menor, de resto todo bien, pues todas las familias tenemos problemas pero

pues todo es el respeto que debe tenerle uno alafamilia

Entrevistadora: ¢Cud crees que es la manera correcta de educar alos hijos?

7 Sujeto: pues uno debe buscar que ellos estén bien en educacion en vestuario y en
educacion, es enfocarse uno en € cuidado, cuando un nifio empiezalos 5 para arriba yatoca
estar méas empezar aformarlos, porque yo conozco familias que eso dejan a sus hijos por ahi

sin una autoridad y pues aellos no hay que dejarlos solos

Entrevistadora: y en cuanto anormasy reglas, sumarse ¢como hacia?

7 Sujeto: pues como yo trabajaba, yo los dejaba con una sefioray ellame los cuidaba
bien y les dgabatodo |o que necesitaban y pues siempre estuve a pendiente de las cosas del
colegio y todo eso, mi hijo mayor estaba estudiando una carrera pero no le hicieron un

préstamos y no pudo continuar pero aél si le anhela mucho seguir estudiando
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Entrevistadora: ¢COmo era esa manera de corregir atus hijos cuando te desobedecian?

7 Sujeto: pues aveces es dificil, yo siempre les quitaba lo que mas les gustaba, como €

internet o latv

Entrevistadora: ¢Cud hasido tu mayor dificultad ala hora de educar atus hijos?

7 Sujeto: mi dificultad era porque a veces no me guedaba tiempo para estar con ellos
pero aun asi afortunadamente ellos no me cogieron mal os pasos, yo trabajaba en unafloray
pues cuando es temporada uno trabajade 6 a6 y pues yo llegabayaaeso de las7 agui ala
casa, pero aun asi |os nifios no cogieron calle y pues € papa también estaba pues pendiente de

nuestros hijos

Entrevistadora: ¢de qué manera se demuestra que se quiere con sus hijos?

7 Sujeto: yo ahi veces les digo que los quiero, yo los quiero mucho, pero es que hay que

saber querer, porque no hay que soltarles tanto las riendas

Entrevistadora: ¢y entre hermanos ellos que tal selallevan?

7 Sujeto: bien, porque yo los acostumbre a llevarsela bien entre hermanos y pues

conmigo también tenemos una buena relacion, nos hablamos de buena manera

Entrevistadora: ¢y alahorade corregir a sus hijos que tipo de pal abras utiliza?

7 Sujeto: pues yo nunca he sido grosera asi, pero si procuraba hablarlesy darlesa
entender que no estaba haciendo |as cosas bien, porque yo creo que eso deducirle malas
palabras a un nifio eso a él le afecta, es como una vecina que siempre le dice asu hijo que é

no sirve para nada, eso afectaeso aél selevaameter en la cabeza que él no sirve paranada

Entrevistadora: y usted qué opina sobre castigar alos hijos con golpes
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7 Sujeto: parami eso no efectivo, porque que saca uno con darle aun criaturo si €l es
inocente, es un nifio, hay que buscar otros métodos por eso yo les quitabalo que mésles

guste

Entrevistadora: ¢;Qué simbolizad dinero en tu familia?

7 Sujeto: simboliza una estabilidad

Entrevistadora: y ademas de eso que crees que

7 Sujeto: pues yo creo que cuando hay arta plata si hay como una cosa ahi de que como
soy el que tengo plata pues yo mando y puedo humillar a que sea porque soy el que tengo,

pero pues cuando uno es de b os recursos pues uno debe ser como

Entrevistadora: quisiera que me diera su opinién en cuanto alaviolenciafisica o sexua

dentro de una pargja

7 Sujeto: pues yo creo que eso es respeto de uno mismo como mujer, devaorarsey

hacerse respetar

Entrevista 4

Entrevistadora: ¢para ustedes que es lafamilia?

8 Sujeto: parami eslaunién de varias personas que conforman la familia, Ilamense

hijos, papa, mama, yo asi pienso que es el nucleo familiar

Entrevistadora: ¢y parati?

9 Sujeto: launién de varias personas que se quieren

Entrevistadora: ¢Qué importancia creen que tiene lafamilia en la sociedad?
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8 Sujeto: bastante porque de ella se forman los valores, de ella se sabe porque si en la
familia hay amor, asi mismo uno vaadar amor, si uno ve dentro de lafamilia discordia pues
eso es|o que vauno adar paralademés sociedad, que si uno es agresivo en la casa entonces
en la calle también es agresivo, entonces |os valores que inculquemos aca a nuestros hijos asi
mismo ellos van a dar eso alos demas, entonces son los valores que yo le demuestro ami hija

y los que ella comienza a demostrarme ami y alos demas

Entrevistadora: ¢y parati?

9 Sujeto: launiény € cuidado alos hijos

Entrevistadora: ¢Como describirias la comunicacion en tu familia?

8 Sujeto: nosotros procuramos siempre hablar, nunca hemos tenido brusguedad en
palabras ni irnos a peleas y a purios, no, porgue de todas maneras quien nos esta viendo es
nuestros hijos y para mi también mis sobrinas que se la pasan aqui todo € dia, primero €

dialogo y ahi si solucionar los problemas o inconvenientes que tengamos

Entrevistadora: ¢y tl como crees que es larelacion de tus papas o como se demuestran

ellos que se quieren?

9 Sujeto: bien, sin pelear, apoyandose uno a otro

Entrevistadora: ¢Cud crees que es tu rol como mamaen tu familia?

8 Sujeto: yo me veo como € gemplo para ellos, pues todos cometemos errores, no
puedo decir que soy perfecta pero trato de que ellas vean parami un g emplo de vida,
demostrarle alos hijos vea asi es que se trabaja, no hay que robar, no hay que ultrgjar, no hay
gue pelear, parami ese es mi rol, de demostrarle ami hija que es ser unamamay & cémo es

gue yo le demuestro aella el afecto, € carifio
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Entrevistadora: ¢y de gué maneratu educas atu hija?

8 Sujeto: pues yo aellanuncale he pegado, ellamismalo puede decir, pero puessi, a
uno le da malgenio cuando ella no obedece pero pues eso es normal, mis amenazas bruscas
con ellason, no dejarle el televisor 0 no degjarle e internet, pero como yo trabajo entonces
muchas veces no puedo cumplir mi amenaza de quitarle algo para que ellaresponda con lo
gue yo le exijo, ellano tiene malas amistades, yo trato de darle todo o que necesita aqui en la

casa para que no lo busque por ahi en lacalle

Entrevistadora: ¢Cud hasido lamayor dificultad que has tenido alahora de criar atu

hija?

8 Sujeto: que yo ledigale voy aquitar esto y no poderlo cumplir acabalidad y que de
pronto ella me desobedezca a ver que no me mantengo en mis decisiones, lamentablemente

mi horario de trabajo me impide tenerla de algin modo controlada

Entrevistadora: ¢entonces quién se queda cuidandole a ella cuando usted no esta?

8 Sujeto: en estos momentos pues mi hermana o mi mami, mi mama pues es una sefiora
de 59 afios asi que no es tan mayor ni tiene alguna enfermedad que signifique que no la puede

cuidar bien

Entrevistadora: ¢como consideras que es tu relacion con tu mama?

9 Sujeto: bien, compartimos juntos y aveces nos vamos a parque

Entrevistadora: y cuando tu estas regafiando atu hija ¢qué tipo de pal abras utilizas?

8 Sujeto: yo asi la palabramés fuerte que le digo, es boba, y pues eso a€ellale ofendey

dice es que yo no soy boba, esa es |a palabra mas grave que yo le digo

Entrevistadora: y ¢de qué manera crees que ese tipo de palabras puede afectarla a ella?
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8 Sujeto: puesde pronto que si yo le digo es que usted es bobay repetirlo artas veces,
entonces después ella se lo va a creer, entonces dice hay si yo soy boba entonces no hago

caso, no obedezco, entonces tanto repetirle y repetirle pueda afectarle la palabra

Entrevistadora: ¢Qué opinade los golpes paracriar alos hijos?

8 Sujeto: por o menos creo que no deberia hacerse de esa forma porque primero esta el
didogo, dice mi mami, ami no me gustaba que me pegaran entonces yo tampoco debo pues
pegarle amis hijos, entonces primero debo hablarles decirles, yo sé que ellos buscan €
momento de laterquedad y laterquedad y uno siempre repitiéndole lo mismo, no o haga no
lo hagay ellos hagalo y hagal o entonces ya hasta cierto punto selellenaauno yae corgey
termina uno jalandoles una oregja, dandoles una palmada en la cola pero eso seralo mucho,
pero hay mamas que si, yo como madre lider tuve que ver casos extremos de mamas que
castigaban a sus hijos dandoles correazos o con pal os también conoci otro caso de un papa
gue llegaba borracho y se desquitaba con la hija no a golpes sino con palabras, entonces ellos
se crean problemas psicol 6gicos y decir que no, yo me voy atirar aun carro, me voy a

suicidar porque mi papa no me quiere, entonces si he visto esos casos

Entrevistadora: y con tu pargja, €l dinero a parte e ser una estabilidad ¢Qué simboliza?

8 Sujeto: parami me simboliza proyectos de vida, entre los dos compartimos, |os dos
pagamos todo compartido, desde un principio a pesar de que é no es € papade mi hijay
pues el papa de mi hija nunca responde por ellay pues € tiene otro concepto del papa porque
é hainfundido eso en la nifia, ellale tiene como un temor a pesar de que yo no le he dgjado
gue le pegue alanifia, é dice que es una chinita que anda toda andrajosa, entonces me le crea
como un no sé alamente, entonces ellano lo quiere si, entonces yo le digo ael papa de élla,
€s su Unica hijamujer entonces porgue no esta pendiente de ellano solo en € sentido

econdémico sino sentimental, que mamita como le fue en & colegio hoy, camine me acompania
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atal lado, camine compartimos un helado cualquier cosa, yo aé no le exijo plata porque yo
sé como es la situaciéon econdmicade €, yo le digo yo puedo solventar ala nifia, pero este
pendiente de ella, en un problema que ellatuvo en € colegio yo lo [lame entonces sali
regafiada yo y delante de |a nifia entonces pues no me parecio, larelacion que ellalleva con €
padrastro es muy buena, é hatratado de ser e papa que ellano hatenido pero de todas
maneras ellave a hombre como algo malo, que todo hombre es traicionero, que todo hombre
lavaaengafiar, porque eso le ha creado es e papa, mi actua parejaes muy juicioso no es que
tome ni naday pues intenta demostrarle ala nifia que asi es, él nuncale dice no quieraasu
papa una cosa es una cosay |o de nosotros es otra, asi eslarelacion de nosotros, € dinero si
hoy no lo tuvimos pues bueno, mafiana se trabagjara y se conseguira no es que sea algo que

cause pel €as entre nosotros

Entrevistadora: ¢algunavez te has sentido vulnerada fisica o sexualmente como mujer?

8 Sujeto: con mi expargjasi, entonces é siempre me decia que yo era una estUpida, me
decia malas pal abras hasta me golpeabay pues de esarelacion nacié mi hijay puesno me
arrepiento porque gracias aellahoy soy lo que soy y busco que ellalo mejor paraella,
tampoco para gue se la deje montar sino que sepa de sus valores y sus derechos, porque toda

mujer tenemos eso

Entrevistadora: ¢Qué simboliza el sexo con tu actual pareja?

8 Sujeto: paranosotros es e amor, launion de los dos, pues aungue no se practique
todos los dias, yo aél siempre e he dicho que eso no tiene que ser €l énfasis de larelacion,
no todo tiene que ser sexo sino que también tiene que haber caricias, palabras de amor, un

compartir de unasalida, un amuerzo, eso también significalarelacion no solamente eso
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Entrevista5

Entrevistadora: primero quiero que me digas parati ¢Qué eslafamilia?

10 Sujeto: parami lafamiliaes un apoyo, es un vinculo que hay entre cierta cantidad de

personasy es e enlace que hay entre los papas y |0 hijos

Entrevistadora: y ¢quéimportanciatiene parati lafamilia en la sociedad?

10 Sujeto: pues yo creo que muchisimalaimportancia que tiene lafamilia en la sociedad
porque dependiendo como uno crie a sus hijos 0 como la hayan criado a usted pues asi mismo

eso construye alasociedad y todo se basa dentro de lafamilia

Entrevistadora: ¢Cudles son los principales valores que crees que deben existir dentro

de unafamilia?

10 Sujeto: yo pienso que € didogo, launion, € respeto, € amor, yo pienso que eso es

como lo primordial

Entrevistadora: ¢Como describirias en tu familiae dialogo o la comunicacion que

tienen?

10 Sujeto: en mi familiael didlogo de 1 a 10 yo le pongo un 8 si tuviera que ponerle una
escala porqgue practicamente ahoritica el nifio grande no esta con nosotros, estamos solo con
el nifio pequefiito y pues se la pasa estudiando entonces llega en latarde, entonces es més que

todo en lanoche

Entrevistadora: ¢Cud crees que es e rol tuyo como mamaen lafamilia?

10 Sujeto: yo pienso que € rol como mama es e mas importante que e del papa, yo
pienso que €l rol que uno tiene como mama es muy importante porgue uno aveces dice que

el papaes el cabeza de familia pero yo creo que es lamamalaque, como la que guia, esta
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guiando a sus hijos |o que te decia por medio del didlogo, por medio de muchas cosasy esla

gue maés esta con los hijos entonces es como la que fortalece lafamilia

Entrevistadora: y ¢cudl creesque es € rol del papa?

10 Sujeto: jeh!, trabgar (risas), no, el rol del papa también esimportante, |0 que pasaes
gue yo pienso que del papay lamamd, e mas central eslamama, pero yo pienso que la
cabezavisible desde cierto punto es el papa para, como te digo yo, o sealo quereflgae sera
también lo que mas adelante reflgje los hijos y como los guie el papa asi también van a ser los

hijos més adelante

Entrevistadora: ¢Como estu formade educar atus hijos, corregirlos, ensefiarles?

10 Sujeto: bueno lo que te digo, como el grande ya no esta con nosotros pero con €l
pequerio pues es guiarlo y decirle gque es o que tiene que hacer por ejemplo que se quite €l
uniforme, que lo cuelgue, aliste su maleta, que haga las tareas, yo creo que yo soy una base
importante en las tareas de é, porque estoy ahi guidndolo a cdmo hacer sus cosas, soy de
pronto como demasiado estricta en ese sentido y hay veces si, que obvio como todo, e sacan
auno e malgenio y de pronto uno grita pero yo siempre estoy con €l nifio pequefio guiandolo
en sus labores diciéndole que tiene que hacer entonces pues €l ya sabe, que e uniforme que
tareas, comer, cepillarse entonces pues é yatiene como unos roles definidos de que es o que

tiene que hacer adiario

Entrevistadora: ¢y cud eslamaneraen laque reprendes atu hijo cuando no te hace

caso?

10 Sujeto: puesyo le quito lo que méslegustay si ya es demasiado grave de pronto o
regafio asi que ya moleste mucho y no se esté quieto entonces jbueno yal, pero pues le quito

algunacosay ya
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Entrevistadora: ¢y cua hasido lamayor dificultad ala horade criar atus hijos?

10 Sujeto: yo pienso que con ambos la obediencia, ambos son iguales de rebeldes

entonces yo pienso que lo mas grave, la desobediencia

Entrevistadora: y ¢Coémo has lidiado con esa desobediencia?

10 Sujeto: yo creo que llenandose uno mucho de paciencia, aungue la pacienciatiene un
limite pero si es de los que toca dos, tres veces, que hagatal cosa, que hagatal cosa que mire
gue esto, entonces si, uno se llenase le terminala paciencia, entonces si pues que el gritoy

€S0 pero puesya

Entrevistadora: ¢Quétipo de actividades hacen todos juntos?

10 Sujeto: en familiaa veces vemos unapelicula, vamos a centro adar unavueltaa
comernos un helado, aellosles gusta el microfutbol, entonces salimos a jugar futbol aun
pargue, no siempre porgue € trabajo de nosotros es muy absorbente, pero pues cuando

tenemos tiempito pues salimos

Entrevistadora: ¢Como describes tu relacion de pareja?

10 Sujeto: pues mi relacion de paregja de pronto ahorita en este momento estamos en
monotoniay debido a eso andamos muy estresados, yo pienso que cuando tu tienes una
relacion de pareja més suelta andas mas relgjado, pero de un tiempo para acalarelacion de
nosotros ha sido demasiado estresante entonces como que hoy estamos bien, mafiana

pel eamos entonces como que no

Entrevistadora: y ¢de qué maneratanto en tu familia se demuestran que se quieren?

10 Sujeto: yo digo que por o menos en mi caso, como te digo el grande no esta pero

cuando nos hablamos yo soy papi te quiero, papi te amo, cuidate con palabras cuando é llega



SIGNIFICADOS COLECTIVOS ACERCA DE LA FAMILIA 98

acaque € beso €l abrazo, con € pequefio igual, con mi pargjalo mismo pues poco palabras

carifiosas pero de pronto e apoyo que yo siento también al tenerlo ahi a lado

Entrevistadora: ¢Cuando corriges atus hijos, que tipo de palabras utilizas?

10 Sujeto: pueslaverdad casi palabras no digo, siento que son més que todo actos le

quito lascosasy ya

Entrevistadora: y en cuanto a pegarle alos hijos para castigarl os ¢Qué opinas?

10 Sujeto: pues conque frecuencialo hago, pues no es mucha, yo alos nifios poco y nada
ales pego, pero pues como te digo cuando ya se salen del limite de la paciencia pues de
pronto si una palmada o de pronto un jalon, algo asi como que no Mas, pero no de coger un
cinturén o una chancla, de pronto una palmada con la mano como que jya no moleste méas!

Asi entonces pero no méas

Entrevistadora: ¢Qué opinas al respecto de esas parejas que le prohiben a sus esposas

trabgjar o estudiar?

10 Suj eto: pues yo no estoy de acuerdo con eso porque Yo pienso que a pesar de que uno
tenga un matrimonio no quiere decir que uno pierda laindependenciay pues yo creo que €
estudio y € trabajo es una parte fundamental para apoyarse mutuamente tanto
econdémicamente porgue si td tienes un buen estudio puedes tener un buen trabajo y puedes
tener un buen sueldo entonces con eso puedes ayudar muchisimo atu pareja entonces no

estoy de acuerdo con eso

Entrevistadora: ¢nuncate ha pasado?

10 Sujeto: no nunca

Entrevistadora: ¢que simboliza el dinero en tu familia?
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10 Sujeto: juy! Es ago muy fundamental, no creo que solo en mi familia sino en todas
las familias porque con la situacién econdmica que estamos viviendo hoy en diasi no tienes
plata para algo es terrible y mas porque tus hijos te piden y decirle que no es muy frustrante,
el decir los nifios quieren comerse un helado y no tengo, no me alcanza o necesito eso para

otra cosa entonces es algo muy frustrante

Entrevistadora: y agui en tu familia ¢se ve algun tipo de dominancia por € dinero? Asi
como en las familias tradicionales de antes en las que el hombre era en Unico que manejaba el

dinero

10 Sujeto: no, es algo més equitativo porgue pues trabajamos ambos y aportamos |os dos

al hogar

Entrevistadora: ¢Qué simbolizaparati € sexo en laparga?

10 Sujeto: que simboliza, pues vuelvo alo mismo del dinero, creo que es una parte muy
importante, creo que el sexo en la pargja es muy importante, que se vuelve monotonia pero
pues yo siempre he dicho que eso es, eso depende de uno, S me entiendes pero pues o sea
gue conlleva de que de pronto uno, digamaos en mi caso uno no quiere dejar perder ciertas
C0Sas, pero € esposo No quiere eso 0 Vviceversa de pronto el esposo quiere intentar ciertas
C0Sas y uno no, yo por o menos digo, yo soy como de que hay cosas que no comparto
entonces no las hago si me entiendes, pero si creo que es una parte muy fundamental de una

relacion

Entrevistadora: y ¢bajo qué condiciones o términos crees que se deberia basar € sexo?

10 Sujeto: todo yo creo que es bajo el respeto, el respeto que se tenga con la otra persona
porque s uno no puede llegar a coger auna personani alafuerzani aobligarlani maltratarla

menos en esa parte porque si tU eres maltratada sexual mente obvio gque tu no vas a querer
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volver aestar con esa persona nunca, pero yo pienso que todo es por € respeto que haya

mutuamente, pienso que es e valor més importante

ENTREVISTA 6

Entrevistadora: ¢parati que eslafamilia?

11 Sujeto: pues yo pienso que lafamilia es la union que uno conforma, con lapargay

los hijos para estar todos juntos bien
Entrevistadora: ¢y quéimportancia crees que tiene lafamilia parala sociedad?

11 Sujeto: pues yo creo que mas que todo por la educacion, porque yo pienso que
digamos hay muchas familias desubicadas porque hay mucha drogadiccién, muchachitas

menores en embarazo

Entrevistadora: ¢cOmo crees que es la comunicacion o laforma de relacionarse de todos

los miembros de tu familia?

11 Sujeto: avecesbieny avecesmal, si porque digamos una acabo de cumplir 17 afiosy
laotratiene 18 y esta embarazada pero no vive con esa persona, o sea hay muchadiscordia
porgue yo creo que uno como mama no espera algo asi, uno espera algo mejor para ellos, que
estudien, que de pronto o que uno no pudo ser, que sean ellos, o sea para mi fue duro porque

YO no esperaba esos resultados de ella
Entrevistadora: ¢Cud crees que es tu rol como mamaen tu familia?

11 Sujeto: bien, ami me toca ser papdy mama, yo soy la que me toca quedarme
haciendo todo, las |abores de lacasay pues yo cuido 5 nifios, como le digo esos son como

gjemplos que uno también, porque ellos ven todo |0 que uno hace por ellos

Entrevistadora: y tu ¢hace cuanto estas separada?
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11 Sujeto: yahace como 8 afios

Entrevistadora: y ¢4l viene aver asus hijos?

11 Sujeto: s, € viene, antes venia méas seguido pero aun asi viene

Entrevistadora: y ¢Cudl crees que es o deberiaser € rol del é como papa en esta

familia?

11 Sujeto: pues como papa €l es buen papa, pero yo creo que € les a cahuetea mucho las
cosas, entonces ahi es donde esta la discordia porque digamos yo les hablo y ellas ami no me

hacen caso, en cambio ellas pongamosla dan més la vida por € papa que por mi

Entrevistadora: ¢COmo crees tu que debes educar y reprender a tus hijos?

11 Sujeto: hablandoles aunque a veces ellas no me escuchan entonces pues yo me lleno
deira, como por g emplo lo que me paso con mi hija embarazada porque entonces yo les digo
s es que ustedes fueran visto a gemplo en mi 0 algo asi y ustedes vieran que yo fueraesto y
aguello, haganlo entonces el papa por gemplo le alcahueteo |o del embarazo con un chino
menor de edad entonces imaginese, yo digo no tengo mando ni merito aca entonces a veces

digo soy como un estorbo

Entrevistadora: y cuanto tus hijas te desobedecen o cuando eran mas pequefiasy se

portaban mal ¢Cud eratu formade corregirlas?

11 Sujeto: un par de veces si les pegue, porgue yo les hablaba y a veces se degjaban guiar
por las amistades que tenian en €l colegio y yo les decia que no es esto, pongamonos yo
matandome trabajando y ellas salian a estudiay una vez me paso eso que vino unavecina
miraquetus hijasestan allay allay yo fui y estaban tomando entonces yo creo que eso es

duro ese diasi cogi y les pegue duro para que aprendieran
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Entrevistadora: ¢y qué opinas acerca de ese tipo de gol pes para educar alos hijos?

11 Sujeto: pues yo digo que uno con golpes no saca nada, o que pasa es que uno a
veces sellenadeira, verdad, y uno les pega pero uno después se lamenta pongamos digamos
el caso que dllas, bueno ninguna de ellas ha cogido las drogas pero yo hablaba queda con una
sefioray su hija era unade las que siempre ocupaba | os primeros puestos y ahora ellano se ha
podido graduar porque ella se le perdio en la drogadiccion y tiene unanifia de 15 afios que

acabo de ser mamay ellale dabay le daba a€llas pero eso no le sirvid de nada

Entrevistadora: ¢Cudes han sido las principal es dificultades que tu has tenido ala hora

decriar atus hijas?

11 Sujeto: de pronto fue cuando nos separamos, |a separacion porque de resto yo
siempre he estado con ellas les guste 0 no les guste 0 que s digamosllegax oy personay yo
digo no me cae bien entonces yo llego y selos voy diciendo de unavez, de resto pues que no

me escuchan

Entrevistadora: ¢Por qué te separaste?

11 Sujeto: porque él se consiguié otra persona

Entrevistadora: ¢Como describes larelacion con tus hijos?

11 Sujeto: regular, porgue como le digo eso no se les puede hablar, yo les digo mire esto

y jumm eso sl lesdalaganasi, Sl no pues no

Entrevistadora: ¢Qué opinas sobre esas parejas que le prohiben a su esposa trabajar?

11 Sujeto: yo opino que pues eso me paso ami, ami esposo no me dejabatrabajar pues

€s0 es malo porgue uno no sabe después una separacion o é se muere y después es muy duro

Entrevistadora: y ¢Por gqué no te dejaba trabajar?
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11 Sujeto: porque en ese entonces é trabajaba entonces me exigia que me quedara pues

aqui cuidando los nifios

Entrevistadora: ¢de qué manera con tus hijos se demuestran que se quieren?

11 Sujeto: no eso aqui casi no, |o que yo le digo para ellas es su papa, de pronto de vez

en cuando me dicen, ay yo te quiero, pero no es muy seguido

Entrevistadora: ¢y detu parte aellas?

11 Sujeto: tampoco

Entrevistadora: ¢Por qué?

11 Sujeto: porque uno dice que asi cComo son con uno asi Mismo uno va cambiando

Entrevistadora: ¢pajo qué condiciones crees que se debe basar € sexo en lapargja?

11 Sujeto: pues yo creo que €l respeto y el valor con uno mismo, porgue digamos mi
EXEespPOoso a veces me viene abuscar y yo digo, si yo no me vaoro ami, y también la
prudencia por si hay nifios porgue digamos yo cuido nifios yo teniaun jardin y todo y a veces
Ilegaban unos nifios y me contaban unas que uno quedaba o sea con la boca abiertade los
nifios que sabian |as cosas de sus papéas o digamos también que se ve mucho €l lesbianismo y
yo tuve papas asi en mi jardin entonces yo creo que si hay hijos debe haber ante todo respeto

también con |os hijos para poder actuar



