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INTRODUCCION

Los adultos deben garantizar que los derechos de
los ninos y ninas sean respetados. Es decir, que
en sus manos esta la proteccion integral a la
ninez, sobre todo en las situaciones que estén
afectando sus vidas. Es importante generar
espacios para que ellos y ella cuenten qué pasa
en sus casas y como se sienten en los diferentes
escenarios donde conviven diariamente, de esta
manera se podran identificar casos de maltrato
infantil.

La Convencion de Derechos del Nifio reconoce a la
familia como el elemento basico de la sociedad y medio
natural para el crecimiento de las nifas y nifios. Sin
embargo, entiende que no siempre el cuidado de Ila
familia es el mejor y considera que en todos los paises del
mundo hay nifios y niflas que viven en condiciones
dificiles, que requieren una atencion especial para que el

Estado los proteja.




Muchos niflos y niflas crecen en familias donde los
maltratan con abusos fisicos, psicoldgicos,
sexuales, siendo negligentes en su cuidado, por lo
tanto siempre se debe estar atento a todas las
sefiales que nos dan los nifios y ninas.

La infancia debe crecer en entornos protectores, donde sus
derechos sean tenidos en cuenta y sobre todo sean muy
felices. No hay que tener miedo a denunciar la violencia hacia
la niflez, ya que cuando hay maltrato infantil debe haber
intervencion de tres sectores centrales: el sector de la
proteccion, la salud y la justicia.




¢ QUE ES LA VIOLENCIA
INFANTIL?

la violencia contra la ninez es definida como
el “trato fisico y/o emocional equivocado,
abuso sexual, el abandono y el descuido de
los nifios, asi como su explotacion comercial
o de otro tipo.

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR. Observatorio de la nifiez: caracterizacién del maltrato infantil en Colombia. [en linea].
Bogota julio 2013. [consultado: 15 de enero de 2022]. Disponible en: https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/publicacion-37.pdf
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CARTA DE UN NINC MALTRATADO
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iHola! soy Lola tengo
nueve afos, estoy en
cuarto de primaria,
tengo muchos
amiguitos, ...

... me
encanta jugar
todo el dia y quiero
contarles una
historia.
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Soy
una estudiante
aplicada y respetuosa
que obtengo buenas
calificaciones.
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Rita es mimamay
trabaja todo el dia,
fuera de casa,

haciendo aseo en
diferentes hogares.

espero a que

Sin embargo; al llegar a
casa mi mami, la noto
cansada y molesta, sin

Todas las tardes,

llegue mi mami
para conversary
compartir con ella.
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Siempre anhelo tener
un espacio para
compartir con mi mami
lo que me paso en la
escuela y en el hogar.




M:i tio José para que yo me
deje examinar mientras
jugamos al doctor, me
promete darme dulces y

Esta rutina, se repite casi
todos los dias.

Aunque
cenamos juntas,
ella poco sabe lo

gue me pasa.

En las tardes para no
quedarme sola en casa mi
mami, pide a mi tio José que
me acompafie hasta que ella
regrese de su trabajo.
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Para no sentirme sola,
mi tio José me invita a
jugar. Sus juegos
preferidos son hacerme
cosquillas y a veces
jugamos al doctor.
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Cuando jugamos al doctor,
el me quita la ropa 'y
comienza a tocarme todo
el cuerpo y mi colita.

José me pide no contar lo
que jugamos y que lo

Al terminar el juego, mi tio
mantengamos en secreto.
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Después de unos dias... Lola,
se siente incobmoda y no quiere
aceptar seguir jugando con

su tio.
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Rita, con preocupacién empieza a notar que lola perdié
el interés en jugar. Solo quiere estar sola y ver
televisién todo el dia.

Rita, insiste a Lola que confié en ella y le cuente que le
esta sucediendo, a lo que Lola decide contarle todo lo
que su tio le hacia cuando ella no estaba en casa.

No te
preocupes lola,
mama ya esta
contigo; Buscaremos
ayuda.
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&, QUE DEBEMOS HACER
EN EL CASO DE LOLA®?

\ = N
;\ Llamar a Lla Llinea
@ gratuita de atencion

141 del ICBF, aqui
podemos solicitar toda
la orientacién necesaria
en eStoS casos.

.
También podemos ir al
. Acudir a un cuadrante de hospital mas cercano vy
B la policia nacional o0 | |buscar ayuda por parte de
comisaria de familia para los profesionales de lol—
proceder con la denuncia. salud. m B
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EL ABUSO SEXUAL ES UNA DE LAS PEORES FORMAS DE VIOLENCIA, ES
UN DELITO QUE LE QUITA A LOS NINOS LA CONFIANZA EN LAS
PERSONAS, EN ELLOS MISKOS Y EN LA VIDA.
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SEIS SENALES IMPORTANTES
PARA DETECTAR ABUSO EN
LOS NINOS.

Estado de animo y comportamiento alterado.

Bajo rendimiento escolar.

Comportamiento, dibujos y lenguaje sexual
que no corresponde a su edad.

Cambios en su patron alimentario.

Alteraciones en su higiene corporal.

Cambios en el suefio y pesadillas frecuentes.

PRESTEMOS ATENCION A NUESTROS NINAS Y NINOS.
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