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RESUMEN DEL CONTENIDO EN ESPANOL E INGLES

(Maximo 250 palabras — 1530 caracteres, aplica para resumen en espafiol):

Este trabajo de sistematizacion se desarrolla en el marco de la Interaccion Sacial
Universitaria (ISU), la cual, segun la Politica de Interaccion Social Universitaria se desarrolla
en la Universidad de Cundinamarca y en principio, busca reencontrar y reconstruir las redes
y tejidos interaccionales que permitan enlazar de manera directa a la institucién y los
agentes que le conforman con las comunidades que interactla, resolviendo las diferentes
problematicas sociales. Por lo que se ve necesario iniciar un estudio que identifique las
diferentes problematicas desarrolladas en tales espacios, si es que los hay, para, desde su
andlisis, proponer alternativas de solucion mediante una guia metodolégica que brinde
herramientas funcionales para la aplicaciébn en estos espacios, procurando que estas
nuevas alternativas metodologicas de intervencion desarrollados en los espacios de ISU
propicien la participacion estudiantil y que desde esta participacion se generen encuentros
donde se construya un conocimiento contextual y critico, que ayude a la resolucién de las
probleméticas psicosociales a las cuales como psicélogos tenemos la responsabilidad de
solventar, y que, desde alli se generen trasformaciones sociales en pro del bienestar de las
y los colombianos.

This systematization work is carried out within the framework of the University Social
Interaction (ISU), which, according to the University Social Interaction Policy, is carried out
at the University of Cundinamarca and, in principle, seeks to rediscover and rebuild the
networks and interactional fabrics that allow directly link the institution and the agents that
make it up with the communities that it interacts with, resolving different social problems.
Therefore, it is necessary to start a study that identifies the different problems developed in
such spaces, if there are any, in order to, from its analysis, propose alternative solutions
through a methodological guide that provides functional tools for application in these spaces.
ensuring that these new intervention methodological alternatives developed in the ISU
spaces encourage student participation and that from this participation meetings are
generated where contextual and critical knowledge is built, which helps to solve the
psychosocial problems to which as psychologists we have the responsibility to solve, and
that, from there, social transformations are generated for the well-being of Colombians.

‘ AUTORIZACION DE PUBLICACION
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Por medio del presente escrito autorizo a la Universidad de Cundinamarca para que,
en desarrollo de la presente licencia de uso parcial, pueda ejercer sobre mi obra las
atribuciones que se indican a continuacion, teniendo en cuenta que, en cualquier|
caso, la finalidad perseguida seréa facilitar, difundir y promover el aprendizaje, la
ensefianza y la investigacion.

En consecuencia, las atribuciones de usos temporales y parciales que por virtud de
la presente licencia se autoriza a la Universidad de Cundinamarca, a los usuarios de
la Biblioteca de la Universidad; asi como a los usuarios de las redes, bases de datos
y demas sitios web con los que la Universidad tenga perfeccionado una alianza, son:
Marque con una “X”:

AUTORIZO (AUTORIZAMOS) 'SI NO

1. La reproduccion por cualquier formato conocido o por conocer. X

2. La comunicacion publica, masiva por cualquier procedimiento o X
medio fisico, electrénico y digital.

3. La inclusién en bases de datos y en sitios web sean éstos
onerosos 0 gratuitos, existiendo con ellos previa alianza
perfeccionada con la Universidad de Cundinamarca para efectos X
de satisfacer los fines previstos. En este evento, tales sitios y sus
usuarios tendran las mismas facultades que las aqui concedidas
con las mismas limitaciones y condiciones.

4. Lainclusion en el Repositorio Institucional. X

De acuerdo con la naturaleza del uso concedido, la presente licencia parcial se
otorga a titulo gratuito por el maximo tiempo legal colombiano, con el propdésito de
gque en dicho lapso mi (nuestra) obra sea explotada en las condiciones aqui
estipuladas y para los fines indicados, respetando siempre la titularidad de los
derechos patrimoniales y morales correspondientes, de acuerdo con los usos
honrados, de manera proporcional y justificada a la finalidad perseguida, sin animo
de lucro ni de comercializacion.

Para el caso de las Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia, de manera complementaria,
garantizo(garantizamos) en mi(nuestra) calidad de estudiante(s) y por ende autor(es)
exclusivo(s), que la Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia en cuestién, es producto de
mi(nuestra) plena autoria, de mi(nuestro) esfuerzo personal intelectual, como
consecuencia de mi(nuestra) creacion original particular y, por tanto, soy(somos)
el(los) unico(s) titular(es) de la misma. Ademas, aseguro (aseguramos) que no
contiene citas, ni transcripciones de otras obras protegidas, por fuera de los limites
autorizados por la ley, segun los usos honrados, y en proporcion a los fines previstos;
ni tampoco contempla declaraciones difamatorias contra terceros; respetando el
derecho a la imagen, intimidad, buen nombre y deméas derechos constitucionales.
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Adicionalmente, manifiesto (manifestamos) que no se incluyeron expresiones
contrarias al orden publico ni a las buenas costumbres. En consecuencia, la
responsabilidad directa en la elaboracion, presentacion, investigacion y, en general,
contenidos de la Tesis o Trabajo de Grado es de mi (nuestra) competencia exclusiva,
eximiendo de toda responsabilidad a la Universidad de Cundinamarca por tales
aspectos.

Sin perjuicio de los usos y atribuciones otorgadas en virtud de este documento,
continuaré (continuaremos) conservando los correspondientes derechos
patrimoniales sin modificacion o restriccion alguna, puesto que, de acuerdo con la
legislacién colombiana aplicable, el presente es un acuerdo juridico que en ningun
caso conlleva la enajenacion de los derechos patrimoniales derivados del régimen
del Derecho de Autor.

De conformidad con lo establecido en el articulo 30 de la Ley 23 de 1982 y el articulo
11 de la Decision Andina 351 de 1993, “Los derechos morales sobre el trabajo son
propiedad de los autores”, los cuales son irrenunciables, imprescriptibles,
inembargables e inalienables. En consecuencia, la Universidad de Cundinamarca,
esta en la obligacién de RESPETARLOS Y HACERLOS RESPETAR, para lo cual
tomara las medidas correspondientes para garantizar su observancia.

NOTA: (Para Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia):

Informacién Confidencial:

Esta Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia, contiene informacion privilegiada,
estratégica, secreta, confidencial y demas similar, o hace parte de la
investigacion que se adelanta y cuyos resultados finales no se han publicado.
SI__NO__x_.

En caso afirmativo expresamente indicaré (indicaremos) en carta adjunta,
expedida por la entidad respectiva, la cual informa sobre tal situacion, lo

anterior con el fin de que se mantenga la restriccion de acceso.

LICENCIA DE PUBLICACION

Como titular(es) del derecho de autor, confiero(erimos) a la Universidad de
Cundinamarca una licencia no exclusiva, limitada y gratuita sobre la obra que se
integrard en el Repositorio Institucional, que se ajusta a las siguientes
caracteristicas:

a) Estara vigente a partir de la fecha de inclusién en el repositorio, por un plazo de 5
afios, que seran prorrogables indefinidamente por el tiempo que dure el derecho
patrimonial del autor. El autor podra dar por terminada la licencia solicitandolo a la
Universidad por escrito. (Para el caso de los Recursos Educativos Digitales, la|
Licencia de Publicacion serd permanente).
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b) Autoriza a la Universidad de Cundinamarca a publicar la obra en formato y/o
soporte digital, conociendo que, dado que se publica en Internet, por este hecho
circula con un alcance mundial.

c) Los titulares aceptan que la autorizacién se hace a titulo gratuito, por lo tanto,
renuncian a recibir beneficio alguno por la publicacion, distribucién, comunicacion
publica y cualquier otro uso que se haga en los términos de la presente licencia 'y de
la licencia de uso con que se publica.

d) El(Los) Autor(es), garantizo(amos) que el documento en cuestion es producto de
mi(nuestra) plena autoria, de mi(nuestro) esfuerzo personal intelectual, como
consecuencia de mi (nuestra) creacion original particular y, por tanto, soy(somos)
el(los) unico(s) titular(es) de la misma. Ademas, aseguro(aseguramos) que no
contiene citas, ni transcripciones de otras obras protegidas, por fuera de los limites
autorizados por la ley, segun los usos honrados, y en proporcién a los fines previstos;
ni tampoco contempla declaraciones difamatorias contra terceros; respetando el
derecho a la imagen, intimidad, buen nombre y deméas derechos constitucionales.
Adicionalmente, manifiesto (manifestamos) que no se incluyeron expresiones
contrarias al orden publico ni a las buenas costumbres. En consecuencia, la
responsabilidad directa en la elaboracion, presentacion, investigacion y, en general,
contenidos es de mi (nuestro) competencia exclusiva, eximiendo de todal
responsabilidad a la Universidad de Cundinamarca por tales aspectos.

e) En todo caso la Universidad de Cundinamarca se compromete a indicar siempre
la autoria incluyendo el nombre del autor y la fecha de publicacion.

f) Los titulares autorizan a la Universidad para incluir la obra en los indices VY|
buscadores que estimen necesarios para promover su difusion.

g) Los titulares aceptan que la Universidad de Cundinamarca pueda convertir el
documento a cualquier medio o formato para propdsitos de preservacion digital.

h) Los titulares autorizan que la obra sea puesta a disposicién del publico en los
términos autorizados en los literales anteriores bajo los limites definidos por la
universidad en el “Manual del Repositorio Institucional AAAM003”

i) Para el caso de los Recursos Educativos Digitales producidos por la Oficina de
Educacién Virtual, sus contenidos de publicacién se rigen bajo la Licencia Creative
Commons: Atribucion- No comercial- Compartir Igual.
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j) Para el caso de los Articulos Cientificos y Revistas, sus contenidos se rigen bajo
la Licencia Creative Commons Atribucion- No comercial- Sin derivar.
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Si el documento se basa en un trabajo que ha sido patrocinado o apoyado por una
entidad, con excepcion de Universidad de Cundinamarca, los autores garantizan
que se ha cumplido con los derechos y obligaciones requeridos por el respectivo
contrato o acuerdo.

La obra que se integrara en el Repositorio Institucional esta en el(los) siguiente(s)
archivo(s).

Nombre completo del Archivo Incluida Tipo de documento

sU Sdensien (ej. Texto, imagen, video, etc.)
(Ej. Nombre completo del proyecto.pdf) ‘ ' ' ' ‘

1. Sistematizacion de Experiencias | Texto pdf.
revFinal 29102022.pdf
2.
3.
4.

En constancia de lo anterior, Firmo (amos) el presente documento:

APELLIDOS Y NOMBRES COMPLETOS AR
(autégrafa)

Villarraga Mora Esteban

21.1-51-20.
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Objetivo.

Construir un conjunto de estrategias metodolégicas que fomente el pensamiento
critico y la participacion del estudiantado en los espacios generados por la Interaccion
Social Universitaria a partir de la sistematizacion de experiencias durante el IPA-2022 en el

comité encargado en el Programa de psicologia.

Objetivos especificos.

e Recolectar narrativas de los estudiantes de la Universidad de Cundinamarca
mediante la construccion de categorias de analisis que permitan la blsqueda de
la informacion para fomentar el pensamiento critico y la participacion del
estudiantado en los espacios generados por la Interaccion Social Universitaria.

e Generar un analisis de las narrativas mediante el programa de analisis
hermenéutico Atlas ti-7

e Construir, en base al analisis realizado, alternativas metodolégicas para los

espacios de intervencion realizados por ISU.



Contextualizacion.

Este trabajo de sistematizacién se desarrolla en el marco de la Interaccién Social
Universitaria (1SU), la cual, segun la Politica de Interaccion Social Universitaria se
desarrolla en la Universidad de Cundinamarca y en principio, busca reencontrar y
reconstruir las redes y tejidos interaccionales que permitan enlazar de manera directa a la
institucion y los agentes que le conforman con las comunidades que interactua, resolviendo
las diferentes problematicas sociales. Por otra parte, aqui, los efectos de la formacion que
emergen de los procesos de Interaccion Social Universitaria generan que cada proceso de
construccion formativa dé impactos positivos tanto en los agentes que conforman la
Interaccion Social Universitaria como en los contextos en los que estos se desenvuelven
(2019). Por lo que se ve necesario iniciar un estudio que identifique las diferentes
problematicas desarrolladas en tales espacios, si es que los hay, para, desde su analisis,
proponer alternativas de solucion mediante una guia metodoldgica que brinde herramientas
funcionales para la aplicacion en estos espacios.

La politica de la ISU se define la interaccion universitaria a partir del Proyecto
Educativo Institucional de la Universidad de Cundinamarca descrita como aquella funcion
que logra enlazarse con la ciencia, la tecnologia y la innovacidn, asi mismo como con el
desarrollo en los procesos de formacion y aprendizaje de los agentes que le conforman
(2016). Especificamente, para el actual ejercicio, la sistematizacion se realiza en relacion
con las actividades lideradas por el Comité 1SU del programa de psicologia, cuyos

parametros de trabajo estan alineados con la politica institucional.



Por tanto, la institucion propone la interaccién universitaria como una funcion
articuladora de los fines que tiene ISU para con la poblacion que interviene; si se tiene en
cuenta la finalidad del presente trabajo, el cual se basa en analizar y reflexionar sobre las
metodologias bajo las cuales se desarrollan las actividades ISU en la academia desde los
procesos desarrollados en los espacios y actividades realizados por la el comité para la
proposicion de alternativas viables y funcionales que fomenten la participacion en estos
espacios y asi mismo el pensamiento critico de los estudiantes, sera necesario adentrarse
mas aun en la politica de la Interaccion Social Universitaria denotando aqui una nocién méas
amplia de la vision de ISU, pues detalla el como la universidad percibe esta interaccion con
el estudiante y los diferentes entes que la componen y con los cuales interactia de manera
constante, puesto que, como lo define la Politica de ISU “La vision de la Universidad de
Cundinamarca, es construir dialogica y formativamente, con el fin de gestar un sujeto
actuante, transformador y libre, que actie desde la realidad en que se desenvuelve y asume
una posicion autdbnoma en cada territorio” (2019). Lo cual concuerda mas con el proceso
que se pretende desarrollar a lo largo del presente proyecto, pues se considera una
explicacion mas funcional y efectiva.

Las estrategias de intervencion y de interaccion con estos agentes deben ser amplias
y flexibles a cada una de las necesidades psicosociales que tengan estos agentes en sus
respectivos contextos desde un marco multidimensional, aqui la critica tiene un papel
fundamental, pues, hay que cuestionarse desde la psicologia misma, en principio, si los
temas trabajados en los procesos de interaccion del ISU con tales agentes tiene un impacto
significativo en cuanto a las problematicas que estos presentan ademas del como se da esta
interaccidn, pues, se espera que, en estos espacios de interaccion gque geste la ISU, a través

de la psicologia critica, se generen espacios, mas que de una trasmision de conocimientos



ya preestablecidos e inculcados de manera hegemdnica; se promueva la discusion y la
creacion del conocimiento mismo por medio del debate, una construccion horizontal y
pluralista.

Esta sistematizacion de experiencias se desarrolla principalmente desde las
experiencias vividas de la pasantia realizada el IPA del afio 2022; realizada, principalmente,
en las instalaciones de la Universidad de Cundinamarca puesto que algunas se realizaron de
manera virtual por canales accesibles a la comunidad (Plataforma Teams) y se abord6 desde
el mes de marzo al mes de junio del afio 2022, aqui se tuvo en cuenta principalmente como
fuentes de informacion las experiencias vividas del pasante en cuestion y los informes
producto de las actividades realizadas por Interaccion Social Universitaria el IPA del 2022
(Ver anexo 2).

Siguiendo con la contextualizacion es preciso hablar de los informes, se identifica
que las metodologias que Interaccion Social Universitaria suele liderar son las siguientes:

Simposio, definido por el X congreso Nacional de Medicina Interna como “una
reunién de expertos en la que se expone y desarrolla un tema en forma completa y
detallada, enfocandolo desde diversos angulos a través de intervenciones individuales,
breves, sintéticas y de sucesion continuada” (2010). De estos, en las actividades
desarrolladas el IPA del 2022, se realizaron tres, siendo estos los que mayor frecuencia
presentaron, dado que fueron 5 espacios en total. En estos espacios, ya aplicados a las
intervenciones realizadas por ISU, como se observan en los informes (ver anexos 2), estos
espacios inician con la correspondiente presentacion del evento por parte de alguno de los
integrantes del comité de ISU, presentando a los ponentes en cuestién y los respectivos
temas a abordar y su debida introduccion, ademas de circular el link para tomar la

asistencia, luego, se da apertura al tema por el ponente, dando una explicacion del



fendmeno y sus caracteristicas, dando pequefios, casi nulos, espacios de participacion a los
estudiantes, dando cierre a su exposicion; aqui se sigue la actividad con los siguientes
temas a abordar en el simposio, puesto que en estos se suelen exponer mas de un tema, por
lo general, pero las dindmicas metodoldgicas suelen ser las mismas, una conversacion
unidireccional en su mayoria, donde se recogen pequefios aportes por parte de la poblacion
que se interviene, ya para finalizar, se le da un reducido espacio de preguntas a los
asistentes, en las que se evidencian muy pocos aportes, pues suele oscilar entre ninguna
pregunta o dos realizadas por los estudiantes. El desarrollo de estas sesiones encaja muy
bien con la definicion de referencia inicial, pues se aborda un tema y se desarrolla de
manera completa y detallada, teniendo como caracteristica la unidireccionalidad en la
transferencia de conocimientos de los temas abordados.

Cine foro, que, segtn el Ministerio de cultura de Colombia es, “una herramienta
metodologica que facilita y enriquece el dialogo entre el espectador y la obra audiovisual.
La orientacion del foro puede responder a una diversidad de tematicas, que deberan ser
propuestas por quien lo conduzca o a partir de las expectativas propias del publico” (2006).
Esta metodologia interventiva se aplicd una vez a lo largo del IPA del 2022, y consistio en
un principio por la presentacion del evento por parte de un docente que forma parte del
comité de ISU, la proyeccion de una pelicula relacionada a una problematica psicosocial,
en este caso “Hasta los huesos”, un desarrollo del tema desde aspectos técnicos y
psicoldgicos a cargo de los docentes parte del comité, algunos aportes generados por los
asistentes al evento y por ultimo el respectivo cierre de la sesion; La referencia conceptual
que se recolectd para la definicidn de esta estrategia metodoldgica encaja de buena manera

pues detalla las practicas y los fines de la actividad realizada por el comité de I1SU,



Conversatorio, Segun el Ministerio de educacion de la provincia de Cérdoba,
Argentina, un conversatorio es una herramienta pedagdgica que, en un ambiente similar a
una mesa redonda, promueve el ejercicio de conversar (libre intercambio de ideas,
experiencias, visiones, argumentos y opiniones compartidas, contradictorias, conflictivas,
provocadoras, novedosas) poniendo en comun inquietudes (2019). En el IPA del 2022 se
realiz6 un conversatorio el cual iba dirigido hacia una conmemoracion del dia de la mujer
trabajadora, desarrollando la tematica de ‘“Pioneras de la psicologia en Colombia” dando
inicio con un videoclip, para luego dar apertura al saludo inicial y la presentacién del
evento y de las invitadas para su realizacion, luego se presento otro videoclip para dar
inicio a un conversatorio con una de las invitadas principales para al final dar un espacio de
preguntas a los asistentes.

Aqui es importante resaltar que en las metodologias aplicadas el IPA no se les da un
espacio fortuito a los participes para generar observaciones, reflexiones o conclusiones en
las cuales se genere un conocimiento funcional para dar respuesta a las problematicas que
cotidianamente enfrentamos y que, desde la psicologia se debe apuntar a solucionar a pesar
de desarrollarse metodologicamente de manera distinta. Por lo que es nuestra tarea
enfocarnos en gestar espacios en donde se propicie la participacion activa de los agentes
que conforman la ISU, gestando espacios de discusion y de dialogo pues consideramos que
el como interactuamos construye lo que somos Y, por ende, al interactuar de una manera
pasiva nos hace maleables a la intencién del otro, aqui la importancia de ver la realidad
social como aquella construida por las diferentes acciones en el dia a dia y el como estas
acciones trasforman los diferentes contextos en los cuales estamos inmersos y asi misSmo
este contexto que transformamos con nuestras acciones construye al sujeto, dado que, el

sujeto en si aporta a la sociedad y a su construccion permaneciendo a lo largo de toda la



vida, dado que los aprendizajes son dados en cada una de las vivencias del sujeto y en la
interaccion dada en la vida cotidiana desde los grupos sociales a los que pertenece (Mieles
& Garcia, 2010). Siendo esta relacion reciproca un factor a considerar para generar
trasformaciones positivas y significativas en las problematicas que se desarrollen en estos
encuentros de construccion.

Desde este analisis se supone que, desde la discusion y el debate el sujeto se
construye e impacta en los contextos en los cuales este esta inmerso, pues se le da la
posibilidad de ser un sujeto participe y activo en las problematicas psicosociales en las
cuales estd inmerso de manera directa, esto es de una necesidad urgente debido a la gran
variedad de problematicas coyunturales por las cuales atraviesa el pais desde hace varias
décadas, y de como estas, en vez de ir disminuyendo sus indices de impacto en las distintas
comunidades, por el contrario, aumentan, por lo que es fundamental iniciar, desde los
espacios que brinda la universidad publica metodologias alternativas de intervencion desde
el uso de los conocimientos, saberes, espacios y demas herramientas que los agentes con los
que interactua la 1ISU nos podrian brindar para poder generar cambios significativos en la
realidad social del colombiano buscando siempre el bienestar de las comunidades y las

personas que le conforman.

A partir de lo expuesto se concluye que los impactos que se pretenden generar con
la presente sistematizacion es, ni mas ni menos, el cuestionamiento de la psicologia misma
mediante la participacion de los agentes que integran la ISU en los espacios de interaccién
que estos presenta de manera ciclica, que a traves de estos espacios se ponga en juicio los
intereses a los que la psicologia misma, en su mayoria dada desde una postura dominante,

sirve; y si estos intereses son congruentes con los principios éticos y profesionales de los



agentes involucrados en estos espacios de construccidn, que se cuestione el objeto de
estudio de la psicologia, las metodologias que esta aborda; en otras palabras, hacer de la
critica un habito académico para la gestacion de un saber multidimensional,

multidisciplinar, polifacético y pluralista.



Fuentes de Informacion

Como fuentes de informacion se consideraron, en primera instancia, los informes de
las actividades realizadas por la Interaccion Social Universitaria el IPA del 2022, esta
fuente de informacion consta de 5 informes los cuales se utilizardn como la principal fuente
de informacidn (ver anexos 2a,2b,2c,2d,2e.), para esta sistematizacion de experiencias,
dado que, en estas se encuentra la informacion frente a:

e Temas trabajados

e Fechas de realizacion

o Estructura general del como se llevo a cabo la actividad
e Asistencia de los participantes

e Evaluacion de la actividad

Como ya se menciono grosso modo en el apartado de “contextualizacion” los temas
abordados en el IPA del 2022 fueron (Ver Tabla 1):

Tabla No 1. Temas desarrollados IPA del 2022

Tema Metodologia interventiva Fecha
investigacion formativa simposio 25 de marzo
conmemoracion al dia de la conversatorio 31 de marzo

mujer trabajadora
anorexia cine foro 2 de abril

terapia de parejay familia simposio 13 de mayo



estrategias de diagndstico  simposio 1 de junio
desde el campo

organizacional

De acuerdo con las evaluaciones realizadas por ISU, las cuales ofrecen parte de las
percepciones del estudiantado frente a estas actividades, en la Tabla No 2 se pueden
observar los items dados en las evaluaciones realizadas por la ISU al final de cada
actividad, de igual manera las evaluaciones y la asistencia a los eventos de ISU se podran
ver en el apartado de anexos en los respectivos informes, pues, en cada uno de estos, en la
parte final se ven plasmados tanto el link de la evaluacion como el link de la asistencia al
evento.

Cabe resaltar que la asistencia nos da un aproximado de asistentes a estos espacios,
aqui hay una variabilidad considerable, pues oscilan entre 21y 146, y si bien la asistencia
es considerable, la participacion activa de los asistentes resulta ser muy baja, tema que se
desarrollara a lo largo del presente trabajo. Ademas, nos da informacion frente a la
poblacion a impactar, pues esta consta de estudiantes del programa de psicologia entre
primer y octavo semestre y estudiantes de colegios del municipio de Facatativa.

Tabla No. 2. items evaluativos de las actividades desarrolladas por I1SU.

Tipo de pregunta Aspectos evaluados
Escala Likert: o Entrega oportuna de materiales para la
(“insatisfactorio”, pasando por ejecucion del evento

“deficiente”, “regular”,

“bueno” y “excelente”.).




o Uso oportuno de herramientas didacticas y
equipos (equipos de sistemas, video beam,
papeldgrafos...)

Instalaciones locativas

Cumplimiento de actividades

e Coordinacion durante el evento

e Puntualidad

e Dominio y Pertinencia del Tema

e C(Claridad del Lenguaje Utilizado

o Efectividad de las Respuestas

e Amabilidad y trato personal

e Metodologia aplicada y herramientas
utilizadas

e Cumplimiento tematicas

o Entérminos generales, con respecto a la
actividad y su asistencia a esta ¢se siente?

e (A través de qué medio obtuvo informacion
sobre el evento en el que acaba de participar?;
aqui las posibles respuestas iban direccionadas
a posibles medios publicitarios o de
comunicacion: Prensa, Radio. Pagina Web.
Redes Sociales. Folleto. Amigo/familiar y

Television




Pregunta abierta. e Nombre del (los) conferencista (S)
(pregunta abierta)
o (En qué otras tematicas le gustarian tener

capacitacion?

Respuesta dicotomica: (si/no). o Asistiria de nuevo a eventos similares
realizados por la Universidad de

Cundinamarca

De lo anterior se infiere una tendencia bastante clara a evaluar la satisfaccion de los
asistentes en cuanto a las dindmicas de las actividades y la manera en cOmo estas se
desarrollaron y cumplieron los items basicos de cumplimiento como lo son la puntualidad,
claridad en el manejo y desarrollo de los temas, normas APA, etc... Si bien son factores
claves para un 6ptimo desarrollo de la actividad como tal, no trasciende ni apunta a
objetivos que den soluciones claras a las problematicas contextuales del colombiano.

Por lo tanto, se puede identificar una evidente ausencia de items dirigidos hacia la
evaluacion sobre la adquisicidén de nuevos conocimientos construidos o desarrollados en
estos espacios y la participacion misma de los estudiantes en estos espacios de
“construccion”, como menciona Rodriguez (2011). Si entendemos y abordamos la
evaluacion como un proceso concientizador, esta impulsara la critica en los espacios
académicos en la universidad, permitiéndole ser critica tanto consigo misma como con el
entorno en el que se desarrolla y asi mismo se fortalece mediante procesos abiertos,
participativos y democraticos.

Pues, desde ISU se espera desarrollar espacios de interaccion y que esta esté

caracterizada por la resolucion de las problematicas psicosociales en pro del bienestar de



las comunidades con las cuales la universidad y los agentes que le conforman interactian
de manera constante, por lo que es necesario comprender y a través de esta comprension
convertir a la universidad pablica como un espacio de trasformacién social, pues, no la
veremos, como aquel lugar donde solo se profundiza el conocimiento netamente académico
en cada una de las ramas del saber cientifico, sino como un espacio de intercambio de
saberes, gestora de conocimientos mediante précticas de convergencia y divergencia, donde
esta se acerque a las realidades locales sentidas por los estudiantes y demas agentes que la
conforman y con los cuales la universidad pablica tiene una responsabilidad social clara y
certera, y pretende generar un impacto en las diversas comunidades con las cuales
interactta o al menos con las que tiene el deber de hacerlo, esta nocidn de universidad nos
permite tener un caracter de responsabilidad social mas amplio y funcional, pues lleva al
sujeto a cuestionarse sobre los intereses a los cuales sirve y asi mismo dirigir su actuar
desde sus principios éticos y profesionales siempre con un caracter critico y flexible.

Teniendo en cuenta el andlisis previo, se considera relevante ahondar en las
experiencias de los estudiantes del programa de psicologia que han asistido a las
actividades realizadas por la Interaccion Social Universitaria el IPA del afio 2022, para,
desde las realidades que ellos mismos generan y la percepcion de estas, tener unas nociones
claras, confiables y validas del como conciben que ha sido, en principio, su participacion en
estos espacios, de qué manera esta se da, bajo que dindmicas y circunstancias y si tiene
algun impacto significativo en ellos; también, si estos espacios brindan la oportunidad de
cuestionarse en cuanto a los conocimientos que se imparten en estos espacios, sus intereses
éticos, profesionales y si estos espacios generan un impacto significativo en las

comunidades con las que interactua.



La recoleccion de informacion se realiza a partir, de como ya se menciono, la
experiencia vivida del pasante, los informes de las actividades de ISU y, por ultimo, de tres
categorias y asi sistematizar, conceptualizar y comprender el objeto de estudio de interes,
por lo que el instrumento a aplicar en el estudiantado de la Universidad de Cundinamarca
para la construccion de una guia metodoldgica que aporte al desarrollo de las actividades
realizadas por ISU en cuanto al desarrollo del pensamiento critico y la participacion de los
estudiantes en estos espacios la construccion de una entrevista, la cual fue el instrumento de
recoleccién principal de la informacién para el presente proyecto, como lo afirma Buendia,
Colas y Hernandez (2001). Esta es una técnica que radica en recolectar informacion por
medio de un proceso dirigido desde la comunicacion dada entre el entrevistador o
entrevistadores y aquellos entrevistados quienes haran parte del proceso de recoleccion de
la informacion, aqui el entrevistado contesta los items disefiados con anterioridad, con la
finalidad de abordar las dimensiones planteadas en un principio por el entrevistador. Segun
Cerda (1998), la entrevista estructurada o directiva, se construye desde un formato o
modelo de items elaborados y construidos con antelacion y se desarrollan con los mismos
parametros de aplicacion a toda la poblacion que se pretenda intervenir.

La primera categoria que emerge de esta interpretacion es “frente a la participacion
activa del estudiantado en los espacios generados por Interaccion Social Universitaria”.

Para operacionalizar esta categoria es necesario dirigirse a la Politica de Interaccion
Social Universitaria, donde, la ISU se propone a generar conocimiento desde una accion
dialdgica con los agentes que le conforma y con quienes interactla para asi generar
conocimientos funcionales a las problematicas reales dadas en el territorio (2019).

Esta accion dialdgica no se puede dar de otra manera que desde la participacion

misma de los agentes que conforman la ISU, y aqui también cabré resaltar que se tendra en



cuenta el aporte en la operacionalizacion de Cruz, K y Rodriguez, G (2015) quienes
proponen que la participacion politica habria de entenderse como ciertas acciones, estas de
caracter intencional, ya sean legales o no y desarrolladas por individuos y grupos con la
finalidad de crear un juicio de valor frente a los distintos elementos presentes e influyentes
dentro de lo politico, como lo son las tomas de decisiones, imprescindibles para el impacto
en los contextos de interés; autoridades, fundamentales para la comprension del poder y la
influencia en los contextos; y estructuras.

Se habla de participacién politica precisamente por la capacidad trasformadora de la
misma, pues se espera que la participacion que se genere en estos espacios dialdgicos tenga
la intencion de generar una trasformacion social buscando siempre el bienestar de los
contextos con quienes interactua la ISU, cuestion que no se lograria alcanzar sin una
posicion politica desde la cual dirigir su actuar.

La segunda categoria que surge es: “perspectiva desde la psicologia critica” Y para
definir y comprender la importancia de darle cabida a la psicologia critica en el presente
trabajo y su articulacion como categoria es importante ver que, la vision de la Universidad
de Cundinamarca es construir dialdgica y formativamente, con el fin de gestar un sujeto
actuante, transformador y libre, que actie desde la realidad en que se desenvuelve y asume
una posicién autonoma en cada territorio, buscando contener los efectos de la
globalizacion, ISU (2019). Puesto que esta vision de la Universidad de Cundinamarca
vislumbra la construccidn de sujetos criticos, conscientes de las realidades sociales en las
cuales estan inmersos y asi mismo, sean capaces de trasformar y construir estas realidades.

De lo anterior se entiende la necesidad de hablar de psicélogos criticos para la
finalidad de este proyecto de pasantia, pues segiin Parker (2009), la ‘psicologia critica es

una constante valoracién de manera sistematica del como algunas ramas, modelos,



paradigmas o teorias de la psicologia resultan privilegiadas frente a otras que se excluyen,
ademas del como los discursos de estas psicologias dominantes operan con finalidades
ideoldgicas dadas al servicio del poder (p. 2).

Pues si tenemos esto en cuenta podremos cuestionar nuestros propios intereses
como psicologos, si nuestras metodologias y/o epistemologias son las apropiadas para la
resolucion de las problematicas psicosociales a las cuales a priori deberiamos desde las
ciencias sociales buscar resolver.

La tltima categoria en cuestion que se operacionalizara es “Resolucion de
problemadticas psicosociales y construccion de conocimiento”. Pues, desde la politica de
Interaccion Social Universitaria (2019) denotamos que la Universidad de Cundinamarca se
define como transmoderna en cuanto a que esta no genera una supremacia ni invade las
comunidades o los contextos con los que interactua, sino que, mediante el dialogo con estas
comunidades construye socialmente el conocimiento.

Esto es fundamental al momento de como la universidad pretende construir el
conocimiento para solventar las problematicas psicosociales a las cuales se enfrenta, pues
entendemos que la manera en que es posible solventar dichas problematicas no es otra que,
desde la construccién de un conocimiento horizontal, donde las partes generen un aporte
significativo en los espacios de construccion que la universidad fomenta.

Ya construidas las categorias el paso a seguir en esta sistematizacion de
experiencias es la construccion del instrumento y su respectiva aplicacion, ambas se podran
observar en el apartado de “Anexos”, en la tabla numero 1 se evidenciaran las categorias
con las respectivas preguntas que emergeran de cada una de estas; y la trascripcion de las

entrevistas se encontraran en la tabla namero 3 del mismo apartado.



Para la construccion del instrumento es preciso aclarar que esta sera una entrevista
abierta, formulada desde un enfoque cualitativo-interpretativo, pues, segin Coolican (2004)
si se generan proyectos investigativos desde procesos controlados y, como sugiere la
ciencia “tradicional”, cuantificando las variables, se obtendra un conocimiento
significativamente reducido y potencialmente inGtil de las experiencias y conductas que se
pretenden estudiar. Pues al interpretar las narrativas obtenidas mediante el instrumento
construido se podran evidenciar una gama de factores que aportaran en gran medida al
presente proyecto, pues, hay expresiones, tonos, gestos y demas elementos que no pueden
ser cuantificados dado que se perderia informacion fundamental para la comprension del
fendmeno a estudiar.

Por lo tanto, vista la necesidad de un enriquecimiento empirico frente a las
diferentes epistemes puestas en nuestro entorno y la necesidad de una interpretatividad
subjetiva, ya que, las realidades sociales son relativas y han de ser entendidas Unicamente
desde las perspectivas de los agentes que hacen parte del estudio (Hernandez Sampieri,
2013). Se ve la necesidad de la utilizacion de un enfoque cualitativo, puesto que desde estas
narrativas obtenidas emergen realidades, cada una de ellas con su cierto grado de sentido y
significancia otorgadas desde sus experiencias vividas y sentidas que reflejan la manera en
cdmo este ve el mundo y esto es lo que buscamos comprender, lo esencial, lo invariable.

En la aplicacion de la entrevista se espera generar, en principio, una comprension
sobre el alcance de las metodologias aplicadas hasta ahora por la 1ISU para permitir el
desarrollo de la participacidn estudiantil en las problematicas psicosociales de las
comunidades con las cuales interactiia de manera directa (intervenciones psicosociales,
procesos investigativos) o indirecta (construccion de conocimientos funcionales,

cuestionamientos institucionales, aportes tedricos); para luego, al generar un analisis a



partir de los saberes recolectados, construir una guia metodoldgica que pueda desarrollarse
en los espacios generados por la ISU, aportando a las problematicas ya desarrolladas al
principio de este apartado fomentando la participacion estudiantil y la critica frente a los
temas abordados en estos espacios, para la construccion de un conocimiento funcional que
solvente las necesidades de las comunidades que convergen en la universidad publica, pues,
la Direccion de Interaccion Social Universitaria (2019) afirma que “el desarrollo de la
interaccion social en la universidad de Cundinamarca busca el cumplimiento de acciones
socialmente responsables donde se propicie la corresponsabilidad con la familia, las
comunidades, la naturaleza, la cultura, entre otras dimensiones que requieren de
transformacion positiva”.

Y, precisamente, estas acciones socialmente responsables en las cuales hace
hincapié la Interaccion Social Universitaria son hacia donde va dirigida la finalidad del
presente trabajo.

Para efectos de esta sistematizacion es preciso hablar de la poblacion a impactar,
como afirma Jany (1994) la poblacion son todos los elementos o personas que presentan
una serie de caracteristicas en comun y sobre las que se pretende generar conclusiones o
deducciones. Aqui, ya al tener la poblacion clara y su respectiva delimitacion, se prosiguio
a abordar el proceso de pilotaje, para asegurar la pertinencia de las preguntas, mas
precisamente si estas evalUan lo que se pretende evaluar y su claridad para una debida
comprension de la poblacion a intervenir; aqui se le pidi6 a un estudiante de la Universidad
de Cundinamarca del programa de Psicologia que respondiera a unas preguntas propuestas.
De estas preguntas tan solo se vio la necesidad de modificar una en cuanto a su redaccion,

puesto que se llego a la conclusidn de que estas preguntas eran pertinentes (Ver Anexo 1)



Luego de la finalizacion del pilotaje se prosiguio con la definicidn de criterios de
participacion de los estudiantes para la debida aplicacion del instrumento, las caracteristicas
que se tuvieron en cuenta para la seleccion de la poblacion a intervenir fueron: ser
estudiante de la Universidad de Cundinamarca, encontrarse vinculado al programa de
psicologia y haber participado de una o varias actividades de Interaccion Social
Universitaria del semestre pasado (IPA del 2022). A causa de esto se abordd un muestreo
no probabilistico, aqui se escogeran a los participes a conveniencia para fines de este
trabajo, pues sera necesario el cumplimiento de algunas condiciones, estas, anteriormente
mencionadas; pues como afirma Scharager y Reyes en estas muestras la eleccion de los
participantes no depende principalmente de la probabilidad, sino de algunas condiciones
puntuales que permitan la debida realizacion del muestreo (2001).

Se aplicaron 4 entrevistas a estudiantes (Ver anexo 4) que cumplieron las
condiciones anteriormente mencionadas, estos varian entre tercero y séptimo semestre, pues
son los semestres que mayor incidencia tuvieron en las actividades realizadas por
Interaccion Social Universitaria durante el IPA del 2022) y se considera que tienen la
experiencia requerida que ayudara a la recoleccion de una informacion funcional para los
fines de la presente sistematizacion de experiencias y su respectivo producto, el cual como
se menciono con anterioridad constara de una guia metodoldgica para los espacios de
intervencidn de Interaccidn Social Universitaria para con los estudiantes de psicologia de la

Universidad de Cundinamarca.



Recuperacion del Proceso de Pasantia

El proceso de pasantia inicié el IPA del afio 2022, aqui el primer acercamiento se
dio en la reunién inicial dada por el comité de trabajo de grado, reunion que se da al inicio
de cada semestre, esta se realiza entre la Gltima semana de Marzo y la primera semana de
Abril, para aquellos que aspiran a culminar su proceso de formacion profesional mediante
la opcion de grado que escojan respectivamente, en esta reunion inicial se da una
profundizacion de cada una de las opciones de grado, entre estas se encuentran;
monografia, ayudante de investigacion, beca en caso de un sobresaliente promedio
ponderado, ademas de la excelencia en los resultados del ICFES Saber Pro (ocupar uno de
los 5 primeros puestos a nivel nacional) y por Gltimo, Pasantia, o también llamadas
practicas extendidas, en el caso de la presente sistematizacion de experiencias se opto por
esta Ultima, en la cual, como se menciono con anterioridad y a lo largo del presente trabajo,
el proceso de pasantia consta de unas practicas extendidas, en las cuales se debe dar un
cumplimiento de unas horas obligatorias dadas en el sitio asignado.

Luego de esta reunidn, el comité de trabajo de grado pidio a sus asistentes la
elaboracion de una carta que constara con la opcion de grado de preferencia y las
puntualidades de cada caso en particular para, en una reunion generada por el comite,
asignar los asesores que generaran el respectivo acompafiamiento a él o los estudiantes en
cuestion y generar (en caso de ser necesario) la vinculacion con la entidad correspondiente
para realizar el proceso de trabajo de grado; Este proceso suele ser un poco lento, pues en
este caso la asignacion del docente asesor duro casi un mes, retrasando el proceso y
restando la posibilidad de una profundizacion en el contexto, pues, incapacita la posibilidad

de una 6ptima inmersidn en el sitio que se realizara la pasantia, generando dificultades en



cuanto al conocimiento del contexto, su poblacién y las problematicas propias del entorno,
en general sus variables y posibles aplicaciones e intervenciones teoricas y practicas, y,
sabemos bien que, desde las ciencias sociales, y méas puntualmente, desde la
fenomenologia, como lo describen Martinez y Alvarez “al indagar lo esencial del fenémeno
de estudio y utilizar sus caracteristicas invariables e invariantes, el investigador podra
generar una comprension significativamente mas profunda y concreta de las experiencias
de los sujetos estudiados y asi mismo, generar reflexiones sobre las interpretaciones de los
significados recolectados de la experiencia y asi intentar llegar a lo esencial (2021). Pues, al
llegar a estas esencias se generara una comprension profunda del fendmeno que cada
estudiante, desde su campo y sitio asignado, decide estudiar, reconociendo aquellas
caracteristicas propias de la poblacion y asi mismo impactar en ellas para trasformar
aquello que si se puede manipular en pro del beneficio de la comunidad intervenida.

El asesor asignado fue el docente Jaime Andrés Amaya, al iniciar el proceso, se
acordaron las generalidades del proceso de pasantias, las fechas de asesorias y los objetivos
condicionados claramente por los tiempos a cumplir, entre estos se lleg6 al acuerdo de
reunirnos una vez a la semana y asi plantear y cumplir los objetivos acordados semana tras
semana, dependiendo de los avances y las dificultades que se vallan presentando en el
proceso y asi mismo generar una propuesta del proyecto a realizar durante el proceso de
pasantia, esta orientada desde una rubrica, es importante aqui mencionar que la rdbrica
asignada por el docente, quien fue aquella que rigio los principales parametros para la
construccion del documento, no era la de sistematizacion de experiencias (la pertinente para
el proceso de pasantia), sino la de monografias, razén por la cuales hubieron
inconsistencias en la elaboracién del producto, generando confusiones al momento de la

elaboracion del mismo.



Luego, como se acordd y menciond con anterioridad, se presentd la propuesta del
proyecto la cual consistia en realizar una investigacion sobre la construccion del sujeto
politico en la Universidad de Cundinamarca a través de la participacion politica y el
apropiamiento de los espacios de la universidad publica, esta fue mencionada en una
reunion del comité de ISU, donde los docentes que hacen parte de este comité y el asesor
estuvieron de acuerdo con la propuesta del proyecto, por lo que se dio via libre para iniciar
el producto. En esta reunion también se acordo la asistencia al simposio el viernes 25 de
marzo sobre investigacion formativa y al conversatorio por el dia de la mujer trabajadora el
jueves 31 de marzo; el rol en estos escenarios generados por ISU del pasante en cuestion
eran las creaciones de los informes de las respectivas actividades, donde, el pasante se
basaba en la construccion del documento, el registro de asistencia y de las evaluaciones
dadas al finalizar cada sesidén, como ya se menciond, tanto los informes como los registros
de asistencia y evaluaciones se pueden encontrar en el apartado “Anexos” (ver anexo
2a,2b,2c,2d,2e), estas dos ultimas generadas mediante un link de acceso directo.

Se prosiguid a realizar el bagaje teorico para la construccion del documento
producto del proceso de pasantia y se acordo la asistencia al cine foro realizado el dia 2 de
abril sobre anorexia donde se presento la pelicula “hasta los huesos” y a la realizacion del
respectivo informe.

Luego, se desarrollo la construccidn de un instrumento que se considero apto para
evaluar y analizar el fendmeno de la construccion del sujeto politico en la Universidad de
Cundinamarca mediante la participacion politica y el apropiamiento de los espacios de la
universidad publica, ademas de los consentimientos informados para una debida y futura
aplicacion la cual se generaria la semana siguiente, de manera adecuada y en la cual no se

presentaron inconvenientes significativos.



La respectiva aplicacion del instrumento construido se realizé con éxito, aqui se
considero aplicar el instrumento a estudiantes de la Universidad de Cundinamarca, pues era
el Unico requisito necesario para los fines de este proyecto, por lo que se le aplico una
entrevista semiestructurada de manera escrita a 13 estudiantes los cuales pertenecian a los
programas de Ingenieria Ambiental, Ingenieria de Sistemas y Contaduria; Aqui fueron
necesarias alrededor de las dos semanas siguientes para el analisis de los resultados
obtenidos en la entrevista y las respectivas correcciones gramaticales, tedricas y
conceptuales para la entrega final del proyecto, situandonos aqui en la primera semana de
mayo, fecha para la cual también se estaba a visperas de un simposio acerca de terapia de
pareja y familia, realizado de manera virtual (via Teams) el 13 de mayo, donde el pasante
en cuestion tuvo el mismo rol que en las anteriores actividades realizadas por la ISU, pues,
era preciso enviar la entrega final del proyecto a méas tardar en la segunda semana de mayo,
donde el comité de trabajo de grado revisaria y posteriormente evaluaria tal proyecto para
asi definir si este podria sustentarse, en este caso puntual el proyecto fue aprobado para
sustentar, luego de algunas correcciones pertinentes, el dia 25 de mayo.

En la sustentacion del proyecto se evidenciaron vacios tedricos y una notable
falencia en cuanto al acompafiamiento del proyecto por parte del asesor, esto evidenciado y
sefialado por los jurados en cuestidn, puesto que como se menciono al inicio de la presente
seccion el proyecto se realizé bajo una rabrica la cual no era la apropiada para el debido
proceso y desarrollo de la pasantia bajo los parametros de la Universidad de Cundinamarca,
razones principales por las cuales finalmente no fue aprobado el proyecto realizado el IPA
del afio 2022.

Por ultimo, para finalizar esta recuperacion de experiencia y del proceso de pasantia

del IPA del 2022 como tal, se culminaron las horas que el comité de trabajo de grado



solicitaba como requisito para finalizar el proceso de pasantia, si bien no se finalizo el
proceso debido a la no aprobacion del proyecto de pasantia, no era necesario repetir tal
proceso, por lo que se realizd la asistencia y debida participacion y acompafiamiento al
simposio desarrollado por ISU el primero de junio, donde se trabajaron estrategias de
diagndstico desde el campo organizacional y, por Gltimo, al también realizado a manera de
simposio, un espacio generado para trabajar los semilleros de investigacion en el municipio
es preciso sefialar que, de igual manera, este acompafiamiento y participacion se basaron en
la asistencia y la respectiva construccion de los informes requeridos, ademas de la toma de
asistencia y evaluaciones pertinentes, aqui es debido mencionar que se enviaron los
formatos MIUR y demas documentos necesarios para la finalizacion del proceso de
pasantia en el sitio.

La realizacion de estas actividades se podra observar en la siguiente tabla (Ver
Tabla 3):

Tabla No 3. Cronograma de actividades IPA 2022

Mes M|r Alb |r 1 M | v | Especificaciones

Semana 3 |4 1 2 |3 |4 1 2

Presentacion X Revision de las lecturas sobre las
politicas del ISU

Propuesta del X Se presento la propuesta del

provecto trabajo a desarrollar a lo largo de
1a pasantia dentro del marco del
ISU

Busqueda de sintesis | X X Se realizd el bagaje tedrico para

tedrica la construccion del documento

Construccion de X Construccion de consentimientos

instrumentos informados v entrevistas

Aplicanvos de X Aplicacion de consentimientos

instrumentos informados v entrevistas

Analisis de X | X Analisis de resultados obtenidos

informacion en la entrevista

Término del > Correcciones gramaticales,

provecto tedricas v conceptuales de Ia
entrega final

Entrega X | Entrega del provecto




Finalizado este proceso, el comité de trabajo de grado solicitd una carta para aclarar
de qué manera el estudiante en cuestion pretendia la continuacion del proceso, a lo que se
optd por dar continuidad al proceso de pasantia el siguiente semestre académico,
solicitando un cambio de asesor con énfasis en el area de la psicologia social, esto debido a
la finalidad del proyecto planteado en un principio.

Al iniciar el 1IPA del 2022, se asistio huevamente a la reunién inicial de inicio de
periodo académico, es importante recalcar esto, pues, a pesar de que esta reunidn se realizo,
a diferencia del IPA-2022, de manera presencial, tuvo las mismas particularidades que la
reunién del semestre anterior, aqui nuevamente se les pidié a los estudiantes aspirantes a
finalizar su proceso de formacion profesional la elaboracion y respectivo envié de una carta
en donde se explicaran las particularidades del proceso de cada estudiante y la solicitud de
un asesor del corte de su preferencia, aqui se explico la situacion y se solicito el
acompafiamiento de la docente Jenny Patricia Bustos, quien finalmente fue asignada como
asesora para continuar con el proceso, es importante mencionarlo, pues, como se menciond
con anterioridad, esto genera retrasos en el proceso de la elaboracion del proceso, debido a
los tiempos asignados por la universidad y la misma rigurosidad que conlleva la
elaboracién de un trabajo de grado éptimo y sobresaliente, pues en este es necesario una
revision del contexto y las problematicas a intervenir, el pensarse de qué manera generar
esta intervencidn, una revision tedrica suficiente, un acercamiento con la poblacion, la
construccion de un instrumento, su aplicacion, el analisis respectivo, la elaboracion del
producto y demas caracteristicas que debe contener un trabajo de grado digno a ser
aprobado.

Se generd la revision teorica frente a conceptos de la psicologia critica y

sistematizaciones de experiencias y se llegaron a acuerdos puntuales, entre los cuales



destacan generar encuentros de manera periddica todos los lunes a las 3 pm de manera
virtual hasta la culminacién del proyecto, generar la comunicacion mediante el correo
institucional y la construccion de un drive donde se compartirian los documentos de
interés.

En el transcurso de la semana se realizo la respectiva revision tedrica y se
aterrizaron tales conceptos, conocimientos y saberes adquiridos para contextualizarlos y
generar una propuesta de proyecto viable y funcional para el sitio en el que se desarrollo la
pasantia; como se habia acordado con anterioridad se proponen la construccion de una guia
metodologica para los espacios que genera Interaccion Social Universitaria, ademas de dos
categorias de analisis de informacion de fuente secundaria y también se acuerda el construir
dos herramientas de recoleccion de informacidn (entrevista y encuesta) para aplicar,
analizar y la debida entrega de resultados también se propone entregar una actividad en ISU
para fortalecer el proceso, ademas

Se empezd6 con la redaccion del documento vy la elaboracion de un consentimiento
informado; pues, se dejo como objetivos de la semana realizar el pilotaje de la entrevista,
que fue el instrumento que se preciso para la recoleccion de la informacidn del presente
proyecto, y, ademas, para finalizar la sesion, se pidi6 realizar una convocatoria con los
participantes que harian parte de la aplicacion del instrumento segun los listados
disponibles en los informes de Interaccion Social Universitaria y asi mismo iniciar la
respectiva aplicacion y trascripcién de los resultados de la entrevista, por altimo, se le
indicd al estudiante en cuestion el enviar el avance del documento.

Cabe sefialar que las entrevistas se aplicaron sin inconvenientes significativos, estas

se realizaron en las instalaciones de la Universidad de Cundinamarca con estudiantes de



psicologia de diferentes semestres, las respectivas trascripciones y consentimientos
informados podran verse en el apartado de Anexos (Ver anexos 4 y 3 respectivamente).

Se acordo estimar una propuesta metodolégica para que las actividades de
Interaccion Social Universitaria contribuyan a la formacion del pensamiento critico en los
estudiantes y fomentar la participacién de los mismos en estos espacios de construccion,
ademas de intentar potenciar las actividades actuales para generar un impacto en cuanto a
los intereses de Interaccién Social Universitaria y pensarse en una recoleccién de
informacidn adicional para establecer la viabilidad de la propuesta metodol6gica que se
pretende como producto (Ver Anexo 6).

Por ltimo, se anexaréa el cronograma de actividades del IIPA del 2022, pues, este se
propuso al inicio del proceso de sistematizacion de experiencias y se cumplieron los
tiempos estimados.

Tabla No 4. Cronograma de actividades 11PA 2022.

Septiembre Octubre

Detalle

X Primer encuentro con la docente asesora y acuerdos frente a
Jas actividades a desarrollar el presente semestre para la
yealizacion del proyecto de pasantia.

X Construccién del proyecto de pasantia (Sistematizacién de
experiencias).

X X Disefio y construccion del instrumento que se presentara como
el producto final de la pasantia.

X Aplicacion del instrumento con la respectiva poblacion.

X X Analisis de los resultados obtenidos en la aplicacién del
jnstrumento.

X X Culminacién del producto final de pasantia.

X Correcciones gramaticales, tedricas y conceptuales de la
entrega final. Disefio y entrega de producto de comunicacion.
octubre 17)

X _Entrega del proyecto. Radicacion correspondiente.

Por ultimo se agregara una linea de tiempo que ayudara a sintetizar la informacion del

proceso de recuperacion de la pasantia.



Linea de tiempo del proceso de pasantia | y IPA del afio 2022.
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Interpretacion Critica

Para dar comienzo a este apartado se presentan los resultados del analisis de
informacion de las entrevistas realizadas a los estudiantes de la Universidad de
Cundinamarca que hayan hecho parte de alguna de las actividades realizadas por
Interaccion Social Universitaria el semestre pasado (IPA 2022).

Pero antes cabe mencionar que la metodologia del andlisis de las entrevistas se
abordan bajo el método fenomenoldgico de Amadeo Giorgi, que segiin Martinez y Alvarez
(2021) este permite al investigador entender y comprender aquellas experiencias propias de
él o los sujetos de estudio, y, su interés radica en llegar a la esencia misma de la
problematica en cuestion, en otras palabras, busca hallar, mediante el estudio del fenémeno,
revivir sus experiencias propias para generar una construccion y/o reconstruccion del
conocimiento. Puesto que, lo que se pretende aqui es el analisis de esas experiencias llenas
de sentido y de significado, pues esta informacion da la posibilidad de reflexionar frente a
las narrativas impuestas por aquellos entrevistados que aportaron al presente trabajo, y
desde esta reflexion darle un significado a estos argumentos para asi lograr proponer
diferentes alternativas y soluciones a la problematica que este proyecto se plantea
solucionar.

Debido a la metodologia usada para el analisis en cuestion, se tuvieron en cuenta las
narrativas de los estudiantes, por lo que se les referenciard por un cddigo a cada una de las
5 entrevistas aplicadas, donde “p1”, se refiere a la entrevista nlimero uno, en el orden que
se hallaran en los respectivos anexos, “p2” el participante nimero dos y asi sucesivamente

hasta “p5”.



Como se menciono con anterioridad se construyeron tres categorias de analisis las

cuales consistian en: 1) Participacion estudiantil en los espacios de ISU. 2)

Perspectiva desde la psicologia critica y metodologias de intervencién alternativas.

Y, 3) Resolucién de problematicas psicosociales y construccion de conocimiento. Es

importante sefialar que de cada una de las categorias iniciales o principales emergen

otras subcategorias desde las cuales se desarrollara el escrito y, desde este mismo
orden, abarcaremos el respectivo analisis critico de la presente sistematizacion de
experiencias. El proceso de analisis realizado en el programa de analisis
hermenéutico desarrollado en el programa Atlas ti-7 se podra ver en el apartado de

anexos (Ver anexo 5).

1) Participacion Estudiantil en los Espacios de ISU.

Realizada la operacionalizacion de las categorias se prosigue con las subcategorias
emergentes del proceso interpretativo y desde estas se realiza el analisis critico
correspondiente. Cabe sefialar que, si bien son categorias diferentes, todas mantienen una
convergencia en cuanto al aporte del proyecto y la finalidad de este, por lo que se
incorporaran conceptos que, si bien podrian encajar en otra categoria, se considera, segun el
autor, mas conveniente desarrollarlos en la manera que se presentaran a continuacion.

1.1) Participacion individual

En principio esta subcategoria surgio desde la necesidad de conocer de qué manera
los estudiantes de psicologia de la Universidad de Cundinamarca participan en los espacios
que propone Interaccién Social Universitaria y de qué manera dirigen su actuar en estas
actividades, concibiendo la accion como una conducta vista desde el sujeto en si, esta
conducta debe de estar cargada de significado y sentido particular que se le atribuya

(Bericat, 1998). Pues viendo la accidn desde esta perspectiva se entiende que es deber de



ISU direccionar el actuar de los estudiantes en pro del bienestar comunitario, con un
sentido de responsabilidad cargado de un sentido y significado basado en principios éticos
para con el planeta.

Aqui la principal caracteristica que evidenciada es que la participacion estudiantil se
ve muy limitada a la asistencia, pues es el tnico mecanismo de participacion realizado por
la mayoria de los estudiantes para con estos espacios de ISU, como ya se menciond con
anterioridad el analisis del presente trabajo se desarrollé desde el programa de investigacion
cualitativo Atlas ti-7 (Ver Anexos 5), este, entre su variedad de herramientas nos dio la
posibilidad de agrupar aquellas entrevistas en “familias” lo que nos permiti6 generar
comparaciones entre grupos, esto es importante, pues, permitio parangonar aquellas
narrativas de estudiantes que hacian parte del comité de ISU con aquellos que no hacian
parte de tal comité, donde se evidenciaron diferencias significativas en su participacion
individual y su aporte a Interaccion Social Universitaria.

Aquellos que hacen parte del comité denotaron una participacion mas significativa,
pues, esta participacion, ademas de la asistencia, también iba guiada hacia la planeacién
logistica y la promocion de los eventos y actividades de ISU, como se puede evidenciar en
una de las narrativas dadas por (p5); “si, he sido un individuo activo dentro de las
actividades, ehh, de Interaccién Social Universitaria, ehh, participando tanto en la
promocion de las actividades, como en la parte logistica y estando presente en la mayoria
de las actividades...” (véase en el anexo 4e), a diferencia de aquellos estudiantes quienes no
hacian parte del comité y apenas dirigian su participacion a la asistencia, como se puede
denotar en las narrativas adquiridas; “Pues yo considero que he sido participe solo hasta el
punto como de la inscripcidn, ¢si?, como de entrar y asistir al evento, pero como tal ya de

hacer parte, osea, como muy participativa ya como tal en la charla y pues en el desarrollo



no, entonces pues, mi participacion se ha limitado a eso, a ir y ya.” (Ver anexo 5a); a pesar
de que esta participacion por parte de aquellos que hacen parte del comité de ISU resulta
mas relevante se evidencid en sus relatos que esta participacion activa se limitaba a la
construccion de estos espacios, pues, en su realizacion y desarrollo su participacién se
limitaba de igual manera a la sola asistencia del evento.

Ya de inicio se denota una dificultad por parte de Interaccion Social Universitaria
para generar una participacion activa de los estudiantes en los espacios que construye, Y, asi
mismo, una incapacidad de los estudiantes para ser entes participes y activos dentro del
desarrollo de estos espacios, esto es esencial de entender, pues, se dificulta la posibilidad de
generar un aprendizaje integro en los estudiantes, pues, como plantea (Imbermon, 2009).
estos deberian de responsabilizarse frente a su proceso de formacidn, este proceso debe de
ser, ademas, apoyado y reforzado por el docente, pero enfatizando en que el estudiante
tome un papel protagonico en sus aprendizajes.

Se habla de que es fundamental posibilitar un papel protagonico de los estudiantes
en su aprendizaje, pues, siendo entes activos y participes en estos espacios generaran
espacios de socializacion y de construccion, para fines de este trabajo vemos importante
enfatizar en esta socializacion que se da por parte del estudiante en estos espacios de
construccion, pues, como afirma Baro6 (1990) “El hecho de socializar, y, asi mismo,
socializarse, no debe de entenderse como un cambio de estado a otro, sino, mas bien, como
una transformacidn dirigida hacia la formacion del ser y del ser personal” (pag. 166). Y,
como ya se ha mencionado a lo largo de esta sistematizacion de experiencias, la Interaccion
Social Universitaria y la Universidad de Cundinamarca en si debe de apuntar a la

construccion de sujetos actuantes, transformadores y libres, con un sentido de



responsabilidad social con aquellas comunidades y agentes con las que interactda directa e
indirecta e indirectamente.

Desde estas perspectivas, entonces, se concluye en este primer apartado que es
necesario intervenir en las formas en que se planean y desarrollan estas actividades para
aumentar y potencializar la participacion de los estudiantes de psicologia de la Universidad
de Cundinamarca en los espacios que propone Interaccién Social Universitaria para con los
agentes que interactia e impacta, por lo que debemos de articular los espacios de
Interaccion Social Universitaria para que la construccion dada por aquellos sujetos parte de
una gran variedad de grupos sociales y desarrolladores de sociedad este cargada de un
sentido y significado ético y profesional, que atienda a las necesidades de las comunidades
con quienes interactlia e impacte de manera positiva en las problematicas psicosociales en
las cuales se desenvuelve.

1.2) Dificultades dadas para una participacion activa en espacios de ISU

Al haber identificado, en principio, (como fue evidente en el apartado anterior) la
nula participacion activa por parte de los estudiantes en las actividades realizadas por
Interaccion Social Universitaria es fundamental iniciar hablando de las dificultades
identificadas en las narrativas dadas por los estudiantes, aqui se evidencian a priori cuatro
items a desarrollar, pues cada uno tiene sus puntualidades que podrian identificarse como
problematicas en el debido desarrollo de las actividades dadas por ISU, estas constan de: 1)
la limitacion del tiempo, 2) Promocion de las actividades, 3) Canales de desarrollo de las
actividades y 4) Flexibilidad académica.

1.2.1) Limitacion del tiempo.

Aqui principalmente se denotan narrativas guiadas desde la incapacidad de

participar, en un principio por los cortos lapsos de tiempo asignados para la participacién



estudiantil en estos espacios, evidenciando también una clara inconformidad con respecto a
la metodologia abarcada en estas actividades, como ya se habia mencionado con
anterioridad en el presente trabajo la mayoria de dinamicas que maneja Interaccion Social
Universitaria en estos espacios suele darse a manera de simposio, donde el ponente es quien
aborda la explicacion de un tema especifico y lo desarrolla a lo largo de la sesién, dando un
segmento especifico al final de las sesiones predispuesto para las respectivas preguntas que
hayan surgido a lo largo de la sesion, esto también se evidencia en las dindmicas de los
cines foro, donde se presenta una pelicula o algin medio audiovisual y al final de la sesién
se realiza una retroalimentacion por parte de un docente, pidiendo este un limitado nimero
de aportes a los estudiantes para que asi participen activamente en la actividad.

Aqui ya es evidente la predominancia de los métodos tradicionales y dominantes en
las actividades realizadas por ISU, como afirman Salamanca y Aguilar (2020) el
aprendizaje debe darse desde el poder actualizar y renovar las metodologias tradicionales
que ya no sean capaces de cumplir su propdsito, donde estas ya no pueden explorar al
estudiante ni desarrollar su potencial, sino que, al contrario, le limitan, dejando en segundo
plano sus intereses, motivaciones, habilidades y caracteristicas. Por lo que es importante
empezar a replantearse las metodologias abordadas en estos espacios para fomentar la
participacion estudiantil y desde alli el pensamiento critico para la construccion de
conocimiento y la resolucion de problematicas dadas en los contextos con los cuales
tenemos la responsabilidad social de intervenir e impactar.

Otro tema de interés para desarrollar en este apartado es la inconformidad vista
desde algunas narrativas, ahora, por los tiempos que se le dan al desarrollo de las
actividades, pues, sefialan que, no son los mas adecuados, como menciona (p1) “Pues la

verdad la participacién siento que igual es un poco bajita por el tema del tiempo que se le



tiene digamos a las actividades” (Ver anexos 5%). Evidenciando una inconformidad frente a
los lapsos de tiempo que se le otorgan a estos espacios.

Los tiempos en los que se desarrollan estas actividades resultan ser otra
problematica, si se empatiza con el estudiante de psicologia de primero a séptimo semestre
evidenciaremos que sus horarios van en su gran mayoria en horas de la tarde, por lo que en
ciertas horas los estudiantes precisan de actividades necesarias en su cotidianidad como lo
pueden ser, almorzar, transportarse o actividades académicas; en principio en lo que
respecta a el momento de almorzar podria solucionarse realizando estas actividades después
de la una de la tarde, de igual manera con respecto a la problematica de que los estudiantes
se estén trasportando en horas de actividades se podria también evitar estos horarios que
rondan el medio dia, es claro que seria mas preciso indagar sobre la viabilidad de crear
ciertas actividades en ciertos horarios, esto mediante encuestas sencillas que faciliten la
recoleccidn de tal informacion; es importante sefialar también que no se propone a la
virtualidad como una solucion funcional, pero esto lo abordaremos en la siguiente seccidn,
y, de igual manera no se abordara en este apartado lo referido a las actividades académicas,
pues como se menciond anteriormente este tendra su propio apartado para ser
desarrollado.

1.2.2) Promocion de las actividades.

Dentro de las dificultades evidenciadas en las diferentes narrativas recolectadas para
una participacién activa por parte de los estudiantes en los espacios que propone ISU se
encuentran ciertas inconformidades en el cdmo se promocionan este tipo de actividades,
aqui es importante denotar la necesidad de abordar esta promocién desde una identidad
institucional, la identidad de aquellos agentes participes de las actividades propuestas por

ISU, aqui es necesario comprender que entenderemos a la identidad como la concibe



Taylor, (1986) aquella que se genera y toma forma en relacion con los otros, principalmente
sobre lo que el sujeto considere significativo, por lo que es evidente el carcter evaluativo
de este. Al tener en cuenta tal valor evaluativo del sujeto frente a los diferentes estimulos
dados en los contextos con los que interactla para asi generar aquella construccion
identitaria, se podrd comprender asi mismo relacionar de mejor manera los intereses del
estudiante de psicologia de la Universidad de Cundinamarca para fomentar su participacion
en estos espacios desde lo que respecta la promocién de los mismos y asi, desde esta
comprension se partira para evidenciar posibles alternativas de solucién para abordar esta
problematica, pues se generard un conocimiento contextualizado del fenémeno y asi se
podrd intervenir de una manera efectiva.

Cabe resaltar que en las narrativas realizadas a los entrevistados participes de esta
sistematizacion de experiencias se evidenciaron a través de su respectivo analisis algunas
pautas puntuales que ayudarian a la comprension del tema, en principio se menciona que
esta suele darse en su gran mayoria por WhatsApp, en algunos grupos donde hacen parte
tanto estudiantes como docentes, se entiende que los estudiantes no suelen atender mucho a
estos grupos por lo que se generan dificultades para tener el conocimiento con respecto a
estas actividades; otra de las inconformidades evidenciadas son que estas actividades
precisan de una mayor promocion, en cuanto a la cantidad de estimulantes emitidos por
parte del comité y aquellos que aportan en la construccion de estos espacios para con los
estudiantes, pues, si no hay una conciencia clara frente a la realizacidn de estos espacios se
imposibilitara la asistencia de potenciales asistentes interesados en los temas abordados por
ISU.

Ya para finalizar, uno de los factores que se evidencian es la motivacion que genera

una nota asignada en algunas materias como incentivo a aquellos que asisten a estos



espacios, este factor se incorpora en el presente apartado, pues, se pretende utilizar esta
informacidn para lograr, en principio, el llegar a mas personas del programa, para luego,
generar espacios participativos mediante esta asistencia; pero, alin mas importante ser4, el
motivarles a participar, pues es bien sabido que hay grupos con cierto grado de pasividad y
la interaccion participativa con esta poblacién de dificulta, por lo que, como lo menciona
Morell (2009) no basta con motivar el grupo a participar, pues, en muchas ocasiones es
preferible obligarles, y luego, al ya haber experimentado las diferentes didacticas donde la
participacion del estudiante se presente, el sujeto podra reconocer la funcionalidad de estas
metodologias y asi potencializar su motivacion hacia este tipo de espacios.

1.2.3) Medios o canales de intervencion y aplicacion de las actividades de ISU

En principio se evidenciaron narrativas en el analisis de estas dirigidas hacia una
critica guiada hacia las actividades generadas de manera virtual, aqui argumentan, en un
principio que a este tipo de espacios no les motiva asistir por diferentes razones entre las
que se encuentran: el estar jornadas prolongadas frente a un dispositivo el cual es utilizado
para la asistencia a estos espacios, esto debido a que, segun palabras de los entrevistados en
cuestion, vuelve la actividad tediosa y aburrida, ademas de la gran cantidad de distractores
que se presentan al asistir a estos espacios de manera virtual, pues, los estudiantes deben
conectarse desde el lugar en el que se encuentren, esto va desde la residencia, trabajo, areas
comunes en las instalaciones de la universidad o hasta en el transporte publico, lo cual,
imposibilita una atencion apropiada para un aprendizaje significativo, por otra parte, al
estar lapsos de tiempo prolongados frente a un dispositivo se genera una sensacion de
aburrimiento y agotamiento, generando que el sujeto en cuestion opte por realizar otra

actividad (Grupo Gear, 2018).



Cabe resaltar que no solo se sefialaban aspectos negativos con respecto a los
espacios generados de manera virtual, sino que, mediante estas narrativas también eran
evidentes algunos aspectos positivos frente a los espacios realizados por ISU, mencionando
que generaban un mayor grado de motivacion hacia la asistencia en estos espacios,
también, el hecho de que en estos espacios no se presentan la mayoria de los distractores
referenciados con anterioridad facilitando asi una atencion optima y, en mayor medida,
eficaz.

Es debido sefialar la poca flexibilidad académica de ciertas materias para con estos
espacios que mencionan los estudiantes por medio de sus relatos, evidenciando aqui una no
articulacion de los espacios generados por ISU y la maya curricular vigente, por lo que se
ve una necesidad urgente de articular estos nucleos tematicos con algunas de las materias,
aqui serd fundamental el conocimiento de la maya curricular, tanto en teméaticas como en
los tiempos en que estas se desarrollan, pues asi se reforzarian los temas abordados en los
espacios que genera ISU con las materias vistas por los estudiantes y viceversa; es claro
que esta articulacion solo sera posible mediante un dialogo activo entre el comité de ISU y
el resto de docentes que conformen el programa de psicologia, llegando a acuerdos para
potencializarse mutuamente y asi sacar beneficio colectivo de esta hipotética, pero ojala
posible, articulacion.

Para finalizar, es debido sefialar una investigacion realizada por Morell (2007) en la
que, se le preguntan tanto a estudiantes como docentes sobre como fomentar la
participacion de los estudiantes en las clases universitarias, aqui los hallazgos significativos
fueron:

Desde las perspectivas de los estudiantes universitarios:

. Organizar trabajos en grupos o en parejas.



. Llevar a cabo debates y role plays.

. Formular preguntas e insistir en la participacion
. Inspirar confianza

. Preocuparse por conocer a los alumnos

. Crear un ambiente no inhibido

Desde la perspectiva de los docentes:

. Elaborar un discurso claro, agudo, comprensivo y pausado

. Utilizar un tono cordial, de humor, informal y distendido

. Relacionar los temas con las experiencias e intereses de los alumnos
. Usar anécdotas o experiencias personales para ejemplificar

. Organizar debates y trabajos en grupos o en parejas

. Hacer puestas en comun y ejercicios practicos

. Hacer uso de una variedad de preguntas

. Ser constructivo/a en la retroalimentacion (feedback)

. Incluir la participacion en la evaluacion

Estos hallazgos seran de gran relevancia para la construccién del producto
informativo, pues se consideran suficientes para ser considerados como estrategias
metodoldgicas a aplicar debido a la problematica evidenciada frente a la poca participacion
de los estudiantes en los espacios de intervencidn realizados por ISU, pues al ser incluidas
en el marco metodoldgico de ISU se potencializaria la participacion estudiantil,

solventando una de las problematicas identificadas.

2) Perspectivas desde la psicologia critica y metodologias de intervencion

alternativas.



Desde esta categoria se pretende analizar las narrativas enfocadas principalmente en
el como, através de la psicologia critica se pueden evidenciar falencias tanto
epistemoldgicas como metodoldgicas y desde esta comprensidn desarrollar perspectivas
criticas que ayuden a la proposicion de metodologias funcionales para potencializar los
impactos esperados por ISU para con los agentes con quienes interactta y tiene el deber
social de intervenir en los espacios de intervencion generados por el comité.

Es de importancia recalcar aqui la importancia que tiene la critica para la
construccidn de esta sistematizacion de experiencias, pues, consideramos que desde estas se
pueden desarrollar cambios significativos tanto a nivel metodoldgico como epistemologico.
Como lo menciona Mardones & Ursua, quienes consideran que la critica no solo debe de
presentarse de manera formal, ya que no consta solamente de generar reflexiones frente a
los diferentes conceptos, métodos y enunciados, sino que es critica de los sujetos
vinculados con la ciencia organizada, siendo estos el objeto mismo del que dependen los
aspectos mencionados, pues, consideran que si la critica no es una critica social no seran

validos sus conceptos (1987).

2.1) Perspectivas criticas.

En este apartado se evidenciaran aquellas conclusiones, sentires y pensares de los
sujetos entrevistados frente a el desarrollo de las actividades realizadas por ISU, y para esto
es esencial iniciar mencionando aquellas inconformidades vistas y en consecuencia
analizadas en lo que respecta a lo conceptual, aquellos temas de preferencia de ISU para el
desarrollo de sus actividades, aqui las narrativas en un principio sefialan el hecho de que
ISU no deberia realizar este tipo de espacios sin un conocimiento previo de la poblacién a

intervenir, esto debido a que, en muchas ocasiones el docente escoge los temas a abordar en



estos espacios desde su propio conocimiento y manejo sobre los temas, y es claro que el
docente preferira abordar un tema el cual se le facilite debido a fu formacion académica,
pero esto no exceptla no que deba de conocer primero los intereses de la poblacion en la
que pretende intervenir, primero, por los procesos motivacionales que como ya se ha
mencionado en otros apartados de subcategorias, son fundamentales para la participacion
de los estudiantes en estos espacios, y mas que eso, del proceso atencional que estos
mantienen en dichos espacios.

Otro aspecto en cuestidn identificado en el proceso del analisis del discurso es que,
algunos estudiantes afirman el hecho de generar participacion por parte de los estudiantes
hacia estos espacios ya se esta propiciando, a priori, un pensamiento critico en los sujetos
que participen en estas actividades, argumentando que este se da puesto que al generar
acciones participativas para con estos espacios se generan dudas y cuestionamientos en el
estudiante, y bien se sabe que incentivar dudas en las personas es fundamental tanto como
la comprension del tema en un principio, hasta la generacion de conocimiento desde la
investigacion que se cimienta en la curiosidad que puede emerger de estos espacios de
dialogo y construccion.

En segunda instancia, otra de las reflexiones que surgieron de los estudiantes en el
desarrollo de las entrevistas es que estos consideran que los tiempos son relativamente
cortos dado la cantidad de temas y conceptos que se manejan en estas ponencias no se
permite el abordaje de un tema en particular a profundidad, y, dado que, como se ha
reiterado en el presente trabajo, estas actividades al presentarse de manera unilateral,
limitan exponencialmente la posibilidad de participar activamente en estas actividades y
por ende la posibilidad de ser entes criticos frente a las tematicas abordadas. Frente a lo

anterior también es importante reflexionar, pues esta postura critica también se vislumbra



en gran medida frente a la inconformidad que genera la forma en que se presentan y
desarrollan estos espacios, pues, de visibilizan cuestionamientos hacia la catedra tradicional
hegemdnica presentada en la gran mayoria de los espacios realizados por ISU.

Esto no se argumenta solo desde la experiencia propia del pasante en cuestion, ni de
solamente las narrativas analizadas de algunos estudiantes desde las entrevistas realizadas,
pues, desde una investigacion realizada por Morell (2007) se recolectaron algunos
beneficios de la participacion en aulas universitarias segin alumnos experimentados, entre
se encontrd que:

e Los estudiantes desarrollan una mejor motivacion y generan un interés frente
a este tipo de espacios.

e Toman un rol mas protagonico y activo del proceso en cuanto a la
comprension de los temas abordados y del proceso de aprendizaje.

o Ponen en préctica procesos de expresion oral donde posiblemente
desarrollan estas destrezas.

o Resaltan el hecho de que en estos espacios pueden expresar dudas con mayor
frecuencia, dar ejemplos, expresar sus respectivas opiniones con respecto a los
aprendizajes adquiridos y en permanente construccion.

o Trabajan y desarrollan diferentes competencias en cuanto al uso de
diferentes instrumentos, tecnologias y potencializar el &mbito interpersonal u
habilidades sociales.

Ademas, en este mismo estudio, también se recolectaron y concluyeron los
beneficios de la participacion en el aula universitaria desde la perspectiva de los docentes,

aqui evidenciamos:



e Generan un conocimiento mas amplio y profundo de los alumnos en
cuestion.

« lIdentifican de mejor manera el nivel de comprension de los estudiantes
frente al tema abordado.

o Pueden propiciar y potencializar la creatividad de los estudiantes en estos
espacios.

o Estan en la capacidad de construir y recrear ambientes receptivos.

o Estan en la capacidad de poder llegar a moldear, transformar y modificar su
discurso, segun la identificacion de las necesidades de la poblacion que
interviene.

Ademas, en otro estudio experimental, también realizado por el mismo autor,
(Morell, 2000: 85-92 Part 111: The effects of interaction on EFL lecture comprehension) en
donde se les present6 la misma leccion a dos grupos con condiciones similares, con la
diferencia de que a uno de los grupos se les impartio esta leccion de manera en que
generaran una participacion activa desde las diferentes contribuciones al discurso por parte
de los estudiantes y al otro no. Pasado un dia de la aplicacion de las lecciones se realizo el
mismo examen como instrumento para evaluar la retencién y la comprension de los sujetos
experimentales y estos resultados demostraron mejores resultados en el grupo que tuvo la
leccidon de manera participativa sobre quienes tuvieron una interaccion pasiva.

Aqui ya hay evidencia suficiente para afirmar que este tipo de espacios generan
impactos positivos en el estudiantado o en la poblacién que se pretende impactar, por lo que
su incorporacion en las metodologias aplicadas por ISU generaria un impacto positivo en la

comunidad universitaria.



Asi mismo se evidenciaron narrativas que resaltan la importancia de la
interdisciplinariedad en este tipo de espacios de construccién, aqui abordaremos la nocién
de Nikolaevitch (1998), quien define a la interdisciplinariedad como un intercambio
reciproco entre los resultados cientificos que las ramas del saber en cuestion aporten,
generando asi un desarrollo mutuo entre las diferentes disciplinas que hagan parte del
proceso interdisciplinario, y ante todo comprendiendo la nueva disciplina emergente de este
proceso de intercambio, pero esto, para fines del presente trabajo se desarrollara mas
adelante.

2.1.2) Propuestas metodoldgicas por parte de los estudiantes de psicologia de la
UdeC para las actividades realizadas por ISU.

Las propuestas se organizan de manera que se entiendan en un orden
predeterminado, pues, se ird sistematizado de la misma manera en que se realizaron las
entrevistas, y del como se encontraran estas en los anexos (ver anexo 2a, 2b, 2c, 2d, 2e).
Por lo tanto, se dara inicio con aquellas propuestas realizadas por el participante nUmero
uno (pl), correspondiente al anexo (2a), siguiendo con el participante nimero (p2)
correspondiente al anexo (2b) y asi sucesivamente.

El participante 1 (p1) propone la realizacion de encuestas para asi conocer los temas
de relevancia y los intereses puntuales del estudiantado, afirma que de esta manera se
desarrollara un pensamiento critico en los estudiantes, pues, como lo menciona, al presentar
mayor interés, se presentara también un mayor cuestionamiento de los temas abordados.

Las propuestas metodoldgicas dadas por (p2) se basan principalmente en desarrollar
“talleres interactivos” (Ver Anexo 2b) dentro de las actividades planteadas por ISU,

argumentando que de esta manera la participacion activa se potencializara, de igual manera



que el pensamiento critico de los estudiantes, pues también asume una correlacién positiva
entre la participacion y el pensamiento critico.

En esta narrativa también se menciona que estos espacios deberian desarrollarse de
otras maneras, no solamente a manera de catedra tradicional, sefialando aqui que los
espacios virtuales se presentan como un impedimento para la asistencia a causa de los
horarios en las que estas se desarrollan; Estas narrativas dirigidas hacia el cuestionamiento
de las métodos aplicados por ISU tienen un papel fundamental para el desarrollo de este
trabajo, pues se pretende, un replanteamiento de estas metodologias pues, el aprendizaje
debe de dar inicio desde la actualizacion de aquellas metodologias tradicionales las cuales
son insuficientes para satisfacer las metas esperadas, pues estas no potencian las
habilidades del estudiante ni generan una exploracion de este, limitandolo y generando
dificultades para una motivacion efectiva frente a la participacion en estos espacios, ademas
de que estos métodos dejan las creencias y habilidades del estudiante en un segundo plano
(Salamanca & Aguilar, 2020). Por lo que vemos necesario tal actualizacion frente al como
abordamos los espacios donde construimos y trasmitimos el conocimiento para poder
generar mayores impactos con la poblacidn que intervenimos de manera directa y asi
buscar solucion a la gran cantidad de problematicas psicosociales en el territorio.

Aqui el participante, por ultimo, indica que estos espacios se deberian presentar con
mayor frecuencia, pues considera su incidencia insuficiente.

La participante 3 (P3) propone que los ponentes deben realizar y formular mas
preguntas hacia los estudiantes, argumentando que esto generara una mayor cantidad de
cuestionamientos frente a los temas abordados y de igual manera se desarrollaria el
pensamiento critico en los participes de estas actividades (Ver Anexo 5¢). Aqui es debido

sefialar también que tipo de preguntas deben de realizarse con mayor frecuencia para



fomentar la participacion estudiantil en estos espacios, es preciso sefialar que las preguntas
“abiertas”, aquellas que tienen un amplio margen de posibles respuestas, seran de mayor
utilidad si lo que se quiere es incentivar la participacion que las preguntas “cerradas”,
aquellas que se responden solo con un marco muy limitado de posibles respuestas; si 0 no,
verdadero o falso, etc. Pero hay autores que refieren a otros tipos de preguntas, la pregunta
explosiva o pregunta referencial (Morell, 2009).

La pregunta explosiva, como también menciona Morell (2009) es aquella utilizada
por el docente para evocar del estudiante una respuesta que ya ha sido impartida y conocida
por el maestro en cuestion, por otra parte, la pregunta referencial es aquella que se utiliza
cuando se busca una respuesta frente a un tema desconocido 0 que su conocimiento ain no
se ha materializado, como lo pueden ser los resultados de un experimento llevado a cabo o
las problematicas que surgieron en la elaboracion de tal experimento; la realizacion de estas
preguntas, generaran que el estudiante se cuestione frente a la posibilidad de respuestas que
puede generar, fomentando el pensamiento critico en ellos y elaborando estas preguntas de
manera frecuente se fomentara su participacion.

Las narrativas del entrevistado nimero cuatro (p4) sefiala, al igual que p1, que es
necesaria la identificacion de los intereses de los estudiantes o de aquellos agentes que
participan en las actividades realizadas por ISU, viendo la innovacion como un papel
fundamental para desarrollar la motivacién para la participacion en estos espacios (Ver
Anexo 5d). De igual manera propone habilitar un espacio con un lapso de tiempo mas largo
para las retroalimentaciones, fomentando de esta manera el debate y, segiin argumenta, el
consecuente desarrollo la critica en los estudiantes en estos espacios. Por ultimo, sefiala la

urgencia de realizar debates en estos espacios de construccion.



En las narrativas de la ultima entrevista aplicada (p5), propone abrir espacios de
debate donde se desarrolle un dialogo con el docente y los demés estudiantes y este,
ademas, propone gestar vinculos con otras instituciones (principalmente universidades)
para asi generar espacios donde se "diserte" el conocimiento y se logre ver la realidad desde
diferentes perspectivas. (Ver Anexo 5e¢).

3) Resolucion de probleméaticas psicosociales y construccion del conocimiento.

Esta categoria surge desde la necesidad de darle la importancia que merece al
impacto de estas actividades en el territorio, en los contextos con los que la universidad
interactla y tiene la responsabilidad de trasformar su realidad social, histérica y politica;
como lo afirma Seoane (1994) estas realidades en una poblacion definida es una estructura
desarrollada por hechos y del pasados, eventos presentes y suposiciones futuras. Por lo que,
es nuestra responsabilidad como institucion universitaria publica el trasformar estas
realidades estudiando, comprendiendo y evaluando los hechos pasados; previniendo e
interviniendo en las problematicas psicosociales actuales y contextuales; y proyectando
soluciones validas a futuro.

3.1) Perspectivas para la resolucion de problematicas psicosociales dadas en el contexto.

En las narraciones en principio (p1) afirma que no todos los temas van dirigidos a
la resolucion de problematicas psicosociales en el contexto, pues, menciona que los temas
abordados no necesariamente ayudan a la solucion de las problematicas, sino que, estas van
mas enfocadas al conocimiento de los fendmenos, dejando al estudiante la posibilidad de
poder aplicar lo aprendido en las actividades ISU en sus correspondientes contextos con los
que interactua de manera cotidiana (Ver Anexo 5a).

Por otra parte (p3) Considera que los temas abordados en las actividades 1SU no

ayudan a la resolucion de las problematicas psicosociales en los contextos en los cuales se



desenvuelve, a excepcion del contexto universitario o académico, respondiendo de manera
contundente al item ¢considera que su aporte en estos espacios ha sido significativo en
cuanto a la construccion de conocimiento?: “No, no realmente.”. (Ver Anexo 5c¢).

Para dar solucidn a esta problematica, se propone una metodologia llamada
“aprendizaje basado en proyectos”, aqui el estudiante debe de buscar la manera mas
eficiente para desarrollar una tarea puntual, enfatizando en los conocimientos que estos
tienen frente al dominio de diferentes herramientas y estrategias (Marti, Heydrich, Rojas, &
Hernandez, 2012). Aqui se les plantea una tarea a los estudiantes y estos decidiran como
abordarla desde el desarrollo, elaboracion y aplicacion de proyectos, buscando siempre la
solucion a problematicas reales haciendo uso de todas las herramientas, técnicas y
conceptos que los estudiantes manejan (Salamanca, 2020). Esto sera beneficioso ya de por
si, para el desarrollo de habilidades en cuanto a la solucion de problemas y desarrollos de
proyectos si se aborda esta metodologia en espacios de ISU de manera autbnoma, pero se
podra ver un mayor resultado si se logra articular con algun nucleo tematico, puesto que, si
se desarrolla, por ejemplo, un proyecto a lo largo del periodo académico, dando en este
herramientas y técnicas para la elaboracion del mismo, y si desde los espacios de ISU se
aborda esta metodologia los conocimientos frente al como abordar la problematica y
desarrollar el proyecto se veran potencializados en pro de un mejor producto que solvente
alguna de las problematicas psicosociales.

También, (p4) Exalta el hecho de su asistencia a un cine foro donde se desarrolld
una problematica en la que ella identifica el fendmeno de manera cotidiana, evocando
experiencias vividas y sentidas en estos espacios, concluyendo que es posible generar
cambios sociales exteriorizando los conocimientos adquiridos en estos espacios, es

importante sefialar que ademas de esta experiencia mencionada no relaciond mas relatos



dirigidos a la resolucion de problemaéticas psicosociales en los contextos en que se
desarrolla (Ver Anexo 5d).

Por altimo (p5) Considera que ya con el hecho de llevar una problemaética
psicosocial a un espacio académico, explicarlo y dotar de herramientas funcionales para la
resolucion de tales problematicas se genera un impacto positivo en los contextos con los
que los estudiantes interactian de manera cotidiana (Ver Anexo 5e).

3.2) Criticas frente al impacto social de las intervenciones ISU.

Frente a las criticas sobre el impacto social que tienen estos espacios (p1) menciona
que en estos espacios se abordan los temas de manera que el estudiante conozca y aprenda
frente a los fendmenos psicosociales, pero entiende que no se gesta una incentivacion para
que el estudiante intervenga de manera activa en estas problematicas. (Ver Anexo 5a).

Por otra parte (p2), Considera que es positiva la forma en la que algunos temas
abordados aportan a su formacion profesional, ampliando el espectro de posibilidades para
abordar la psicologia, pero, de igual manera sefiala que no se generaron espacios donde
abordaran problematicas cotidianas y contextuales, pues, segun sus palabras, “se expuso
mucho sobre los temas o las carreras que podiamos como asociar también a lo que nosotros
estudiabamos, entonces fue como una parte critica en, en ese lado, pero hizo falta como
mas... eh, del contexto que estuviéramos pasando en ese momento”. (verse en anexos 4b)

Otra cuestion de importancia es que el participante dos de la actividad (p2)
argumenta es que las metodologias aplicadas en estos espacios incapacitan la posibilidad
de generar un impacto significativo en el actuar de los estudiantes para con las
problematicas psicosociales dadas en el territorio, por lo que nace la necesidad de, desde
este documento, realizar una busqueda de estrategias y herramientas metodoldgicas para

solventar esta dificultad del estudiante de impactar en las comunidades que interactla, estas



estrategias y herramientas se mencionaran en el apartado de “Conclusiones” y se veran
plasmadas en el producto, pues, es el principal objetivo de esta sistematizacion de
experiencias.

Una de las soluciones que se proponen desde el presente documento es la aplicacion
de estudios de caso en las actividades realizadas por ISU. Aqui se toman hechos reales
como objeto de estudio, y desde aqui buscar, en principio, aquello que provoco el
fendmeno, por lo que el procedimiento, observacion, analisis, desarrollo, sus efectos y
conclusiones deberan de dar respuesta a la gran variedad de contextos en que se puedan
presentar (Orkaizagirre, Amezcua, Huércanos, & Arroyo, 2014), Aqui es evidente la
importancia de incorporar esta metodologia en los espacios ISU, pues el estudiante pasara
por un aprendizaje diversificado, donde desarrollara varias habilidades que le seran utiles
en su formacion como profesional, pues, al llevar casos reales o hipotéticos, con cierto
grado de realidad, el estudiante, este comprendera el fendmeno estudiado tomando un rol
protagdnico, lo cual generara un aprendizaje significativo debido a su implicacion en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por su parte P4 considera que habria un mayor impacto en estas problematicas si se
genera un mayor espacio para la retroalimentacion de los temas abordados, afectando de
manera positiva el contexto laboral, social y educativo de las comunidades con las que la
universidad y los agentes que le componen interacttan. (Ver Anexo 5d).

Por ultimo, p5, resalta la importancia de ver las problematicas desde varias
posiciones para asi abordarlas y entenderlas desde diferentes perspectivas, ampliando el
espectro de posibles maneras de intervenir de los estudiantes frente a estas
problematicas (Ver Anexo 5e).

3.3) Construccion del conocimiento en espacios brindados por ISU.



En esta subcategoria se recolectaron y analizaron las narrativas de los estudiantes
para comprender de qué manera estos consideran que se gesta el conocimiento en las
diferentes actividades realizadas por ISU, para asi, desde el respectivo analisis proponer
estrategias metodoldgicas que impacten de manera positiva en la participacion estudiantil
para la construccion de conocimiento en estos espacios.

En principio se evidencian dificultades con las sesiones virtuales, pues, como ya se
ha mencionado en el presente proyecto, los estudiantes presentan dificultades para asistir a
estos espacios, y es evidente que al no participar en estos espacios ya se niega la posibilidad
de construir conocimiento en los mismos, pues como menciona (p2) “Digamos que pues yo
no aporto tanto durante las capacitaciones por lo mismo, porque digamos, desde que han
sido virtuales es muy dificil uno poder asistir activamente a esas” (Ver Anexo 5b).

Aqui se propone, en principio no desaprovechar la utilidad de los espacios virtuales,
dado que, en momentos resulta ser de gran utilidad, pero si es necesario considerar la
disponibilidad del tiempo que tienen los estudiantes para asistir de manera comoda a estos
espacios, pues, si estos se encuentran realizando otras actividades en estos lapsos de tiempo
la asistencia se vera afectada, de igual manera, si se fuerza esta asistencia, la atencién frente
a los temas desarrollados se vera afectada, dificultando los procesos de construccion de
conocimiento funcional para la resolucion de las diferentes problematicas que como
psicologos nos enfrentamos.

Asi mismo, en una de las narrativas identificadas p2 sefiala que su aporte a la
construccion del conocimiento va guiado a la transferencia de saberes adquiridos en estos
espacios con compafieros que no asistieron, considerando que la transferencia de

conocimiento en si ya es una construccion de este, si bien puede ser una postura valida se



denota que estd muy limitada a las posibilidades de generar saberes, pues considera que es
de la Unica manera que se da tal aporte.

Para potencializar la construccion de conocimiento en estos espacios, debido a las
dificultades evidenciadas en las narrativas analizadas con anterioridad, se propone aqui,
llevar diferentes tipos de teorias y ponerlas en tela de juicio en estos espacios,
comparandolas con otras o evaluandolas y cuestionandolas, Gibert, J. y Correa, B (2001).
mencionan que el hecho de que una u otra teoria sea mas veridica que la otra, es una
cuestién que solo puede encontrar respuesta con el tiempo, pues, a lo largo de este, estas
teorias son refutadas, demostradas o se generan nuevos problemas en el desarrollo de estas,
y mediante estos ejercicios llegan a modificarse, solidificarse o en otros casos descartasen.
Y es deber de la academia el desarrollar estos espacios de construccion donde se discutan
estas teorias y lleguemos a soluciones que respondan a las necesidades de las y los
colombianos.

Por otra parte, tanto p3 y p4 sefialan que sus aportes en estos espacios no han
ayudado a la construccion de conocimiento, aqui p3 responde de manera concreta al item
“;considera que su aporte en estos espacios ha sido significativo en cuanto a la
construccion de conocimiento?”” con la respuesta “no, no realmente” (Ver Anexo 5c). dando
una nocién clara de la incapacidad por construir conocimiento (Ver Anexo 4). Por su parte
P4 considera que la manera en que construye conocimiento es exteriorizando lo aprendido
en estos espacios en los diferentes contextos en los que se desenvuelve, aqui hace
referencia a un cine foro que asistié donde presentaron la pelicula “hasta los huesos”, aqui
identifico patrones de conducta con una pariente y desde alli aplico lo aprendido en la

respectiva retroalimentacion, lo cual sefiala una resolucién de las problematicas



psicosociales en las que se desenvuelve mas que una construccion de conocimiento en si
(Ver Anexo 5d).

Aqui se logran evidenciar deficiencias por parte de aquellos que dirigen la
actividad, pues como menciona Morell (2009) desde el inicio de estos espacios el docente
tiene el deber de incentivar a los alumnos a que sean entes participes y activos en el
desarrollo de la actividad mediante su discurso. Por lo que se propone que estos espacios
tomen un corte participativo, también denominado como clase magistral interactiva, donde
se desarrolla una sesion generalmente para un grupo “grande” que conste con 20 o mas
participantes, este grupo debe de ser un grupo controlado, y debe de estar dirigido por un
docente, o alguien con un dominio profundo del tema, este no se basara solamente en el
bagaje conceptual del maestro, sino también en la participacion dada por los estudiantes
(Northcott, 2001). Pues, de esta manera, si bien no se tendra que replantear toda la base
metodologica utilizada en los semestres anteriores, si generaran cambios puntuales en el
desarrollo de las actividades, propiciando la participacion estudiantil y asi mismo la
construccion del conocimiento generada desde estos aportes.

Para dar cierre a este apartado, p5 considera que individualmente no ha aportado a
esta construccion del conocimiento, pues considera que muchos de los aportes que se daban
por parte de los participes no se abordaban con profundidad "quedaban en el aire”. Dando
evidencia de que no se les da la importancia suficiente a los aportes de los estudiantes en
estos espacios, pues no se genera el debate y la discusion desde estos aportes dados por los
estudiantes, cuestion que deberia de reevaluarse, pues estos saberes que surgen por parte de
los estudiantes deberian de ser considerados en mayor medida, intentando otras formas de
guiar estos momentos puntuales donde los estudiantes denotan un interés por hacer parte

activa en estos encuentros. (Ver Anexo Se).



Se propone que, como sugieren Collazos, Guerrero, & Vergara (2001) adoptar un
enfoque colaborativo, aqui los agentes que hacen parte de estas actividades deben de
disponerse a escuchar activamente las ideas dadas por los demas participantes, a pesar de
que estas ideas difieran de las propias, dado que, consideran que las habilidades sociales
tienen un papel fundamental en la educacién. Este enfoque sera de gran ayuda para que los
aportes dados por los estudiantes obtengan una relevancia significativa en el proceso de la
construccion de conocimientos, pues, el escuchar activamente las participaciones supone
generar una conciencia frente a otras posturas, propiciando el debate y la discusion en estos
espacios.

Otra metodologia propuesta es que, al momento de generar preguntas a la poblacion
a intervenir, estas se repitan con otras palabras, o bien con las mismas, pues estas le dotan
al estudiante mas tiempo para poder formular las posibles respuestas (Chiang & Dunkel,
1992).

Por ultimo cabria hablar del proceso interdisciplinario, pues este, podria aportar en
gran medida en cuanto a la construccion de conocimiento, esto, se desarrollara con
profundidad més adelante, pero aqui es importante resaltar que este proceso se dificulta, al
menos en el programa de psicologia, debido a la poca cantidad de programas en la facultad
de Ciencias sociales, Humanas y Ciencias politicas de la universidad de Cundinamarca,
pues, ademas del programa de Psicologia, solo se encuentra el programa de Musica, la cual
se desarrolla en la extension de Zipaquird, por lo que, si bien es posible, se dificulta la
integracion de estas dos diciplinas; aqui no se pretende negar el aporte que otras ramas del
saber pueden otorgarle al programa de psicologia mediante un proceso interdisciplinario
dado en los hipotéticos espacios de construccion de ISU, pues de esta podrian emerger

conocimientos funcionales para la resolucion de problematicas psicosociales en los



contextos con los que ISU tiene la responsabilidad y obligacidn de intervenir, pero es
evidente que se deberian realizar procesos evaluativos, revisiones y estudios conceptuales
para poder articular estas ramas del saber académico, lo cual presentaria una carga
considerable en el trabajo del docente para plantear y llevar a la practica estos espacios
pues Lopez Cerezo (1988), afirma que toda investigacion tiene una doble implicacion, la
implicacion tedrica y la practica dadas en cierta medida, y esto corresponde a dificultades
significativas para el comité de ISU por cuestiones de viabilidad de los procesos en cuanto
a la gestién que se debe realizar y al tiempo requerido para hacer esto posible.

Una de las posibles soluciones seria el hecho de articular estos espacios de 1SU con
otras universidades que tengan los mismos intereses de generar un intercambio reciproco
para la construccion de conocimiento funcional a las problematicas dadas en las
comunidades vulnerables, que como es bien sabido en Colombia mantienen una gran
incidencia, pues, como lo menciona Edgar Barrero, la gran cantidad de conflictos
sociopoliticos en el territorio generan consecuencias a nivel psicosocial, y estas, cada vez
mas significativas (2008). Y bien es claro que desde nuestro rol como psicélogos es
fundamental trabajar y abordar de manera responsable estas consecuencias psicosociales,
pero mas que basarnos en la intervencion de estas problematicas, debemos priorizar la
accion preventiva frente a los conflictos sociopoliticos.

Para finalizar esta sistematizacion de experiencias se propone la integracion de un
método evaluativo integro, en el que el estudiante tenga un papel activo y desde aqui genere
y construya, pues, como menciona (Rodriguez 2011). “Si la evaluacion se entiende y
realiza como proceso de toma de conciencia, impulsa la capacidad de la universidad de ser
critica consigo misma y su entorno, y la fortalece a traves de procesos que exigen ser

abiertos, participativos y democraticos” por lo que se entiende que no se debe generar la



evaluacion solo para, valga la redundancia, evaluar los parametros en los que se desarrollo
la actividad, sino para construir desde la critica, dandole la posibilidad al estudiante de
cuestionarse frente a los saberes adquiridos, su utilidad y su incidencia en los contextos con

los que el sujeto interactda.



Conclusiones

En primer lugar, es evidente el inconformismo y las dificultades que presentan los
estudiantes frente a las metodologias abarcadas en estos escenarios de intervencion, en los
cuales por lo general se presentan los temas por el ponente en cuestién, de una manera
vertical, dificultando la participacion activa del resto de los agentes que hacen parte de
estos espacios académicos y asi mismo el pensamiento critico de estos frente a los temas
presentados. Es claro que hay que delimitar el recurso de los simposios como el principal
método de intervencion, o bien modificar la manera en que estos espacios se desarrollan,
dandole mayor cabida a la participacion de los estudiantes. Cabe resaltar que aqui no se
expondran las propuestas metodologicas puesto que estas se evidencian tanto en el analisis
critico como en el producto de comunicacion.

Partiendo de aqui se enfatiza en la promocion de la participacion activa en estas
actividades, pues se encontrd en el analisis de las narrativas que, la participacion dada por
los estudiantes se limita a la asistencia del evento, cuestion que debe de ser trasformada,
puesto que, segun los intereses de 1ISU, lo que se busca es la construccion de un sujeto
actuante, trasformador y libre, no sujetos pasivos sin intencion de generar un
empoderamiento desde los conocimientos que posee. De igual manera se propusieron a lo
largo del analisis critico, varias herramientas metodoldgicas y hallazgos significativos de
los cuales se pueden hacer uso pues su viabilidad es considerable y estas se veran
plasmadas en la guia metodoldgica, producto comunicativo desarrollado en esta
sistematizacion de experiencias, pues se encuentra necesario innovar en el desarrollo de
estos espacios para potencializar las habilidades propias de los estudiantes con los que se

pretende intervenir.



Otro punto importante es la necesidad de identificar los intereses del estudiante,
realizar estudios frente a los temas de interés que estos presentan frente a los temas
abordados en estos espacios para aumentar la motivacion en ellos y asi incentivarlos a
participar en estos eventos y de igual manera fortalecer la critica, pues, como ya se abord6
en el desarrollo del trabajo, si existe un interés frente a las tematicas habrd un mayor interés
por parte del estudiante para aprender y de esta manera se pueden generar cuestionamientos
frente a estas posturas y asi fomentar la investigacion e indagacion de estas teméticas, base
fundamental para la construccion de conocimiento, un conocimiento funcional que aporte a
la resolucion de las problematicas con las cuales interactuamos y tenemos el deber de dar
solucion. Ademas, si se entienden los intereses de los estudiantes, también se podran
entender los contextos en los que se desarrollan y las problematicas a las cuales se
enfrentan y tienen la posibilidad de trasformar en su cotidianeidad con los saberes,
conocimientos y herramientas que, no solo se les brinden, sino que, construyan en estos
espacios de intervencion por parte de 1SU.

Un factor importante es el tema de la virtualidad, si bien se sabe que la virtualidad
es una herramienta funcional para desarrollar espacios de intervencion de manera “sencilla”
pues en un contexto actual la accesibilidad a internet es bastante factible, pero por esta
razon no la hace del todo viable, puesto a las dificultades generadas en los procesos
motivacionales y atencionales, ademas de los horarios en que se suelen presentar este tipo
de actividades, por lo que, hay que darle prioridad a la realizacion de estos espacios de
manera presencial, ademas de darle mayor rigurosidad frente a la proposicion de estos
espacios, ya sean estos de manera presencial o virtual, pues hay que considerar la

disponibilidad del estudiante para que asista de manera comoda a estos espacios y asi

generar impactos positivos al intervenir con ellos.



Por otra parte, también es necesario tener en cuenta los aportes hechos en cuanto a
la promocion de los eventos de ISU, pues estos deben de llegar a una mayor cantidad de
gente y de diferentes maneras, ser estratégico para lograr una motivacion en el publico que
se pretende intervenir, si bien los grupos de WhatsApp garantizan una cobertura
significativa, segun el analisis de las entrevistas es evidente que no es suficiente, por lo que
habran que desarrollasen otras alternativas de promocion para las actividades de ISU, como
lo son otras redes sociales, pues Facebook o Instagram serian alternativas interesantes para
Ilegar a un publico, en su mayoria joven, y otros medios como pancartas y posters regadas
en las instalaciones de la universidad, pues serian llamativas y generarian un interés por
este tipo de espacios.

Por ultimo, se precisa hablar del impacto que tienen estas actividades realizadas por
ISU en el territorio, en los contextos en los que la comunidad universitaria esta inmersa y
las comunidades con las que interactta o tiene el deber de interactuar, intervenir e impactar
de manera positiva; Aqui en principio se evidencio que los estudiantes no consideran que
estos espacios aporten a la resolucién de las problematicas psicosociales con las que
interactlan de manera cotidiana y mucho menos de manera significativa, aqui es
imprescindible redireccionar la finalidad de estos espacios, pues, si bien la transferencia de
conocimientos es necesaria para ampliar el marco conceptual de los estudiantes frente a los
fendmenos psicosociales, esto no aporta de manera significativa a la resolucion de dichas
problematicas, por lo que, se propusieron las diferentes metodologias en el analisis critico
como una alternativa interventiva para generar un impacto directo en la poblacion
estudiantil, para que, desde la adquisicion y construccion de saberes se impacte de manera

positiva en las problematicas psicosociales que como psicologos nos enfrentamos.



De lo anterior se construyé un producto informativo el cual consta de una guia
metodoldgica con herramientas viables para la intervencion en los espacios desarrollados

por ISU, este se podréd encontrar en el apartado “Anexos” (Ver Anexo 6).
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Anexos

Anexo 1: Construccion de la entrevista a través de las categorias de analisis.

Participacion estudiantil en los
espacios de ISU: La ISU se propone a
generar conocimiento desde una accion
dialdgica con los agentes que le conforma y
con quienes interactla para asi generar
conocimientos funcionales a las
problematicas reales dadas en el territorio
(2019).

Esta accion dialogica no se puede dar
de otra manera que desde la participacion
misma de los agentes que conforman la

[SU.

¢Considera que ha sido un ente activo
y participe en las actividades realizadas por
ISU?, Dado que la respuesta sea afirmativa
mencione de qué manera es da tal
participacion.

Que tanto siente que es posible
participar activamente en los espacios de
ISU

Que metodologias cree que serian
Optimas para fomentar la participacion de los

estudiantes en estos espacios

Perspectiva desde la psicologia critica

y metodologias de intervencion alternativas:

gestar un sujeto actuante,
transformador y libre, que actue desde la
realidad en que se desenvuelve y asume una
posicion autbnoma en cada territorio es parte

de la vision de la Universidad de

¢De qué manera cree que los espacios
de encuentro que genera la ISU fomenta el
desarrollo del pensamiento critico de los
estudiantes de psicologia de la UDEC?

(Qué metodologias cree que serian
Optimas para fomentar el pensamiento critico
en los estudiantes de psicologia de la

UDEC?




Cundinamarca y aqui se vislumbra necesidad
de formar sujetos criticos, conscientes de las
realidades sociales en las cuales estan
inmersos y asi mismo, sean capaces de
trasformar y construir estas realidades.

Pues si tenemos esto en cuenta
podremos cuestionarnos nuestros propios
intereses como psic6logos, si nuestras
metodologias y/o epistemologias son las
apropiadas para la resolucion de las
problematicas psicosociales a las cuales a
priori deberiamos desde las ciencias sociales

buscar resolver.

Resolucion de problematicas
psicosociales y construccién de
conocimiento: fundamental al momento de
como la universidad pretende construir el
conocimiento para solventar las
problematicas psicosociales a las cuales se
enfrenta, pues entendemos que la manera en
que es posible solventar dichas problematicas
no es otra que, desde la construccién de un

conocimiento horizontal, donde las partes

¢Considera que su aporte en estos
espacios ha sido significativo en cuanto a la
construccion de conocimiento?

¢Considera gque los temas trabajados
por ISU el semestre pasado ayudan a la
resolucion de problematicas psicosociales
en los contextos con los que usted interactla
de manera cotidiana?

¢Cree que los espacios que brinda

ISU propician la participacion estudiantil




generen un aporte significativo en los para la resolucién de problematicas
espacios de construccion que la universidad |psicosociales?

fomenta

Anexo 2: informes.
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MACROPROCESDO MISIONAL CODIGD: MIUrD21
PROCESDO GESTION INTERACCION SOCIAL -
UNIVERSITARIA VERSION: 10
FORME PARA EVENTOS DE INTERACCION SOCIAL VIGENCIA: 2021-09-16
NIVERSITARIA PAGINA: 1 de 1T

21.1-
Facatativa, Cundinamarca 2022-02-04.

INFORME PARA EVENTOS DE INTERACCION SOCIAL UNIVERSITARIA

1. INFORMACION GENERAL
HOMBRE DEL EVENTO: Cine fioro.

EDUCACION CONTINUADA: PROYECCION SOCIAL: X
PROGRAMA ACADEMICO: Esicologia.

FACULTAD: De Ciencias Sociales Humanidades v Ciencias Polificas.
SEDE/SECCIONAL/EXTENSION: Facatativa,

DOCENTE RESPONSAEBLE DEL EVENTO: Jaime Andrés Amaya Andrés Parra, Diana
Milena Parra Montafio.

CELULAR:_ 300 4117655
CORREO ELECTRONICO: rafaelpara@ucundinamarca.edu.co

DIRIGIDO A: Estudiantes de la extension Facatativa de la Universidad de Cundinamarca
del programa de Psicologia.

INTENSIDAD HORARIA: 3 horas,
FECHA DE INICIO: 25-02-2022 FECHA DE FINALIZACION: 2502-2022.
LUGAR DE EJECUCION: Plataforma digital Microsoft Teams.
SEDE/SECCIONAL/EXTENSION: Facatativa.

NUMERO DE PERSONAS A CERTIFICAR: No aglica

NUOMERO DE PARTICIPANTES: 82.

Calie14 Awenida 15 Facatativa — Cundinamarca
Tekifono (D91) 8520707 Linea Giatuita 01 5000160414
E-mall:
NIT: B30.680.062-2
Documento coniriads por & Sisiema de Gestion ge iz Caldad
ASEJUFESE QUE CoMespande 3 fa JiTima version conswtando e Portal Insttucional
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MACROPROCESD MISIONAL CODIGO: MU
PROCESO GE INTERAC SOCIAL T et an |
UNIVERSITARIA VERSION: 10
INFORME PARA EVENTOS DE VIGENCIA: 20210916
INTERACCION SOCIAL UNIVERSITARIA PAGINA: 1 de 13

Facatativa, 2022-06-01

INFORME PARA EVENTOS DE INTERACCION SOCIAL UNIVERSITARIA

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL EVENTO: CURSC: ESTRATEGIAS DE DIAGNOSTICO E
INTERVENCION DE LAS ORGAMIZACIONES

EDUCACION CONTINUADA: PROYECCION SOCIAL: X
PROGRAMA ACADEMICO: Psicologia

FACULTAD: Ciencias Sociales, Humanidades y Ciencias politicas
SEDE/SECCIONAL/EXTENSIOMN: Facatafiva

DOCENTE RESPONSABLE DEL EVENTO: Comité de Interaccion Social
Universitaria (ISU)

CELULAR: 3004117658

CORREQ ELECTRONICO: jaimeaamaya@ucundinamarca_edu.co

DIRIGIDO A: Estudiantes, docente v comunidad de la Universidad de Cundinamarca
INTENSIDAD HORARIA: 3 horas

FECHA DE INICIO: 01/06/2022

FECHA DE FINALIZACION: D1/06/22

LUGAR DE EJECUCION: Encuentro Sincrénico por Microsoft Teams

NUMERO DE PERSONAS A CERTIFICAR: No aplica

NUMERO DE PARTICIPANTES: 20

2. JUSTIFICACION

La importancia de obtener conocimiento en el campo de las o.ryan.rzacmes es vital e
impaortante en nuesira comunidad, feniendo en cuenta gue en la formacion gue se le

brinda a los esfudiantes del pregrado de psicologia, va encaminadoe hacia los

Dlagonal 18 No. 20-20 Fusagasuga — Cundinamarca
Telsfona: {(91) 8251483 Linea Gratulta: 01000160414
waw usnfinamanca edu.co E-mall infodhucun dnamarca edi. co
NIT E0.650.062-2

Documento confriiado por el Sistema de Gestidn e s Caldad
Asegirese que comespande 3 /3 (ima versidn consukando ef Porfal insifucional




MACROPROCESD MISIONAL CODIGO: MIUr024
PROCESO GESTION INTERACCION UNNERSITARIA VERSION: 9
INFORME PARA EVENTOS DE VIGENCIA: 2020-06-08
INTERACCION SOCIAL UNIVERSITARIA PAGINA: 1 de 26

Facatativa, 2022-05-13

INFORME PARA EVENTOS DE INTERACCION SOCIAL UNIVERSITARIA

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL EVENTO: | SIMPOSIO DE TERAPIA DE PAREJA v FAMILLA

EDUCACION CONTINUADA: PROYECCION SOCIAL: X

PROGRAMA ACADEMICO: Psicologia

FACULTAD: Ciencias Sociales Humanidades ¥ Ciencias Politicas

SEDE/SECCIONAL/EXTENSION: Facatativa

DOCENTE RESPONSABLE DEL EVENTO: Comité de intersccion social

universitaria.
CELULAR: 2004117658

CORREQ ELECTRONICO: c.interaccionpsicologiaf@ucundinamarca. edu.co

DIRIGIDD A: Comunidad universitaris extension Facatativa de la Universidad de
Cundinamarca

INTENSIDAD HORARIA: 3 horas, 20 minutos

FECHA DE INICIO: _13/05/2022 FECHA DE FINALIZACION: _13/05/2022

LUGAR DE EJECUCION: platafomna digital Microsoft Teams

NUMERO DE PERSOMAS A CERTIFICAR: Hinguno

NUMERO DE PARTICIPANTES: 163

Dlagonal 18 No. 20-20 Fusagasuga — Cundinamarca
Telsfona: {I91) 8251483 Linea Gratulta: 018000160414
waw usndinamanca edu.co E-mall infodhucun dnamarca edi. co
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Facatativa, 2022-03-25.

INFORME PARA EVENTOS DE INTERACCION SOCIAL UNIVERSITARIA

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL EVENTO: ler Simposio de Investigacion Formativa y 1er Encuentro
de Semilleros de Investigacion del Municipio

EDUCACION CONTINUADA: PROYECCION SOCIAL: X
PROGRAMA ACADEMICO: Psicologia

FACULTAD:

SEDE/SECCIONAL/EXTENSION: Facacativé

DOCENTE RESPONSABLE DEL EVENTO: Jaime Andrés Amaya Gonzalez; Rafael
Leonardo Cortes Lugo

CELULAR: CORREOD ELECTRONICO:

DIRIGIDO A:
Facatativa.

INTENSIDAD HORARIA: § horas,

FECHA DE INICIO: 10 de marzo de 2022 FECHA DE FINALIZACION: 10 de marzo
de 2022,

LUGAR DE EJECUCION: Auditorio IEM Manuel Ayala de Gaitan de Facatativa

NUMERO DE PERSOMAS A CERTIFICAR: no aplica.

NUMERO DE PARTICIPANTES: 200

Calle14 Avenida 15 Facatallva — Cundinamarca
Telefona (091) 920707 Linea Gratuta 015000150414
W ucundinamana edu oo E-mall: imfoffucundinamarca edu. co
MIT: 800.680.062-2
Documento comtrolado por el Sistema de Gestidn de la Calldad
AseqNese qUe COMMESpande 3 |a oitima verslon consutando el Portal Instfucional
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Facatativa, 2022-03-31.

INFORME PARA EVENTOS DE INTERACCION SOCIAL UNIVERSITARIA

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL EVENTO: Conversatorio conmemorative del Dia de la Mujer
Trabajadora: Pioneras de la psicologia en Colombia

EDUCACION CONTINUADA: PROYECCION SOCIAL: X
PROGRAMA ACADEMICO: Psicologia

FACULTAD: Ciencias Sociales, Humanidades y Ciencias Politicas
SEDE/SECCIONAL/EXTENSIOMN: Facatafiva

DOCENTE RESPONSABLE DEL EVENTO: Jaime Amaya
CELULAR: 3004117658

CORREQ ELECTRONICO: jaimeaamaya@ucundinamarca.edu.co
DIRIGIDO A: Interaccion Social Universitaria (ISU)

INTENSIDAD HORARIA: 4 hora

FECHA DE INICIO: 17/03/2022 FECHA DE FINALIZACION: 17/03/2022
LUGAR DE EJECUCION: Sala de Microsoft Teams

NUMERO DE PERSONAS A CERTIFICAR: No aplica

NUMERO DE PARTICIPANTES: 47

2. JUSTIFICACION

En &l marco de la conmemoracion de la conmemoracion del Dia de la mujer
trabajadora, el Comité 15U del Programa de Psicologia considerd valioso iniciar un
reconocimiento de mujeres gue han hecho grandes aportes al avance de la disciplina
v la profesion de la psicologia en el Colombia v la region, desde que la psicologa

Dlagonal 18 No. 20-20 Fusagasuga — Cundinamarca
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Formato de consentimiento informado.

Este trabajo se realiza con fines puramente académicos, por ko que los datos que agui se recojan
seran totalmente andnimos procurande la total confidencialidad de aguellos que hagan parte de
este ejercicio, la formuladién de esta entrevista es de respuesta libre y no contard con un tiempo de
duracion determinado.

La docente lenny Patricia Bustos, docente de la Universidad de Cundinamarca y el pasante Esteban
Villarraga Mora del grupe de interaccddn social universitaria son quienes conforman el presente
proyecto investigativo.

Yo, Danna Gabriela Salcedo Acosta, identificado con C.C. Mo: 1025320282, declaro que he sido
informadeo e invitado a participar en una sistematizacién de experiencias para la construccion de
una guia metodoldgica en los espacios de intervencion de Interaccidn Social Universitaria, éste es
un proyecto de investigacion cientifica que cuenta con el respaldo y financiamiento de la Interacddn
sodial universitaria (ISU). Entiendo que este estudie busca conocer mis conocimientos y saberes
fremte a los tems presentados y s gque mi partidpacion se llevara a abo de manera oral en las
instalaciones de la Universidad de Cundinamarca extension Facatativa, y consistira en responder
unia entrevista que tiens una duracion aproximada de 5a 15 minutos.

Me han explicedo gue la informacion registrada sera confidencial, ¥y que los nombres de los
participantes serdn asociados a un numers de serie, esto significa que las respuestas no podran ser
conocidas por otras personas ni tampooo ser identificadas en la fase de publicacion de resultados.
Estoy en conocimiento que los datos no me seran entregados y que no habra retribucion por la
participacion en este estudio, 5i que esta informadion podra beneficiar de manera directa e indirecta
y por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada |a investigacion que se estad llevando a cabo.
Asimismo, sé que puedo negar la participadon o retirarme en cualguier etapa de |a investigacion,
sin expresion de causa ni consecuendias negativas para mi. 5L Acepto voluntariamente participar en
este estudio y he recibido una copia del presente documento.

Firma participante:

Fedha: octubre 5 de 2022

Esteban Villarraga Mora

Inwestigador principal de la investigacion

Miembro del grupo de Interaccion social universitaria (15U)
Estudiante de psicologia

Universidad de Cundinamarcz

Teléfono: 3122888827

Correo electronico: evillarragam @ voundinamarc. edw.co
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Formato de consentimiento informado.

Este trabajo se realiza con fines puramente académicos, por lo que los datos que agui se recojan
seran totalmente andnimos procurando la total confidencialidad de aquellos que hagan parte de
este ejercicio, la formulacién de esta entrevista es de respuesta libre y no contara con un tiempo
de duracidn determinado.

La docente Jenny Patricia Bustos, docente de la Universidad de Cundinamarca y el pasante
Esteban Villarraga Mora del grupo de interaccion social universitaria son quienes conforman el

presente proyecto investigativo.

Yo KAREN JULIETH CLAVIIO SEGURA, identificado con C.C. No:_1.000.517.897, dedaro que he sido
informade e invitado a participar en una sistematizacion de experiencias para la construccion de

una guia metodologica en los espacios de intervencion de Interaccion Social Universitaria, éste es
un proyecto de investigacion cientifica que cuenta con el respaldo y financiamiento de la
Interaccion social universitaria {I15U). Entiendo que este estudio busca conocer mis conocimientos
y saberes frente a los items presentados y 5 que mi participacion se llevara a cabo de manera oral
en las instalaciones de la Universidad de Cundinamarca extension Facatativa, y consistira en
responder una entrevista que tiene una duracion aproximada de 5 a 15 minutos.

Me han explicado que la informacion registrada sera confidencial, y que los nombres de los
participantes serdn asociados a un nomero de serie, esto significa que las respuestas no podran
ser conocidas por otras personas ni tampoco ser identificadas en |a fase de publicacicn de
resultados. Estoy en conocimiento que los datos no me serdn entregados y que no habra
retribucicn por la participacion en este estudio, 5i gue esta informacicn podra beneficiar de
manera directa e indirecta y por lo tanto tiene un beneficio para la sodedad dada la investigacion
que se estd llevando a cabo. Asimismo, sé que puedo negar la participacion o retirarme en
cualguier etapa de |a investigacion, sin expresion de causa ni consecuencias negativas para mi. Si.
Acepto voluntariamente participar en este estudio y he recibido una copia del presente
documento.

Firma participante:

Fecha:

Esteban Villarraga Mora

Investigador principal de la investigacion

Miembro del grupo de Interaccion social universitaria {15U)
Estudiante de psicologia

Universidad de Cundinamarca

Teléfono: 3122888837
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Formato de consentimiento informado.

Este trabajo se realiza con fines puramente académicos, por lo que los datos que agui se recojan
seran totalmente andnimos procurando la total confidencialidad de aquellos que hagan parte de
este ejercicio, la formulacién de esta entrevista es de respuesta libre y no contara con un tiempo
de duracidn determinado.

La docente Jenny Patricia Bustos, docente de la Universidad de Cundinamarca y el pasante
Esteban Villarraga Mora del grupo de interaccion social universitaria son quienes conforman el

presente proyecto investigativo.

Yo Sylvia Walentina Garcia Bernal, identificado con C.C. Mo: 1000503079, declaro que he sido
informade e invitado a participar en una sistematizacion de experiencias para la construccion de

una guia metodologica en los espacios de intervencion de Interaccion Social Universitaria, éste es
un proyecto de investigacion cientifica que cuenta con el respaldo y financiamiento de la
Interaccion social universitaria {I15U). Entiendo que este estudio busca conocer mis conodmientos
y saberes frente a los items presentados y 5 que mi participacion se llevara a cabo de manera oral
en las instalaciones de la Universidad de Cundinamarca extension Facatativa, y consistira en
responder una entrevista que tiene una duracion aproximada de 5 a 15 minutos.

Me han explicado que la informacion registrada sera confidencial, y que los nombres de los
participantes seran asociados a un nomero de serie, esto significa que las respuestas no podran
ser conocidas por otras personas ni tampoco ser identificadas en |a fase de publicacidon de
resultados. Estoy en conocimiento que los datos no me serdn entregados y que no habra
retribucicén por la participacion en este estudio, 5i gue esta informacién podra beneficiar de
manera directa e indirecta y por lo tanto tiene un beneficio para la sodedad dada la investigacion
que se estd llevando a cabo. Asimismo, sé que puedo negar la participacion o retirarme en
cualguier etapa de |a investigacion, sin expresion de causa ni ConseCuencias negativas para mi. Si.
Acepto voluntariamente participar en este estudio y he recibido una copia del presente
documento.

Firma participante:

Fecha: 30 de septiembre del 2022

Esteban Villarraga Mora

Investigador principal de la investigacion

Miembro del grupo de Interaccion social universitaria (15U
Estudiante de psicologia

Universidad de Cundinamarca

Teléfono: 3122888827

Correo electronico: evillarragam @ucundinamarca.edu.co

4)



Formato de consentimiento informado.

Este trabajo se realiza con fines puramente académicos, por lo que los datos que agui se recojan
seran totalmente andnimos procurando la total confidencialidad de aquellos que hagan parte de
este ejercicio, la formulacién de esta entrevista es de respuesta libre y no contara con un tiempo
de duracidn determinado.

La docente Jenny Patricia Bustos, docente de la Universidad de Cundinamarca y el pasante
Esteban Villarraga Mora del grupo de interaccion social universitaria son quienes conforman el

presente proyecto investigativo.

Yo Daniela Alexandra Castillo Tarifa, identificado con C.C. Mo: 1003566383 , declaro que he sido
informade e invitado a participar en una sistematizacion de experiencias para la construccion de
una guia metodologica en los espacios de intervencion de Interaccion Social Universitaria, éste es
un proyecto de investigacion cientifica que cuenta con el respaldo y financiamiento de la
Interaccion social universitaria {I15U). Entiendo que este estudio busca conocer mis conodmientos
y saberes frente a los items presentados y 5 que mi participacion se llevara a cabo de manera oral
en las instalaciones de la Universidad de Cundinamarca extension Facatativa, y consistira en
responder una entrevista que tiene una duracion aproximada de 5 a 15 minutos.

Me han explicado que la informacion registrada sera confidencial, y que los nombres de los
participantes seran asociados a un nomero de serie, esto significa que las respuestas no podran
ser conocidas por otras personas ni tampoco ser identificadas en |a fase de publicacicn de
resultados. Estoy en conocimiento que los datos no me serdn entregados y que no habra
retribucicén por la participacion en este estudio, 5i gue esta informacién podra beneficiar de
manera directa e indirecta y por lo tanto tiene un beneficio para la sodedad dada la investigacion
que se estd llevando a cabo. Asimismo, sé que puedo negar la participacion o retirarme en
cualguier etapa de |a investigacion, sin expresion de causa ni consecuencias negativas para mi. Si.
Acepto voluntariamente participar en este estudio y he recibido una copia del presente
documento.

Firma participante:

Tranghor Coyvlio

Fecha: 24/10/2022

Esteban Villarraga Maora

Inwestigador principal de la investigacion

Miembro del grupo de Interaccion social universitaria {15U)
Estudiante de psicologia

Universidad de Cundinamarca

Teléfono: 3122888837

Comeo electronico: evillarragam @ucundinamarca.edu.co

5)



Formato de consentimiento informado.

Este trabajo se realiza con fines puramente académicos, por lo que los datos que agui se recojan
seran totalmente andnimos procurando la total confidencialidad de aquellos que hagan parte de
este ejercicio, la formulacién de esta entrevista es de respuesta libre y no contara con un tiempo
de duracidn determinado.

La docente Jenny Patricia Bustos, docente de la Universidad de Cundinamarca y el pasante
Esteban Villarraga Mora del grupo de interaccion social universitaria son quienes conforman el

presente proyecto investigativo.

Yo Daniel Felipe Acosta Torres, identificado con C.C. No: 1070981603 | declaro que he sido
informade e invitado a participar en una sistematizacion de experiencias para la construccion de
una guia metodologica en los espacios de intervencion de Interaccion Social Universitaria, éste es
un proyecto de investigacion cientifica que cuenta con el respaldo y financiamiento de la
Interaccion social universitaria {I15U). Entiendo que este estudio busca conocer mis conocimientos
y saberes frente a los items presentados y 5 que mi participacion se llevara a cabo de manera oral
en las instalaciones de la Universidad de Cundinamarca extension Facatativa, y consistira en
responder una entrevista que tiene una duracion aproximada de 5 a 15 minutos.

Me han explicado que la informacion registrada sera confidencial, y que los nombres de los
participantes serdn asociados a un nomero de serie, esto significa que las respuestas no podran
ser conocidas por otras personas ni tampoco ser identificadas en |a fase de publicacicn de
resultados. Estoy en conocimiento que los datos no me serdn entregados y que no habra
retribucicn por la participacion en este estudio, 5i gue esta informacicn podra beneficiar de
manera directa e indirecta y por lo tanto tiene un beneficio para la sodedad dada la investigacion
que se estd llevando a cabo. Asimismo, sé que puedo negar la participacion o retirarme en
cualguier etapa de |a investigacion, sin expresion de causa ni consecuencias negativas para mi. Si.
Acepto voluntariamente participar en este estudio y he recibido una copia del presente
documento.

Firma participante:

Dnie] ooty

Fecha: 24/10/2022

Esteban Villarraga Mora

Inwestigador principal de la investigacion

Miembro del grupo de Interaccion social universitaria {15U)
Estudiante de psicologia

Universidad de Cundinamarca

Teléfono: 3122888837

Anexos 4: Entrevistas.
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E: Hola, buenas tardes, como te habia comentado, te voy a realizar una serie de preguntas
acerca de las actividades que realiza Interaccion Social Universitaria en la Universidad de
Cimdinamarca, entonces bueno; la primera pregunta es: jConsidera que ha sido un ente
activo y participe en las actividades realizadas por ISU (Interaccién Social Universitania) 7,
Dado que la respuesta sea afirmativa mencione de qué manera es da tal participacion.

G Pues yo considero que he sido participe s6lo hasta el punto como de la inseripeidn, ;517
como de entrar y asistir al evento, pero como tal ya de hacer parte, osea, como oy
participativa ya como tal en la charla ¥ pues en el desarrollo no, entonces pues, mi
participacion se ha limitado a eso, air y ya.

E: Ok gracias, bueno, la siguiente pregunta es: jQue tanto siente que es posible participar
activamente en los espacios de ISU?

G: Pues de que sea posible participar pues si, pues porque yo cTeo que COmo que, pues por
lo menos a mi como que siempre el nivel de, osea, como que la informacion ha tenido
como un buen nivel de alcance, osea, como en cuanto a la propaganda que le hacen por
decirlo asi, entonces como... ¥ pues que la mayoeria son gratis, o todos son gratis, creo,
entonces pues, por la parte del cobro yo creo que también es muy... 0sea como que nmy
exequible, ;si?, como que muy posible que uno vaya y que asista, pero pues también
depende como yo creo que, de la tematica, porque no creo que a tedo el mundo vaya a
imnteresarle lo mismo, entonces...

E: Vale, emm la siguiente pregunta es: ;Que metodologias cree que serian dptimas para
fomentar la participacion de los estudiantes en estos espacios?

G- pues las metodologias, osea, yo, “mmm” no s, osea como metodologias que propaguen
la participacion, “mmmm” yo creo que, osea la publicidad, pero no tanto digital, porque es
que la publicidad de esos eventos se da mas que todo, digamos, por Tedes sociales, o por...
bueno, mis que todo por WhatsApp, ;517, que se le distnibuyen como a clertas personas y
entonces ellos lo mandan a todos los grupos, entonces pues, digamos, que, puede que hayan
peTsonas que no estén pendientes de los grupos, como yo, entonces, puede que por eso se
les pasen algunos eventos o cosas asi, entonces, osea, que llegue la informacion por otros
medios que no sean solo tecnoldgicos, como pancartas y esas cosas, de pronto esa seria una
metodelogia que ellos podrian usar como para que la gente participe mas, ¥ pues ya en
cuanto a las personas, yo creo que seria como encuestas como para saber como los temas de
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E: Hola, buenas tardes

X: Buenas tardes

E: Bueno, pues, como te comentaba te voy a hacer una serie de preguntas relacionadas con
los espacios que brinda la Interaccion Social Universitania para con los estodiantes,
entonces, buen, ehh la primera pregunta seria: ; Considera que ha sido un ente activo y
participe en las actividades realizadas por ISU?, Dado que 1a respuesta sea afirmativa
mencione de qué manera es da tal participacion.

X: Pues realmente como un ente active no, pero si he tratado como de parficipar en ... en
los foros o en las encuestas o en las reumiones que se crearon por parte de la universidad. ya
que en realidad son temas nory interesantes los que tocan ahi.

E: Ok, em_ bueno, la segunda pregunta es: ; Que tanto siente que es posible participar
activamente en los espacios de ISU?

X: Pues la verdad la participacién siente que igual es un poco bajita per el tema del tiempo
que se le tiene digamos a las actividades al 1gual que, digamos, la mformacion que se toca,
a veces digamos son muchos los temas que tocan o muwchas las problematicas v a la final
como que las personas que realizan esas actividades, enom no alcanzan como a completar
el tema y no aleanzan tampoco a obtener la opinidn de los participantes

E: Ok, bueno, y desde esta pregunta surge la siguiente que es: ; Que metodologias cree que
seTian optimas para fomentar la participacion de los estudiantes en estos espacios?

X: Desde, digamos la publicidad que se le da a los espacios y a los encuentros, porgque
digamos aqui en la universidad es muy poca, a veces hay flayers, como a veces no hay los
correos ni nada de eso, enfonces desde un poco mas de mformacion que nos den al respecto
de los temas, al igual que fomentar la participacién durante las conferencias, que no sea
solamente como explicar el tema y ya, sino como que a medida que se expliquen los temas
también, eh pedir la participacion de las personas que estan en ello.

E: Ok, bueno, ehh, otra pregunta es ;De qué manera los espacios de encuentro que genera
la ISU fomenta el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de psicologia de la
UDEC?

X Pues digamos que los temas que se han tocado en las conferencias y asi son muy
buencs, digamos, para la parte emm_ critica y participativa, peTo a veces es como tanto
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E: Hola buenas tardes, emm_ bueno, como te comenté, te voy a hacer una serie de preguntas
en cuanto a los espacios que genera [SU en la Universidad de Cundinamarca, entonces
bueno, la primera pregunta es: ; Considera gue ha sido un ente activo y participe en las
actividades realizadas por ISU7, Dado que la respuesta sea afirmativa mencione de qué
manera es da tal participacion.

S: Pues yo siento que no es totalmente asi, pero de todas formas si he participado, ehh
digamos, 51 he estado presente en varias actividades, pero como que no es, osea digamos no
actiio, no participd activamente, sino que mas bien solo escucho, solo atiendo a los espacios
¥ ¥a, entonces como que no es muy participativo de mi parte.

E: Ok, la sigmiente pregunta es: jQue tanto siente que es posible participar activamente en
los espacios de IST?

S: Pues depende del espacio porque hay como momentos en los que dicen como, “si,
pregunten”, pero hay otros espacios en los que como el tiempo es muy corto, digamos
como que ahi la presion del tiempo no se puede preguntar o hay un limite de preguntas
entonces como que no le dejan a uno participar.

E: Ok, emm bueno y con respecto a eso, la siguiente pregunta es: jQue metodologias cree
que serian éphimas para fomentar la participacidn de los estudiantes en estos espacios?

5: Mmm yo creo, digamos yo creo que la presencialidad lo media mucho porque pues lo
hemos hecho, ebh, virtualmente. las ultimas y no, osea como que a uno no le dan ganas de
participar y no esta, digamos cien por ciento enfocado en la charla, pero =i fuera presencial
¥a uno como que si estaria pues mas enfocado v pondria mas cuidado, enfonces como que
le nacerian mas preguntas u opiniones pues al respecto.

E: Ok, bueno, otra de las preguntas es: ;De qué manera los espacios de encuentro que
genera la ISU fomenta el desarrollo del pensamiento critice de los estudiantes de psicologia
de la UDEC?

S: Mmm, yo crec que muchas de las charlas sirven como para més que digamos como,

ehh ., como juzgar las ideas que uno tiene o criticar las ideas que uno tiene sirven como
para dar de cuenta del pensamiento de ofras personas y como de ver que hay mas cosas,
57, como que uno a veces no piensa que estos temas se puedan tratar desde la psicologia
0... que om0 temas que se tratan digamos, en general y entonces como que las charlas le
hacen dar cuenta a uno que uno puede en realidad. desde 1a carrera entrar a muchas cosas.
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E: Hola, buenas tardes, como te comenté anteriormente te voy a realizar una serie de
preguntas, para que las respondas desde tus perspectivas, emmm la primera pregunta es:
;Considera que ha sido un ente activo y participe en las actividades realizadas por ISU?,
Dado que la respuesta sea afirmativa mencione de qué manera es da tal participacion.

D: Emm, si, puesto que he tratado de participar en todas las actividades que han sido
propuestas, como los cine foros o los, emm . congresos, no sé si forma parte de ISU, v pues
actualmente permanecemos, si pertenezce, perdon, a... al comité de ISU para temas del
congreso y demas, tambien considero que he formado parte activa puesto que me gusta
como promover ese tipo de actividades, digamos como la promocicn, ayudar, porque pues,
es0 es Importante, pues poTque penmite que mAas personas se enteren y que sean mayor, o
bueno, mis activos o participativos en ese tipo de eventos que casi no se dan

E: Ok, la sigmiente pregunta es: ;Que tanto siente que es posible participar activamente en
los espacios de IST?

D: Mas o menos, no es comin, pues porque no todo el mmdo tiene acceso ademas que
anteriormente se realizaban de manera virtual, entonces siento que eso generaba como...
pereza, puede decirse, en los estudiantes pues porgue estar pegados a una pantalla se vuelve
algo tedioso después de cierto tiempo, entonces pues, eh, digamos ahorita que se realizd el
primer cine foro presencial, siento que hubo buena acogida y buena participacion, pero, le
falta comoe mayor promocion a ese tipe de actividades

E: Ok, emm, la siguiente pregunta es: ;Que metodologias cree que serian Sptimas para
fomentar la participacion de los estudiantes en estos espacios?

D: Mas alla de la nota, considero que, eh. realmente, emm_ 1dentificar, ehh los temas
especificos en que quieren. emm. no 38, actividades los estudiantes, un ejemplo, digamos
ahorita se va a realizar la actividad de junidica, a la mayena de los estudiantes les mteresa,
porque es la primera vez que se realizaentonces un tema de interes va a acoger muchas
personas, entonces, pues como siento que e mucho mas, ehh mas que de las directivas,
ehh, como que personificar o meterse en el rol de estudiante para realmente encontrar
tematicas optimas y adecuadas para que los estudiantes se motiven a participar

E: Ok, emm, la otra pregunta es ; De qué manera los espacios de encuentro que genera la
ISU fomenta el desamrollo del pensamiento critice de los estudiantes de psicologia de la
UDEC?



5)

E: Hola, bunenas tardes, ehh, como te comenté anteniormente te voy a realizar una serie de
preguntas respecto a Interaccion Social Universitaria, entonces bueno, la primera es:
;Considera que ha sido un ente activo y participe en las actividades realizadas por ISU?, Y
Dado que la respuesta sea afirmativa mencione de qué manera es da tal participacion.

Da: Ok, entonces la respuesta es si, he sido un individuo active dentro de las actividades,
ehh, de Interaceidn Social Universitaria, ehh, participando tanto en la promocion de las
actividades, como en la parte logistica y estando presente en la mayoria de las actividades,
en cine foros o en la parte que tiene que ver con... ehh charlas respecto a los, ehh las
personas que son egresadas del programa o de la institoeion v ofras actividades que
digamos que se han gestionado digamos desde el comité.

E: Ok, la sigmente pregunta es: ;(ue tanto siente que es posible participar activamente en
los espacios de ISU?

Da: Realmente, digamos que es complicado en el sentido en que a veces la dindmica que
manejan es muy cemada, es simplemente quien dirige la actividad es quien participa
completamente de ella y se sacan espacios pero los espacios son muy cortos de tiempo
entonces no permiten que la participacién sea fructifera en muchos de los estudiantes y la
ofra cuestion es gque para participar, muchas veces tenemos que dejar de asistir a algumas
clases en donde los profescres son netamente estrictos, donde no hay mma flexibilidad
académica y pues no se presta para este tipo de espacios

E: Ok, emm la sigmente pregunta es: ; Que metodologias cree que serian ptimas para
fomentar la participacion de los estudiantes en estos espacios?

Da: Ok, en cuanto a metodologia bueno, lo primero 51 seria como tratar de mejorar las
dindmicas que los, emm, que las personas que dingen la actividad lo tisnen, entonces no
centrarse solamente en ellos sino en la participacién con toda la comunidad que asista, lo
segundo es empezar a conciliar con respecto a que tematicas, emmm  digamos que, son
vitales dentro del conoeimiento o la formacion que fienen las personas aca o que tematicas
les gustaria frabajar dentro de estos espacios académicos, porque nmchas veces también
pasa que los profesores, pues, dentro de su corte y toda la cosa, pues tienen una manera de,
digamos como de llevar las actividades desde lo que ellos piensan, pero no tienen en cuenta
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- Identificar los intereses del estudiante a intervenir
Propone encuestas para conocer los temas de relevancia e interes por parte del
los docentes se limitan a desarrollar i desde sus

para generar mas

la importancia de un “encuentro de saberes" desde las diferentes lineas (enfoques, modelos, campos de accion, etc) de la psicologia y asf mismo de la importancia que tiene su aplicacién translocal al interactuar con otras universidades y otras regiones
o paises

- Virtualidad / presencialidad
virtualidad genera cierta desmotivacion al estudiante para participar en estos espacios, ademas de que esta genera problemas en Iz atencién.

- promocién de actividades
mplicitamente sefala que la nota es el mayor mecanismo motivador para la asistencia de los eventos ISU
-Impacto en el territorio

menciona que & abordados no ayudan a la solucion de las problematicas, sino que, estas van mas enfocadas al conocimiento de los fenomentos, dejando al estudiante la posibilidad de poder aplicar lo aprendido en las
actividades ISU en sus correspondientes contextos con los que interactua de manera cotidiana.

Considera que los temas abordados en las actividades ISU no ayudan a Iz resolucién de las problematicas psicosociales en los contextos en los cuales se desenvuelve, 2 excepcion del contexto universitario (academico)
s posible generar cambios sociales exteriorizando los conocimientos adquiridos en estos espacios.

Considera que ya con el hecho de llevar una aun espacio explicario y dotar de herramientas funcionales para s resolucién de tales problematicas s genera un impacto positivo en los contextos con los que los
estudiantes interactuan de manera cotidiana
que las ias aplicadas la de generar un impacto en el actuar de los para con las dadas en el teritorio
Considera que habria un mayor impacto en estas problematicas s se generara un mayor espacio para la retroalimentacién de los temas abordados, afectando de manera positiva el contexto laboral, socialy educative.
Resalta la i dever las miradas para abordarlas y desde diferentes el espectro de posibles maneras de intervenir de los estudiantes frente a estas problematicas.
Considera que su aporte ala construccién del conocimiento va guiado 2 la Rrader i e adquiridos en estos espacios con compafieros que no asistieron.
Considera que g do espacios d con otras sep

el fenomeno desde diversas perspectivas, viendo, desde diferentes enfoques y modelos, el mismo fenomeno y desarrollarlo as
Considers que individusimente no ha aportado s esta constrceién del conocimiento, pues considers que muchos de los aportes que se daban por parte de los participes no se abordaban con profundidad “quedaban en ¢ aie".

e una mejor manera.
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PARTICIPACION INDIVIDUAL
1- Se evidencia por parte de la estudiante una participacion dirigida y limitada a la asistencia y atencion de los eventos realizados por ISU.
2- Limita su participacion a la asistencia, justifica que los temas desarrollados son interesantes.
3- Limita su participacion a la asistencia, aunque considera que esta asistencia es significativa
4- Al hacer parte del comité se evidencia una participacién mas activa, pero esta guiada hacia la planeacion logistica de estos eventos, ademas de su asistencia a las actividades realizadas por ISU.
5- También al ser parte del comité de ISU su participacion se ha dado de una manera mas activa, pero, de igual manera limitada a la promocién, planeacion y asistencia a los eventos de ISU.
LIMITACION DEL TIEMPO
2- Menciona que la participacién se dificulta debido a que el tiempo es limitado, la 6n activa de los pues, no logran expresar opiniones frente a los temas vistos,
2- Cuestiona los horarios en que se realizan estas intervenciones, pues, se realizan en horarios donde la poblacién a la que impactan esta, o bien viajando, pues la seccional de Facatativ acoge de varios ipios aledafics,
de la sabana de occidente, o en clases y al no articular materias con estas actividades se dificulta la asistencia.
3- Precisa que el tiempo es fimitado y més atn los asignados a los estudiantes para su participacion activa.
5- Menciona que el tiempo asignado para la participacion estudiantil es muy limitada y que quienes participan activamente 2 lo largo de toda la actividad son unicamente los mismos ponentes.
PROMOCION DE ACTIVIDADES - MOTIVACION
1- Evidencia inconformidad con respecto a la publicidad de los eventos, se evidencia una preferencia hacia los medios presenciales que virtuales.
2- También hace hincapié en la inconformidad de la publicidad de los eventos realizados por ISU
A Afirmns mism mmbos mee e 11 e s bt
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2- Afirma que una parte significativa de la asistencia a estos espacios es la nota que se da.

VIRTUALIDAD/PRESENCIALIDAD

3- Afirma que la presencialida propicia de mejor manera la participacién en este tipo de actividades que su realizacién de manera virtual pues da un mayor grado de motivacion para la asistencia y beneficia la atencién en las actividades, pues ademds
considera que hay muchos distractores que no le permiten enfocarse en la actividad.

4- En esta narrativa también se evidencia una preferencia clara frente 2 la realizacién de estos espacios de manera presencial antes que virtual, pues el estar cierta cantidad de tiempo frente a una pantalla vuelve tediosa la actividad, resaltando la acogida
que se tuvo en cuanto a la presencialidad.

DIFICULTADES PARA ASISTIR
5- Resalta I poca flexibilidad academca dada por los docentes para la asistencia 2 este tipo de espacios (buscar formas de articular las asignaturas con las activdades ISU para un beneficio colectivo)

RELACIONADOS CON OTRAS CATEGORIAS

2- Menciona que seriz éptimo fomentar mas la participacién estudiantil en estos espacios, menciona que seria bueno que los ponentes pidieran més la de los asistentes.

5- Precisa que las dinamicas empleadas por ISU para llevar a cabo las diferentes s muy limitada

NOTAS

1- Da nociones limitadas a la participacion desde sus narrativas, pues, solo asocia el constructo "participacién” con el termino asistencia.
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PROPUESTAS METODOLOGICAS ~

1- Propone encuestas para conocer los temas de relevancia e interes por parte del
interes, mayor cuestionamiento de los temas abordados en los espacios de ISU.

para generar mas enla poblacién estudiantil y afirma que de esta manera se desarrollara también el pensamiento critico, pues, a mayor

2- Propone el desarrolio de “talleres ivos® dentro de las IsU,

que de esta manera la 6n activa del estudi fa y asi mismo el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

2- Menciona que estos espacios deberian ser mas frecuentes.

2- Hace hincapié en que se deberian desarrollar de otras maneras, sefialando la virtualided como un impedimento para asistir a causa de los horarios.

3- Seflala que seria preciso que los ponentes realizaran mas preguntas a los

que e de los temas y asi mismo fomentaria la critica en ellos.

4- Sefiala que es necesario identificar los temas de interes de los estudiantes o de aquellos que participaran en una actividad ISU, viendo la inovacién como un papel

para desarrollar la 6n para la 6n en estos espacios.
4- Propone habilitar un espacio con un lapso de tiempo mas largo para las

aqui se refiere aun cine foro, asi el debatey en a critica en estos espacios.

4- Sefiala la urgencia de desarrollar debates en estos espacios.
5- Propone abrir espacios de debate donde se desarrolle un dialogo con el docente y los demas estudiantes.

5- Propone gestar vinculos con otras i

para asi generar espacios donde se “diserte” el conocimiento y ver la realidad desde diferentes perspectivas.
PERSPECTIVAS CRITICAS

1- Desarrolla que no se deberian plantear estos espacios sin antes pensarse en los temas de interes en la comunidad a impactar, pues, si se n estos previos generara un interes apriori por s actividad y se
propiciar la asistencia, anulando culquier otro tipo de proceso, ademis que de esta manera el estudiantado presentara una mayor iniciativa a aprender frente a ot oo y afirma que asi mismo se podra desarrollar l pensamiento critico

en los estudiantes.

1- Al asistir se da la posibilidad que se presenten dudas y cuestionamientos frente a los temas desarrollados en las actividades ISU.

R ———
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5- Realiza una critica dirigida a las metodologias en estos espacios, sefialando que aquellos que llevan a cabo la actividad deberian tener mas en cuenta a ls comunidad que intervienen e interactuar mas con aquellos participes,

5- precisa la importancia de conocer los temas de interes de los ¥ sus

pues que los docentes se limitan a desarrollar actividades desde sus

5- Menciona la importancia de un "encuentro de saberes™ desde las diferentes lineas (enfoques, modelos, campos de accién, etc) de la psicologia y asi mismo de la importancia que tiene su aplicacion translocal al interactuar con otras universidades y
otras regiones o paises

PUBLICIDAD

1- Se sefiala una critica hacia la manera en que se le hace publicidad a los eventos ISU, pues, sefala que en su mayoria se da por medio de Whatsapp y esto genera dificultades para enterarse de estos eventos y su causal inasistencia

2- Sefiala que seria necesario generar mas informacion acerca de las actividades ISU 2 desarrollar, flayers, correos, etc...

3- Afirma que ISU no incentiva la participacion estudiantil para a resolucion de problematicas psicosociales, limitandose a fomentar I3 asistencia a los eventos ISU mediante publicidad de manera virtual

4- Afirma que 2 promocién a este tipo de actividades es deficiente

NOTAS

(Sefialar la importancia de generar una variabilidad de temas a desarrollar, habilidades de los docentes para adaptarse a las eintereses de los
(generar preguntas para incentivar el interes por construir conocimiento, construir preguntas mientras se da el espacio y se resuelven a lo largo de la actividad)
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TEMATICAS PARA LA RESOLUCION DE PROBLEMATICAS PSICOSOCIALES DADAS EN EL CONTEXTO

1- Afitma que no todos los temas van dirigidos a Ia resolucion de problmaticas psicosociales en ¢l contexto
1- menciona que los temas abordados no necesariamente ayudan a la solucion de las problematicas, sino que, estas van mas enfocadas al conocimiento de los fenomentos, dejando al estudiante Iz posibilidad de poder aplicar lo aprendido en las
actividades ISU en sus correspondientes contextos con los que interactuz de manera cotidizna.

3- Considera que los temas abordados en las actividades ISU no ayudan z la resolucién de las problematicas psicosociales en los contextos en los cuales se desenvuelve, a excepcion del contexto universitario (academico)
4- Exalta el hecho de asistir a un cine foro donde se desarrollo una problematica en Iz que ella identifica el fenomeno de manera cotidiana, concluyendo que es posible generar cambios sociales exteriorizando los conocimientos adquiridos en estos
espacios.

5- Considera que ya con el hecho de llevar una
estudiantes interactuan de manera cotidiana

2 un espacio explicarlo y dotar de herramientas funcionales para la resolucion de tales problematicas se genera un impacto positivo en los contextos con los que los

CRITICAS FRENTE AL IMPACTO SOCIAL DE LAS INTERVENCIONES ISU

1- Menciona que se aborda el tema de manera que el estudiante conozca y aprenda frente a los fenomenos psicosociales, pero entiende que no se gesta una incentivacién para que el estudiante intervenga de manera activa en estas problematicas.

2- Considera que es positiva la forma en que algunos temas abordados aportan a su formacién i

do el espectro de

para abordar la
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de generar un impacto si en el actuar de los estudiantes para con las

dadas en el territorio,
4- Considera que habria un mayor impacto en estas problematicas si se generara un mayor espacio para la retroalimentacién de los temas abordados, afectando de manera positiva el contexto laboral, social y educativo.

5- Resalta la importancia de ver las probleaticas desde varias miradas para abordarias y entenderlas desde diferentes perspectivas, aampliando el espectro de posibles maneras de intervenir de los estudiantes frente a estas problematicas.
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2- Sefiala que no se generaron espacios donde abordaran problematicas cotidianas y contextuales.

2- Arg que las aplicadas la de generar un impacto en el actuar de los

para con las dadas en el territorio,

4- Considera que habria un mayor impacto en estas problematicas si se generara un mayor espacio para la retroalimentacién de los temas abordados, afectando de manera positiva el contexto laboral, social y educativo.

5- Resalta la importancia de ver las probleaticas desde varias miradas para abordarlas y entenderlas desde diferentes perspectivas, aampliando el espectro de posibles maneras de intervenir de los estudiantes frente a estas problematicas,
CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO EN ESPACIOS ISU

2- Menciona una imposibilidad de construir conocimiento mediante sesiones virtuales, pues se le difuculta el hecho de asistir 2 estos espacios

2- Considera que su sporte a la 6n del
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4- Afirma que su aporte a |z construccién de conocimientos en estos espacios no ayudé a la construccién de conocimiento.

4- Considera que la maners en que construye conocimiento es exteriorizando lo aprendido en estos espacios en los diferentes contextos en los que se desenvuelve.
5- Considera que generando espacios de

con otras se pued el fenomeno desde diversas perspectivas, viendo, desde diferentes enfoques y modelos, el mismo fenomeno y desarrollarlo asi de una mejor manera.
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Anexo 6: Producto Informativo (Documeno).




Guia Estrategias para la promocion de la participacion de estudiantes del programa de

psicologia en actividades ISU (Interaccion Social Universitaria)
1HPA-2022

Villarraga Mora Esteban

Introduccion

Teniendo en cuenta que las actividades del comité de Interaccién Social Universitaria del
programa de psicologia deben dar respuesta a la politica institucional 1ISU fundamentada en
que los efectos formativos que emergen de los procesos de Interaccion Social Universitaria
generen impactos positivos en los sujetos con los que interactta y, asi mismo, con los
contextos en los que este se desenvuelve en cada uno de los procesos de construccion
formativa que desarrolle (ISU, 2019). Por lo que es importante la realizacion de estudios que
logren ampliar el marco metodoldgico utilizado por el comité de ISU en los espacios de
intervencidn que estos generan para que este proceso interaccional se dé de manera
significativa, construyendo conocimientos, convergiendo saberes y gestando sujetos activos,
participes y trasformadores de las problematicas que como psicélogos tenemos el deber de

atender.

Asi mismo, desde esta nocion de responsabilidad social, es necesario formar profesionales en
el campo de la psicologia que respondan a las necesidades de los agentes sociales con los que
la universidad y los sujetos que le conforman interactdan, se pretende que en estos espacios
de construccion se cuestione los intereses de la psicologia misma, sus teorias y metodologias,
gue atreves del debate se construyan y se gesten soluciones viables a las problematicas
contextuales por lo que es necesario hacer de la critica un habito académico para la gestacion

de un saber multidimensional, multidisciplinar, polifacético y pluralista.

Igualmente, considerando la importancia y pertinencia de contribuir a travées de la educacion
en el contexto de la universidad publica con la formacidn de sujetos criticos y participes,
tanto en los espacios académicos, como los desarrollados por el comité de ISU, con en las
diferentes realidades sociales en las que estan inmersos, y esta formacién de dichos sujetos
debe de darse con alternativas metodoldgicas que potencien la diversidad de habilidades de

los estudiantes que se pretenden intervenir.



Anexo 7: Producto Informativo Infografia

GUIA METODOLOGICA PARA
LAS ACTIVIDADES DE
INTERACCION SOCIAL

UNIVERSITARIA

iQue problematicas
psicosociales consideran que
se deberian abordar en estos
espacios?

iQué temas le gustaria que se
abordaran en estos espacios
de intervencion?,

Finalizando cada periodo
académico realizar una
consulta a los estudiantes
respecto a temas de interés v
en psicologia. I

si se realizan estas
actividades en horarios en
los que los estudiantes
estén realizando otras
actividades, estos
encuentros pasaran a un
segundo plano, perdiendo el
sentido de la intervencién

La creacién de folletos, pancartas o
carteleras que se esparzan
estratégicamente por las
instalaciones de la UdeC, llamando
la atencién de los estudiantes
mediante estos estimulos, otra
estrategia propuesta aqui, es la
inclusion de estos productos desde
otras redes sociales que los
estudiantes frecuentan

generaran cambios
puntuales en el desarrollo
de las actividades,

estudiantil y asi mismo la

Priorizar la
conhstruccion de
espacios de
intervencion de
manera presencial.

Desarrollar espacios
presenciales generara
mejorias en procesos tanto
motivacionales como
atencionales, fomentando la
participacién en los
estudiantes y generando
aprendizajes de mayor
significancia en ellos-

el estar de manera prolongada
en estos espacios genera
problemas atencionales
debido al cansancio que
genera la constante
exposicion a un dispositivo
tecnolégico en particular o la
sensacion de aburrimiento
gue esto genera.

~.
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al articular ambos espacios de
construccién académica,
correlacionarlos en tematicas y
retroalimentarse mutuamente, se
podra llegar a un punto de
inflexién en el que ambas partes
salgan beneficiadas.

propiciando la participacié(a\__s

construccion del
conocimiento generada
desde estos aportes.

Aqui se les plantea una tarea
a los estudiantes y estos
decidiran como abordarla
desde el desarrollo,
elaboracién y aplicacién de
proyectos, buscando siempre
la solucién a problematicas
reales haciendo uso de todas
las herramientas, técnicas y
conceptos que los estudiantes
manejan.






